
2023年大学军训迟到检讨书(模板5篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下
面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可
以帮助到有需要的朋友。

大学军训迟到检讨书篇一

尊敬的教官：

您好！

对不起！这是我要说的.第一句话，我是xx连的学生xxx，今天
军训我迟到了，对此我感到十分的抱歉，我对不起的不仅是
教官，还有全连的人，让所有人都在等我一个，我真的感到
非常的愧疚不安。

经过了几天严格的军训，对于部队里的纪律性我也有了一定
的了解，也知道了迟到的重要性，部队里从来都是一人犯错，
全体受罚。我对这样的惩罚很是不认同，但不可否认，这样
的惩罚方式效果确实很好的。我犯了错，不管是什么样的惩
罚都可以接受，但一想到我犯的错会连累到别人，让他们这
些没有犯错的人也跟着受罚，我就觉得非常的良心不安，并
且会警告自己不能再次犯下这样的错误了。

军训很累，我因为放假而休息了很久身体好像还没习惯这样
的强度，导致我每天晚上训练完了就躺在床上完全不想动。
昨天也是这样的情况，但不同的是，洗完澡后我本应该像平
常一样早早的入睡，但我却玩起了手机，尽管身体非常劳累，
眼皮也感到非常沉重，但我依旧没有放下手机。我仿佛可以
听到我的身体里发出了“我要休息”的呐喊，我却没有理会，
室友也提醒过我：“早点睡觉，明天还要军训。”我虽然嘴



上应着好但我却完全没有付出行动，一直玩到了凌晨一两点，
现在想来其实我好像也没有玩什么，但手机就是放不下。熬
夜的后果就是第二天我精神恍惚，明明到了点，室友也在催
促，但我还是没能起来，在这里跟我的室友说声抱歉，你们
昨天晚上提醒了我，今天早上也叫了我，是我自己不够争气
才有了如今的下场。

看着因为我的迟到，所有人都在做俯卧撑，有几个女生已经
做俯卧撑做到趴下了，我的内心真的很不安，满是对昨天沉
迷于玩手机的后悔之情，在之后的很长一段时间里，我大概
都没脸见她们了。吸取了这次的教训，对于手机的危害，我
更加了然于心，这个小小的东西诱惑力太大，太容易影响人
了，在之后的大学生涯里，我想我会更加注意手机给我带来
的危害。这次的惩罚让我印象深刻，难以忘记，以后我都不
会因为手机耽搁任何事情了。

教官，对不起！对于那些因为我而受罚的人，对不起！我真
的知道错了，你们能不能原谅我，我保证不会有下一次了。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日

大学军训迟到检讨书篇二

尊敬的`领导：

首先我要对您说句对不起，因为我的任性与无理让您生气了，
并且不得以当着全体同学来批评我，我从小就是这种不良习
惯，一直以来都想改，可就是改不了，我知道这也是不对的，



但是很多时候我都没办法控制自己，所以这次让您忍无可忍，
最后不得不采取下策来批评我，我知道作为一名学生即使是
临时的军人也是不合格的，很多老师都批评过我，教育过我，
我已经明白到自己的错了，所以想通过这次严格的军训来改
变自己，没想到还是犯了老错误，我希望教官您能给我机会
让我改过，古人云:知错能改，善莫大焉。虽然我不能保证能
够一下子改掉，但是还是希望教官给我这次机会，我会在以
后的日子慢慢改进的，都说江山易改，本性难移，但是我希
望能够在教官的教育与训练下改正它，让我成为一名合格的
大学生，仅仅是合格!

我因为军训的时候迟到耽误了同学们正常的训练时间，扰乱
了战友们正常的学习生活，我感到非常后悔，之前的我会犯
这种错误，完全是因为不认真，不明确自己的学习任务，思
想认识还未到位，一时的错误，它令我懊悔不已!但是这个处
罚给我敲响了警钟，我幡然醒悟，理解到无规矩不成方圆，
犯了错误就要受到处罚，所以处罚下达以后，我没有怨天尤
人，而是潜心从自己身上找错误，查不足，经过一段时间深
刻的反醒，我对自己犯的错误感到后悔莫及。

我没有一点悲伤的接受了教官的处罚-----反省一天，这一天
我明确了自己错误，在静静的思考后我明白了一个道理，我
的行为是不对的!严格的不对!

思想上，我重新检讨自己，坚持从认识上，从观念上转变，
要求上进，关心集体，关心他人，多和优秀同学接触，交流。
纪律上，现在我一定要比以前要有了很大改变，现在的我对
自己的言行，始终保持严格的约束，不但能遵守校规校纪，
更加懂得了身为一名学生哪些事可以做的，哪些是不可以做
的。学习上，我可以不避困难，自始至终为掌握更多知识，
使自己的素质全面得到提升。

我会以这次违纪事件作为一面镜子时时检点自己，批评和教
育自己，自觉接受监督。我要知羞而警醒，知羞而奋进，亡



羊补牢、化羞耻为动力，努力学习。我也要通过这次事件，
提高我的思想认识，强化责任措施。

但我深深明的到:人无完人，每个人都有自己做错事的时候，
重要的是自己犯了错误后如何改过自身，所以此后，我一定
严格要求自己。

此致

敬礼!

检讨人:xxx

20xx年xx月xx日

大学军训迟到检讨书篇三

尊敬的教官：

我因为军训的时候迟到耽误了同学们正常的训练时间，扰乱
了战友们正常的学习生活，我感到非常后悔，之前的我会犯
这种错误，完全是因为不认真，不明确自己的.学习任务，思
想认识还未到位，一时的错误，它令我懊悔不已！但是这个
处罚给我敲响了警钟，我幡然醒悟，理解到无规矩不成方圆，
犯了错误就要受到处罚，所以处罚下达以后，我没有怨天尤
人，而是潜心从自己身上找错误，查不足，经过一段时间深
刻的反醒，我对自己犯的错误感到后悔莫及。

我没有一点悲伤的接受了的处罚—————反省一天，这一
天我明确了自己错误，在静静的思考后我明白了一个道理，
我的行为是不对的！

思想上，我重新检讨自己，坚持从认识上，从观念上转变，
要求上进，关心集体，关心他人，多和优秀同学接触，交流。



纪律上，现在我一定要比以前要有了很大改变，现在的我对
自己的言行，始终保持严格的约束，不但能遵守校规校纪，
更加懂得了身为一名学生哪些事可以做的，哪些是不可以做
的。

学习上，我可以不避困难，自始至终为掌握更多知识，使自
己的素质全面得到提升。

我会以这次违纪事件作为一面镜子时时检点自己，批评和教
育自己，自觉接受监督。我要知羞而警醒，知羞而奋进，亡
羊补牢、化羞耻为动力，努力学习。我也要通过这次事件，
提高我的思想认识，强化责任措施。

但我深深明的到：人无完人，每个人都有自己做错事的时候，
重要的是自己犯了错误后如何改过自身，所以此后，我一定
严格要求自己。

此致

敬礼

检讨人：

20xx年xx月xx日

大学军训迟到检讨书篇四

尊敬的教官：

今天是军训的第一天，我却犯了个严重的错误，那就是迟到。

由于午饭后洗碗人很多，很难插进去洗碗，而且碗很油很难
洗，加上没有听到教官叫集合的口令，所以迟到了。虽然迟
到是有原因的，但毕竟是迟到了是自己的错，别人能快速的



集合，自己也应该要做到。

迟到不仅在学校或是在公司单位里都是严格杜绝的。更何况
现在处于纪律严格的部队里，部队里有着严格的规章制度，
必须要遵守。

我们既然来到了训练基地，就要按规定做到最好只有按要求
做到最好，学到东西，才可以说这次军训没有白来迟到不仅
给我们七班摸黑，还给学校摸黑我给到非常的抱歉军训不仅
是个人的事，还联系到整个班级整个学校的荣誉。每个人都
必须要有集体荣誉感，因为每个人处集体中就是其中的一员，
做事情要考虑到整个集体。

我深刻的知道，如果作为一名军人，一名战士，是不能有这
样的行为的，虽然迟到对于我们学生来说很平常，但是对于
在军营里的学生来说就是太不寻常了，如果现在国家需要你
去维护国家安定，你却迟到了，那不是一句对不起，一份检
查所能解决的'事，是关乎到举国上下的安危的事。

此致

敬礼

检讨人：

x年x月x日

大学军训迟到检讨书篇五

尊敬的教官：

首先，我向大家承认我的错误，军训迟到是不对的，我违犯
了军训的制度，给同学们带来了坏的影响，不仅影响了教官
的正常训练，也耽误了同学们宝贵时间。迟到是没有借口也



没有理由的，无论如何上课迟到是不应该的，我只是想把事
情经过简单的说一下。

昨天早上按照平时的情况是不会迟到的，虽说特殊情况少，
但这次还是被我撞上了，平时不会堵车的路口今天堵车了，
具体情况是一辆装满建筑材料的大卡车正在卸货，把整个路
口给堵死了，无耐，只得绕路而行，但后面的车也多不好掉
头，就因此耽误了5分钟，现在想想这不能怪他人，还是我
的`错。

其次，我向教官和同学深刻检讨自己的错误，第一，我不该
出发那么晚，虽说平时不会迟到，但我应该想到会有意外的
事发生，发后把从家出发的时间提前10分钟，就是再遇到堵
车，一定不会迟到的，第二，在遇上堵车时我不应该在那里
耗时间，应该做出租车感到学校，那样就不会迟到了，这是
我思想上认识的不够，心存侥幸，希望自己不会迟到，然而
心存侥幸往往是不可取的，我要学会随机应变，灵活的处理
突发情况。第三，我不该养成不珍惜时间的坏习惯，迟到，
违反了一寸光阴一寸金的原则，虽然时间不是用“寸”来计
算的，但“一寸光阴一寸金”也说明了时间的价值。人的时
间观念不对，这看似是个小错误，但后果是很严重的，你想
想，都要每天迟到5分钟，学校还能正常上课吗？我决定以后
好好珍惜时间。

最后，我表态要改正这个错误。我对我迟到的行为十分羞愧，
下定决心改正错误，我保证这是第一次，也会是惟一的一次。
我不会再辜负家长，教官和学校的期望。希望教官和同学们
给了我一个改过自新的机会。我诚恳地接受批评，并愿意接
受处理。我保证，我不会再犯两次的错误！请老师和同学们
相信我。

此致

敬礼！



检讨人：

20xx年xx月xx日


