
幼儿园家庭家长教育心得与感言(实用5
篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需
要注意呢？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么
写，我们一起来看一看吧。

幼儿园家庭家长教育心得与感言篇一

我们有很多家长，寄信给我们她们在教育中总结的经验，现在
《__》和大家分享这位家长的总结：

自信：自信应放在首位，因为只有那些对自己具有充分信心
的人才敢于对各种人生险境进行挑战。父母在孩子心中燃烧
自信火花的秘诀在于“仔细观察你孩子潜能所在，然后慢慢
地在那个领域里引导”。

激情：没有激情，什么事也别想做成。对于孩子来说，激情
不要强输硬灌，许多孩子天生就很有激情，但这种激情之苗
不一定能长成大树，因为它很脆弱，容易被轻蔑、嘲笑或失
败所摧毁。

同情：当孩子们听说或看见小猫死了，便会撅起嘴哭，孩子
们天生具有感受生物痛苦的特性。这种精神品行可以保持一
生，也可以早早夭折，这一切取决于孩子所处的家庭氛围是
否对别人真诚地关心和同情，孩子是否经常目睹父母对不幸
者作出牺牲。

尊重与敬业：这虽是两个过时的词汇，但现代人必须紧紧拽
住它们不放。以前有许多麻烦事儿，都是因为人们对某些事
物缺乏坚定的敬仰而造成的。尊重与敬业的品质可以从小培



养，你必须要求，要求，再要求。

自我更新：对现代人来说，应变能力是非常重要的素质之一。
那些墨守成规的人在社会的变革面前往往束手无策。人天生
都不坚强，帮助你的孩子慢慢获得坚强应变的捷径，就是培
植那些能克服和排除精神脆弱的种种品质。

幽默：幽默，也是一种应变能力，它具有奇妙的融合力。

永怀希望：这种品性可以说是最为人们所需要的。具备这种
品性的人能在晦暗的年代看到光明，任何挑战都可以接受，
任何困难都可以战胜。

家长家庭教育心得5

幼儿园家庭家长教育心得与感言篇二

时间过得很快，xxx已经在xx幼儿园里度过了三年多的快乐时
光，即将成为一名小学生了。在过去的几年里，他从一个上
幼儿园还要哭鼻子、见到小朋友会很羞涩、只会跑不会跳、
不懂得什么是集体活动的小不点，成长为每天跟我们讲幼儿
园里的奇闻趣事、见到老师和小朋友会大声打招呼、在运动
会上能够努力为班级贡献力量、被大家称为“吕管家”的小
小男子汉，这让我们感到由衷的欣慰。这一切的改变要特别
地感谢幼儿园老师们的精心保育和培养，也离不开托二班、
小六班、中四班、大八班这群可爱的小伙伴们给予他的帮助
和影响。作为家长，我们深知，教育必须渗透到孩子生活的
方方面面，因此也一直积极配合幼儿园做好家园共育的工作，
借这个机会，我们想和大家分享一下扬扬幼儿园之外的生活，
希望对大家有所启发。

我们一直把户外活动作为扬扬每天的必修课，除非天气特别



恶劣，都会保证他的活动时间，包括周末去公园、博物馆、
科技馆等，在这个过程中，只要家长有决心、不懈怠，他的
惰性一般都是能够克服的。户外活动最大的益处是让他对各
种环境的适应能力提高了。我们通过每天按时送他上幼儿园
来帮助他养成时间观念，通过家长与老师交接孩子这个细节
给他以礼貌方面的言传身教，这样做有利于幼儿园的系统教
育在他身上发挥作用。体育锻炼是另一个好载体，比如游泳、
轮滑、长走。扬扬从去年夏天开始学游泳以来，一直坚持每
周四五个晚上这样的训练强度，让他不仅掌握了三种泳姿，
强健了体魄，还培养了他的纪律意识，磨练了品质毅力，增
强了生活自理能力。上述两方面贵在坚持，特别是家长的坚
持，要时刻为孩子做出榜样。

自从幼儿园开设兴趣班以来，我们一直把扬扬的兴趣班安排
的很满，同时还让他参加了园外英语和数学培训班。我们发
现，小孩子在学习过程中自己会逐渐适应这个节奏，养成学
习的习惯，找到自己的兴趣点。有时，我们可以看到他乐此
不疲展示他的学习成果，从中我们也能够知道他对什么感兴
趣，或者说他在哪些方面有天赋。这时，我们会变身成孩子
的忠实“粉丝”，给他鼓励和正能量，让他更想去探索和学
习，获得更多的“成果”。我们还会根据他的特点适当加强
某些方面的引导，让他能够把自己喜欢的事做的更好，比如，
扬扬喜欢跟车有关系的东西，还喜欢算算数，在他玩停车场
计时收费这样的游戏时，我们会给他提些建议或者出些“难
题”，帮助他学会思考和主动学习。

扬扬在妈妈的带领下，这个寒假参加了到海淀区聋儿学校的
志愿活动，在活动中主动表演节目，比如手语歌舞牵手、世
界因我而美丽等，在相处和互动中结交了新的伙伴，大家一
起玩的很开心，还获得了学校颁发的优秀“小老师”的奖状，
这让他很自豪，也更多地了解了外面的世界，了解了社会上
还有和自己不一样的小朋友，看到了他们生活与学习状态，
增加了对弱势群体的关爱，同时对自己的成长也多了一份鞭
策。此外，他还参加了在北京动物园举办的环保与爱护动、



植物志愿活动，在实践中提高了与大自然的亲近度，巩固了
幼儿园环保教育的效果。前些天，扬扬在商场里看到有家长
带着孩子骑木马（商场装饰用），就主动跑过去给别人
念“请勿攀爬”的牌子，表现出较强的责任意识和解决问题
的灵活性，这点我们还是蛮赞的。总之，家长要关注孩子的
成长，为孩子多创造一些社会实践的机会，尽可能抽出时间
陪伴他，让他拥有阳光、健康的心态。

说起孩子，相信每位家长都会停不住嘴，如果一定要给对吕
明扬的期望做个简单的总结，我们希望他有个好身体，养成
好习惯，做个好公民。每个孩子都是独一无二的，扬扬的故
事仅当抛砖引玉，做好家园共育，孩子们都会有精彩的未来。

幼儿园家庭家长教育心得与感言篇三

要说我的育儿心得真的没什么，大家都初为人母，一切都得
摸索。宝宝一天天长大，我也和她一起慢慢成熟，怎样理解
孩子，学习探索教育培养孩子的方法，让孩子健康的成长。

孩子的性格也不是先天的，后天的培养很重要，__虽然有脾
气，但很爽直，我不喜欢孩子像个牛皮糖那样粘。她就是哭
也不会很长时间，在她没完没了的时候，我们就采用转移的
方式，比如她吵着要去哪儿哪儿玩耍，或者买什么什么玩具
的时候，我会突然说“哎呀，昨日爸爸买的那个玩具怎样不
见了？”她就立刻不闹而是去把那个玩具找不出，还说“你
看呀，不是在这吗？”早上孩子往往会赖床，个性是冬天，
闭着眼睛缩在被窝里不肯起来，我就拿了一样东西，在她耳
边说“看看这是什么呀？”“你明白吗，这天亲公给你买了
什么好吃的吗？”她立刻就清醒过来，呵呵，还屡试不爽呢。

其实，我并没有要她有多聪明、多能干，顺其自然，告诉她
生活的常识、做人的道理，我觉得就够了。幼儿园是孩子最
快乐的地方，是孩子的天堂，是最先感知的大家庭，让他们
有节制的玩耍，认知，让他们明白尊老爱幼、亲切待人、友



爱同学、关心别人，做一个善良的好孩子，首先是做人，其
次是学习，身心都健康这就足够了。

和宝宝在一起，自己常常也会变成小小孩，甚至一家人都会
变成小小孩，亲婆常笑称全家都要变弱智了。我们用她的心
感受这个世界、解读这个世界，亲爱的宝宝，期望你健康成
长，这是我们每个家庭的期望，也是全社会的期望！

幼儿园家庭家长教育心得与感言篇四

时间过得很快，xx已经在xx幼儿园里度过了三年多的快乐时光，
即将成为一名小学生了。在过去的几年里，他从一个上幼儿
园还要哭鼻子、见到小朋友会很羞涩、只会跑不会跳、不懂
得什么是集体活动的小不点，成长为每天跟我们讲幼儿园里
的奇闻趣事、见到老师和小朋友会大声打招呼、在运动会上
能够努力为班级贡献力量、被大家称为“吕管家”的小小男
子汉，这让我们感到由衷的欣慰。这一切的改变要特别地感
谢幼儿园老师们的精心保育和培养，也离不开托二班、小六
班、中四班、大八班这群可爱的小伙伴们给予他的帮助和影
响。作为家长，我们深知，教育必须渗透到孩子生活的方方
面面，因此也一直积极配合幼儿园做好家园共育的工作，借
这个机会，我们想和大家分享一下扬扬幼儿园之外的生活，
希望对大家有所启发。

我们一直把户外活动作为扬扬每天的必修课，除非天气特别
恶劣，都会保证他的活动时间，包括周末去公园、博物馆、
科技馆等，在这个过程中，只要家长有决心、不懈怠，他的
惰性一般都是能够克服的。户外活动最大的益处是让他对各
种环境的适应能力提高了。我们通过每天按时送他上幼儿园
来帮助他养成时间观念，通过家长与老师交接孩子这个细节
给他以礼貌方面的言传身教，这样做有利于幼儿园的系统教
育在他身上发挥作用。体育锻炼是另一个好载体，比如游泳、
轮滑、长走。扬扬从去年夏天开始学游泳以来，一直坚持每
周四五个晚上这样的训练强度，让他不仅掌握了三种泳姿，



强健了体魄，还培养了他的纪律意识，磨练了品质毅力，增
强了生活自理能力。上述两方面贵在坚持，特别是家长的坚
持，要时刻为孩子做出榜样。

自从幼儿园开设兴趣班以来，我们一直把扬扬的兴趣班安排
的很满，同时还让他参加了园外英语和数学培训班。我们发
现，小孩子在学习过程中自己会逐渐适应这个节奏，养成学
习的习惯，找到自己的兴趣点。有时，我们可以看到他乐此
不疲展示他的学习成果，从中我们也能够知道他对什么感兴
趣，或者说他在哪些方面有天赋。这时，我们会变身成孩子
的忠实“粉丝”，给他鼓励和正能量，让他更想去探索和学
习，获得更多的“成果”。我们还会根据他的特点适当加强
某些方面的引导，让他能够把自己喜欢的事做的更好，比如，
扬扬喜欢跟车有关系的东西，还喜欢算算数，在他玩停车场
计时收费这样的游戏时，我们会给他提些建议或者出些“难
题”，帮助他学会思考和主动学习。

扬扬在妈妈的带领下，这个寒假参加了到海淀区聋儿学校的
志愿活动，在活动中主动表演节目，比如手语歌舞牵手、世
界因我而美丽等，在相处和互动中结交了新的伙伴，大家一
起玩的很开心，还获得了学校颁发的优秀“小老师”的奖状，
这让他很自豪，也更多地了解了外面的世界，了解了社会上
还有和自己不一样的小朋友，看到了他们生活与学习状态，
增加了对弱势群体的关爱，同时对自己的成长也多了一份鞭
策。此外，他还参加了在北京动物园举办的环保与爱护动、
植物志愿活动，在实践中提高了与大自然的亲近度，巩固了
幼儿园环保教育的效果。前些天，扬扬在商场里看到有家长
带着孩子骑木马（商场装饰用），就主动跑过去给别人
念“请勿攀爬”的牌子，表现出较强的责任意识和解决问题
的灵活性，这点我们还是蛮赞的。总之，家长要关注孩子的
成长，为孩子多创造一些社会实践的机会，尽可能抽出时间
陪伴他，让他拥有阳光、健康的心态。

说起孩子，相信每位家长都会停不住嘴，如果一定要给对吕



明扬的期望做个简单的总结，我们希望他有个好身体，养成
好习惯，做个好公民。每个孩子都是独一无二的，扬扬的故
事仅当抛砖引玉，做好家园共育，孩子们都会有精彩的未来。

幼儿园家庭家长教育心得与感言篇五

俗话说：“没有教育不好的孩子，只有不会教育的父母”，
我很赞同这个观点。每一个孩子生下来都是一样的，他们都
是一张空白的纸，干干净净。可是为什么在以后的成长过程
中会千差万别?我认为这与孩子所接触的人与环境的影响是密
不可分的。说到人与环境的影响，那么首先能影响到孩子的
人就是父母，能影响孩子的环境就是家庭。所以说家庭是孩
子的第一课堂，父母是孩子的第一老师。

作为家长，我认为将孩子抚养到“长大成人”是一项任重道
远的事情。“长大”并不等同于“成人”。将孩子抚养
到“长大”只是其一，也是很容易达到的，而所谓的“成
人”才是我们应该追求的，正所谓“十年树木百年树人”。

我很清楚我们想把木鱼培养成什么样的人，想要做大事情一
定先要以品德为先，先做人，后做事。所以我们平时比较注
重孩子的品德教育。因为只有一个品德优良的人才能得到他
人的尊敬与支持，才能在未来的社会上走得更远。

在品德的教育上，我们平时注重以下几点：

1.友好，善良

我们要引导孩子成为友好，善良富有爱心的人，要言传身教，
潜移默化的去影响他。告诉他们一花一草一树一木皆有生命，
我们都要学会爱护它们，学会保护环境。鼓励他勇于与他人
相处，培养孩子的大方好客，与人友善相处的品格。在与他
人相处中教会他要懂礼貌。不可以骂人，不可以讲脏话，更
不可以随意动手打人。(平时我们会鼓励木鱼和快递叔叔或身



边的保洁阿姨打招呼的)

2.诚信，正直

在生活中我们作为父母也要注意自己的做人原则，做事情要
实事求是，光明正大，不要做一些有损原则的事情，什么事
情该做，什么事情禁止做都要时常的引导孩子。让孩子学会
勇于承担责任，做错事情只要认真悔改是可以得到原谅的，
绝不可以为了隐瞒事情而学会撒谎。做人要诚实守信，为人
要正直坦荡。

3.包容，尊重

应该学会理解与包容他人，心胸要宽广。不要事事斤斤计较，
要引导孩子学会站在别人的立场去考虑问题，学会谦让，懂
得耐心倾听。学会尊重他人，不要在背后对他人肆意评论，
指指点点等。平时会与孩子做一些游戏，比如“角色互换”，
用一段时间来体验一些对方的生活与思想。

4.自律，坚韧

培养孩子的自律意识，养成良好的习惯。要学会主动的学习
与进步，在生活中遇到的困难要坚持克服。做事情要有坚持
不懈的精神，不可以半途而废。任何事情不付出行动与汗水
是不能有收获的。在追求成功的道路上我们必须学会自律与
坚持。(最近在鼓励木鱼自己扣纽扣与解纽扣，虽然他会急出
一身汗，但是他还会坚持把纽扣扣好与解开的)

以上是本人对育儿的几点浅谈，希望在育儿的道路上家长尽
可能的多抽出时间陪陪孩子，引导孩子积极健康快乐的成长，
不仅让孩子尽快长大，更能早日“成人”。


