
小学综合学科计划 小学小学日记(精
选10篇)

光阴的迅速，一眨眼就过去了，很快就要开展新的工作了，
来为今后的学习制定一份计划。因此，我们应该充分认识到
计划的作用，并在日常生活中加以应用。下面是我给大家整
理的计划范文，欢迎大家阅读分享借鉴，希望对大家能够有
所帮助。

小学综合学科计划篇一

星期天早晨，爸爸妈妈带我去看梅花。公园的梅花火艳艳的，
好看极了。一朵朵，一丛从，一片片，正迎着冬天的风雪怒
放着。人们踏着积雪，边走边看，舍不得离去。

一早起来，妈妈告诉我，下雪了。开始，我还不相信，因为
妈妈总是这样叫我起床。等我起来的时候，雪已经小了，但
屋顶上，草地上，还有山上，全都有一层薄薄的雪覆盖在上
面。真漂亮啊！

今天早上，外公外婆去买菜，妈妈带我去阿三街买东西。阿
三街上人很多，还有来来往往的自行车、摩托车，妈妈给我
买了小皇冠，发卡，皮筋，还有黏黏纸。我觉得很开心。

今天早上，天气很晴朗，太阳光照着我们，感觉暖洋洋的。
外公外婆带我和小米去定海公园玩。

今天我和妈妈出去逛街了，妈妈给我买了我喜欢的玩具，我
很高兴。

今天放学，没人来接我，原来爸爸妈妈吵架了。妈妈去了外
婆家，好伤心！



今天，我和爸爸妈妈来到天津动物园。我们租了一辆电瓶观
光车，有我和爸爸驾驶着出发了，妈妈坐在一旁可开心了。

今天，我和不爸爸去给爷爷上坟，自从爷爷去世，每年的今
天我都要去给爷爷上坟，我很想念我的爷爷，我知道爸爸也
很想念爷爷。

今天我和外婆、阿姨、妈妈一起去安山，阿姨和外婆去买对
联，我和妈妈去买学习用品，街上很热闹，买东西的人也很
多，我和妈妈还买了芒果吃，味道很好。

我和大家一起包饺子，我包的饺子有的是月亮形状的，有的
是长方体的，我想了很久想出了一个有创意的包子形状的饺
子，一下子包了5个这种形状的，大家看见了，都哈哈大笑了！

我和妈妈去买烟花了，那天晚上我们村人人都烧烟花，烟花
有红色的、蓝色的……烟花的声音好大呀！

今日，我的心情也是如此的，因为今天姐姐要带我去公园玩
我最喜欢姐姐了，每次去公园玩 都会跟我买好多好吃的 也
不会阻止我玩游戏 在旋转木马上 我快乐的像只飞翔的小鸟。

今日，微风，妈妈去上班了想每天一样，我也开始写我的日
记，我喜欢这项作业，我很快乐，因为我发现写日记时间很
有趣的事情 妈妈也是夸奖我写得好。

糟糕 ，今天把妈妈的化妆品弄撒了，我本来只是好奇的 没
想到犯了大错误，那可是妈妈最心爱的了。怎么办呢？果然
妈妈回来，大发雷霆，还打了我一巴掌。

今天妈妈 上班前把我叫醒了 要知道 妈妈从来都不会这么早
叫醒我的 难道还要打我吗 我怕极了。没想到，妈妈说对不
起，昨天是妈妈不好，其实我没有怪妈妈 妈妈还是好妈妈！



今天，是特别的日子，是妈妈的生日，所以爸爸亲自下厨，
其实爸爸的厨艺要比妈妈好呢，只是爸爸比较忙没有时间，
今天可以好好地大餐一顿了，我送了妈妈一件礼物，是我给
妈妈画的肖像 妈妈可喜欢了 还亲了我。

妈妈说我自己在家没人照顾，要把我送到奶奶家，我不喜欢
去奶奶家，因为奶奶要照看弟弟，他总是哭的`，他那么小 ，
也不能跟我一起玩，可是就算不情愿，还是去了。

真是可恶，又被哭声弄醒了，没办法睡懒觉了！昨天夜里他
还哭了呢，可是奶奶一点都不怪他，还照顾她，我觉得奶奶
都忘记我的存在了，除了每天三餐叫我吃饭。

小学综合学科计划篇二

作为中华民族的传统美德之一，孝顺已经深深植根在人们的
心中。然而，随着时代的变迁，孝顺的形式也在悄然发生着
变化，尤其在小学生这个群体中，现代科技的高速发展令孩
子们动辄坐在电脑前，开启手机，与父母交流的时间也随之
大幅减少。那么，如何在这个时代中培养孩子们的孝心呢？
我从亲身经历到了三个方面的体会。

第二段：传统教育

对于孩子们的传统教育，父母是一个非常重要的角色。父母
的言传身教，对于培养孩子们的孝道非常关键。也就是说，
孩子们在家中的表现，跟随父母一起尽孝，一起分担家务，
一起关心家人的健康情况都是关键。

当我还是一个孩子的时候，每天晚上都会在家庭祭祀时拜祖
先。印象最深刻的是每年的清明节，整个家庭会一同前往爷
爷外公的墓地一同祭祀。在爷爷外公的墓前，父亲会向他们
烧马是，祭拜好祖先的再一次安宁，告诉我这是一个对自己
长辈的尊重，需要珍惜全家团结的机会。而且，父母也会常



常给孩子讲述一些孝敬父母的故事，以此来让孩子在心中培
养出孝心。

第三段：现代教育

现代教育对于孩子的成长也是非常重要的，其中也包括了对
于孝道的传承和培养。在学校，老师也会通过不同的形式和
活动，来提高学生们对于孝道的认知度。

在我上小学的时候，学校会组织一些参观和课堂活动。比如
说，到某些社区养老院去陪伴爷爷奶奶们，和他们谈天说地，
听他们分享他们曾经的经历，聆听他们的话语并加以重视。
我们还会看一些与传统文化有关的电视剧或者电影，如《霸
王别姬》这类经典作品，通常孩子们都会有比较深刻的印象，
这样也能够让孩子接受传统文化与孝道的思想。

第四段：家庭互动

家庭互动对于孩子们的影响也是非常大的。通过增加家庭互
动，更能让孩子们深刻地感受到孝道这一美德。在生活中，
亲子间的日常互动也可以让孩子的孝心慢慢增长。

比如说，父母可以将一些家务给孩子来做，让孩子知道劳动
的重要，并培养孩子的责任感。在小学的时候，我经常会帮
助妈妈洗衣服，帮爸爸理发以及打扫家里的卫生。我还会和
于兄一起陪外奶奶，听她唠叨的一些事情，给她买葡萄，其
实是一种很温馨、很愉悦的交流。

第五段：结尾

总体来说，孝顺是一种中华民族的传统美德，其重要性历经
千年不衰。现代社会虽然物质上得到了很大的满足，但是孝
顺这项传统美德的价值永远都不会失去。尽管现代科技对于
家庭的帮助很大，但是也有割裂家庭的风险，所以在孩子们



成长的过程中，亲子间不断的交流、理解以及尊重，对于孝
道这一传统美德的传承，更是格外重要的。

小学综合学科计划篇三

近几年，生活过的太安逸，工作太安逸，爱情太安逸，看了
镜中的自己胖了，顿时有了种自卑的感觉，哎，再这样下去
是不是没有人要了……那时候总想着要减肥，可是饭局太多，
美食当前，无法拒绝……总想着减肥是明天的事情，周而复
始的想减肥，周而复始的被自己放弃了，因为坚持不了。总
告诉自己，我总有一天会瘦的，身边的人都已不再相信我说
的，甚至晓慧说："下辈子……"

回去试了那条裙子，果然是小号有点偏小，穿起来有点紧的
感觉，但能穿的进对我来说已经是万幸了吧……穿在身上颇
有些喘不过气的感觉，不过过了一会就适应了，还决定买了
这条裙子，只因她说了句：“这条裙子穿起来不错”。呵呵，
女人总是这样，为了一时的虚荣心，为了表面上的一切，宁
愿委屈自己一点。

现在才发现，这爱情和这裙子一样，合不合身只有自己知道。

爱情不也就这样吗？裙子漂亮，大家都说好，可是如果喘不
过气，只能自己在心里难过，说出去还会被人笑：谁让你当
初要买啊，或者谁让你要胖啊，诸如此类。那么好吧，自己
忍着、受着，直到某一天，终于忍不住，或者减肥以适应这
条裙子，或者干脆将它束之高阁，另寻其它又漂亮又合身的
裙子。

忽然就明白，有些事只有自己才会懂，不管是难过还是开心，
在外人看来只是一场八点档，你哭、你笑、你寻求安慰。难
过的时候，喜欢找别人倾诉，因为如果不找一个地方发泄可
能会非常难受，可是倾诉了半天，挂了电话，自己还是烦恼
的，想解决的问题还是存在，只是在打电话的那段时间有人



与你分享了一些痛苦，挂断电话后呢？还得自己来面对，特
别是现在的自己往往都不知道自己在想些什么，到底想怎么
样，那有谁能帮得了你？别人也有别人的喜怒哀乐，也有属
于自己的那条裙子，最多帮你撑一时，无法一世。于是我沉
默了，开始自己寻找出路，自己考虑裙子的问题。

其实，裙子合身于否，毕竟是掌握在自己手中，是改变自己
还是改变裙子，终究得你自己决定，别人，帮不了你多少。

小学综合学科计划篇四

哈哈，下了那么久的雨！今天终于出大太阳了！萧晓笑这样
想。

“蹬蹬蹬”，萧晓笑穿上拖鞋，冲到三楼的阳台，望着明媚
的阳光，高呼：“万岁！万岁！”“笑笑，吃饭！”妈妈在
二楼的餐厅喊。“哦，等一下！”萧晓笑一边应着，一边慌
忙地跑到房间里去洗漱。

餐桌上，萧晓笑拼命地吃。她飞快地把刀子往装满果酱的瓶
子里一放，又飞快地拔出来，刀子上就沾满了酸酸的柠檬味
的果酱，萧晓笑把刀子上的果酱均匀地涂抹在土司上，然后
又拿了一片土司，把两片土司黏在一起，大口大口地嚼了起
来。土司吃完了。萧晓笑马上拿起漂亮的玻璃杯，猛喝杯子
里的纯牛奶。萧晓笑正在喝牛奶，而爸爸也无心再看早报了，
探过头来，问：“笑笑，你怎么了？”萧晓笑停止了喝牛奶，
说：“什么怎么了？”爸爸又说：“你今天怎么肯主动喝纯
牛奶了？”萧晓笑把最后一口牛奶给喝完之后，擦了擦嘴巴，
说：“因为太阳出来了。”说完之后，她抓起书包，飞快地
跑到了走廊上，套上鞋子，高兴地出门了。

爸爸和妈妈还是弄不明白。



小学综合学科计划篇五

小学期是我大学生活中的一次重要经历，通过这段时间的学
习和实践，我收获颇丰。在这个旅程中，我认识到自己的不
足和提升空间，并通过努力去改进。下面我将从三个方面来
分享我的小学期心得体会。

首先，小学期给了我更多的实践机会。在平时的学习中，我
们主要通过书本知识来获取知识，但是很少有机会将知识应
用到实际中。而在小学期的实践活动中，我有机会亲自动手，
并且在实践中巩固所学的知识。例如，我们参加了一个社会
调查活动，我负责设计问卷并与一些陌生人进行面对面的访
问。通过这次实践，我学会了与人沟通的技巧，提升了自己
的表达能力和人际交往能力。

其次，小学期让我更好地认识自己的优点和不足。在实践中，
我发现自己有一定的团队合作能力和解决问题的能力。我擅
长与他人合作，能够充分听取他人的意见，并把他们的建议
融入到最终的决策中。然而，我也发现了一些自己的不足，
比如时间管理和压力控制。在小学期的项目中，我们面临着
很多任务和目标，由于时间安排不合理，我常常出现了紧迫
感和压力。这使我意识到了管理时间和控制情绪的重要性，
并开始主动寻找解决办法，如制定合理的学习计划和学习压
力释放的方法。

最后，小学期培养了我更多的实践技能和职场素养。在小学
期的实践中，我学习了许多与将来职业相关的技能，如项目
管理、团队协作和数据分析。这些技能对于我未来的职业发
展非常重要，可以提高我的竞争力。同时，小学期还培养了
我一些职场素养，如良好的沟通能力和团队合作精神。这些
素养将成为我进入职场后必备的品质，让我更好地适应职业
发展中的各种情境和挑战。

综上所述，小学期是我大学生活中的一次宝贵经历。通过实



践和学习，我发现了自己的优点和不足，并通过努力去改进。
小学期培养了我的实践技能和职场素养，为我未来的职业发
展打下了坚实的基础。我相信这段经历将成为我人生中一笔
宝贵的财富，让我在未来的学习和工作中更加出色地展现自
己。

小学综合学科计划篇六

小学期是大学生活中的一段难得的学习与成长时光，它不仅
丰富了大学生的知识与技能，更培养了他们的团队合作和解
决问题的能力。在我度过的这个小学期中，我不仅收获了很
多宝贵的经验，还深刻体会到了自己的不足之处。下面我将
结合自己的经历与感悟，谈一谈我对小学期的心得体会。

首先，小学期是锻炼自己综合能力的最佳机会。在这个短短
的时间内，我们需要完成大量的任务和课程学习，既要保持
良好的学习成绩，又要与队友一起完成团队项目。这需要我
们全面发展自己的各项能力，包括时间管理、组织协调、与
人沟通、解决问题等等。在第一天开学时，老师就告诉我们，
这个小学期的目的不仅仅是为了学习新知识，更重要的是培
养我们的综合能力。这一点对我影响很大，让我认识到大学
生活的意义不仅仅是获取知识，更是锻炼自己成为一个全面
发展的人。

其次，小学期是激发学习热情的良好机会。在短短的课程中，
我们接触到了许多以前从未接触过的知识领域，这激发了我
对学习的热情。例如，我们参观了一家科技公司，深入了解
了先进的科技设备和研发过程，这让我对科技行业产生了兴
趣。还有一门创业课程，老师邀请了一位创业成功的企业家，
他分享了自己的创业经历和成功之道，这让我对创业充满了
向往。这些新领域的知识和经历让我重新认识到学习的重要
性，学习不仅仅是为了应付考试，更是为了丰富自己的人生
经验和成长。



同时，小学期培养了我与他人合作的能力。在这个小学期中，
我们组成了一个团队，共同完成了一个团队项目。项目过程
中，我们需要分工合作，相互配合，协调沟通，解决问题。
这锻炼了我们的团队合作和解决问题的能力。在与队友的合
作中，我深刻体会到只有大家相互配合，才能真正发挥出团
队的力量。这不仅使我学会了与人合作，还培养了我的领导
能力和组织协调能力。而且，在这个过程中，我们还结下了
深厚的友谊，相互支持和鼓励，共同克服了许多困难和挑战。
这个团队建设的经历让我受益匪浅，也为我日后的人际交往
奠定了坚实的基础。

最后，小学期让我深刻认识到自己的不足之处。在这个小学
期中，我由于经验不足和各种压力，遇到了很多困难和挑战。
在团队合作中，我发现自己在沟通和解决问题方面还有很大
的进步空间；在个人学习中，我意识到自己的时间管理和学
习方法还需要加强。这些不足之处让我认识到了自己的不足，
并且有了更多的动力去改进和提升自己。这个小学期的经历
是我人生中的一次重要的成长和启示，让我对未来充满了信
心和动力。

总之，小学期是大学生活中的一段重要时光，它不仅丰富了
我们的知识与技能，更培养了我们的综合能力。在这个短暂
的时间里，我学会了与人合作、解决问题、发现自己的不足。
这个小学期的经历将成为我大学生活和未来人生的重要财富，
让我对未来充满了希望和动力。我相信，在未来的学习和成
长中，我一定会不断进步，成为一个全面发展的人。

小学综合学科计划篇七

小学期是大学生活中非常重要的一部分，它是学生们放松自
我的机会，也是提高专业能力的平台。在这个期间，我参加
了一项关于社会实践的项目，通过参与其中，我不仅加深了
对专业知识的理解，还获得了很多宝贵的心得体会。



首先，小学期是一次自我实现与成长的重要机会。在这个短
暂的时间里，我们有幸有机会尝试新的事物和挑战自己。作
为一名计算机专业的学生，我参与了一个关于软件开发的实
践项目。在这个过程中，我深入学习了软件开发的基本原理，
并通过实操获得了很多宝贵的经验。通过与团队合作，我不
仅提高了自己的技术能力，还培养了解决问题和应变的能力。
这个小学期为我提供了一个良好的平台，让我能够将专业知
识与实践相结合，实现自我价值。

其次，小学期也是培养合作与沟通能力的机会。在这个项目
中，我不仅学习到了专业知识，还需要与团队成员紧密合作。
我们需要共同讨论并制定项目的计划和目标，在工作中相互
支持和协作。通过与团队成员的交流，我学会了尊重他人的
意见，并学会了倾听和沟通。这些宝贵的经验将对我未来的
工作和生活有很大的帮助。

第三，小学期是拓宽视野和认识世界的机会。在这个项目中，
我们需要与企业合作，并了解他们的需求和目标。通过参观、
调研和与企业代表讨论，我深入了解了真实的工作环境和业
务需求。这为我提供了与实际需求接轨的机会，让我了解了
自己所学知识的应用场景，也让我更好地认识到自己所要面
对的挑战和机遇。这种认识和视野的拓宽将对我未来的就业
和职业规划有很大的帮助。

第四，小学期也是探索兴趣和发掘潜能的机会。在这个期间，
我们有机会尝试和了解其他领域的知识和技能。例如，我对
市场营销很感兴趣，通过参与市场调研和策划的实践，我更
深入地了解了市场营销的各个方面。这个学期的体验让我意
识到自己在这方面的潜能和兴趣，也让我更加确定了未来的
发展方向。

最后，小学期是一个个人成长与发展的机会。在这个过程中，
我需要面对各种挑战和困难，并找到解决问题的方法。通过
不断地努力和坚持，我不仅获得了技术与专业知识的提升，



还培养了自我管理和时间规划的能力。这个过程让我逐渐成
长为一个更加自信和独立的个体。

小学期是一次独特的体验，其中充满了欢笑、挫折和成长。
通过参与社会实践项目，我学到了很多专业知识和技能，也
获得了很多宝贵的经验与体验。这个期间不仅增强了我的专
业能力和实践经验，也培养了我的团队合作和沟通能力。通
过与企业合作，我更深入地了解了真实的工作环境和业务需
求。这个小学期的体验让我更加深刻地认识到自己的兴趣和
潜能，也让我更加确定了未来的发展方向。我相信，这段宝
贵的经历将对我的未来产生积极的影响，让我更好地应对挑
战，实现自我价值。

小学综合学科计划篇八

1、昨天晚上，我们到酒店过圣诞节。我们到了酒店，打扮成
圣诞老人的阿姨送给我一只红色的大袜子，另外两个打扮成
圣诞老人的阿姨给我许多糖果。

我进去看见里面人山人海，许多小朋友都打扮成仙女一样，
很美丽。他们表演了卖火柴的小姑娘、拉丁舞、健身操……
节目丰富多彩，表演异彩纷呈。

这真是快乐的一天！

2、12月25日是西方的传统节日——圣诞节。

今年的圣诞节可有趣了，老天爷似乎也赶来凑热闹，在圣诞
前夕送给了我们一件大大的圣诞礼物。看，洁白的雪花漫天
飞舞，树上、屋顶上、田野里到处银装素裹。虽然给人们的
出行带来一些不便，但丝豪不影响人们过圣诞节的心情。

走到大街上，只见两旁的商店张灯结彩，绿绿的'圣诞树上挂
满了彩灯，白胡子、红衣服的圣诞老人也笑容满面地站在门



口迎接各方的来宾，好一幅热闹的景象啊！

这个圣诞节可真有趣啊！

3、今天，爸爸妈妈带我去过圣诞节。

我们来到海洋大酒店，里面人山人海。有许多好吃的美食，
我迫不及待地跑到餐桌前，等了一会菜还没上来，我问妈妈
怎么还不上菜，妈妈说这是自助餐。我就拿起盘子高高兴兴
去装菜。

过了一会儿，圣诞晚会开始了。有人在打鼓，有人在吹萨克
斯，有人在弹吉他，还有人在唱歌。节目表演过程中有抽奖，
虽然我没有抽中，但是我还是很开心。我还上台和演员一起
拍了照，他们送了我一个大蛋糕。最后晚会结束了，我和爸
爸妈妈依依不舍地回家了。

这真是一个快乐的圣诞节啊！

小学综合学科计划篇九

今天，我和爸爸妈妈的朋友一共五家人一起去观澜玩，我们
到的地方是田园山庄。早上，一直下着雨，我和小朋友只能
在山庄的房子里玩耍。下午的时候，天气终于晴朗了，我和
小朋友们可以在外面玩了，我们划了激光船，还在小池里捉
了鱼。我们每个人都玩得很开心。

昨天晚上，我和哥哥、妈妈去阳光带玩。我和哥哥、妈妈一
起做游戏。

我和哥哥、妈妈玩的这个游戏是这样玩的，如果我们在玩具
上的话，妈妈就不能抓；如果我们不在玩具上的话，妈妈就
可以抓。最后妈妈总是抓不到我们。我们玩得很高兴，我觉
得这个游戏很有趣。这个晚上真是一个最快乐的晚上啊！



今天，我想削一些苹果给爸爸妈妈吃。

爸爸走进厨房，看到我正在削苹果，就很高兴的告诉我该怎
么用刀削苹果，但是我觉得削苹果很简单就不想学。结果，
我削了半天也没削好。

我很着急，不知怎么办才好！

这时爸爸过来，再一次教我削苹果，这次我很认真的去学，
所以很快就学会了，我想没做过的事情一定要向别人学习。

今天，我和爸爸、妈妈、爷爷去人人乐买跳绳。回到家后，
我就和爸爸一起练习跳绳。

我跳得有点不好，爸爸就跳给我看，我看懂了，我就又跳了
一遍。

我决定，每天早上都要跳绳。

昨天晚上，我和哥哥去楼下骑单车。我和哥哥、妈妈一起做
游戏。

我和哥哥骑着单车，妈妈来抓我们。哥哥骑着单车在前面，
我骑着单车跟在哥哥后面，妈妈紧跟在后面抓我们。我们玩
得兴高采烈、气喘吁吁，开心极了。

这真是一个快乐的晚上啊！

今天，我们绘画班组织去博物馆参观画画。我们看到了清朝
皇帝用的龙纹碗，金碗，碟子，各种各样的花瓶。其中有一
个大象花瓶漂亮极了，我们这次画了一个大花盆，它是康熙
年间的，它的名字叫豆青地五彩寿带荔枝纹花盆。

虽然今天雨下个不停，但没影响我的心情，今天太有意思啦！



小学综合学科计划篇十

小学阶段是人生中最为关键的成长时期之一，也是人生中第
一个正式接受学校教育的阶段。通过多年的学习和生活，我
深深认识到了小学教育的重要性和必要性。在这段时间里，
我也体会到了人生中很多珍贵的经历和感悟。因此，今天我
想分享我在小学阶段的心得和体会。

二、努力学习

小学一到六年级，是我们求知、探索世界和积累知识的关键
时期。每一门课程都有它自己的难点与考点。因此，我们必
须要能够因势利导地磨练出自我当中更敏锐的学习能力，使
学习更加深入细致。对此，我有如下几点建议。

首先是好的学习方法。小学中学习的内容繁杂、困难重重。
我们在学习一项内容之前，应该先了解自己的能力和能够承
受的最大负荷量，再结合教材中的习题、例题、穿插小测等
部分，把握好学习进度。

其次是多做笔记。在课堂上，老师教了知识，学生应该做好
笔记，用心记忆，加深理解。这样在以后的复习中，能够更
快速地记忆和消化所学知识点。

最后是真正用心地学习。学习这一项重要任务，不仅仅是为
了应付各种考试。学习就要坚持用心去体验、去领悟、去深
化对知识的理解，用学到的知识去拓展视野，日积月累，无
形之中提高自己的自信心和思考能力，从而达到快速进步的
效果。

三、积极参与课外活动

在小学阶段，除了学习外，我们还应该积极参与学校的各项
课外活动。这不仅能够缓解我们疲惫的学习生活，还能够帮



助我们发掘自己的潜力、促进团队合作、增强自信和表现能
力。同样，我也有几点心得。

首先是多参加课外活动。课外活动不仅能够增强我们的体魄
和身体素质，也能够让孩子们有更多的接触机会。这样有利
于孩子们发展自己的视野，让孩子们增加对这个世界的感知，
而且最重要的是课外活动能让孩子们有自己的选择和决策权。

其次是对课外活动的认真态度。参与课外活动，不仅需要我
们有所热情，还需要我们对每个活动认真对待。如此才能够
真正收获到更多的成长和心得。

最后是享受课外活动的过程。走进课外活动，不仅仅是为了
表现自己或是成为优秀的功臣。学会享受这个过程，做有趣
的事情、与朋友一起收集美好的回忆，其实本质上也是生活
的一种愉悦和放松。

四、认真对待每一个人

小学阶段是一个人最初接触社会、了解世界的阶段。在这个
阶段，我们不仅要学习知识，还要加强自己的社会交往能力。
如何与人相处并不是我们想象的那样简单，下面我想说说相
处的心得。

首先是尽量包容别人。在学校里，我们每个人虽然有自己不
同的背景和个性，但是我们都应该互相尊重，包容别人的不
同。有时候，如果看到别人做的不完美的事情，我们不需要
去批判，只是要微笑地看着，尽可能地给予鼓励，这样才能
真正让对方感受到我们的关心和帮助。

其次是要多与别人交流。人不可能独自生活在世界上，故而
我们也需要与人交流沟通。如果能够本着“与人为善”的信
念去交流，那就会让人们变得更加融洽。



最后是尊重他人隐私。人与人交往，尤其是年少时，都有一
份好奇心。有时候我们会好奇或是八卦其他同学的事情，不
过作为一个好的同学，我们应该尊重他人的隐私，就算偶有
谈话，也要始终将自己放在尊重他人的立场上。

五、爱护环境，关注社会

由于小学的学习生活集中在校内，我们容易忽略其他的事情，
例如当地的环境和社会问题。尤其是生活在大城市的孩子们，
对于环境和社会的认识，更加少之又少。因此，我们也需要
从小培养环保和社会责任心，积极关注社会的公共事务。

首先是保护环境。我们需要从自己的生活和做起，从小做起，
将保护环境当做一项责任。例如节约用水，垃圾分类，不随
意乱扔烟蒂和废纸等，这些小事都可以从我们做起，让我们
成为环保行动达人。

其次是关注社会。我们可以从课堂上学习一些社会公益活动，
积极向身边的人传播正能量，通过自己的一些行动也能为社
会做出一些贡献。

最后是教育自己，提高个人素质。作为一个公民，我们应该
谨言慎行，保持自己的公共形象，不营造环境污染或是造成
社会上的不良影响，同时也要提高自己的文化素质，为以后
的学习和发展打下坚实基础。

六、结束语

在小学这个成长的舞台上，我们不断接受挑战，不断教育自
己，通过各种方式来提高自己的能力和素质。我学会了尽可
能多的东西，并反思了自己的不足。小学生活虽然并没有那
么漫长，但却充满了无尽的精彩。无论在哪个阶段，我们都
应该认真对待自己的学习、生活和交往，从而更好地成为一
个有目标、有发展和有责任心的成年人。


