
2023年约法三章的典故 难兄难弟约法三
章心得体会(优秀5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是小编帮大
家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

约法三章的典故篇一

难兄难弟，约法三章。这是一句家喻户晓的成语，形容朋友
之间要相互守信守约、互相尊重。这三章包含了坚定信任、
相互包容和互相帮助这三个方面，对于维系友谊至关重要。
在我生活中，我深切体会到这种珍贵的友谊，也学到了许多
难兄难弟约法三章的重要道理。

首先，坚定信任是朋友之间维系友谊的基石。无论是生活中
还是工作中，信任是人与人之间建立友情和合作的重要前提。
我们相信对方不会背叛我们、利用我们，才会更愿意和他人
交心、分享自己的快乐和烦恼。在我和我的朋友之间，我们
心有灵犀般的默契，彼此信任无疑是维系我们友谊深厚的关
键。

其次，相互包容是朋友间关系融洽的关键。每个人都有自己
的优点和缺点，我们应当学会以包容的心态看待他人。当我
们发现朋友的某个行为不合理或有所过激时，我们不应该急
于指责和批评，而是要用更宽容的态度理解和接纳朋友。正
如红楼梦中的薛宝钗和林黛玉，虽然性格迥异，却能互相包
容，以友谊相连。因此，我意识到相互包容不仅是友谊的基
础，也是我与朋友间相处之道的重要要素。

最后，互相帮助是友谊升华的最高境界。朋友之间的互相帮
助既包括物质上的帮助，也包括精神上的支持。在我生活中，



有这样一个朋友，他总是在我遇到困难时伸出援手。无论是
学业上还是个人感情上，他总是能够给予我支持和鼓励。而
当他需要帮助时，我也会义不容辞地伸出援手。在困难与挑
战中，我们共同经历，互相扶持，让我们的友谊更加深入。
真正的友谊需要我们相互依靠和支持，无论发生什么事情，
我们总能相互帮助的信心和力量。

难兄难弟约法三章，是友谊的精髓所在。坚定信任、相互包
容和互相帮助是维系友谊的关键要素。而要真正做到这三点，
需要我们牢记尊重他人的感受和利益，学会换位思考。作为
一位优秀的朋友，我们需要关心他人，倾听他人的心声，给
予他们关怀和理解。友谊是需要我们共同建构的，只有我们
以更多的耐心和付出去经营友谊，才能在困难的时候有人可
以倚靠。而当我们面对困境，有一个可以倾诉的朋友时，我
们会更加坚定、乐观面对生活的困难。

总之，难兄难弟约法三章是友谊的基石，是我们与朋友之间
互相衷心相待的准则。只有我们坚定信任、相互包容、互相
帮助，才能真正建立起深厚的友谊。在我们的生活中，要牢
记这三章，懂得珍惜身边的友谊，守望相助，共同度过生活
的酸甜苦辣。让我们时刻保持手机心态，尊重对方的思想和
利益，在友谊的田野上播种真爱，收获珍贵的友情。

约法三章的典故篇二

与父老约法三章耳：杀人者死，伤人及盗抵罪。余悉除去秦
法。

解析：“约”，协商，议定。“章’，条目。临时议定三条
法令。比喻以语言或文字规定出几条共同遵守的条款。

故事：

公元前2，刘邦率领大军攻入关中，到达离秦都咸阳只有几十



里路的霸上。子婴在仅当了46天的秦王后，向刘邦投降。刘
邦进咸阳后，本想住在豪华的王宫里，但他的心腹樊哙和张
良告诫他别这样做，免得失掉人心。刘邦理解他们的意见，
下令封闭王宫，并留下少数士兵保护王宫和藏有超多财宝的
库房，随即还军霸上。为了取得民心，刘邦把关中各县父老、
豪杰召集起来，郑重地向他们宣布道：“秦朝的严刑苛法，
把众位害苦了，就应全部废除。此刻我和众位约定，不论是
谁，都要遵守三条法律。这三条是：杀人者要处死，伤人者
要抵罪，盗窃者也要判罪！”父老、豪杰们都表示拥护约法
三章。之后，刘邦又派出大批人员，到各县各乡去宣传约法
三章。百姓们听了，都热烈拥护，纷纷取了牛羊酒食来慰劳
刘邦的军队。由于坚决执行约法三章，刘邦得到了百姓的信
任、拥护和支持，最后取得天下，建立了西汉王朝。

约法三章的典故篇三

我有一个坏习惯，就是吃饭不好，特别慢。每次总是吃到一
半，饭就凉了，所以我的个子长得不高。别人都笑话我是幼
儿园的小朋友，我非常的郁闷，决心改掉这个坏习惯，以后
好好吃饭，个长得高高的。于是我和爸爸、妈妈定了个规矩，
以后谁吃饭不乖或是吃到最后，谁就洗碗。爸爸妈妈微笑着
点了点头，痛快地答应了。

到了吃饭的时候，我仍然不慌不忙，慢条斯理，边吃边和爸
爸妈妈聊天：“爸爸，为什么会发生地震啊？地震是怎么来
的呀……”叽叽喳喳问个没完，可是爸爸一声都没吭。好像
已经几天没吃饭的样子，大口大口狼吞虎咽，吃得津津有味。
我很奇怪，再看妈妈，也跟爸爸一样。我一摸脑袋，突然想
起了我们的约法三章，赶紧端起碗使劲地吃，想追上爸爸妈
妈。可是，这时一切都太晚了！爸爸妈妈已经吃完了！爸爸
拿出一根牙签笑眯眯地剔着牙齿，我伸出脑袋一看，他的碗
里吃得光光的，连半粒米也没留下。“唉……”我连叹了几
声气，垂头丧气地把剩下的饭吃完，装作没事人儿似的向沙
发走过去，拿起电视遥控板……这时爸爸幸灾乐祸地走过来，



笑嘻嘻地用手指了指我，又指了指餐桌上的碗筷。我抬头看
着爸爸，装出一副可怜兮兮地样子，希望得到爸爸的同情。
可是爸爸脸色一变，眼睛瞪得跟乒乓球一样大。我只好极不
情愿地把碗收起来洗了。我在厨房里洗碗，爸爸在一边阴阳
怪气地“表扬”我：“宝贝今天表现真不错，主动洗碗，值
得表扬……”以后连续好几天都是这样，真让人受不了啊！
我决心好好吃饭超过爸爸。

那天，我一上桌就大口大大地吃，不管爸爸怎么给我说话，
我就是不理，专心致志地吃饭。结果，我第一个吃完。爸爸
呢，话说了一箩筐，饭吃了一丁点。连妈妈都吃完了，爸爸
都还在吃。吃完饭，爸爸收起碗筷，很不情愿地涮起来，一
边涮碗，一边嘴里直嘟嘟：“我怎么那么倒霉啊……”惹得
我和妈妈哈哈大笑。从此，我吃饭可乖了c.com，每次都得到
爸爸妈妈的表扬。

约法三章的典故篇四

五年级时排座位，不幸的是：我竟与班里一个看着超不顺眼
的男生做同桌，老师在场，不好发作，忍啊。想想看，貌似
以前和他做同桌的同学成绩都会往下掉，无一幸免，他简直
就是一个“瘟神”。不行，我的采取一些措施，我便定下一
个我们同桌之间的规则，谁违反了，将要接受惩罚。

第一条便是：将桌子中间那条中线定为“三八线”，上课时
不准过线。这样，至少让他不会“多动症”发作，来侵略我的
“领域”，影响我上课，再说了，我显然对他没有一丝好感
（我的外号还是他取的呢），免得他上课骚扰我，对于这条
规则，他也不能说不好，并且在我的“暴力”强压下只得同
意。

接着，我规定上课不能找另外一人说话超过三句（除互动
外）。这样也能保证成绩不被他弄得下滑，如果让这个“大
嘴巴”天天在耳根唠叨，我还受得了？这样顺便也让我管好



自己。一听完此规则，他便开始嚷嚷了，“啊？那借东西或
问问题呢？”“我说了，不超过三句！”“啊？那我不憋死
了？”“又关我什么事？哪来这么多废话！这是为了大家好，
你还有意见吗么？”见情况不妙，他只好乖乖闭嘴，勉强同
意。

还有，任何过关考试不得偷看，要将桌子拉开。虽然我也不
是什么乖乖女，但对于此人，显然不是互助，肯定都是我
做“贡献”，并没有点“回报”，谁愿意做这种“活雷锋”？
对于此规则，我先对他发话，“如果被我发现你违反了，呵
呵，你离你的末日不远了。”懒得看他一副“你想干嘛”的
表情，愿他不会违反。

定了此“规则”，我也就放心了，为了我的学习着想嘛，其
实，看似两个人的规则，针对的却是他，呵呵。

约法三章的典故篇五

太阳回家的时候，我往山下跑。

我不知道怎么走着走着就剩我一个人了。

筐子里的蘑菇似乎要飞扬起来。我一边捂着一边顺着一条羊
肠小路往下飞奔。

脑子什么都不想，身边茂密的黯淡的绿被我甩在身后。太阳
留着一半脸等我。我必须在黑天之前下山去。

那是个微雨之后的黄昏。

山村很静。静到能听见鸡零狗跳的喘息。山村很美，炊烟缭
绕，绿堤长河蜿蜒而卧。

当我跑下山坡，才感觉这种静美，只是意念中的景象。我的



面前是黑黢黢的杂木丛林，山空人静，连叶子上的蚂蚁都急
着往洞穴赶。

我知道我迷路了。这时我才领会为何妈妈死活不让我独自上
山，原来通往山上的路不止一条。而我以为哪条都是通往回
家的路。

明明是我们几个一块出来的。明明是邻居家的图图也跟着跑
进山的。明明石头就在我的身后。一切事实证明，他们早已
经回家去了。

我倔强的没有哭。尽管恐惧在这个黄昏扑面而来，腿在打颤，
轻飘飘的像踩在棉花团上。

我仰望高山，只看到了侧影。而站在村子里眺望，它就是一
个三角形。想象和真实的差距必须在实践之后才能明白，可
是已经晚了。

我不知道山的哪一面对着我的村庄。我急急的跑，不时的回
头张望，恐惧并不是因为黑夜的到来，而是找不到家的方向。

掩饰的坚强终于坍塌下来，我蹲在地上，呜呜的哭起来。我
的手仍然撰着我的蘑菇筐。

隐约听到了图图的叫声，隐约听到了石头喊我的名字，仔细
听，又是风吹树叶的响声。我停下来使劲的辨别，然后我就
迎着那个方向，撒腿飞奔。

图图扑上来。石头站在后面，恶狠狠的盯着我。他的微棕色
的头发贴在额头上，眼睛也迷蒙闪亮。和我一样喘着粗气。

图图是石头捡来的狗。石头是我的邻居，我的同学，我的伙
伴。



我们经常在一起打架。而我们一切的过节都是自行解决，绝
不会惊动父母。石头常常是跟我讲理讲到无可奈何，最后不
得不约法三章。

转头我就把约法三章丢的一干二净。并对石头叫宣，有能耐
你就管我一辈子。也许石头动真格的了，他真不理我了。

我磨他去山上采蘑菇，因为我父母是不允许我一个人爬山的。
他也不理我。我和图图就跟着他，他去河边我也去河边，他
去菜园我也去菜园，他坐在一块大石头上背对着我，我就和
图图默不作声的玩一颗狗尾巴草。

他的约法三章里就有规定，不许无理取闹。最后，他觉得实
在甩不掉我，就大手一挥，叫来几个小哥们，装模作样的拿
几个菜筐上山了。

蘑菇生长的路线使我们渐渐分离。森林是山的守护神，我们
穿行在它的神掌之中，像活跃的兔子。

那几个无措的孩子早就跑回家汇报状况去了。只有图图和石
头在山脚转着圈的找我，我跑了多久他就跑了多久。

我惭愧又恐惧，眼泪就扑刷刷的掉下来。图图扑上我的身，
安慰我受惊的心。石头接过我的蘑菇筐，一声不吭。我跟着
他们往家走，早就没有了平时的嚣张气焰。

石头气呼呼的.说，就你这样不听话，我才不会管你一辈子。
那怎样能管我一辈子？结婚就能管，我爸一直管着我妈。

也真没有别的办法。我想了想说，那我长大就嫁给你吧！石
头说，那就放到约法三章里。我说，那我忘了呢？石头诡秘
的抿嘴一笑，就这个不许忘。

当石头拉着我的手时，我就稀里糊涂的私定了终身。当乡亲



们慌慌张张的聚集在一起，我们已经走到村口了。

就是在这个村口，石头迎娶了他的新娘，一个漂亮的邻村姑
娘。放假在家的我听到悠扬的唢呐声，便跑出村子看热闹。
图图已经不在了，时间把它丢弃在山上，埋葬了。

石头看起来帅了很多。我嬉皮笑脸的祝福石头。石头很认真
的说，我知道你早就弄丢了约法三章，但我不怪你！

一下子就回到了那个迷路的黄昏。想起了两个山村娃娃私定
终身的对话。我就轻轻笑起来，那个行侠仗义的石头仿佛又
站在我的面前。

吃酒席时，我把约法三章默默念诵了好几遍。石头看见我时，
我笑着摆摆手。

进城上学的日子又要到了。


