
最新自信的即兴演讲英语(大全5篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编帮大家整理的优
质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

自信的即兴演讲英语篇一

亲爱的同学们：

自信，是走向成功的伴侣，是战胜困难的利剑，是达向理想
彼岸的舟楫。有了它，就迈出了成功的第一步;有了它，就走
上了义无反顾的追求路。

有了自信，中华民族便有了无数追求成功的动人的故事："头
悬梁，锥刺骨"、"凿壁偷光"、"囊萤映雪"……有了自信，一
双脚便能穷尽大漠沙海，脚下就飘起"丝绸之路"，身后就有"
丝路花雨";有了自信，一双手便能雕绘出莫高窟的金碧辉煌，
筑起葛洲坝"截断巫山云雨"，托起"神州号"飞船遨游神秘的
天宇。

自信不是狂妄自大，也不是心血来潮，更不是"宁信度，勿自
信也"形而上学的固执。它是理想进取中折射出的生命的灵光，
是孜孜追求路途中永恒的生命潮汐，是成功碑塔下第一块灵
活辩证的基石。

自信吧，朋友!有了自信，才会拥有自我，才会拥有成功，才
会拥有辉煌灿烂的人生!

自信的即兴演讲英语篇二

亲爱的同学们：

爱迪生曾说过："自信是成功的第一秘诀"。没错，在生活中，



我们处处都离不开自信心。一个人没有信心的人，注定是一
个被社会所抛弃的人，一个被成功所抛弃的人，一个被自我
所抛弃的人!因此，我们可以毫不犹豫地说：自信心是一个人
的灵魂!

自信不等同于自大。它是一种坚毅，拥有跨越生死的力量。
自信从不盲从，它是刻苦磨炼出的能力凝结而成。能力好比
王冠，它只有镶嵌上自信这颗熠熠生辉的钻石，才会变得夺
目而华美。同样的，没有能力的陪衬，任凭信心再怎么灿烂，
也像是失去绿叶的鲜花，价值大打折扣。

相信大家都听过"胸有成竹"这个成语故事吧!北宋画家文同擅
长画竹子，每次动笔时无需思考便自称一幅栩栩如生的竹子
图。他是怎么做到的呢?原来，他每日观察屋旁的竹林，春夏
秋冬，雷打不动。久而久之，竹枝的长短粗细，叶子的形态
颜色，他都谙熟于心，自然也就把竹子画得出神入化。

这，就是自信的力量!

试问，若没有信心去支持他、去鼓励他，纵然文同有着惊天
动地之才，然不信自己实力又有何用?他也只会湮没在中华漫
漫五千年的历史烟尘中了。

自信可以穿越时空，它来去如风，却又在每个人身边停留。
只是如果你抓不住它，它就会如黄河之水一去不复返。

在人生中，我们需要紧握自信。紧握自信，我们可以为生命
交上最满意的答卷;在成长中，我们需要紧握自信。紧握自信，
就是步入社会最完美的通行证;在拼搏中，我们需要紧握自信。
紧握自信，成功就在你前方不远处!

自信的即兴演讲英语篇三

大家好！



有了自信，中华民族便有了无数追求成功的动人的故
事：“头悬梁，锥刺骨”、“凿壁偷光”、“囊萤映
雪”……有了自信，一双脚便能穷尽大漠沙海，脚下就飘
起“丝绸之路”，身后就有“丝路花雨”；有了自信，一双
手便能雕绘出莫高窟的金碧辉煌，筑起葛洲坝“截断巫山云
雨”，托起“神州号”飞船遨游神秘的天宇。

自信不是狂妄自大，也不是心血来潮，更不是“宁信度，勿
自信也”形而上学的固执。它是理想进取中折射出的生命的
灵光，是孜孜追求路途中永恒的生命潮汐，是成功碑塔下第
一块灵活辩证的基石。

自信吧，朋友！有了自信，才会拥有自我，才会拥有成功，
才会拥有辉煌灿烂的人生！

自信的即兴演讲英语篇四

亲爱的同学们：

爱迪生曾经说过;“自信是成功的第一秘诀!”不管做什么事，
只要心中充满自信那么成功一定在不远处向你招手!“自信”
二字说起来容易，做起来却很难。它需要一个人经过强烈的
思想斗争!

小泽征尔就给我们举了一个很鲜明的例子!再一次指挥家大赛
中，小泽征尔安排到最后一名出场。评委给了他一张乐谱，
他在指挥途中发现了一点不和谐的地方，一开始，他还以为
乐队出了错误，就停下来重新演奏，但还是不对……这时他
就觉得乐谱出了问题!可是在场上的作曲家和评委都说是他演
奏错了!面对着一大批音乐大师和权威人士，他再三思考，最
后斩钉截铁地大声说;“不!一定是乐曲错了!”话音刚落，评
委们都站起来为他送上了热烈地掌声，祝贺他大赛夺冠!原来，
这是评委们精心设计地一个“圈套”就是想考验一下选手们
地自信心!



自信是一种力量，无论深处顺境还是逆境，都应该微笑地，
平静地面对人生，有了自信，生活便有了希望!哪怕命运之神
一次一次把你捉弄，只要拥有自信，拥有一颗自强不息，积
极向上地心，成功迟早会属于你的!就像爱迪生，他一次次地
试验钨丝电灯炮，当别人一直认为不可能成功时。爱迪生就
是相信自己，最终他经过了一万次试验终于成功了!是什么使
他变得如此相信自己?就是自信，自信就是成功的明灯!

信心决定一切，最后我送给大家一句话;“喷泉的.高度再高
也超不过它的源头，一个人的成就再高也高不过他的信念!”

自信的即兴演讲英语篇五

亲爱的同学们：

伟大的科学家爱因斯坦在小时候被老师认为是低能儿。一次，
他面对愠怒的老师，不慌不忙地从书桌下举起另两只粗陋的
小板凳，解释道："这是我第一次做的，这是我第二次做
的……刚才那个是我第三次做的。他们虽然不太令人满意，
但我努力了，即使进步是微小的。"

这段话实在发人深思。如果换为我们，而对老师严厉的责备，
会怎样做?我会涨红了脸默不作声，任凭老师无情的指责而毫
不解释，麻木不仁;我也许还会无可奈何地说："我已经努力
了，但我真的是力不从心，我很笨。"于是，我会深深地抱怨
自己拙劣的手工技能，我常规的做法与想法表现的是我很自
卑，认为自己无能为力。而爱因斯坦那一番精辟的话则显得
他十分自信，面对这微小的进步自信而不自负，让人敬佩。
我想，爱因斯坦以后之所以能够干出一番惊天动地的伟业，
原因就在此吧。

"人贵有自信"，不错的，没有自信心的人就会变得自卑;自信
心过强的人又容易骄傲。纵观古今中外，这样的事例不是比
比皆是吗?当代著名儿童文学作家严文井年轻时曾报考过四所



大学，但四次考试均以失败告终。在这名落孙山之时，连他
父亲都对他另眼相看。严文井没有彷徨苦闷，更没有自轻自
贱，而是自信地说："决不能让自己这么平庸的活下去。"于
是，他利用自己在北京当小职员的机会，秉烛夜读，刻苦练
习写作，阅读了大量书籍，终于写出了许多脍炙人口的佳作，
成为我国当代著名的儿童文学作家。

在广东也曾有过这样的一件事：一个12岁的少年就学会了微
积分，可谓是个熠熠发光的小神童，但由于他过于自信，骄
傲得甚至让自己在生活上放任自流，在学习上得过且过，最
后竟落得高考名落孙山，只好到一个工厂去做了临时工的境
地。

大量事实告诉我们：自信也是具有两重性的。当一个人屡屡
失败，心灰意冷，他需要振奋，需要自信，这时自信会给他
带来勇气和力量，使他为成功而奋斗。相反，过于自信，就
会沾沾自喜，夜郎自大，至使成功的彼岸离他愈来愈远，他
便会被时代的飞速发展所淘汰。

我终于大彻大悟：真正自信的人，不是妄自菲薄;真正自信的
人，不是自惭形秽。


