
2023年即席讲话同学生日祝福(精选5篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面是小编
为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到
有需要的朋友。

即席讲话同学生日祝福篇一

各位来宾、女士们、先生们、朋友们，大家好!

今天，是大吉大利大富大贵大喜大好的日子。在这个充满喜
庆，充满欢乐，充满笑声的日子，我们各位朋友又以喜悦的
心情，迎来了 梁伯成老人 70岁生日的隆重庆典!

在华灯璀璨，鲜花盛放，处处洋溢着欢乐祥和的这里，汇聚
了我们各方亲朋好友，各路英雄豪杰，为 梁伯成老人 的生
日party，举行庆典仪式。首先让我们以最热烈的掌声，向 梁
伯成老人 的生日，致以最热烈的祝贺!同时，我作为本次生
日庆典的主持人，也代表寿星 梁伯成老人 及其家人，向在
百忙当中，前来参加今次生日庆典的各位来宾、各位朋友，
致以最热烈的欢迎和最衷心的感谢!

朋友们，我们期待已久的时刻到来了。下面让我宣布： 梁伯
成老人 的生日庆典现在开始!

一、有请 梁伯成 寿星上台，接受亲人和嘉宾的献花，我们
掌声欢迎。

下面有请两位小朋友，向寿星送上他们最美好的鲜花。

朋友们，大家知道吗?这两位小朋友是谁呢?他们就是寿星的
两位孙子孙女呀!你们看!小朋友送上这两束鲜花，不是正好



表达出儿孙们对寿星的一个美好祝福，和一份诚挚的问候吗?
他们的千言万语，万语千言都尽在这束鲜花里，永远是笑容
灿烂，春色满园!

二、下面有请朋友们，向寿星送上最心爱的礼物，我们掌声
欢迎。

朋友们给寿星送上心爱的礼物，是体现出朋友对寿星的亲情
是源远流长，也是表达了朋友对寿星的一种敬爱和想念之情。

三、下面让我同寿星聊几句吧(专访)。

主持：“ 老寿星 ，您好，您今天高兴吗?”

寿星：“很高兴，非常之高兴。”

主持：“今天，有那么多人来参加你的生日party，你有什么
话要对大家说吗?”

寿星：“我很开心，谢谢大家!大家的到来是我最大的幸福。
谢谢大家在百忙当中，过来参加我的生日party。希望大家尽
情欢乐，开怀畅饮，谢谢大家!”

主持：“寿星说出了心里话，他千谢万谢，多谢我们在座各
位朋友来参加他的生日party，好!我们掌声感谢!”

主持：“ 老寿星 ，今天这么高兴，您是否想听听你的儿女
们对您要说些什么话吗?”

寿星：“想。”

四、下面有请 先生(女士)上台致谢辞，大家掌声欢迎。

(儿女中的一个代表上台致贺辞)



先生是 梁伯成老人的 儿子(女儿)，他今天的贺辞，是给父
亲一个最美好的祝福，也给在座朋友一个最好的回报。

五、下面有请 嘉宾致贺辞，大家掌声欢迎。

嘉宾的贺辞，是一句句发自肺腑的话语，表达出朋友对寿星
的衷心祝愿;一声声源于心底的祝福，是表达了各位来宾对寿
星的深深敬意。 梁伯成老人 ，我们衷心祝福您福如东海!寿
比南山!生日快乐!谢谢 嘉宾。

朋友们， 梁伯成老人 的生日party，是多么的温馨，多么的
幸福，多么的令人难忘。他的生日是让我们感受到，人老了
真好!能够让我们感觉到昨天的青春在燃烧!今天儿孙的环绕!
回首往事，梦，只是在岁月中慢慢地走过;情，只有在人世间
慢慢地根深。思念着今天，让我们依稀地听到儿时的歌
谣……!好，今天的生日庆典到此暂告一段落，请寿星返回座
位上就坐。

七、庆典舞会开始：

人生七十古来稀， 梁伯成老人 大寿欢天又喜地，让我们载
歌载舞，共同祝愿他老人家万事顺心，一切如意。

即席讲话同学生日祝福篇二

下面是小编为大家整理的,供大家参考。

 

领导即席讲话不用稿子，秘书似乎可以轻松一下了，其实不
然。领导的即席讲话，秘书不是旁观者，而是积极参与者。
讲话前、讲话中和讲话后，都有许多工作要做，有时付出的
辛苦要比写稿子还多。



讲话前当好“活字典”

即席讲话虽然紧迫，但也要挤时间作些准备。“凡事预则立，
不预则废。”毫无准备，仓促上阵，必然难以保证质量，有
时还会出错。

秘书协助领导作准备，一是出点子，二是提供资料和信息。

出点子主要是对讲话要解决的问题、分几个层次、如何表述
等，提出意见和建议。提供资料和信息，需从多方面着手：
首先要选择有关文件及资料，供领导阅读。为节约领导时间，
有时还要划出重点、摘出要点。如果领导要找有关人员了解
情况，秘书要及时联系。

资料到手了，情况搞清了，领导会静下心来进行构思。可能
还会看到领导独自在房间里，迈着方步踱来踱去，这是在打
腹稿。这时秘书还不能离开，因为领导在构思过程中可能会
遇到一些“拦路虎”，需要秘书帮助排除。比如，重要的引
文出处要查证，典型案例的来龙去脉要明确，人名、地名、
时间、地点及具体数字等要确认。秘书这时要发挥好“活字
典”的作用。

当好“活字典”，需要娴熟的业务、丰富的知识。如果不熟
悉业务，肚子里没货，“一问三不知”，服务就无从谈起。
要当一个名副其实的“活字典”，就要加强学习积累，首先
要学好党的路线方针政策和国家的法律法规，尤其对新出台
的政策，要先学一步。要围绕领导分管的工作，加强调查研
究，熟悉本地、本系统的情况，特别是一些新情况新问题。
要熟悉领导的观点和思路，了解领导讲话的习惯和风格，知
道领导需要什么，以便有的放矢地为领导提供服务。

讲话中当好记录员准确迅速地记下领导讲话，是秘书的一项
基本功。



1975年，王恩茂同志到原南京军区任副政委，司令部办公室
主任推荐我给他当秘书。王恩茂同志平时即席讲话较多，来
不及写稿，一般是列个提纲就讲，讲完再整理。他就非常关
心自己的讲话秘书能否记下来。

记录领导讲话，强调原汁原味，即把讲话内容全部记录下来，
绝不能只记要点和大意，否则下一步的加工整理就成了无源
之水、无本之木。手写记录最大的问题就是速度太慢，领导
一小时能讲上万字，我只能记下来三千多字，每次都手忙脚
乱、急出一头汗来。

1977年，王恩茂同志调任吉林省委第一书记，我作为秘书随
行。他有时一天讲几次话，我记录的任务也随之成倍增加。

当时我看到一位专业速记员记录起来轻松自如，领导讲话基
本都能记下来，非常羡慕，决心拜他为师，把速记技术学到
手。但事情没有那么简单，速记符号比较难记，我又没有时
间去参加培训，只能挤时间自学。吃着饭也学，走着路也背，
经过几个月的努力，总算有所收获，记录速度提高到每小时
六千来字。但与专业的速记员比，还相差甚远，依然有近三
分之一的文字记不下来，只能依赖录音。由录音变成文字也
比较麻烦，差不多要用四倍于讲话的时间才能完成。

我的体会是，搞好会议记录，要手记和录音相结合，以手记
为主，录音为辅。这样既能提高记录速度，又能保证质量。

讲话后当好“美容师”

即席讲话不用稿子，口语表达多，即使完整记录下来，也是个
“毛坯”，需要加工整理。整理领导讲话不同于修改一般稿
件，一定要尊重原意、保留原貌，体现领导讲话的习惯和风
格。

要保证主题思想、结构框架和主要内容不变或基本不变，切



不可大删大改、另搞一套。

当然，整理领导讲话也不能有文必录、原样照搬。秘书要发
挥好“美容师”的作用，通过加工整理，使讲话观点更明确、
层次更清晰、内容更精练、语言更顺畅。加工整理要从四个
方面下功夫：

一是改，就是修改不准确、不全面的提法，使讲话更符合党
的政策，更符合实际。另外就是有些方言土语要改，方言土
语外地人看不懂，要换成规范用语。

二是调，就是调整顺序，合并相同、相似的内容，使之更通
顺，更合乎逻辑。如在部署任务提要求时，一般先讲“提高
认识”，后讲“加强领导”，如果颠倒过来，就显得有些别
扭。有些相同、相似的内容，前头讲了，后头又讲，显得重
复凌乱，也需要调整。

三是删，就是本着删繁就简的原则，删除不必要的内容和文
字。主要包括没有实际内容的客套话，重复的语句和案例，
与主题无关的论述，以及当前不宜公开的内容，还有“这
个”“对吧”“我说”等习惯性口头语。

四是补，就是补充需要增加的内容。有些话应该讲，但因时
间关系没有讲，如准备讲四条意见，只讲了三条。有些话虽
然讲了，但讲得不到位、不完整，这都需要补充。补充的内
容要符合领导的思路和意图。

即席讲话同学生日祝福篇三

男：亲爱的女士们、先生们，

合：大家晚上好!



女：我是今晚女主持人~~~。

男：我是今晚男主持人~~~。

男：二十年前的今天，伴随着一声响亮的啼哭，~~~的父母怀
着喜悦的心情迎来了他们爱情的结晶。时光飞逝，岁月如梭，
而今，~~~，已经从当初襁褓中的婴儿成长为今天亭亭玉立的
少女!这期间，她的父母付出了许多心血。此时此刻，他们一
定有很多话要对大家说，要对他们的宝贝女儿说!下面，就
请~~~的父母亲上台说几句。大家欢迎(掌声)

(父母发言)

女：感谢~~~的父母亲对~~~语重心长的话语，朴实的言语流
露出父母对孩子殷殷的关怀，让我们大家共同祝福这个家庭。

男：世上最壮丽的景象是晨曦，人生最美好的时光是花季。

女：激—情着人生的梦想，花季少女洒脱着人生的豪迈。二
十岁的天空，飞满五彩斑斓的精灵，绚丽而又多彩;二十岁的
天空，蓝天衬托着白云，白云衬托着梦想。点燃青春，点燃，
点燃月亮，一起在二十岁的天空下收获灿烂与辉煌!

男：二十岁的天空，鲜花香溢着清风，清风荡着激—情;二十
岁的生活，浪漫的长发牵着火红太阳，幻想裹在风里巡回青
春的每一个梦想。沉思溶入雀跃染红的脸颊，拼搏驱散青春
的寂寞;二十岁的生活，昂扬奋进的旋律，驿动青春的风铃，
敲响二十岁生活中最初的一个音符――激昂。

女：二十岁青春，涨潮的心情变得一派葱茂，一派生机勃勃。
在流金的岁月中，飘逸着激—情，拥有着豪迈。身披一袭灿
烂，心系一份执着，穿越人生的荒漠，穿越生命的懦弱，让
流浪的足迹走出青春的气魄。走出二十岁的洒脱，因为要用
辛勤的汗水为二十岁增添一点亮色，因为要用最热烈的色彩



做为青春的绚丽底色。让生命更加光彩!

男：春的沟痕蜿蜒在二十岁的土地上，梦的翅膀翱翔在蓝色
的天空中，那是一片圣洁的天空，不会飘过一缕烟尘，那是
一幅永远年轻壮丽的风景，不会苍老衰败，那是只有二十岁
才会拥有的世界。二十岁，愿你永远年轻!永远快乐!永远精
彩!

女：现在，让我们以热烈的掌声欢迎今天的小寿星~~~小姐来
说一说心中的感想。大家掌声欢迎!(鼓掌)

(小寿星发言)

男：朴实的话语中流露出~~~对父母深深的感激之情，真挚的
语言表达出对亲朋好友关怀的感激之意。因为孩子的心是纯
洁的，孩子的话是真诚的。

女：让我们一起举杯共同祝愿~~~生日快乐，学习进步!

(就餐)

近尾声：

女：下面，有请小寿星与父母上台，请礼仪小姐送上生日蛋
糕。

(人上台后)请服务员熄灯，让我们的小寿星点亮生日蜡烛，
请我们的小寿星父母与小寿星一起许愿吧。

男：让我们为亲爱的~~~小姐共同唱响生日快乐歌吧!

(音乐生日歌响起，众家齐唱生日快乐歌)

(亮灯以后)



女： 跳动的火焰为我们今晚最美的女孩插上翅膀，当你默默
许愿的时候，我就是那支蜡烛，让一片希望照亮你的眼睛;当
你暗暗欣喜的时候，我就是那杯美酒，让一片灌醉你我的心
田。

男：你——是集孝顺、善良、美丽和宽容于一身的女孩。所
以，我想要为你奉献，为你祝愿。

第一项：伴奏音乐：主持人开场白、宣布名单

尊敬的各位来宾，---亲爱的伙伴们，大家晚上好!在这秋高
气爽，硕果累累的丰收季节，在这美丽的夜晚，在这欢聚的
时刻，迎来我们~~~生日。首先请允许我代表---对大家的到
来表示热烈的欢迎和衷心的感谢;同时要对;'''寿星们表示深
深的祝福。今天我们大家一起庆祝寿星们的生日，让我们点
燃生日的蜡烛，唱起生日的赞歌，让寿星们在歌声中许下来
年的愿望!并送上我们最美好的祝福!

就让我们一起来分享生日甜蜜和快乐，分享生命绽放的美丽!
祝愿寿星们岁岁年年详和平安，永远年轻，开心永恒。并祝
愿寿星们在事业和生活上一帆风顺，前景美好，好运连连!相
信今晚我们大家的歌声和笑语，将伴随你们度过一个难忘的
生日之夜!

接下来，就由请寿星闪亮登场，与大家见面!(礼花)

第二项：-总寄语

第三项：游戏《友情对对碰》接歌“生日快乐”四个字

第三项：上蛋糕、关灯、一起唱生日歌

第四项：煸情环节，寿星为大家分享在生活的--年中，最让
自己感动的一件事。(背景配乐)



第五项：人事部送上生日祝福诗歌《祝你生日快乐》

第五项：寿星模仿秀

项目：寿星抽主持人手中的项目，抽到哪一项，就进行表演，
大家猜，猜对算胜利，如未表演到位，猜不对，则自行表演
节目(表演节目时间控制在1分钟以内)。

第六项：分享蛋糕

第七项：结束(背景音乐《难忘今宵》)

结束语：今晚我们这里歌声阵阵，笑语片片，所有的祝福和
问候，相信我们的寿星都收下了。是友情和关爱让我们相聚
相济，一起渡过这段难忘的时光;是---提供这样一个平台，
让我们彼此相识相知，让我们记住这个快乐和充满温情的夜
晚，把真挚的友情如高山流水般永远流淌在我们心田;让我们
的友谊跟随着工作的升华，让阳光灿烂的日子永远伴随我们
生命的每一天!让我们再一次祝福寿星们在未来的岁月里，风
调雨顺，岁岁平安!

<

即席讲话同学生日祝福篇四

尊敬的各位来宾，各位亲友，大家好!

今天是公元~~年1月31日农历十二月二十三，在这个充满祥和、
喜庆的日子里，我们亲朋好友欢聚一堂，来为我们最亲爱的
外公庆贺八十岁寿辰，首先请允许我代表全家对各位亲友的
光临，表示最热烈的欢迎和衷心的感谢!祝你们身体健康，合
家欢乐，鼠年吉祥，事事顺意!

受家人之托，担任今天宴会的主持。请大家相信：我虽没有



播音员磁性的嗓音，没有歌唱家圆润的歌喉，但我一定会尽
自己最大的努力，用最朴实的话语、传递家人的真心、爱心、
孝心，把今天的寿辰宴会主持得祥和、庄重、热烈而又温馨，
为大家留下一份美好的回忆。谢谢!

第一环节，让我们把目光的焦点投向今天宴会的主角——我
们的寿星!

看外公鹤发童颜、老当益壮，这有赖于他的身心品行造化。
八十年，风雨飘摇，弹指一挥间，在人生的道路上，他历经
坎坷。青年时，为人师表，桃李满天下;中年时，书海耕耘绘
壮志;壮年时，编写局制铸华章，老年时，儿孙绕膝福满堂。

外公的善良让我们终身受益，外公对外婆病后十多年如一日
的照料，让我们刻骨铭记，外公的品格和经历像本教科书，
教育了一代代优秀的儿女，从他那里，我们获得了智慧与永
远前进的力量，如今，在王姥姥的陪伴下，他们晚年的生活
充满欢乐，让我们衷心祝福他，生日快乐!福寿绵长!

有一种光明叫太阳，有一种辽阔叫海洋，有一种伟大叫父亲，
现在进行第二环节，有请我大舅代表子女献上对父亲的美好
祝福。(大舅讲话)

水有源，树有根，儿女不忘养育恩，世界最伟大的是父母，
他们将无私的爱都送给了儿女，岁月可以将他们的头发染白，
但抹不掉父母之爱为我们留下的记忆，孝敬父母是晚辈们的
天地良心，也是中华民族的传统美德，我看到大舅的讲话感
动了参加今天庆典的所有亲友和来宾，真是一石激起千层浪，
亲友们都愿意在这幸福的时刻表白自己的感受，现在进行第
三环节，请亲友代表登台献词。(来宾讲话)

感谢您诚挚的话语，衷心的祝福，这份珍贵的礼物会让外公
永远珍惜，现在请外公再接受我们子女的鞠躬礼，一鞠躬，
养教之恩，莫齿不忘;再鞠躬，紫气东来，如意吉祥;三鞠躬，



四时皆美，福乐满堂。

扶着银色的年龄，吹过黄昏的晚风，莫笑颜发已再变，莫笑
步履不再轻，莫笑皱纹满面走，走过是少男少女，那是岁月
的峥嵘，此时此刻我们的老寿星心情激动，感慨万分，让我
们欢迎外公表述衷肠。(外公讲话)

最后让我们为外公点燃生日蜡烛，全体高唱生日快乐歌，那
甜美的旋律是您生命的延续，那动听的歌声是儿女晚辈对您
衷心的祝福，儿女们祝您青春不老，人长寿，亲友祝福您晚
年幸福，福无边。

即席讲话同学生日祝福篇五

尊敬的各位领导、各位长辈、各位同事同学同乡、各位亲朋
好友：

大家中午好!

首先，感谢大家在百忙中挤出宝贵的时间前来参加我的生日
宴会与我同乐，说句心里话，我非常感动!

常言说得好：“光阴似箭催人老，日月如梭趱少年!”此时此
刻，我自己都不太相信，居然都快50岁了!从前曾经认为，那
些40岁的人好老，而今我想说，他们好年轻，我好羡慕他们!

“岁月不居、时节如流”，“年年岁岁花相似，岁岁年年人
不同”。随着时光的飞逝，我们的青春一去不复返，走在大
街上的我，得到的称呼也在悄然地变化，从哥哥、叔叔变成
了大伯，也有人开始喊我爷爷了!尽管有一种辈分升格后
的“成就”感，但是说真的，我还是喜欢别人一直都喊我哥
哥或者叔叔，希望自己永远年轻，但是我知道那是不可能的!
自然规律不可抗拒，任何人都无法阻止地球转动、阻止太阳
东升西落，所以，尽管有人家财万贯，但是他们也依然买不



来太阳不下山!

有一首歌唱得好“昨天是今天的往昔，往昔令人不能忘记，
过去并不全是苦难，却是一本好难翻的日历”。大家知道，
今天是一个特殊的日子——512，四年前的今天的14点28分，
我们的祖国经历了一场巨大的灾难，发生了震惊世界的汶川
大地震，那一刻，地动山摇，摇走了我们数万同胞宝贵的生
命!好在在党和政府的领导下，经过几年的努力，灾后重建取
得辉煌成就，地震灾区的历史翻开了崭新的一页!这几年来，
每当想起512，我就更加意识到，在大自然面前，人类那是很
渺小的，也是很脆弱的;每当想起512，我就更加觉得，我们
要倍加珍惜生命，珍惜健康，珍惜生活，珍惜亲情，珍惜友
谊，珍惜缘分，更要开开心心、快快乐乐地过好每一天!其实，
仔细想想，人生一世不过草木一春，在岁月的长河中，你我
都是这天地之间的匆匆过客!所以我觉得，在现实生活中，名
利也罢、地位也罢、得失也罢、是非也罢、成败也罢，都不
必过多地计较，正如《三国演义》卷首语所写的“是非成败
转头空，青山依旧在，几度夕阳红!”也正如歌星叶倩文唱的
那首歌一样“熙熙攘攘为名利，何不开开心心交朋友;真真假
假怨人生，不如轻轻松松过一生”。今天，我们欢聚一堂，
这就是一种缘分，大家既来之则安之，一定要吃好、喝好、
耍好!千万不要“来也匆匆、去也匆匆”。根据一些朋友的建
议，我带来了1罐我战旗农庄自产的桑葚酒，大家知道，桑葚
那是好东西，具有明目、清肝、补肾之功效，有兴趣的可以
品尝品尝。另外，还带来了几瓶我老婆亲手酿制的红葡萄酒，
晶莹透亮，很多亲朋好友在我家都喝过，要说酿酒的手艺，
那是“相知多年，值得托付”，所以有兴趣的也可以尝尝。
饭后，大家可以到楼上茶楼打打牌;疲倦了，也可以到对面我
开的招待所去睡睡觉——大家放心，今天的钟点房对你们全
部免费，20多间客房早已虚位以待，特别要说明的是，今天
去午休不需要登记身份证件!当然也不要忘了，下午6点继续
在这里用餐，希望大家准时回来!

最后，再次感谢各位的光临，谢谢大家!请各位慢慢用餐!


