
壮行教师发言稿(优质5篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一
起来看一看吧。

壮行教师发言稿篇一

尊敬的领导、老师，亲爱的同学们：

大家早好！

激情六月，青春如火。初三的孩子们，今天，你们是舞台的
主角。今天，我们全校师生在这里集会，祝贺大家即将初中
毕业，为大家中考壮行！三年如一日，弹指一挥间。初中三
年的学习生活就这么悄悄地过去，但你们留给母校的一切深
刻而永恒：教室里，你们埋头苦读；运动场上，你们顽强拼
搏；宿舍楼内，你们青春飞扬……你们，将定格成母校永远
的风景。有人说，优秀的人品是一个人最高的学历，希望大
家在这最后几天里，讲究文明，珍惜时光，站好最后一班岗，
为自己的三年初中画上完美的句号。

初中三年，回头，有一路的故事；低头，有坚定的脚步；抬
头，有清晰的远方。三年，我们师生朝夕相处，奋斗着。坚
守着，现在，我们期待的收获就要来了！相信你已真切地感
受到〝蓄势待发〞这个词带给你的力量！

两天后的此刻，大家已经坐在中考的考场。你们将才情满怀。
斗志昂扬，为理想妙笔生花。为未来尽情挥洒。人生没有彩
排，每一场都是现场直播，把握好每一次演出，便是对人生
最好的珍惜。中考是一次检验，汗水。拼搏，那些令自己感



动到哭的努力，都将在中考得到回报，因为生活不会亏待每
一个脚踏实地的人。孩子们，出征在即，你将迎接人生中很
重要的战役。激动。紧张，都再正常不过，老师想告诉你，
不要犹豫，不要怀疑，你们是全大丰最优秀的学子，三年的
磨砺，百日的洗礼，带给你们足够的'成长，你们一定可以笑
傲考场。其实，越是面临重大选择，越是要内心从容，云淡
风轻。中考之战，只是平时考试的延伸，没有什么可怕的重
视而不畏惧，自信而不自负，上考场之前，请给自己点个赞，
为少年的梦想，为披星戴月的拼搏点赞，然后，放松心情，
像往常一样仔细思索，冷静答题。其实，这是一场你和自己
的较量，请告诉自己，我行！我一定行！

同学们，学校里有老师。学弟学妹的深深祝福，家里有父母
亲朋的殷殷期待，我们是你们最强大的亲友团！号角已吹响，
请带上大家的祝福，冷静下来，细致起来，自信起来；带上
最睿智的头脑，多一遍审题，多一遍分析，多一次联系类比；
怀着最细致的心，写好每一行字，画好每一个图，推理好每
一步，为自己三年的汗水和辛苦付出交一份最完美的答卷。

亲爱的同学们，即将出征的勇士们，带上你们从容自信的微
笑，启程吧！去赢一场志在必得的辉煌！

同学们，我们为你祝福，祝你们凯旋！祝你们为母校的史册
再添华章！谢谢大家！

壮行教师发言稿篇二

尊敬的领导、老师，亲爱的同学们：

大家早好!

激情六月，青春如火。初三的孩子们，今天，你们是舞台的
主角。今天，我们全校师生在这里集会，祝贺大家即将初中
毕业，为大家中考壮行!



三年如一日，弹指一挥间。初中三年的学习生活就这么悄悄
地过去，但你们留给母校的一切深刻而永恒：教室里，你们
埋头苦读;运动场上，你们顽强拼搏;宿舍楼内，你们青春飞
扬……你们，将定格成母校永远的风景。有人说，优秀的人
品是一个人最高的学历，希望大家在这最后几天里，讲究文
明，珍惜时光，站好最后一班岗，为自己的三年初中画上完
美的句号。

初中三年，回头，有一路的故事;低头，有坚定的脚步;抬头，
有清晰的远方。三年，我们师生朝夕相处，奋斗着、坚守着，
现在，我们期待的收获就要来了!相信你已真切地感受到“蓄
势待发”这个词带给你的力量!

两天后的此刻，大家已经坐在中考的考场。你们将才情满怀、
斗志昂扬，为理想妙笔生花、为未来尽情挥洒。人生没有彩
排，每一场都是现场直播，把握好每一次演出，便是对人生
最好的珍惜。中考是一次检验，汗水、拼搏，那些令自己感
动到哭的努力，都将在中考得到回报，因为生活不会亏待每
一个脚踏实地的人。

孩子们，出征在即，你将迎接人生中很重要的战役。激动、
紧张，都再正常不过，老师想告诉你，不要犹豫，不要怀疑，
你们是全大丰最优秀的学子，三年的磨砺，百日的洗礼，带
给你们足够的成长，你们一定可以笑傲考场。其实，越是面
临重大选择，越是要内心从容，云淡风轻。中考之战，只是
平时考试的`延伸，没有什么可怕的。重视而不畏惧，自信而
不自负，上考场之前，请给自己点个赞，为少年的梦想，为
披星戴月的拼搏点赞，然后，放松心情，像往常一样仔细思
索，冷静答题。其实，这是一场你和自己的较量，请告诉自
己，我行!我一定行!

同学们，学校里有老师、学弟学妹的深深祝福，家里有父母
亲朋的殷殷期待，我们是你们最强大的亲友团!号角已吹响，
请带上大家的祝福，冷静下来，细致起来，自信起来;带上最



睿智的头脑，多一遍审题，多一遍分析，多一次联系类比;怀
着最细致的心，写好每一行字，画好每一个图，推理好每一
步，为自己三年的汗水和辛苦付出交一份最完美的答卷。

亲爱的同学们，即将出征的勇士们，带上你们从容自信的微
笑，启程吧!去赢一场志在必得的辉煌!

同学们，我们为你祝福，祝你们凯旋!祝你们为母校的史册再
添华章!

谢谢大家!

壮行教师发言稿篇三

尊敬的领导、老师，亲爱的同学们：

大家好!

热情的六月，青春如火。初三的同学们，今天，你们是最闪
耀的舞台主角。在此，全校师生齐聚一堂，为即将毕业的初
中生送行，祝愿你们在中考中取得佳绩！

三年光阴匆匆，瞬间即逝。初中三年的学习生活，你们留下
了深刻而永恒的痕迹：埋头苦读于教室，顽强奋斗于运动场，
青春飞扬于宿舍楼……你们将成为母校永恒的风景。优秀的
人品是一个人最高的学历，望你们在最后几天里，文明行事、
珍惜时光，站好最后一班岗，为自己的初中岁月画上完美的
句号。

回首初中三年，有一路的故事；低头前行，有坚定的脚步；
抬头远望，有清晰的'未来。三年的日日夜夜，我们在一起，
奋斗着、坚持着，现在，我们期待着收获的时刻！相信你已
真切地感受到“蓄势待发”这个词带给你的力量！



现在，你们已经进入中考考场。满怀才华、斗志昂扬，你们
将为自己的理想写下绝妙的篇章、挥洒青春的汗水。人生没
有彩排，每一场都是现场直播，把握好每一次演出，便是对
人生最好的珍惜。中考是一次检验，那些曾让自己感动到落
泪的努力和汗水，都会在中考时得到回报，因为生活不会亏
待努力拼搏的人。

同学们，出征在即，你们将迎接人生中最重要的挑战。紧张
和激动，在所难免。但老师想告诉你：不要犹豫，不要怀疑！
你们是最优秀的学子，三年的努力和百日的拼搏，已经让你
们成长得足够出色，一定可以在中考中取得优异成绩。更重
要的是，在这个重要的选择面前，内心要从容，云淡风轻。
中考之战，只是平时考试的延续，没有什么可怕的。请重视
而不畏惧，自信而不自负，上考场前，给自己一个赞，为少
年的梦想、为奋斗点赞，然后放松心情，仔细思索，冷静答
题。其实，这是一场你和自己的比赛，请告诉自己，我行！
我一定行！

亲爱的同学们，即将出征的勇士们！带上从容自信的笑容，
启程吧！为你们未来的辉煌而战！在这片校园里，老师与学
弟学妹给你们深深祝福，在你们家庭中，父母亲朋期盼你们
有佳绩，我们是你们最强大的亲友团！现在，号角已经吹响，
请你们带上大家的祝福，冷静下来，细致起来，自信起来，
怀着最细致的心，写好每一行字，画好每一个图，推理好每
一步，为自己三年的汗水和辛劳付出交上最完美的答卷。

亲爱的同学们，我们向你们致以最美好的祝福，祝愿你们在
未来的道路上取得辉煌的胜利！愿你们为母校谱写新的辉煌
篇章！

感谢各位！



壮行教师发言稿篇四

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好!

周总理一生战斗无数，成败无数，最终他赢得新中国的辉煌，
更赢得了人生的。辉煌!儿时的他已是胸中有成竹，当校长问
及为什么要读书时，同学之中唯有周总理一人从座位中昂然
立起，大声回答道：“为了中华民族之崛起，腾飞于世界!”
他的故事告诉我们：有志竟成!“夫战，勇气也。”一鼓作气
才是面临高考的最佳态度，试想屏弃杂念，一心备战，以高
度积极的态度投入学习，将一切时间和精力都灌注在这一条
大道上，这将会有一种多么强大的力量让我们一飞冲天。

孔子告诉我们：“勇者无惧。”在这个紧要关头，我们一定
要明白有一种勇气叫做破釜沉舟!“勤学如春起之苗，不见其
增，日有所长;辍学如磨刀之石，不见其损，日有所亏。”伟
大的成绩和辛勤的劳动是成正比的，有一分劳动就有一份收
获，日积月累，从少到多，重视量的积累，成功便指日可待。

有一种忠告叫业精于勤，取胜的关键在于勤能补拙!“骐骥一
跃，不能十步;驽马十驾，功在不舍;锲而舍之，朽木不折;锲
而不舍，金石可镂。”正是这种不舍的精神才能成就高考，
成就我们的人生。“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索。”
求学之路是何等的漫长，我们已将自己的辛勤汗水挥洒了十
余载，而如今高考就在眼前，我们只需做到脚踏实地，坚持
到底。因为高考路上百炼成钢!

同学们，高考这个至关重要的人生大考已经进入倒计时。我
相信很多同学都在摩拳擦掌，跃跃欲试，也有的同学面对大
考，心中不免焦虑。无论怎样，我们还有时间去修补漏洞，
去提升能力，去为我们的成功做好一切准备。下面就请同学
们全体起立，誓师高考!“我郑重承诺：不辜负父母的辛勤哺



育，不辜负老师的谆谆教诲，用心回报每一个期待的眼神，
用心抚慰每一颗为我操劳的心!为了我的灿烂前程，不达目的
誓不回!努力才是硬道理，拼搏才能出成绩，敢作敢为是本色，
勇往直前振翅飞!踏踏实实肯干，硕果累累荣归!一心一意为
高考，全心全意为梦追!坚毅的步伐震天动地，成功的信念天
下无双!高考，我最棒!高考，我能行!高考，我赢!我赢!我
赢!”

__班的全体同学，弄潮的号角已吹响，进军的战鼓已擂响。
我们一定要发奋图强，团结互助，脚踏实地，用心付出!高考
路上，请同学们谨记这四个词：有志竟成，破釜沉舟，勤能
补拙，百炼成钢!

壮行教师发言稿篇五

大家下午好：

今天我们在这里隆重集会，召开20__届高考动员大会。今天
离20__年高考仅有300天。能代表高三年级老师给大家说说我
们的心理话，我甚感荣幸。年年岁岁花相似，岁岁年年人不
同，相同的是高考，不同的是你们。高考是一场特殊的成人
仪式，经历这场考试，同学们不仅在年龄上步入成人的行列，
而且整个身心也将经历一次前所未有的洗礼。相信此刻同学
们与我一样心情激动，既然风帆已经挂起，航向已经标明，
那就让我们一起扬起希望之帆，去创造人生的辉煌，去实现
人生的理想吧!

三年前,我们怀着对未来的美好憧憬,载着家人与老师的殷切
期盼,坚定地迈进了龙中校园。今天，我们在这里，郑重地面
对高考赫然醒目的战书;今天，我们在这里，吹响三百天决战
冲锋的号角。我们坚信，正是在这里，新的辉煌将张开腾飞
的翅膀。



高三是冲刺前的咬牙坚持，是登顶前的痛苦煎熬。但没有汗
水的浇灌，哪来花的芬芳，果的飘香;没有执著的追求，哪来
人生光彩的华章。请同学们从现在起坚定信念，因为除了自
己放弃，没有什么可以阻挡我们走向成功!

也许你没有过人的天资、没有良好的基础，但自尊自信、拼
搏流汗、对成功的强烈渴望我们不比任何人少一分，让我们
记住今天，记住此刻激动的心情，从现在开始，厉兵秣马、
开始迎接人生的第一次真正的挑战与拼搏。

大学虽然说不是人生的全部，但我要说没有经过大学的青春
肯定缺少了人生最绚丽的色彩!请珍惜10个月的时间， 300天
宝贵时光，请珍惜启锚远航的今天。请相信自己的实力，请
相信天道酬勤，相信没有白流的汗水，从现在起认真对待高
三这一年，认真对待每一天，认真对待自己的人生。我们要
严格遵守学校各项制度，认真对待复习，端正态度，顽强拼
搏!让高三无悔，让人生无憾!

在土地里埋下什么种子，你就会收获什么样的成果;在心田播
下什么希望，你就会收获什么样的成功。我们坚信成功，我
们不会失败!

在这里我和大家共同探讨几点：

第一、认清高考形势，坚定必胜信念

第二、确定目标，顽强拼搏

各层次同学要根据自己的情况，给自己准确定位，确定目标。
一个人最怕的就是不能认清楚自己，所以，定位的时候，我
们最容易犯的错误就是，过高的估计了自己。

第三，讲究备考策略，落实复习计划



一)首先正确认识自己。

1、各学科均衡发展 要承认人与人之间的差异，根据自己的
实际情况确定复习策略。高考要的是总分，考虑问题要建立
在总分的提高上。所以在复习过程中，要兼顾各学科均衡发
展，切忌喜欢哪一科就只在这一科上使劲。

2、重视基础题和中档题的训练

考试、练习不能一味地专捡难题去做，不管是哪个层次的 学
生都要重视基础题和中档题的训练，中等及中等偏下的同学
更要重视，要力争“基础题不失分，中档题多得分，高档题
得点分”。高考各科试题易、中、难题目的 比例是3:5:2，
就是说中低档题占到80%，如果每科能拿住这80%，总分就
是600分，上重点就没有问题。

3、做到月月有计划，天天有计划，时时有计划。

计划要有针对性、全局性和可操作性。

第四，积极调整心态，合理安排作息

进 入复习阶段，考试相对较多，考试成绩会对学生产生巨大
的心理压力。我们要正确对待压力，世界上不存在任何没有
压力的环境，要求生活中没有压力 ，好比幻想在没有摩擦力
的地面上行走一样不可能。考试成功的标志是只要将自己的
水平正常发挥出来了，就是一次成功的考试。不要盲目的横
向与其他同学比，要纵向与自己的过去比。而有的同学总是
把自己和最好的同学比，跟自己过不去。结果越比 越没信心，
越比对自己越怀疑，越比热情越低。我们要力戒急躁情绪，
要学会给自己喝彩。学会欣赏自己。

高 三学习强度大，更要注意劳逸结合。该吃就吃，该睡就睡，
该活动就活动，学会自我调节，合理安排时间，注意健康用



脑。不要靠熬夜出成绩，成绩与时间不是简单 的正比关系，
成绩与有效的时间才成正比，关键是要提高效率。学习越是
紧张，还是越要抽出一些时间，有意识地进行适当的体育锻
炼，课间一定要出来活动，充分利用体育课和课间操。保持
适当的运动量，睡的香，吃的甜，心情会更舒畅。

在这里，我还要送大家六句话：

一、说你行，你就行，不行也行

先有成功的信念，才有成功的行动，继之成功的结果。墨子
说过：志不强者智不强。最后300天，无论你还有多少备考缺
陷，坚信天道酬勤，不管你暂时成绩如何，都要坚信自己挑
战困难的能力，态度决定一切。

二、勇往直前，义无反顾，别无选择

一个中学生没有高考的经历那将是残缺的，现在高考在即，
我们只有让所有的担忧和杂念都靠边站，不再犹豫，不再等
待，积极应对，哪怕是百分之一的希望，也要做百分之百的
努力，坚持多得分、得高分是现在唯一的追求。大战在即，
只想成功，不想失败。我们要克服一切困难，去追求自己人
生中一个最重要的目标。

三、人生如一杯茶，不能苦一辈子，但总要苦一阵子

苦难对于天才是一块垫脚石，对于能干的`人则是巨大的财富，
对于弱者是一个万丈深渊。困难是我们的恩人，只有困难才
能帮助我们打败我们的竞争对手。穿过风雨，阳光才会格外
灿烂。面对高考的重重险阻，要有主动去征服它的勇气而不
是被动地摆出受难者的姿态等待怜悯。

四、熟则生巧，熟则能变



心无旁骛才能走得更远。天才人物往往在许多方面显得极其
无能，但却能极其专注地把能量聚焦在一个点上。小偷的成
功不在于他有多高的偷窃技术，而在于他天天惦记着目标，
天天琢磨着如何踩点、如何设计下手方案、如何针对性地练
习作案技巧。世界上任何事就怕你天天惦记着;再难的事经不
住你长时间的琢磨。多复习，多学习，多考试，让我们不断
熟练，熟则生巧，熟则能变。

五、脸皮厚，吃个够，脸皮薄，吃不着

要不耻上问。有了问题不能堆积，得多请教老师和学习好的
同学，也许他们一句话的启发，就能省你几天时间。别怕他
们笑话你的问题幼稚无知，只要是有利于高考得分的事就值
得去做。脸皮厚，吃个够，脸皮薄，吃不着。这可是你们小
时候就积累的生活经验。

1、学校领导重视

同学们,我们欧校长多次强调,我们学校以教学为中心,以高三
为中心,以服务高考为中心,凡是对高考和教学有作用的,一律
亮绿灯,给我们高三的发展,提供了坚强的后盾,在高三年级组
长吴校长的直接领导下,对于这届高三,在管理上,重在落实,
规范教学管理,重视过程操作,重视计划,突出条理,抓备课,突
出规范,抓课堂,突出效率,抓训练,突出落实,抓分析,突出改
进,。

2、教师工作投入

同学们，我们这一届高三全体老师热情高涨，在这十个月，
我们将一如既往的忠于职守，甘苦与共，将精诚团结，通力
合作。我们将刻苦钻研，潜心备课，不断更新教育理念，努
力完善教学方法。随时关注高考动态，采集高考最新信息，，
同学们,为了你们的一切，我们赴汤蹈火，在所不辞，在这里
我代表全体高三老师向同学们郑重承诺：关爱学生、认真教



学、与同学同甘共苦，为高考拼搏加油!

同学们：人生匆匆，青春不仅仅是一段易逝的年龄，青春更
应是一种永恒的心态，我们站着是一棵树，倒下也要是一座
桥。没有人永远成功，也没有人永远失败，有的，只是我们
的永远进取!风，从水面走过，留下粼粼波纹;阳光，从云中
穿过，留下丝丝温暖;岁月从树林走过，留下圈圈年轮。

同学们，既然我们生在一个辉煌的时代，就该有一个辉煌的
人生!既然有不负此生的理想，就该有英雄豪杰的气宇轩昂!
既然选择了飞翔，你就应磨砺一双坚强的翅膀!既然选择了高
考，你就应力争实现人生的辉煌! 高考复习，路途坎坷，但
它终会被毅力、自信化为生活的芬芳!拼搏的汗水，开拓的足
迹，也终将被坚韧刚强奏出人生的昂扬!让我们高高升起远航
的风帆，继续展开飞翔的翅膀。坚信残冰之后定有春天，黑
夜过后必是曙光!!!

同学们，胜利不会向我们走来，我们必须自己走向胜利!虽说
拼搏未必成功，但放弃注定失败。丰硕的果实，甜蜜的收获
一定属于孜孜不倦、勇于进取的人们!

亲爱的 同学们，拼吧!为了母校的荣誉，拼吧!为了心里最美
丽的梦，拼吧!为了人生的灿烂。去掉那份忧郁和怯懦，鼓足
勇气。同学们，请大声对自己说：我能行!龙中加油，高考必
胜!


