
最新数学考试没考好检讨书(汇总9篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文书写有哪些要求
呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下面我给大家整理了一
些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

数学考试没考好检讨书篇一

尊敬的数学老师：

您好，非常抱歉我在这次期中考试数学考试当中发挥严重失
常，仅仅考了xx分，距离我们班级平均分相差甚远，严重地
拉了班级后腿，很大程度上制约了您评选为省级优秀教师步
伐。

回顾错误，我在前一阶段学习当中存在学习态度松懈问题，
并且上课有时候没有认真听讲，课后没有去复习课文，有些
知识点没有很好掌握，特别是一些基础题型没有去深入分析
与研究，导致我期中考试当中大量基础题目沦陷，酿成了如
此惨痛后果啊!

这个错误充分暴露出我对于数学学习松懈放任态度，没有很
好地将足够精力放置在数学学习上来，也在一定程度上说明
我求知欲、上进心不足。现如今，错误已然出现，我也不再
为自己争辩。我只会坦然面对，特此向您做出严肃地保证：
从今往后，我一定特别重视数学学习，努力纠正自身态度、
行为错误，牢固树立“数学重要、数学得学好”观念，并且
争取在本学期期末考试获得一个高于班级平均分10分好成绩。

最后，我恳请您暂且原谅，让我在下半学期好好表现一番。

此致



敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日

文档为doc格式

数学考试没考好检讨书篇二

尊敬的老师：

关于此次数学考试不及格的问题，我在此递交数学考试不及
格的检讨书，由此来深刻反省我的错误，向您做出如实保证，
并且提出诚恳改正措施，最大程度地弥补错误。

回顾错误经过，我在上一阶段数学学习过程当中出现了严重
的厌学问题，一度数学课几乎没有认真地听，导致多门课程
的知识点没有掌握。最终导致了此次单元数学考试不及格，
得到了全班最低分。

面对错误，我感到羞愧万分，此次错误充分地暴露出我思想
上存在着放松、懈怠自己的诸多问题。林林总总的问题，归
根结底还是我不够成熟，没有充分意识到学习数学的重要性。

特此，我向您保证：

1、我今后一定提高自己对于数学这门学科的充分认识，努力
提高自身学习素质，做到不偏学不偏科，不懈怠学习。

2、我一定努力进去，认真学习数学，提高数学成绩，争取在
下阶段数学考试当中取得好成绩。

3、我必须充分地以此次错误为戒，反省自己，重新定位自身，



争取早日成为一名德智体美劳全面发展的好学生。

总结，我愿意接受大家的监督!

此致

敬礼!

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

数学考试没考好检讨书篇三

尊敬的xx：

关于此次数学考试不及格的问题，我在此递交数学考试不及
格的.检讨书，由此来深刻反省我的错误，向您做出如实保证，
并且提出诚恳改正措施，最大程度地弥补错误。

回顾错误经过，我在上一阶段数学学习过程当中出现了严重
的厌学问题，一度数学课几乎没有认真地听，导致多门课程
的知识点没有掌握。最终导致了此次单元数学考试不及格，
得到了全班最低分。

面对错误，我感到羞愧万分，此次错误充分地暴露出我思想
上存在着放松、懈怠自己的诸多问题。林林总总的问题，归
根结底还是我不够成熟，没有充分意识到学习数学的重要性。

特此，我向您保证：

1、我今后一定提高自己对于数学这门学科的充分认识，努力
提高自身学习素质，做到不偏学不偏科，不懈怠学习。



2、我一定努力进去，认真学习数学，提高数学成绩，争取在
下阶段数学考试当中取得好成绩。

3、我必须充分地以此次错误为戒，反省自己，重新定位自身，
争取早日成为一名德智体美劳全面发展的好学生。

总结，我愿意接受大家的监督！

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

数学考试没考好检讨书篇四

敬爱的老师：

我怀着愧疚的心情,写下这份检查.以向您表示我的决心和悔
改之意，只希望老师能够给我一个改正错误的机会。

以前我没有意识到自己的散漫和无知，上课总是不认真听讲,
导致我考试没考好。

我认为，这次考试考不好还有两个大的原因。

一是学习不用功。这么说有些笼统，其实它可以分为很多小
原因。也许您知道也许您不知道。前段时间不是因为月考成
绩看得过去有所松懈，而是一直就不紧张：早读有一半的时
间用来犯困，另一半时间中的效率也不高，有时还哼首歌什
么的(由此决定以后少听歌)。上课时，尤其是数学和英语，
一有听不懂的情况就犯困，越困越听不懂(最近课前开始仔细



预习了，上课听懂了就不犯困了，这方面有了改善)。然后，
我不知道什么时候有了个大毛病----发呆。这的确浪费了很
多时间。只要一闲下来就发呆。所以，以后打算把日程排满，
充实自己。

检讨人：xxx

xx年x月x日

数学考试没考好检讨书篇五

尊敬的数学老师：

此番我在数学考试当中基础题目失分太大，这导致我虽然在
后面的难题部分取得了还算可以的分数，但是却因为基础题
目失分太大，导致我的数学成绩位于班级倒数几名。

回顾错误，我深刻地意识到了您对我的批评是对我的。向我
这样的错误是很愚蠢的，相当于有点“捡芝麻扔西瓜”的情
况。众所周知，数学的难题部分往往是不好拿分的，往往绞
尽脑汁也只能够得一点点分。可是数学的基础题目就很简单
可以拿分啊，简直就是在送分，我为什么要丢失呢。很显然，
我这样的错误发生，充分地暴露出我平时不注意基础知识的
积累，片面地追求难题攻坚，这是导致我错误的主要原因。

现如今，我知道自身错误所在了。从今往后，我一定要认清
数学考试的分数分配问题。重点将精力花在基础题目训练当
中，在保证基础题目有足够时间训练基础上，然后再投入时
间攻坚数学难题。最后，我恳求老师能够原谅我的错误。

此致!

检讨人：xxx



20xx年xx月xx日

数学考试没考好检讨书篇六

尊敬的数学老师：

此番我在数学考试当中基础题目失分太大，这导致我虽然在
后面的难题部分取得了还算可以的分数，但是却因为基础题
目失分太大，导致我的数学成绩位于班级倒数几名。

回顾错误，我深刻地意识到了您对我的批评是对我的。向我
这样的错误真的是很愚蠢的，相当于有点“捡芝麻扔西瓜”
的情况。众所周知，数学的难题部分往往是最不好拿分的，
往往绞尽脑汁也只能够得一点点分。可是数学的基础题目就
很简单可以拿分啊，简直就是在送分，我为什么要丢失呢。
很显然，我这样的错误发生，充分地暴露出我平时不注意基
础知识的积累，片面地追求难题攻坚，这是导致我错误的主
要原因。

现如今，我知道自身错误所在了。从今往后，我一定要认清
数学考试的分数分配问题。重点将精力花在基础题目训练当
中，在保证基础题目有足够时间训练基础上，然后再投入时
间攻坚数学难题。最后，我恳求老师能够原谅我的错误。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

xxxx年xx月xx日



数学考试没考好检讨书篇七

尊敬的老师：

您好！

我很惭愧的跟您写这份检讨书，是因为我这次的数学考试没
有考出自己应有的水平，考试过程中犯了一些很低级的错误，
导致考试成绩很不理想，对于数字本就是强项的自己，我更
感到很无地自容，我也很认真的反省和检讨，这次数学考试
没有考好的原因，以下是我的自我反省。

我觉得我的心态上有些问题，过于自傲。在学习上，最忌讳
的就是骄傲和自满，因为一旦骄傲和自满了，就很容易看不
清楚方向，以为自己很好，其实事后回头看的时候，事实却
是一塌糊涂。我这次的数学考试就是给我这种感觉，也知道
了自己心态出了问题。一直以来，数学都是我的强项，不管
在任何时候，我都能答出老师的问题，考试时都能考出好的
成绩，之前的数学更高分数的记录也是自己，到现在也没有
被打破过，这些事情就造就了我现在骄傲的心里，自以为数
学已经学了很好了，这一心理所产生的影响，就是数学考试
之前，我没有花过一分钟的时间去复习过数学的知识点，最
终导致现在的结果。

这次的数学考试也是给我敲了一个警钟，从内心深刻的意识
到自己对于数学的理解和掌握远没有我自己想象的那么精通，
我意识到自己从一开始的源头就有偏离，才会有现在这个必
然的结果，所谓有因必有果，这是任何事情都逃不了的结果，
既然已经找出了自己的问题，我也会针对问题，解决问题，
下一次就一定不会重蹈覆辙。

这次的数学考试没有考好，我已经深刻的反省了自己，也发
现了最根本的问题。既然发现了问题，就要解决问题，之后
对于学习，不单单是数学，任何一门学科都是这样的，不能



太自视过高，该认真学习的时候认真学习，该系统复习的时
候一定也要复习，巩固好自己的学过的知识点，所谓温故而
知新，这是很有道理的。

这次的事情直接给我了一个警醒，今后我也不会再让这种事
情发生，在自己强项的面前，应该是成为自己的助力，而不
是因为自己的一时得意就成为了自己的阻力，我已经进行了
深刻的反思，也请老师放心，之后的考试我都不会再犯类似
的错误，下一次的数学考试，我一定会叫上一份自己满意的
答卷，也请老师监督。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

数学考试没考好检讨书篇八

尊敬的老师：

您好！

在我看到自己的数学试卷时候我就知道自己这次完蛋了，在
对自己的试卷进行了简单的分析之后，我明白自己这次有是
犯下了不少的小错误，其实很多都是我完全可以避免的，我
才明白过来自己一直以来的学习都是存在着各种的小问题。

本来数学这一科就是十分难学的，要一直与数字打交道，并
且只要自己稍不留神儿，那结果便是差到天边去了，然而这
一次的考试也正是我自己的疏忽才出现的，也就是我没有把
握好自己的学习状态，使得在考试的时候出现这般的大疏漏。



数学一直以来都是我相当喜欢的一门科目，每次我在做数学
题的时候都是非常开心的，尤其是在找到做题思路的时候，
我更是十分的兴奋，多虚就是我这样的状态，让自己在学习
上显得十分的不踏实，最后才出现了这样的情况。

在这次的期中考试上，数学题目是较为简单的，当时我拿到
题目更是越做越开心，毕竟这些题目我还是能够较为快速的
找到方式进行解答。在考试结束之后我自然是相当的有信心，
觉得自己这次的成绩完全是没有问题的，但是在试卷发下来
之后，我才知晓自己的问题，更是无比的悔恨。所有的扣分
之处都是因为我个人的小粗心导致的，而大部分都是由于我
个人的计算失误，这样的错误简直让我十分的后悔，我万万
没有想到自己会在这样的地方出现如此多的问题。这一切都
是我在考试的时候光高兴题目的简单了，没有对自己的计算
进行必要的演算，老师也是时常都对我们说要记得检查，但
是我就是在考试的时候忘记了。如今出现这般的后果，也是
让我感到有些不知道应该要怎么办。

当然这次的错误也让我明白了自己身上的许多问题，个人的
粗心大意，对于学习的不严谨，甚至对数字的不敏感，这一
切都是我还需要去努力的地方。还好这仅仅是期中考试，而
我通过这样的形式明白了自己需要成长的地方，我感到十分
的开心，当然这一次的事情更是让我知道了在自己的成长路
上还有很多的东西都是需要我慢慢去感悟的。一次的失败不
代表什么，更是会不断地激励我向前进步，而我之后的每天
都会尽力向着更好的自己成长。

通过这一次的事情，我明白了自己还有较多要成长的点，当
然在未来的时光里，我也是需要更好的向上努力。身为学生
最不应该的`事情就是被困难打败，所以我会努力迎难而上，
尽可能地去克服我的困难，让自己变得更好，努力提升自己
的学习成绩。

此致



敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日

数学考试没考好检讨书篇九

尊敬的老师：

首先，我在此向你说一声对不起，我辜负了您对我的殷切希
望。在这次期末数学考试中我惨败而归，不仅伤透了你的心，
也让我无地自容。这次的数学考试没有考好，原因是我太粗
心大意了，题目要求没有看清楚就开始做题目了，才导致题
目做错了。

这次考的很差，我自己也会反省的。

以后的日子里。我会尽量的改正粗心这个毛病的，请老师原
谅我这次的过错，下次我会发挥好自己的，请老师相信我。

此致

敬礼！

检讨人：xx

20xx年xx月xx日


