
最新中小学班主任个人工作感悟总结(大
全5篇)

我们在一些事情上受到启发后，应该马上记录下来，写一篇
心得感悟，这样我们可以养成良好的总结方法。优质的心得
感悟该怎么样去写呢？接下来我就给大家介绍一下如何才能
写好一篇心得感悟吧，我们一起来看一看吧。

中小学班主任个人工作感悟总结篇一

对班主任来说，班级管理是头等任务，做好班级管理工作，
必须注意方式方法。笔者结合自己的实践经验，总结出班级
管理中的几条几何原则。

一、“正方形”原则

几何学中的正方形，是指一组邻边相等且有一个角是直角的
平行四边形。在中国传统文化中，“方方正正”这个词包含
公正无私的涵义。班级管理中的“正方形”原则，简单说就
是依法治班，公平对待每一位学生。

“不以规矩，不成方圆”，社会管理需要“法制化”，班级
管理也需要“制度化”。班主任的首要任务是制定合情合理
的班级制度。但是有了可依靠的制度还不够，班主任还必须
遵循“制度面前，人人平等”的原则，处理问题时不偏不倚，
完全依法治班，才能真正发挥制度的作用。这就好比正方形，
一旦一个角度有偏移，或者一条线出现一丝一毫的倾斜，就
不再成为正方形。班级管理也一样，班主任必须一碗水端平，
严格按制度办事，才能真正发挥班级制度作用，避免其沦为
一纸空文。

所以，班级管理中的正方形原则，便是以制度为管理依据，
依制度行事，不变形、不扭曲，如此才能达到建设良好班集



体的目的。

二、“圆形”原则

几何学中的“圆”，是指平面上到定点的距离等于定长的所
有点组成的图形。“圆”在中国传统文化里，常常与棱角分
明的“方”相对，因而常常被赋予柔性、讲究技巧、避免损
害性摩擦等文化意义。而班级管理中的“圆形”原则正是借
用了这层文化意义，即班主任在处理问题时，要在遵循班级
管理制度的前提下，尽量采取柔和的、富有技巧的方式方法，
将可能出现的伤害或对班级的不良影响降到最低。

“圆形”原则提醒班主任，在班级管理中必须刚柔相济。刀
再锋利，如果一碰就断，也就毫无作用。如，当学生逆反情
绪严重时，必须先进行心理疏导，助其释放不良情绪之后再
进行思想教育，或者先让其冷静下来，再委婉地进行点拨。
如果一味地硬碰硬，必然费力不讨好。达不到效果不说，严
重时还会两败俱伤。教育本身是一种唤醒、一种激励，也是
一种约束和规范。青春期的学生逆反心理强，有自己的见解
和主张，这些见解或主张也许并不成熟甚至是错误的，但班
主任却不能因此而全盘否定。如果强行采取高压政策，往往
会事与愿违，甚至加大教育工作的难度，而“以柔克刚”却
往往能达到“四两拨千斤”的效果。

三、“立体”原则

几何学中的“立体”是一个与“平面”相对的概念，其特征
是通过视觉可见物体或图形有多个层次。班级管理中的“立
体”原则，是指班主任在班级管理中，应该清楚地认识到班
级是立体的、多维的，我们面对的学生也是一个个立体的人，
有着各自不同的个性特征，情感丰富而复杂。正因为如此，
我们的教育也应该以立体的方式进行。

班级如同社会，什么样的事情都有可能发生，其复杂性对班



主任的管理策略提出了较高的要求。面对层次不同的学生、
性质不同的问题，班主任必须采取不同的方式方法去处理，
一定要避免平面化的“一刀切”。

我们常常把教育分为德智体美劳五个方面，其实这五个方面
本身就是一个立体的不同侧面，分割开来各自为战，必将破
坏教育的完整性，也达不到我们想要的教育效果;只有全方位、
多层次地将各种教育因素融合渗透进日常教育的点点滴滴中，
才能塑造立体的、完善的个体。

综上所述，班级管理中的几何原则，简单说就是在依法治班
时要“方”，在处理具体个案、解决棘手问题时要“圆”，
在实施教育、制定教育计划、策划教育活动时要“立体”。

中小学班主任个人工作感悟总结篇二

教育部关于《中小学班主任工作规定》总则第二条指出“班
主任是中小学日常思想道德教育和学生管理工作的主要实施
者，是中小学生健康成长的引领者，班主任要努力成为中小
学生的人生导师。”28年小学班主任工作的经验证明：坚持
以科学发展观为指导，坚持正面教育为主原则，坚持育人为
本、关爱先行的工作方针和方法，是做好小学班主任工作的
基本方法。

用行为影响学生

我国著名教育家陶行知先生有句名言:“学高为师,身正为范。
”意思是说教师必须业务精湛，知识渊博，有高超的教学教
育能力;必须具有高尚的人格，以自己的道德标准去影响学生。
作为小学班主任，一般都是学科教师。教师的天职是“传道、
授业、解惑”。以其昏昏，使人昭昭是不行的。原来我不懂
电脑，一心教好自己任教的语文。后来小学从三年级起开设了
“信息技术”课，电脑也逐步走进了学生家庭，学生有很多
关于电脑方面的问题带到学校来问老师。我不懂，又介绍



到“信息技术”课老师那里去解决。这使我感觉到自己不足，
从真正意义上认识了只有老师是一桶水，才能灌满学生一杯
水，于是我就下定决心学习电脑。现在我不但能顺利回答学
生提出的关于电脑方面的问题，还能协助家长利用软件设置，
控制学生浏览不良网页。班主任必须不断用新的知识充实自
己，具有真才实学，满足学生求知的欲望。

小学生的辨别能力差，控制能力差。模仿性强，可塑性强。
班主任的一言一行都对学生起潜移默化的作用，都会在学生
心目中留下深刻的印记。他们认为老师是神圣的，更多只是
知道跟着老师学，照着老师做。班主任要加强自身修养，身
教重于言教。努力通过自己的言行举止，为人处事给学生以
示范。老师只有业务精通，品格高尚，成为学生学习的榜样，
行为的楷模，才能取得学生的敬重和信任，才能把班主任工
作做好，。

实践证明：用教师的良好行为影响学生，是做好班主任工作
的基本条件。

用信任鼓舞学生

小学生是祖国的花朵，中国特色社会主义的建设者和接班人。
班主任要充分认识思想政治工作在班级建设中的地位和作用，
利用班会、座谈会、课外活动、少先队活动、祭扫烈士墓、
参观旅游、夏令营等多种途径对学生进行爱国主义、前途理
想、勤奋学习、艰苦奋斗、助人为乐和社会主义荣辱观的教
育，帮助他们树立起正确的人生观、价值观，使他们长大了
成为“四有新人”。在这些活动中的始终，都要贯穿用信任
鼓舞学生这条主线。对学习用功，表现好的学生充分肯定成
绩，鼓励他们继续努力，争取更大进步;对爱贪玩、好闹事的
学生，也要多表扬少批评(或不批评)，鼓励他们发扬优点，
克服缺点，变后进为先进;对好打架、说谎、甚至有小偷小摸
劣迹行为的学生，就要采用说理、规劝、诱导的办法，鼓励
他们走正道，当一名好学生。工作中的大量实事说明，用信



任鼓励的办法教育学生，要比批评、惩罚、向家长告状的办
法好得多。上学期，我们班有个学生偷偷拿了同学一支硬笔，
几天没归还。放学的时候，我叫他留下，等到同学们都走了
以后，关切地对他说：“xx同学，你没笔写作业吧?”他没作声。
我从荷包拿出一支新笔递给他，“知道你没笔写作业，这支
笔是我送给你。”他没有接过笔，却伤心地哭了，忏悔地说：
“老师，我错了。我偷了同学一支笔，明天一定还到他书包
里。”我趁势鼓励他说：“一个人犯错是难免的，你的聪明
之处就在于能勇敢承认错误，改正错误。老师相信，你一定
能成为一个好孩子，班上的好学生。”从此，这个学生像换
了一个人，学习认真，遵守纪律，敬师爱友，助人为乐，本
学期末被评为班级优秀生。

实践证明：用信任鼓励的方法教育学生，是做好班主任工作
的重要途径。

用爱心呵护学生

小学生是嫩苗，老师是园丁。嫩苗需要园丁松土、施肥、除
草、浇水，才能开出鲜艳的花朵。班主任要善于接近学生，
体贴学生和关心学生，让他们真正感受到老师的爱，幸福成
长。

班主任老师的爱是对每一个学生的。班主任对学生没
有“亲”、“疏”之别，更无“好”、“坏”之分。班干部
是班级的优秀者，学生的“领袖”，有班主任的左右手之称，
班主任的很多工作和任务都要依靠他们去完成。班主任要帮
助他们搞好学习、培养他们的组织和工作能力，做遵守纪律
的模范，提高他们在学生中的威性，这是一种很特别的爱;学
生是班级的主体，班主任工作的载体。班主任希望全班学生
品德好、学习好、身体好，人人优秀，个个都能为争取班荣
誉出力，这是一种自然的爱;更重要的是对班上的“差
生”、“顽劣生”、“贫困生”、“残疾生”、“单亲生”、
“留守孩”学生、“弱势群体”学生等，非但不能歧视，还



要加倍的呵护。这些孩子缺少温暖、缺少关爱、缺少帮助，
班主任要像对待自己的孩子一样，加强辅导、加强关心、加
强帮助，让他们感受到爱的温暖，愿意和老师交朋友，认真
学习，诚恳接受教育，这是一种无私的爱、崇高的爱、伟大
的爱。，我班有个学生，父母亲在深圳打工，把他丢在家里，
和爷爷奶奶一起生活，由于长期得不到父爱和母爱，心灵扭
曲，性格孤僻，态度野蛮。开口骂别人，动手打同学。上课
不听讲，回家不做作业。就在期末考试前夕他患了重感冒，
医生要他住院治疗。一个星期的时间，我每天坚持给他送饭，
有时间就去陪伴他。出院后上学第一天他找到我，说：“老
师，我错完了。今后一定遵守纪律，好好学习，不打架骂人，
做您的好学生。”一个好的班主任应该能够了解自己的学生，
知学生所想，帮学生所需，解学生所惑。做到了这些，就能
把班上的每一个学生团结在自己的周围，形成一个朝气蓬勃、
积极向上的班级集体。

实践证明：用爱心呵护每一个学生，是做好班主任工作的有
效方法。

中小学班主任个人工作感悟总结篇三

今天下午学校组织学生看电影，消息一出，学生兴奋得拍手
跳跃，可见学生多么喜欢看电影。我们学校每年举行文化艺
术节，看电影必不可少。在紧张的学习期间穿插有益的文娱
活动能够活跃学生身心，放松心情，激发学生学习热情。初
一某班班主任唯独没有让学生蔡某去看电影，罚他留在教室
做作业。事后了解得知，该生在学校运动会期间比较调皮，
没有听班主任的话。我便找班主任沟通，想补救这一重大失
误，弥补学生一直期盼的愿望，可班主任对此事轻描淡写，
觉得该罚。我苦思不得其解，学生调皮不听话属于正常范围
的小错，何至于班主任如此重罚学生，给学生留下永远的遗
憾。这可算是一种最不应该的教育失误。



事后，我找来学生蔡某了解并安抚。我问他：“今天老师没
让你去看电影，知道什么原因吗?”“知道”蔡某有气无力地
答道。“你没有看电影有想法吗?”“有，反正心里挺难受的。
”“你恨老师吗?”“不敢”，一连串的对话让我陡生恻隐之
心。学生有再大的错也不能剥夺他“这一次”的机会，毕竟
还是个初一的孩子!如此惩罚为哪般，班主任究竟怎么做好这
类学生思想工作，让学生既知道改错又不给学生留下遗憾。

我和班主任继续沟通，先做好班主任的思想工作，明确指出
这样“惩罚”是“残忍”的，会给学生带来伤害。我给班主
任提出了建议，建议班主任事后主动找学生蔡某谈话，指出
学生错误并要求改正，然后利用课后时间陪学生蔡某去影院
看场同样的电影。我想，学生不仅不会记你一辈子的仇，还
会尊敬你一辈子，成为他终身难忘的事。这是班主任弥补自
己教育失误的最佳机会。

我们的教育工作中有许多失误，如忘记了学生的名字，忘记
了改作业或者课堂上没有让想发言的学生发言等待，这些失
误是可以理解或弥补的。而有些教育失误是很难弥补的，甚
至会给学生造成心灵伤害。不让学生去看电影这是最不应该
的教育失误。班主任是照亮学生心灵的火炬，是学生全面发
展的引路人，而不是绊脚石。班主任要多为学生做好事，让
学生在班主任的呵护下，健康快乐成长。成功的班主任学生
是幸福的!

中小学班主任个人工作感悟总结篇四

能够接任初一(11)班的班主任，我感到很荣幸。我们班的学
生很听话，在管理方面不用我很大劲，我在工作时很有激情，
好管不等于管好，所以我对我们班管理的很严。我在平时的
班主任工作中认真谨慎的做好班级的常规管理工作和学生的
思想教育工作。工作中有辛勤的耕耘，有收获的喜悦，也有
不足与遗憾，现总结如下：



一、加强德育教育和学生思想教育

1、班会课是我们进行德育教育的主要阵地。平时利用班会课
本课开展一些有教育意义的主题班会，组织学生观看一些有
教育意义的影片，对学生进行正确的思想引导，理想教育和
爱国教育等。在这里感谢学校给我们提供多媒体这个平台。

2、健全班级文化，利用学习园地、班级一角、黑板报进行德
育宣传教育。加强学生的

理想教育，鼓励学生努力学习，实现理想。为了加强班级凝
聚力，我还带领他们经常开展有意义的班队活动，在活动中
拉近彼此的距离，形成团结向上的良好班风。我也利用课余
时间和学生们一起布置美化班级，出好每一期班刊，给学生
一片更加美丽而又适合展示自己的舞台，营造一个温馨而又
充满朝气的学习环境。

3、班内统一奋斗目标，努力争夺“文明班级”流动红旗，鼓
励学生争做文明中学生。

4、经常找班里的基础较差的学生谈心，稳定他们的情绪，及
时帮助他们发现身上的优缺点，肯定进步的同时指出缺点，
督促其改正某些不良习气，促使他们加强自我管理和纠正，
不断进步。

二、加强优良学风的形成

1、要求学生养成课前做好准备工作，上课要求学生认真听讲，
认真独立完成作业。让学生在书上学习记一些简单的笔记，
提高课堂的学习效率。课后能及时与任课教师联系，了解学
生各学科的学习情况，针对个体制定措施，帮助其把学习成
绩搞上去。

2、要求学生重视每一次大小考试。做到考前认真准备，考后



认真总结，不断取得进步。在复习阶段，积极配合各任课教
师辅导学生开展复习工作，培养学生良好的学习态度和习惯。

3、班级树立学习的榜样，让学生们向班里学习成绩优秀的同
学学习，每人为自己找一个对手，树立近期目标和长期目标，
增强竞争意识。经常进行学习评比，做好奖励工作。

三、加强家校联系

1、采用多种途径与家长保持密切的联系，经常和家长交流学
生的在校情况和在家里的表现，让家长们起到协助、配合与
监督的作用，使家庭教育参与到学校教育中来。

2、注重与各任课老师协调配合。

用爱心对待学生，用热情对待生活，用正义对待人生。

中小学班主任个人工作感悟总结篇五

一、进一步加强思想政治教育，造就了良好的班级风气。

半年来，我根据学校少先队大队部的教育工作计划，针对中
年级学生特点，积极开展爱国主义教育，培养学生良好的行
为规范，收到显著成效。首先利用开学之初，抓住升级的有
利时机，借助班会对全体同学进行政治思想教育，使每位学
生都能迅速地从假期的散漫、生活无规律中转化到正常的小
学生的学习生活;激发了同学积极向上的思想意识，形成了"
团结、务实、积极、争先"的良好班风，增强了班级凝聚力;
再者，结合学生身边的正反事例认真剖析，分析其是非，总
结其教训，吸取其经验，引导学生进行自我教育，完美自己;
最后，利用每周一次的升国旗仪式对全班同学进行爱国主义、
讲文明、懂礼貌教育，并从学生的一举一动、一言一行入手，
使每位学生从小形成良好的行为习惯、文明习惯，为培养新
世纪的人才打下了扎实的基础。



二、借助学科教学这一阵地对学生进行潜移默化的品德教育，
提高了学生的综合品德素质。

小学教育主要是养成教育，一个人能否养成良好的行为习惯
和高尚的思想品德，关键在于小学阶段的教育，特别是低段
的教育。学生良好的思想行为不是一朝一夕形成的，而是通
过每一件事，每一项活动，每一节课，长期熏陶才能形成。
近年来，我着重从入手抓日常行为规范的养成教育。我以课
堂生活为主体，以常规训练为主线，加强了对学生课堂纪律、
常规、礼貌、卫生和劳动等九方面基本行为准则的教育。培
养学生对学习的责任感和自学、自理、自控的能力，使课堂
教学中师生和谐统一地完成各项教学任务。

三、加强了班级安全教育。

本学期中，能够针对当前不安全因素，对学生的安全教育工
作做到长抓不懈。力争让每一位学生都能从小有较强的自理
能力，使每一位学生都能"高高兴兴上学来，平平安安回家
去"。半年来，在全班师生的共同努力下，没有发生任何安全
事故。

四、重视与家长的联系，双向管好孩子。

孩子的进步，集体的成长，离不开教师，也离不开家长。为
了更好地全面了解学生情况，我通过多种形式与家长建立密
切联系，进行友好交往。本学期继续进行家访、碰头会面等
形式，并在十一月份召开家长会。向家长介绍一些教育孩子
的方法、经验，通过这些工作，使很多家长重视了子女的教
育，改进了对子女的教育方法，增强了做家长的责任感，收
到了较好的效果。

五、关心学生身心健康，促进学生全面发展

要对学生全面负责，不仅要关心学生的课业学习，而且要引



导他们开展有益的科技和文化活动，及社会实践活动。以培
养他们的劳动观念和为人民服务的思想，养成良好习惯，增
加社会知识，掌握一定的生产知识和技能，增长实际才干。

总之，全班同学经过努力取得了一定的成绩，但是也还存在
有许多的不足之处，比如家访不够及时，对学困生的转化措
施不够得力，另外和其他学科 任课教师联系不足，造成学科
之间教育上的脱节等问题，当然这也是今后工作努力奋斗的
方向。


