
2023年竞选的五分钟演讲稿三年级(精
选5篇)

演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。演讲的
直观性使其与听众直接交流，极易感染和打动听众。以下是
我帮大家整理的演讲稿模板范文，欢迎大家借鉴与参考，希
望对大家有所帮助。

竞选的五分钟演讲稿三年级篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：大家好!

今天我鼓起勇气来竞选班长，我有足够的信心相信自己能够
当好我们二、三班的班长。

一年的小学生活，让我慢慢明白了班长的职责：班长要努力
学习，严于律己，还要做全同学的榜样，带领全班同学共同
进步;班长还要为全班同学和老师做力所能及的事，成为同学
们的好伙伴，老师的好帮手。

如果我竞选上了班长，我会团结同学，热爱集体，请大家支
持我，为我投上神圣的一票，我不会让大有失望的!谢谢大家
的支持!

竞选的五分钟演讲稿三年级篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们，大家好：

今天，我们五（5）班竞选班干部，我准备竞选卫生委员，因
为，我想让教室更干净，更整洁。

我平时如果看见有谁把水不小心倒在地上了，我会主动帮助



他，让他下次一定要小心点。

假如我当上了卫生委员，我会在同学扫地的时候，帮同学检
查，比如，墙角有一些垃圾，我会主动把垃圾扫出来；扫把、
拖把、桶等没有放好的话，我会自觉去整理。平时，看到地
上有垃圾，我会捡起来，放进垃圾桶里。

我还会做一些小提示语，提醒同学，比如：你会哭，水龙头
也会哭，不要让水龙头伤心的流泪。来也冲冲，去也冲冲。
你有家，扫把也有家，请让扫把回到自己的家等等。

同学们，为我投上宝贵的一票吧！

谢谢大家，我的发言完毕。

各位同学，大家好。我是×××。我竞选劳动卫生委员。

我这个人热爱劳动，劳动没有轻活、重活、脏活、累活之分。
有这样一句话——只有丢人的窝囊废，没有丢人的职业！打
扫教室、打扫卫生区、打扫走廊等等等等，很多很多，这，
都算是劳动，劳动也是职业！虽然，打扫厕所这一方面的劳
动大家谁都不愿意干，但是，这——是光荣的！

我们都知道，我们的中华民族是世界上最勤劳勇敢的民族，
在中国五千年的历史长河里，中国人的勤劳创造了璀璨的华
夏文明和中华文化。也正是由于中国人的勤劳，才有了今天
中国经济飞速发展的奇迹！

同样的道理，我们学生也应当热爱劳动、发奋学习、健康成
长。于是，我们在家里只要有时间，就应该力所能及地进行
家务劳动，比如扫地、拖地、倒垃圾、帮爸爸妈妈提东西、
给长辈倒水等。我把这些热爱劳动的好习惯也带到学校里来
了。



若我能够成功当选，我会做到以下几点：

一保持教室内的卫生，角落里不留一点灰尘。在上课前黑板
上无一字迹。

二保持卫生区内的卫生，没有废纸，做到五分钟内干完值日。

三保持教室内地面湿润，玻璃要力所能及的擦干净。

四桌椅摆放整齐，成竖状一字型。桌子间的空隙要能使一个
人轻松通过。

希望大家投我一票。谢谢！

尊敬的老师，亲爱的同学：

你们好！今天，我既然走上了讲台，我就会相信我一定会当
上卫生委员！

我叫余琦，是一个很马虎的小学生。虽然我马 虎，但是我是
妈妈的小助手，干起活来可兴奋了！妈妈称我为‘干活的机
器人“. 我不只会干活，也要保证学习成绩优，良的情况下
高效率地完成班上的卫生工作；不管成功，失败。我也一定
会心平气和地想一想自己班上的优势是哪几点，劣势又是哪
几点。

如果我当上了卫生委员，我会注意这几点：

1、要严格地把各各小组的值日生紧抓到位，以免会发生迟到
或磨洋工的'现象。

2、绿色环境问题，每天要将摆在书柜的花精心照料。这样下
课时，可以让同学们那疲劳的眼睛看一下绿色，让同学们的
眼睛不再疲劳。



3、卫生问题，每天要分配组员摆好桌子，扫好地…… 还要
由组长细心地检查卫生，让我们五（2）班这美丽的图画添上
一笔鲜艳的颜色。

也许有时候我有很多缺点，但是我会改掉自己的缺点完善自
我！

希望大家支持我，谢谢！

同学们好，我是小紫，我竞选的是卫生委员。

同学们都知道，现在社会上的人是越来越不注重卫生。这个
人扔一些纸屑，那个人吐一口痰；这个人扔一块西瓜皮，那
个人把垃圾倒在河里……这些不良风在社会上横行霸道。渐
渐地，人们都成了这些不良风的”手下“.这些不良风也开始
泛滥——到美丽的校园里”做客“.同学们像得了传染病似的，
四处扔垃圾，到美丽的校园也变得”丑陋“了。而不注重卫
生也成了同学们的习惯。

我当这个卫生委员是为了让同学们得到”医治“,开始悔过保
护环境。而对这，我有足够的把握。一是我向来很有威望，
相信同学们会听我的话；二是我人缘好，朋友很多，组织起
来保护环境也够多了。

同学们，如果我当上了卫生委员，我会举行一次班卫生大会，
让同学们说说对”卫生“这个字眼有什么看法，再根据看法
劝说不保护环境的同学。相信这会有很大的感染力；我还会
以身作则——积极帮助卫生老师搞卫生……希望同学们也行
动起来。

如果同学们相信我的话，请投我一票，谢谢大家！

大家好：



我是鲁榕榕，是501班的中队长，我每学期都被评为三好学生。

在这次竞选活动中，我准备竞选的岗位是卫生委员。在小时
候，妈妈就教育我自己的事自己做，妈妈让我自己扫地，自
己洗碗，所以我就养成了讲卫生的好习惯。

假如我被选上卫生委员，我一定以身作则，无论做什么事，
我都会认真、仔细，为同学们着想，为班级着想。发挥我的
特长，为大家服务，为学校和班级争光。当好同学们的榜样。
我要用自己的行动带动同学们，我一定要让”流动红旗“在
我们班安家。如果我竞选失败，我也不会难过，就当作是一
次煅炼吧，这说明自己离大队委的标准还有一定距离，我要
取他人的长处来弥补自己的短处。不断的完善自己，发奋图
强，参加下次的竞选。相信我，给我一次机会，我不会让你
们失望的。

我的演讲到此结束，谢谢大家。

竞选的五分钟演讲稿三年级篇三

尊敬的彭老师、亲爱的同学们：

又是一年春来早，花开时节又逢君。新学期、新竞选，从我
在学校大队委任学习委员等实际出发，以更好为全班同学的
学习服务，我想竞选我们鸡小__级8班学习委员。

假如我竞选上了学习委员，我将在班主任、班委的领导下，
全力履行学习委员职责，带领团结全班同学，朝着“激发浓
厚学习兴趣、养成良好学习习惯、培养自主学习能力、建立
长效学习机制、提升全班学习成绩”的目标，奋勇前进！

假如我竞选上了学习委员，我将履行好如下学习委员的具体
职责：



1、组织全班同学积极交流学习经验、改进学习方法，开展各
种课外学习活动，办好学习园地。

2、指导各课代表进行工作，加强与各小组长的联系，了解掌
握全班同学学习情况，关心帮助学习暂时落后的同学。

3、课前协助教师督促同学做好教学用具、学习用品的准备。

4、加强与班主任、各任课教师的联系，并接受老师的领导与
指示。

假如我竞选上了学习委员，我想打好三个拳：第一拳，倡议
同学们天天看课外书、写微博日记、晨读英语。第二拳，建
议班委建立网络平台。第三拳，创建文学社团，面向全校而
又重点从本班吸收会员。

尊敬的彭老师、亲爱的同学们，请选我担任学习委员，好吗？
我一定会“打好三个拳、履行好四大职责、完成好五维目
标”。“全班花儿开，朵朵红艳艳！”我们鸡小__级8班必将
满园春色！

竞选的五分钟演讲稿三年级篇四

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

又是一个草长莺飞的阳春三月，和煦的阳光大把地撒向大地，
在这灿烂的春光中，很荣幸能站在这儿竞选学习委员。

我叫林____，是个活泼快乐、责任心极强的女孩，通过这次
竞选，希望大家能更多地了解我，认识我。我热爱写作，为
此我开了一个博客，如果大家有闲暇，可以到我的博客坐坐。



我还是个博览群书的女孩，有了丰富的知识，才能妙笔生花，
厚实的文学知识，使我开拓了视野，至今，我已发表了二十
余篇习作，也荣获小文学社的“金笔杆”称号。

在校，我是个团结友爱，热于助人的好女孩，我能够耐心帮
助同学讲解习题，认真辅导他的作业。

当选学习委员已经两年了。在这两年中，我积累了不少经验，
我一直勤勤恳恳，尽量成为老师的得力助手，分担老师的压
力，不再让老师为了我们班操尽了心。因为有两年的经验，
我相信我能够胜任这一职务。

如果我的竞选成功，我一定会积极协助老师完成各项工作，
做老师的得力小助手，帮老师分忧解难，做自己力所能及的
事情，在班级中开展“好书大家看”好书推荐活动，利用自
己的特长，全力办班级打造成一个“书香班级”，让班级中
处处充满书香气息。同时，我也会按时完成老师交给我的各
项任务，一定不会让老师和同学们失望！

是金子总会发光，希望大家能够看见我的优点，今天，我站
在了这里，无论成功与否，我都是赢家，因为我敢于推销自
己！谢谢大家。

竞选的五分钟演讲稿三年级篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!我叫丁蕴灵，是四年一班的班长。今天我有幸站在这
个庄严的'演讲

台上，全离不开老师和同学们的支持和鼓励，在此我表示由
衷的感谢。



今天，我竞选的职务是学校大队委员。

从一年级开始，我一直担任班长这个职位，不但尽心尽责地
带领同学们严格遵守学校的各项规章制度，而且积极为班级
献计献策。同学有困难，我主动去帮助，同学有什么不懂的
地方来找我，我都乐意为他们解决。平时，我尊敬师长，关
心班级里的每一件事。同时，我严于律己，积极参加学校组
织的每一项集体活动，为班级争光。

我在学习上严格要求自己，年年被评为学校三好生，今年夏
天，我还光荣地被学校评为“区三好学生“和“双十佳少先
队员”。此外，我还积极参加校外各种竞赛：曾荣获过小学
生区作文竟赛一等奖、首届小学生素质教育大赛英语童谣一
等奖、少儿绘画二等奖、硬笔书法三等奖。第五届“希望之
星”硬笔书法大赛二等奖、第十二届“春芽杯”少儿书画硬
书类二等奖、第五届鼓楼区青少年科技创新大赛三等奖、第
二十届双龙杯全国少儿书画大赛三等奖、和平杯国际青少年
美术书法摄影大奖赛铜奖等多种奖项。

我是个爱好广泛的女孩，在课余时间里，我喜欢画画、弹琴、
溜冰、乒乓球、游泳、看书等等，这些课余生活不但没有影
响我的学习，反而让我增长了不少见识，增添了许多乐趣。

既然是花，就要开放;既然是树，就要长成栋梁;既然是石头，
就要铺路。同学们，如果我竞选上了，我一定会再接再厉，
虚心请教，如果我落选了，我也不会气馁，这说明我做得还
不够。我想通过这次竞选活动来证实自己的实力，给自己一
个锻炼的平台。因为，不想当元帅的兵不是好士兵，说到不
如做到，要做就做得最好，如果同学们支持我到大队部工作，
我会珍惜这个机会，虚心听取大家的意见，让我们学校成为
一个快乐的大家庭。

请大家支持我，相信我，投给我宝贵的一票吧!



谢谢大家!


