
2023年国土安全防护的手抄报内容(实
用6篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。大家想知道怎么样才
能写一篇比较优质的范文吗？这里我整理了一些优秀的范文，
希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

国土安全防护的手抄报内容篇一

冬天寒风凛冽，雪花飘飘。有人戴上了帽子和口罩，可别遮
住了自己的眼睛，此外，地面上结起了一层冰，道路又湿又
滑，遵守交通规则，主动避让机动车辆，过马路要“一停、
二看、三通过”，上下学结伴而行。严禁在道路上追逐打闹
滑冰或进行各类游戏活动。走路，稍不留神，就要摔跤，行
走时不能急奔快跑。不能在道路上堆雪人、打雪仗和滚雪球，
这样既不安全，又会影响交通，甚至发生车祸。一年四季气
候不同，同学们交通安全防范不能放松。雪雾天气要注意哪
些交通安全？冬季来临夜长昼短，雨、雪、雾天气多早上上
学和下午放学时天比较黑，加上冬季雨、雪、雾天气多人体
关节的灵活性较差反应也相对缓慢。所以请大家注意上学和
放学时的交通安全。

进入校园要轻声慢步右行，禁止在校园内乱跑、滑冰和做危
险游戏，切忌追逐打闹，冬天衣服穿的多，人比较笨重，很
容易摔倒，遭受到伤害。上下楼梯右侧通行，冬季因雨雪天
气，楼道内会比较湿滑，家长要教育自己的子女在楼道内不
疯闹，不东张西望，不拥挤，不推搡，不惊叫，不做滑冰动
作。发生拥挤时，学会避让，立定站好，退到墙边。防止意
外事故的发生。同学间互谅互让，发生矛盾时多作自我批评，
不准吵架，严禁拳脚相加，大动干戈。

冬季天干物燥是家庭火灾发生比较频繁的季节如何在这一时



期预防家庭火灾至关重要。同学们回家后一定要提醒父母和
兄弟姐妹们。冬季人离开火炉前一定要拿开火炉旁的被褥及
其他易燃物品。要注意用水、气、电等方面的安全，做到不
玩火，避免野外用火，正确使用电器，注意取暖安全，防止
煤气中毒等。遇到火警时及时拨打119报警。

冬季气温较低，有水地面极易结冰，外出时要注意防滑，避
免摔伤；要避免到池塘、河流、湖泊、水库等附近玩耍、滑
冰，防止冰面破裂导致溺水事故的发生；若不慎发生溺水事
故，要及时向附近的成年人大声呼救，同行的未成年学生、
同伴不得自行贸然施救，避免因盲目施救造成更大伤亡。

注意饮食卫生，不暴饮、暴食，不买“三无”食品。

预防冬季常见传染病的交叉感染，如出现身体不适一定要及
早就医治疗。

与陌生人打交道时，要提高警惕，谨防上当受骗。遇有紧急
情况，要见义巧为，善用智慧取胜，避免力敌不过反而危害
自身现象的发生。

。冬季如何注意课间活动的安全呢？冬天课间活动安全的要
求：1、课间可适当开展一些有益的健身运动如跳绳、踢毽子
等。2、走在有冰冻的路面上要特别小心预防跌倒摔伤尤其不
能到有冰冻的地方追跑，不得在校园内打雪仗掷雪球以免砸
伤他人。3、不要在冰上行走玩耍不能抱侥幸心理或者因好奇
而冒险。4、冬季进行体育锻炼、课外活动时活动量要适度活
动后如果出汗多应把汗水及时擦干防止因汗水蒸发吸热而感
冒。5、冬季天气较冷在进行体育运动时易发生扭伤、肌肉、
韧带拉伤等身体损伤，请同学们在体育课与课外活动时遵守
体育锻炼规则，作好运动前准备掌握正确的动作技巧，注意
自我保护严禁冒险行为。同学们我们要牢固树立“珍爱生命、
安全第一”的观念坚决把安全放在更加重要的位置。



出门前必须和家长打招呼，并按时回家，不得在未告知家长
的情况下，私自外出、在外住宿和远游。远离网吧，合理利
用网络，妥善安排每天的时间，不沉迷于网络游戏，注意身
心健康；要文明上网。

国土安全防护的手抄报内容篇二

1、心中时刻有平安，平安永在我身边。

2、让出平安，抢出祸端。

3、行车在外亲人念，平安归来合家欢。

4、要为家人想想，请您平安出行。

5、人要安全靠右行，车要安全靠慢行。

6、告别交通违章，建设交通文明。

7、防灾求得平安在，遵章换得平安来。

8、喝酒过多伤肝，酒后驾车要命。

9、何愁路途多遥远，遵守法规保平安。

10、酒过三巡，开车不行。酒醉上道，危险就到。

11、宁绕百步远，不抢一步险。

12、我礼你让，道路通畅。

13、酒后驾车，拿命赌博。

14、车好路好，安全最好。



15、损人是祸，让人是福。

16、忽视交法吃苦头，胡乱穿行栽跟头，文明出行尝甜头。

17、小小烟头隐患大，疏忽大意酿成灾。

18、头上有一帽，安全有一套。

19、宁走千步远，不冒一步险。

20、让出海阔天空，抢出飞来横祸。

国土安全防护的手抄报内容篇三

(1)安全生产：消除或控制生产过程中的危险因素，保证生产
顺利进行。

(2)本质安全：通过设计等手段使生产设备或生产系统本身具
有安全性，即使在误操作或发生故障的情况下，也不会造成
事故。

(3)安全管理：是为了在生产过程中保护劳动者的安全和健康，
改善劳动条件，预防工伤事故和职业危害，实现劳逸结合，
加强安全生产，使劳动者安全顺利地进行生产所采取的一系
列法制措施。

(4)事故：职业活动过程中发生意外的突发性事件总称，通常
会使正常活动中断，造成人员伤亡或财产损失。

(5)事故隐患：引导致事故发生的物的危险状态，人的不安全
行为及管理缺陷。

(6)不安全行为：职工在职业活动中，违反劳动纪律，操作程
序和方法等具有危险性的做法。



(7)违章指挥：强迫员工违反国家法律、法规、规章制度或操
作规程进行作业的行为。

(8)违章操作：员工不遵守规章制度，冒险进行操作的行为。

(9)四不放过的原则：是指在调查处理工伤事故时，必须坚持
事故原因分析不清不放过、没有采取切实可行的防范措施不
放过、事故责任人没受到处罚不放过、他人没受到教育不放
过。

(10)三违：违章指挥、违章作业、违反劳动纪律

(11)三级安全教育：入厂教育、车间教育、班组教育。

(12)四不伤害：不伤害自己、不伤害别人、不被别人伤害、
帮助别人不受伤害。

(14) 职业安全：是指人们进行生产过程中没有人员伤亡、职
业病、设备损坏或财产损失发生的状态，是一种带有特定含
义和范畴的“安全”。

(15)危险：是指可以导致意外事故发生的现存或潜在的状态。

(16)危险化学品：是指易燃易爆、有毒有害及腐蚀特性，会
对人员、设施、环境造成伤害或损害的化学品，包括爆炸品、
压缩气体和液化气体、易燃液体、易燃固体、自然物品和遇
湿易燃物品、氧化剂和有机氧化物、有毒品和腐蚀品等。

(17)重大危险源：是指长期或临时地生产、加工、搬运、使
用或储存危险物质，且危险物质的数量等于或者超过临界量
的单元(包括场所和设施)。



国土安全防护的手抄报内容篇四

1，不要让孩子随意乱接电线，避免灾害发生；

2，检查家用电器是否漏电、是否老化、是否会对老人和小孩
直接构成威胁；

3，教育孩子不要在变压器附近、高压电线下玩耍。

4，对于取暖器材做到人离电断。

1.要防山火，不要在近山的地方玩火，发现火情要立即报告，
及时扑灭.

3.要注意熏制辣制品，注意火候。

4.要在发生意外时懂得如何自救或求救。

春节大家都会出门拜个年，准备外出的要做足安全措施，要
关锁好门窗；

有必要的话托自己熟悉、信任的人帮助看管。

春节期间燃放烟花爆竹的时候，请大家要注意安全，不要在
禁燃区燃放，防止伤害自己、伤害他人及其他事故发生。

大鱼大肉要适量，不吃过期变质的食品，亲朋好友团聚不要
奢侈浪费，保持节俭的生活习惯。

春节期间外出的人比较多，要注意交通安全，要按交通规则
走好自己的路。

横穿公路先看两边200米以内是否来车。

酒后千万不要驾车，记着你手中紧握的不是方向盘而是你和



你家人的幸福。

发现或发生不良情况要及时报警，治安管理是动态的，发生
了事情不必大惊小怪，要沉着冷静，争取更多人的配合。

国土安全防护的手抄报内容篇五

冬季，车内使用空调保温，长时驾驶时，驾驶人易产生疲劳。
疲劳导致驾驶人的判断能力下降、反应迟钝，增加操作失误，
导致换档不及时、不准确，有的甚至出现短时间睡眠现象，
失去对车辆的控制能力。如果仍勉强驾驶车辆，则可能发生
交通事故。因此，驾驶人感到疲劳时就应及时驶离道路，停
到安全地带休息，减轻疲劳后再继续驾驶车辆。解除驾驶疲
劳的方法有多种多样，如休息或小睡，用清凉空气或冷水刺
激面部，喝一杯热茶或热咖啡，吃或喝一些酸或辣的刺激食
物，到驾驶室外活动肢体，收听轻音乐，做弯腰动作、深呼
吸，用双手以适当的力度拍打头部等。但这些方法只能是暂
时缓解疲劳，并不能从根本上解除疲劳。睡眠是缓解疲劳最
可靠、最有效的方法。防止疲劳驾驶的几点建议：

(1)出行之前要有充足的睡眠。

(2)不要服用使您困倦的任何药物。

(3)驾驶车辆每3-4小时至少停车休息20分钟。

(4)行车中保持驾驶室空气畅通、温度和湿度适宜，减少噪声
干扰。

(5)感到疲劳时应及时驶离道路，停到安全地带休息，减轻疲
劳后再继续驾驶车辆，并尽量不在深夜。



国土安全防护的手抄报内容篇六

一、行走安全常识

指挥灯信号绿灯亮时，准许行人通行。黄灯亮时,不准行人通
行,但已进入人行道的行人，可以继续通行。红灯亮时,不准
行人、行走、步行外出时要注意行走在人行道内，在没有人
行道的地方要靠路边行走。横过马路时须走过街天桥 或地下
通道,没有天桥和地下通道的路要仔细观看两侧，小心行走。

二、乘车须知

不准在道路中间招呼车辆，机动车在行驶中不准将身体的任
何部位伸出窗外，乘车时，不准站立，不准在车内吃东西，
不强行上下车，做到先下后上，候车要排队，按秩序上车。
下车后要等车辆开走后再行走，如要穿越马路，一定要确保
安全的情况下穿行。不乘坐超载车辆，不乘坐无载客许可证、
运动证的车辆。

三、交通标线

马路上，用漆划的各种各样颜色线条是“交通标线”。道路
中间长长的黄色或白色直线，叫“车道中心线”。它是用来
分隔来往车辆，使它们互不干扰。中心线两侧的白色线，
叫“车道分界线”，其中虚线表示可以跨过，实线则反之。
它规定机动车在机动车道上行驶。

四、非机动车在非机动车道上行驶

在路口四周有一根白线是“停止线”。红灯亮时，各种车辆
应该停在这条线内。马路上用白色平等线像斑马纹那样的线
条组成的长廊就是“人行横道线”。行人在这里过马路比较
安全。



五、隔离设施

交通隔离设施主要有行人护栏和隔离墩或绿化隔离带。行人
护栏是用来保护行人安全，防止行人横穿马路走入车行道和
防止车辆驶入人行道的。隔离墩或绿化隔离带是设在车行道
上用来隔机动车与非机动车或来往车辆的。希望大家不要跨
钻护栏和隔离墩或绿化隔离带，走进车行道，否则有被车辆
拦倒的危险。


