
2023年平凡世界这本书的读后感(优质6
篇)

“读后感”的“感”是因“读”而引起的。“读”是“感”
的基础。走马观花地读，可能连原作讲的什么都没有掌握，
哪能有“感”?读得肤浅，当然也感得不深。只有读得认真，
才能有所感，并感得深刻。那么该如何才能够写好一篇读后
感呢？以下是小编为大家搜集的读后感范文，仅供参考，一
起来看看吧

平凡世界这本书的读后感篇一

我看的书目是路遥写的《平凡的世界》，看了第一部第一章
就被唤醒了很多的回忆，作为在农村长大的学生，梅州市，
广东省经济倒数几名的市，梅州市十几年前的农村，物质生
活当然是很不发达的，虽然比书中描述的生活状况好多了，
可是还是会有类似的感觉，因为小学的时候，中午有时是自
己带饭去吃的，印象最深的就是咸菜，梅州的咸菜也是比较
出名的。

我8岁的时候从老家到城里读小学，爸妈都不在身边，居住在
姑妈家，也是属于生活不富裕的那种，应该说整个小学，在
城里读书，心里都会有孙少平的那种卑微的心理，不过我是
比较细微的这种心理，每当下午放学之后，当大家欢呼着要
去街边吃好吃的时候，因为口袋里没有一分钱，所以我只能
先一个人走回家。

因为我本身性格比较内向，不善于跟不熟悉的人交流，所以
刚到城里也是跟孙少平一样会有孤独寂寞的感觉，没有了村
里面的同龄人一起玩，感觉很寂寞。有一个共同点特点就是，
书里面的主人公，大哥当年为了让他和妹妹上学，十三岁高
小毕业，连初中也没考，就回家务了农。至于大姐，从小到
大连一天书也没有念过。家里能让他这样一个大后生不挣工



分白吃饭，让他到县城来上高中，就实在不容易了。这些，
都是说明他的家人都很爱他，同样的是，我的家人都很爱我，
虽然我只是姑妈的侄子，她待我就像是亲生儿子一样，除了
爸妈，我最感谢的就是我姑妈了。

虽然我爸妈没有在我身边，可是有时我妈会千里迢迢地搭车
到城里来看我，就为了帮我洗脸洗干净点。爸爸有时也会到
城里来帮我修改作文。曾经有一段时间，我变坏了，我觉得
现在我还能在广东商学院读大学，很重要的原因是我的家人
对我无与伦比的爱。感谢亲人！

平凡世界这本书的读后感篇二

在这个寒假，我阅读了路遥先生的《平凡的世界》，经过阅
读这本书，使我受益匪浅，让我那懵懂的心灵渐渐领悟
了“人生最大的敌人就是自我”。但只要克服人类最懦弱的
本性，那么自卑也坚强的道理，我想这正是这本书对我而言
的中药意义。

《平凡的世界》是一部全景式地表现中国当代城乡社会生活
的长篇小说，在路遥先生的眼中，这是世界是平凡的，经过
复杂的矛盾纠葛，刻画了社会各阶层众多普通人的形象。劳
动与感情，挫折与追求，痛苦与欢乐，日常生活与巨大社会
冲突，纷繁地交织在一齐。

看似简单，却义不平凡的书，深刻地展示了普通人在大时代
李氏进程中所走过的艰难曲折的道路。在本书中，使我感触
最深的便是那个为梦想而自讨苦吃的孙少平。

为梦想，他自愿出去当卖劳动力居无定所的揽工汉，虽是自
讨苦吃，却也甘之若饴。在这书中，刚出场他穿的是破旧的
衣服，吃的是丙菜。但并没有抱怨这个世界给他这么多的不
公，到之后，他踏进黄原城那一刻开始，就，忘掉!忘掉温暖，
忘掉温柔，忘掉一切享乐，而知饥饿、寒冷、受辱、受苦、



当作自我的正常生活。

他就像不倒翁，又像弹簧，压力越大，动力越大。我敬佩他，
敬佩他能够放下读书人的架子，为了生活去做最底层的工作;
我欣赏他，欣赏他能够这边脱掉肮脏的工作服，那边能够和
田晓霞谈论文学，和顾养民探讨人生;我佩服他，能够蜷缩在
被褥里，就这昏暗的光亮读书，心中却依旧感到崇高和兴奋。

《平凡的世界》，他的资料如同它的名字，这是一个平凡的
世界，给我们展示一幅普通的、而又内蕴丰富的生活图景。
一个平凡人的奋斗历程，一个平凡家庭的奋斗历程，一个平
凡人的成长历程，一个平凡家庭的成长历程。

这本书为我的人生道路填满了一块石头，使我心中充满了应
对困境艰苦奋斗的精神。我相信，开卷有益，我的道路将日
益飘满书卷的馨香，笔直平坦。

平凡世界这本书的读后感篇三

暑假期间，在朋友的推荐下，我买了《平凡的世界》一书。
当我翻开它的时候，就感觉自己有一种神圣的使命，一定要
好好读完这本书。

《平凡的世界》的作者是路遥。当代作家。路遥的小说多是
农村题材，担又不局限于农村生活的描写和城市“交叉地
带”发生的人和事。特别是着重表现年轻人的生活，通过他
们爱情的波折反映出新生活中一代年轻人的价值观。

《平凡的世界》时间跨度是七五年至八五年。发生地点在广
袤的黄土高坡上一个叫做双水村的地方。基本上整部小说是
写双水村的变化和双水村的人。在这个十年里，中国又发生
了惊天动地的变化。双水村及双水村的人是中国和中国人民
的缩影。在那段年代里，文化革命结束了，上台执政带来了
改革开放。



里面包含了当时社会生活的方方面面。路遥是想用一种现实
主义的笔法细致的勾勒出一幅宏大的社会画卷。在里面各个
阶层不论性格面貌的人物都栩栩如生。这是很重要的一点，
因为路遥的精湛的小说功底，极其严肃的写作态度，使这部
小说具备了作为那一段历史最好的辅助教材。

这部小说给我最大的教育意义则是一种对农民的深刻理解。
现代城市年轻人可能很难真正理解农民。农民的生活，农民
的想法。农曾经过的日子，农民现在和未来他们也不会关心。
但是间接知识也能够贷给我们启示和触动。这就是《平凡的
世界》。小说能够深刻的反映农民的生活和喜怒哀乐，读完
这些小说从某个意义上说我们也经历过了那个时代，也曾在
田中挥汗如雨。这些书的现实意义在于中国的现状，在于历
史的延续，在于未来的展望和我们年轻人自身的提高：对人
性的理解，对中国的理解，对构成中国大地那一片片生命陆
地的人们的理解。

另外一个方面，我很喜欢路遥的出发点——平凡的世界。他
的世界是平凡的，这只是黄土高原上几千几万座村落中的一
座。但路遥却在平凡中看到了他的主人公的不平凡。比如说
孙少平，他受过了高中教育，他经过自学达到可与大学生进
行思想探讨的程度。作者赋予了这个人物各种优良的品质，
包括并不好高骛远。在路遥的世界中出现的都是平凡的人物，
这是在这些平凡的人物里他描写着人性中的善与美，丑与恶。
在他的世界里，人的最大的优点就是认识到自己是平凡的。
这点从孙少平身上得到最突出的体现，。当他得到调出煤矿
来到城市的机会时，哪怕他选择的是煤矿。这不是又无他有
多高的觉悟，而是他对自己工作过的地方的热情和眷恋。他
选择了平凡。

然而，就如萨迦格言所说的，“火把虽然下垂，火舌却一直
向上燃烧”一样哪怕再平凡的人也应为其所生活的世界奋斗!



平凡世界这本书的读后感篇四

有一个青年，他家境贫穷，在生活中，他时常受到命运的捉
弄，但他却不曾屈服于挫折，努力地奋斗，尽力改变着他那
平凡的世界。

他就是孙少平——一个农村后生。和五个家人在两口窑洞的
他与同龄人截然不同：爱阅读，有抱负，对事物有着独到的
见解……但在生活所迫之下，他决定去县城打工。在那儿，
他丰富了阅历，帮助家人分忧，扶穷济困，逐渐成长起来。
知音的死亡、工作时造成的破相也没能摧毁他。身残志坚、
性格坚毅的他在生活中活出了不平凡!

在平时课外阅读中，我了解到周文王在被关押拘禁时推演出了
《周易》;孔子在穷困潦倒的际遇中编撰了《春秋》;屈原在
被流放蛮荒之地后创编了《离骚》;左丘明双目失明后为解析
《春秋》而作《国语》;孙膑被残忍地砍去了膝盖骨，编著了
《兵法》;吕不韦被贬放到蜀地，才有《吕氏春秋》流传于后
世;韩非被囚禁在异国，写下了《说难》《孤愤》。

奋斗是克服困难的良方，这是很多先人教给我们的道理，同
样这也是孙少平教给我们的道理，在我们的学习之中也是如
此——对学习中的挫折，努力克服，坚持不懈的奋斗，同样
也能取得成功。我有一个同学，天资并不十分出众的她，在
英语方面刻苦钻研，虚心向大家求教，虽然她的多次测验不
理想，但她没有屈服，她更是钻之弥坚，更加认真的学习着
英语。终于，在她的不懈努力下，她的英语成绩突飞猛进，
她成了英语学科的黑马，在期中测验取得了全班分!

孟子曰：“天降大任于斯人也，必先苦其心志，劳其筋骨，
饿其体肤，空乏其身，行指乱其所为，所以动心忍性，曾益
其所不能。”看来，一个人如果不经历风浪，就不能到达胜
利的彼岸;不经历风雨，就不能看到绚烂的彩虹;不经受磨难，
就不能有伟大的成就。命运没有给我们任何人特权，也看不



起我们哪个人软弱，我们不能做命运的奴隶，我们只有在磨
难之中才能更加坚强，只有在磨难之中才能茁壮成长，只有
在磨难之中才能拥有美好的未来!

平凡世界这本书的读后感篇五

今天我给大家推荐的是一部路遥的《平凡的世界》。相信在
座的很多人对这本书并不陌生。

《平凡的世界》是中国著名作家路遥的一部长篇巨著;是一部
表现中国当代城乡社会生活的长篇小说;全书共三部。曾
获“茅盾文学奖”，被誉为激励千万青年的“不朽经典”。

这本书我在高中时期曾经读过。那个时期的我比较喜欢多愁
善感，内心总是充满着各种幻想。除了上课，其他时间非常
喜欢看课外书。经常一边写作业，一边偷偷看小说。有时甚
至把小说包上书皮，写上“语文”两个字，以应付父母的突
然来袭。

我高中期间的班主任是个博学的一个老夫子。教室墙上悬挂
的国画、警句都出自他之手，还教我们用抹布蘸红墨水拓在
他裱好的作品旁边。至今还记得教室右墙上的那幅荷花图，
上面的“学如逆水行舟，不进则退。心如平原跑马，另放难
收”他曾经让我在作业本上抄过十遍。

也就在那段时间，我遇到了《平凡的世界》这部巨著。书中
主人公孙少安和孙少平两兄弟面对困境，不屈不挠，同命运
顽强抗争的画面让我刻骨铭心。现在已经不记得自己是怎样
迫不及待读完这厚厚三本书，只记得这部书对我的影响完全
超出了自己的想像。

它给予我一种来自心灵的震撼。书中人物以及情节都刻画的
很真实，让人仿佛置身于那个时代，体验着那个时代的风风
雨雨。让人看后回味无穷。书中人物对亲情、友情、爱情的



理解，让我学会生活，懂得包容。它改变了青春时期的浮躁
的我，改变了我的思想，我的行为，改变了我对生活、对父
母、对学习的态度。我开始感受世界的美好，感觉到周围的
一切都和以前看到的不同了。

这部书看完后，我平静很多，我开始用心去感悟这个世界。
每当我骑着自行车去学校的路上，我吸收着新鲜的空气，眺
望着远方的天空，真是心旷神怡。

参加工作以后，逐渐了疏远了书本。除了偶尔翻阅几本杂志
以外，看应付考试一类的专业书籍的时间都微乎其微，更是
远离了小说。但是，对于《平凡的世界》这部书中描写的情
景，我却常常想起。

庆幸的是，因为近期学校开展的“书香伴我成长”活动，我
无意间在教室的图书角发现了学生带来的这套《平凡的世
界》，惊喜不已之余，立刻借阅。

不惑之年再读这部小说，故事中那些普通人在日常生活与巨
大社会冲突中所走过的艰难曲折的道路，更让人荡气回肠，
不忍释卷。这部现实主义小说高度浓缩了中国西北农村的历
史变迁过程。作者从1975年到1985年，以孙氏两兄弟为中心，
以整个社会的变迁、思想的转型为背景，通过复杂的矛盾纠
葛，刻画了社会各阶层普通人们的形象，成功地塑造了孙少
安和孙少平这些为生活默默承受着人生苦难的人们。书中最
让人感动的，还是孙氏兄弟不甘为命运屈服，在沉重的生活
中发掘自己被禁锢的价值，自强不息的命运主旋律。

无论你身在何处，无论多么贫寒，只要你有一颗火热的心，
能热爱生活，不要把不幸当作负担，用自己真诚的心去体验，
保持一颗平静的心，才能去做生活的主人——这便是《平凡
的世界》给我的启示。

我不知如何使用自己贫乏的语言向大家描述这本书，就引用



别人的一些话吧!有人说它已经“达到了思想性与艺术性的高
度统一。”还有人说它“是一部用生命来写成的书!”我想若
干年后，《平凡的世界》可能会成为像《红楼梦》那样被很
多专家研究的书。路遥是一个伟大的作家，他和《平凡的世
界》一样永垂不朽!

《平凡的世界》的确是一本值得大家阅读的书，希望更多的
朋友和它结缘!

平凡世界这本书的读后感篇六

因为有了爱，有了温情，有了力量，世界变得如此美丽!活在
平凡的世界中的人们，也应该感到生活是美好的!

孙少安的一生经历了太多，他每天都在人生的低潮高潮中来
来回回，为了生存，为了改变艰苦的生活环境，他开始孜孜
不倦的生活，成长让他失去了爱情，而值得庆幸的是，他和
秀莲也算是一见钟情，婚姻美满的滋味，让他尝到了爱情的
美好，妻子对于他的爱与支持，让他大胆的去拼搏，去赢那
属于自己的未来，就这样，潮起潮落，你听，风在欢笑，他
为什么笑，那位质朴的农民又开始奋斗了，幸福的生活永远
不会太久。

失去了什么?又得到了什么?在那么贫穷的生活里，一次又一
次的打击，冲垮了少年坚硬的背脊，而他，没有哭泣。

从某种程度讲，《平凡的世界》充满着悲剧色彩，孙少安和
田润叶彼此相爱，却没能走到一起;郝红梅离开了少平，爱上
了顾养民，却没能厮守一生;侯少英对少年的告白信无果而终。

他告诉我们，这是一个劳动的世界，我们需要用双手，用力
量，用汗水为自己创造机会，就像书中的孙少平一样，自尊
自爱自强，在频繁贫困中，肩负着责任，追逐自己的理想，
幸福。即使出身，资本不如别人，即使深感不公平，但却不



顾影自怜，带着一颗自信，充满阳光的心去面对苦难的搏击，
不抛弃，不放弃。而平凡的世界这部励志的书真正告诉我们，
什么样的生活都值得我们去倾注一生。

世界，这个华灯异彩的空间，有许多为利益的人，许多为付
出的人，一同在人生途中的前进忙碌。

读完《平凡的世界》，心中有种火辣辣的感觉，有时禁不住
热泪盈眶，我没有资格对他评诉，只有对他感动。

纵观全书，我觉得可以用四个词概括，苦难、奋斗、平凡和
伟大。而贯穿其中的的是亲情、友情、爱情。讲述了一个平
凡的人的奋斗历程，一个平凡家庭的奋斗历程，一个农民的
生命同伟人的生命有同样的价值，普通人的劳动业绩同伟人
的业绩一样伟大。

我能够认识到平凡的人的平凡生活是最伟大的，能够让我在
努力奋斗的同事提醒自己保持一颗平凡的心，全书字里行间
流淌的全是浓浓的爱意，对土地对父老乡亲的亲情。

在这些平凡的故事中，作者告诉我们一个深刻的道理，那就
是我们怎样去生活，和我们对于生活的态度和思考，书中多
次提到人生的赣台，这可能是这本书的深邃所在，也是这本
书的精华。

如果生活让你忍受痛苦，你一定要咬紧牙关，坚持下去。


