
最新看望养老院老人活动有哪些 看望敬
老院老人活动总结(通用5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？接
下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起
来看一看吧。

看望养老院老人活动有哪些篇一

4月10号.我作为一名英语学生会干事去参加团委组织的去爱
心敬老院去慰问.非常荣幸.这次活动使我受益匪浅.

老人，一个社会弱势群体，当他们为社会和家庭奉献了青春，
剩下的人生中，我们应该给予更多的关心和安慰。我校团委
学生会经过半个多月的精心组织，在4月10号早上8点，有三
个分队分别是：文艺表演队，义务劳劳动队，健康宣传队组
成，共计80多人。经过半个小时的车程，我们到达了爱心敬
老院，那里很安静祥和，大家激动不已。很快，我们开始投
入工作中。我们英语学生会共有5人作为义务劳动队伍在敬老
院第二层打扫阳台，而文艺表演队开始在院内搭建舞台调试
音响，健康宣传队则与老人们聊天。

作为义务劳动队，虽然很辛苦，但是看见干净整洁的阳台以
及老人们的笑脸，大家依然是欣慰无比，文艺表演队表演了
乐器演奏，相声表演，红歌以及活力的健美操等等，老人们
慈祥的脸上洋溢着幸福。健康宣传队在坐在老人们身边耐心
地陪老人聊天。最后，院长为我院颁发了锦旗，我们为老人
们献上了慰问品，虽然礼品不算厚重，但是代表了我们的心
意.

在最近的半个小时，我们英语学生会5个成员与两位年近70的



老奶奶聊起家常，老奶奶感叹着我们这一代的幸福，自己当
年没有机会去完成学业的遗憾，老奶奶紧紧拉着我们的手，
赞叹着我们这次活动很让他们感动和幸福，希望我们多看看
他们，我们非常欣慰.

11点半，当我们活动圆满结束，我们依依不舍的离开了30多
位老人们所在的敬老院.天气阴凉，但大家内心却温暖而炽热。
在此，我也感激那些在敬老院工作的`人们，以他们的耐心和
热情来照顾那些年过古稀的老人们。辛苦你们了!

“老吾老以及人之老”，他们的要求不会太高，关爱老人就
是关爱以后的自己!温暖，每个人都会喜欢，都不会拒绝，常
怀感恩之心，你会发现生活很美好。关爱铸造温暖，世界因
关爱而温暖。乃人之本;孝为德之先。尊老、敬老作为中华民
族几千年的灿烂文化之精华源远流长。古往今来，多少敬老、
爱老的故事被传为千古美谈。关注老人，关心老人，关爱老
人，是我们做人的基本原则。让我们携手用关爱铸造一个和
谐社会吧!

看望养老院老人活动有哪些篇二

“夕阳是晚开的花，夕阳是陈年的酒，夕阳无限好，最美不
过夕阳红”。“端午节”是弘扬中华民族敬老爱老优良传统
的节日。为使我校学生更加深刻地理解并继承中华民族敬老、
爱老的美德，使孩子们体会长辈们最无私的拳拳之心以及体
现我校校园文化生活气氛，在重阳节来临之际，我校开展了
庆祝“九九重阳”系列活动。具体活动内容如下：

根据少年儿童的特点，开展了丰富多彩的“端午粽节，浓浓
敬老情”以及“庆端午，放风筝”主题系列活动，通过活动
展现我校队员孝老爱亲的良好精神风貌以及校园文化生活的
多样化。

一、知恩



--月--日，利用国旗下讲话向全体学生介绍重阳节的来历和
习俗，并向全校师生发出尊老爱老倡议。

二、感恩

1、说句感恩话：要求每个学生在端午节当天起床后的第一件
事是向家里的长辈说一句感恩的话，感谢父母、长辈的真心
付出、无私关爱。

2、做件孝心事：在家里为长辈做一件孝心事，如泡茶洗脚、
盛饭洗碗、叠被洗菜、打扫卫生、表演节目等，体验长辈们
的辛劳，让每位同学学会感谢，学会关爱。

3、做感恩卡：要求每个学生制作一张小卡片赠送给长辈，可
以写几句贴心的话语，画上优美的图画。

4、--月--日下午，组织了我校3——6年级优秀队员对我镇敬
老院进行了慰问。我们进行了点心水果的派发，文娱节目的
表演、院舍的场所卫生清洁和老人们的谈心交流;期间，队员
们踊跃热心为老人们服务，既有人力的劳动，又有心得的体
会;更促进了队员们对老人的尊敬、感恩。

通过一系列感恩活动的开展，同学们读懂了爷爷奶奶对孙辈
们无私的爱，也用实际行动表达了对长辈的感恩之情。希望
孩子们不仅能用一颗感恩的心去对待长辈，更要用同样的心
去对待身边的每一个人，做一个懂得感恩的人。

三、“庆端午，放风筝”主题校园文化活动

端午前后天气好，劲风不断，人们按传统习俗要登山登高，
进行户外活动，此时放风筝，天时地利人和，是颇多为适合
的。因此，根据我校实际情况，开展了“庆端午，放风筝”
主题活动。期间，同学们兴致高涨;有的同学，动手动脑提早
制作风筝，有些样式甚比外面购买的风筝;有的低年级同学把



父母也带上一齐参加活动;操场上，跑道里;到处洋溢着欢乐
的笑容;起到了紧张的学习生活的缓冲作用，活跃了校园文化
生活。

看望养老院老人活动有哪些篇三

曾经一直有过一种想去敬老院看看那里的老人们的想法，但
由于学习的繁忙和自己的懒惰，所以这个想法一直不曾实现，
一直停留在我的脑海深处。但这个暑假给了我这样一个机会，
我们的团队帮我实现了许久以来的想法。在这个暑假，我终
于与我的所有队友们一起踏入了敬老院这个我一直想去的地
方。

这个假期的天气虽然十分炎热但在7月16号到20号这四天我却
感觉不到天气炎热，因为我心里是十分凉快的，将太阳给我
的酷热冲得一干二净。为了去看老人，为帮老人们做社会调
查，从我心里最深处流淌出了一股深深的凉意，它足以融化
一切的炎热与酷暑。

在临近放假的`时候，我的一个朋友找到了我。问我是否愿意
加入他们的团队而进行暑期社会实践。当时我犹豫了一下，
因为我本打算在这个假期去做兼职的。但当那个朋友说是去
敬老院看望老人以及做一些相关的社会调查时。我便立即答
应了他的盛情邀请。因为去敬老院和老人们交谈是我一直想
做而没有做成的事，做社会调查也是我的处子秀。有这么好
个机会既满足我许久的想法又给我一次挑战自我的机会，我
岂能轻易的放过它。经过短暂的思考过后我便决定了加入我
们的团队。

进入这个团队以后，我感觉是十分荣幸的，我的决定是十分
正确的。在这里面认识了许多新朋友和加深了与一些老朋友
的友谊。在经过几次的会议之后，我们的团队进行了分工。
而我如愿以偿的分配到了调查组这一块。负责设计暑期调查
问卷和进行社会与敬老院的调查。在调查组里，我们一起努



力。精心设计问卷，共同探索，进行社会调查，完成了队长
交予的任务的同时也使自身得到了锻炼。

看望养老院老人活动有哪些篇四

今天，--年12月3号，青年志愿者协会、博医协会、外语协会
及团委相关人员一行，共同步行至十里堡敬老院奉献爱心，
帮助孤寡老人。(记者站、竹轩影社随行)

各部门，社团都表现得十分积极，一路有说有笑，但秩序略
显乱。不过，这只是暂时的，一到敬老院同学们被分成几组，
其中一部分拿扫把的旧打扫院子，将落叶、灰尘清扫干净。
另一部分陪老人们聊天，帮老人解闷，博医的有带仪器，帮
老人检查身体的。

在此期间，记者站成员来采访各协会成员，大家都表示乐于
从事此类公益活动，并呼吁更多人加入，在其中享受奉献的
快乐，体验助人的乐趣。

虽然有苦有累，但毕竟忙得热火朝天，也算得上为冬日的严
寒带去了一丝温暖。

最后所有人员合影留念。这次活动因天气恶劣，所以没有准
备室外表演的节目，但部分青协成员每个房间进去表演。

此次活动，区别于之前两次。一方面，青年志愿者协会与博
医协会，外语协会等多社团联合行动，使更多人了解到作为
青年志愿者的工作，另一方面加强了个社团之间的相互了解，
为以后开展活动打下基础。

通过去敬老院能够使新老成员相互交流，相互了解，同时又
帮助了老人，丰富生活，满足别人需要的同时，也使自己得
到发展，在此期间相互学习，成长自己。



我们呼吁更多的人能够自愿加入我们，体验奉献社会的快乐，
体验帮助别人的快乐，体验成长的快乐。

总结此次活动的不足之处在于;社员热情虽高，但毕竟参加人
数为少数，部分人员没齐。另外，希望在下次活动中秩序能
更好一点。

看望养老院老人活动有哪些篇五

探究新知时，通过让学生小组合作学习，培养学生合作、探
索、交流的意识和能力，达到“人人教我，我教人人”的目
的，这不仅活跃了学生的思维，而且使学生对问题的理解也
会更丰富、更全面，让学生学得轻松活泼，积极主动成为学
习的主体。在课堂中，时刻关注对学生的评价，当学生取得
成功时，我及时给予评价。

当然，一节课中还有些不足之处：1、时间上安排有些欠妥，
小组合作占用的时间太多，学生交流时间过长;2、对于上北、
下南、左西、右东这个平面图上方向的常识，有些学生掌握
的还不是特别扎实。今后，我在教学中应该注意让学生讨论
的时候讨论的再充分一点，观察图的时候给的时间再充裕一
点。


