
文明好少年取一个演讲名字(汇总5篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编为大家收集
的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋
友。

文明好少年取一个演讲名字篇一

老师们、同学们：

大家中午好！

我们的祖国是一个具有悠久历史的文明故国，文明是我们的
传统美德，我们小学生除了要在学校里讲文明守纪律之外，
在家里也要争做一个文明有礼的小主人。

在同学们的家里，常常可以看到这样的情境：吃过饭后，我
们的同学常常放下饭碗就扭头去看电视或出去玩了，只有爸
爸妈妈在忙着收拾碗筷；家里买了好吃的，爸爸妈妈总是先
让我们品尝，却很少有同学想到要先请父母吃；我们生病了，
爸爸妈妈忙前忙后照顾我们，而当他们生病时，几乎没有一
个同学想起来要主动问候一下。这些都说明同学们还没有意
识到，爸爸妈妈其实是最值得我们尊敬的人。

从小，我们就在父母的呵护下茁壮成长，在父母的教导下取
得了一点一滴的进步，长辈们的教育也是我们获得知识和做
人道理的一条渠道，我们应该尊敬长辈并听从他们的正确意
见。所以今天，我向同学们提出”家庭文明礼仪“的要求，
希望大家在家里也能文明地对待父母长辈。

”出门会道别，回家打招呼。“有些同学放学之后不回家而
在外面玩，到很晚都不回去，弄得爸爸妈妈急得到处找人。



希望以后每一个同学放学后能先回家，要出去玩必须先跟父
母说清楚，得到许可后才能出门。

”有事求助先说请，得到关爱帮助说谢谢，尊重父母有礼貌，
影响父母会说对不起。“在学校里，同学们都在争做文明的
学生，”请、谢谢、对不起“这些礼貌用语常常挂在嘴边，
希望大家在家里和爸爸妈妈讲话的时候，也能用上它们。

”尊敬长辈要学会，有好吃的不独食。父母生病会照顾，倒
水拿药多问候。有事有求会商量，常和长辈多交流，父母有
错能原谅，家有争吵会劝告，自己的事自己做，家里的事主
动做，服务长辈定岗位，少给父母添麻烦。“每一个同学都
是家里的小主人，那么我们就要学会做一些诸如吃饭时摆一
摆碗筷、洗袜子、洗红领巾、整理书包等力所能及的家务事。

作为小学生的我们应做到：对父母说话，不高声叫嚷，不故
意惹父母生气，不跟父母哭闹、乱发脾气；能听从父母的劝
告来安排自己的活动或纠正自己不当的行为，在平时生活中
对父母礼让，在日常生活娱乐方面不向父母提过分的要求；
在家中做错了事能主动承认，听取并虚心接受父母的批评和
教诲，不顶撞、不吵闹，对父母的行为差错能有礼貌地提出
批评和要求。

”饮水思源，常忆养育之恩。“希望大家能按照”家庭文明
礼仪“的要求在生活中以实际行动尊敬父母、关心长辈，做
一个文明的小主人。

文明好少年取一个演讲名字篇二

敬爱的老师，亲爱的同学们：

还记得中央电视台的一则公益广告吗？一个晨练的青年，一
边跑步锻炼身体，一边帮孩子拿下了不小心扔到了树上的篮
球，把路边的垃圾扔到了垃圾箱，帮助一位费力上坡的三轮



车老人推车，早晨跑了一条路，好事做了一条路，送人玫瑰，
手有余香，帮助了别人也快乐了自己。

一个人如果不讲文明，小的会影响自身形象，大的会影响国
家声誉。在清朝的时候，李鸿章出使俄国，在一个公开场合，
恶习发作，随地吐了一口痰，被外国记者嘲弄，丢尽了中国
人的脸。这是一个不遵守社会文明的历史教训。

我们不能决定生命的长度，但可以左右人生的宽度；我们不
能预知明天，但可以利用今天；我们不能样样顺利，但可以
事事尽力；我们不能改变容貌，但可以展现笑容；我们不能
选择出身，但我们能选择文明！

我相信，经过我们全体师生共同努力，一定会营造出一个文
明美好的校园。让文明之花在校园竞相开放。

我的讲话完毕，谢谢大家！

[争做讲文明懂礼貌好少年演讲稿]

文明好少年取一个演讲名字篇三

古人说，“不学礼，无以立”。就是说，你不学“礼”，就
没法在社会中立身。那么，什么是礼仪呢？简单地说，礼仪
就是律己、敬人的一种行为规范，是表现对他人尊重和理解
的过程和手段。礼貌礼仪，不仅仅是个人素质、教养的体现，
也是个人道德和社会公德的体现。更是城市的脸面，更是国
家的脸面。所以，学习礼仪不仅仅能够内强个人素质、外塑
单位更能够润滑和改善人际关系。

作为具有50xx年礼貌史的“礼仪之邦”，讲礼貌、用礼仪，
也是弘扬民族文化、展示民族精神的重要途径。我们身在社
会中，身份、主角在不停地变化之中。我们这一刻厌恶别人，
下一刻往往成了别人厌恶的对象。这些无非都是“不拘小



节”的行为所致。

当我们身为游客的时候，总是依着自我的兴致，随地吐痰、
吐口香糖、踩踏草坪、在文物上乱写乱涂；当我们是市民的
时候，又是对随地吐痰、乱写乱画的现象深恶痛绝。

当我们和同学相处的时候，总会埋怨同学的“不拘小节”，
无论是工作上还是生活上的说话、借东西；而我们自我又往
往懒得去理那些“小节”。

当我们乘坐公共汽车的时候，总是为能抢到座位而沾沾自喜，
挤到、踩到别人的`时候从不屑于说对不起；当我们被人挤到
或踩到的时候，总是对对方不说声抱歉的话而耿耿于怀甚至
拳脚相加；当我们是老人的时候，站在晃晃悠悠的车上，总
是渴望能有人为站立不住的自我让个座。

随着社会的发展和进步，人们的精神需求层次和自我认知价
值的越来越高，就越来越期望得到理解、受到尊重。毫无疑
问，在当前的形势下，礼仪已不是个别行业、个别社会层次
的需求，而是全民所需。

毫不疑问，我们的礼貌礼仪推广和普及工作，就会更加容易。
那么我们的精神礼貌建设，就会和物质礼貌建设一样，取得
飞速发展。我们十三亿人民的精神面貌，必然会焕然一新，
人们都会生活在友好、宽容、关爱、温馨的社会氛围中！

礼貌礼仪，强调的是“尊重为本”。想让别人尊敬你，首先
就得尊敬人。那些陋习，图的是一时之快，丢的是自我的人
格和尊严。一个连自我都不尊重的人，别人还会尊重你吗！

文明好少年取一个演讲名字篇四

大家好！



我今日演讲的主题是——讲文明懂礼仪。

我国是一个有着五千年历史的文明古国，中华民族素来是一
个温文尔雅，雍容大方，见义勇为，谦恭礼让的文明礼仪之
邦。华夏儿女的举手投足、音容笑貌，无不体现一个人的气
质与素质。文明礼仪是咱们学习、生活的根基，是咱们健康
成长的胳膊。

我国教育家陶行知先生有一句名言：“千教万教教人求真，
千学万学学做真人。”说的就是教师首先要教育学生做一个
真挚的人，学生也应该首先学做人，学做文明，懂礼仪之人。

讲到文明，有人会问：“文明是什么？”其实文明很简单，
它是路上相遇时的微笑，是你有困难时同学的热情帮助，是
平常与人相处时的亲切，是见到亲人时的一句真挚的问候，
是不小心撞到对方时的一声“对不起”，是自觉将垃圾放入
垃圾箱的举手之劳……文明是一种质量，文明是一种修养，
文明是一种受人敬重并被咱们广泛推重的行为。还记得中央
电视台的一个广告吗？一位青年早晨起来跑步锻炼身体，在
这途中，一群小男孩正在踢足球，球踢得十分高，眼看就要
砸到一位推着婴儿车的妇女，青年看到了，急忙用头顶了回
去；两个女孩正快乐的玩着羽毛球，但羽毛球不小心打到了
树上，青年看见了，帮小女子拿下了羽毛球；一位老伯正骑
着一辆沉重的三轮车在桥上艰难地上坡，马上就要溜下去了，
青年看见了，马上帮老伯推了一把……到最后还通知咱们文
明就在你身边。是啊！要做到文明，并不是一定要做出让人
赞赏的伟事，而是要从身边的点滴小事做起。提到就要做到，
咱们不做“说话的巨人，行动的矮人”！

提到礼仪，人们都众所周知，我国自古就是一个讲究礼仪的
国家，那么，“礼仪”是什么呢？礼，是表明尊重的意思；
仪，是人的容貌以及举止。整个来说，“礼仪”就是敬重人
的一种行为规范，是对别人的一种敬重与理解。21世纪，礼
仪已经等于咱们的第二张脸。就算你长得再美丽，穿得再好，



假如你的言行举止粗鲁，没有半点礼仪的话，那么你仍是会
遭人厌烦，你的形象会十分失败。其实笑也是一种礼仪。在
经济家的眼里，笑是一笔巨大的财富；在美术家的眼里，笑
是世界上最美的色彩；而在我的眼里，笑是柔和的平和武器，
笑是自信心的表现，笑是沟通人与人心灵之间的枢纽，笑是
鼓励的，笑是温馨的。你能够哈哈大笑，能够微微一笑，能
够嫣然一笑，还能够仰天大笑。因为笑，是位魔术师，也是
礼仪的标志！

同学们，革陋俗，讲文明，不是一时的风采，而应是持久的
风景。红旗飘飘，迎风展，文明礼仪记心间；好好学习，天
天向上，自古英雄出少年！革命事业我接班！让咱们积极行
动起来，做一个讲文明，懂礼仪的人，一起推进和谐社会建
设！

谢谢！

文明好少年取一个演讲名字篇五

老师们，同学们：

我想，文明的学生，是个爱学习的孩子。他总是对知识充满
渴望，上课积极思考，爱提问题，勇于发言。做到小手直举，
小眼发光，小脸通红。

文明的学生，是个懂礼貌的孩子。“请、您好、谢谢、对不
起、没关系”这些礼貌用语常常挂在嘴边。

文明的学生，是个讲卫生的好孩子。他不会乱扔饮料杯、面
巾纸、塑料袋、纸片，看见垃圾会随手捡起。因为他懂得，
美化环境，人人有责。

文明的学生，是个爱护公私财物的孩子。他爱学校的一草一
木，不会践踏草坪，不会乱涂乱画，更不会踢门、浪费水



电……而且还会劝阻、制止破坏行为。

文明的学生，是个遵守纪律的孩子。他会将自己的物品摆放
整齐，会自觉排队就餐，不会大声喧哗影响别人的学习，会
遵守学校的规章制度。

一声谢谢，等于一次情感的交流；一声对不起，能化许多生
活中的矛盾；一个不要紧，等于给人吹去一阵温暖的春风。
文明礼貌，重在表现；良好习惯，重在平时；社会公德，重
在你我。就让我们一起来告别那不文明的行为，重塑一个更
加文明，更加礼貌的新小学子形象。最后祝愿老师们新学期
工作愉快，万事顺意！同学们身体康健，学习快乐！


