
2023年清明节扫墓心得感悟(优质5篇)
我们在一些事情上受到启发后，应该马上记录下来，写一篇
心得感悟，这样我们可以养成良好的总结方法。好的心得感
悟对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇心得感悟下
面我帮大家找寻并整理了一些优秀的心得感悟范文，我们一
起来了解一下吧。

清明节扫墓心得感悟篇一

4月x日，我校组织三至六年级220名学生来到xxxx，应对着一
千多名无名英雄的墓碑，学生们情绪激动，思绪万千。队员
们含着热泪，亲手制作了精致的小白花、圣洁的花圈，来到
了烈士陵园，陵园正中的纪念碑上“人民英雄永垂不朽”几
个刚劲有力的大字在周围那郁郁葱葱的苍松翠柏的衬托下，
显得格外醒目。此时此刻，队员们的情绪格外沉重，他们没
有了往日的喧闹，没有了今日的嬉笑，都静静地肃立着，他
们穿着整齐的校服，鲜艳的红领巾在胸前飘扬，他们高擎着
星星火炬旗帜，手捧着洁白的小花，挺立在烈士墓前，用自
己坚强的意志捍卫着烈士墓的荣誉。

他们生活在幸福的社会主义社会，生活在在繁荣、民主、富
强的新中国。他们是幸运的一代，也是幸福的一代。活动中
透过扫墓和敬献花圈的形式教育学生铭记历史，继承优良传
统；校长和学生代表的讲话，使学生们意识到要珍惜这来之
不易的幸福生活，继承革命先烈的遗志，做一个用心向上、
身体健康、热爱生活、热爱祖国、情趣高尚的好少年。从小
养成良好的学习生活习惯，练就一身本领，长大后为祖国为
人民贡献自己的所有力量，把祖国建设得更加富强，让中华
民族傲然挺立于世界民族之林。

透过扫墓，队员们已经深深地懂得了生命的可贵，懂得了如
何去珍惜来之不易的完美生活。



清明节扫墓心得感悟篇二

今天早上7点钟，父亲就把我从梦中叫醒，叫我去上坟。

我坐着父亲的摩托车，先来到广场，父亲看超市的门不开
（父亲准备买点点心，饼干，做上坟用的东西），一路上我
的心情很激动，因为要给奶奶扫墓，奶奶在我3岁时得了心脏
病去世了，但是我听母亲说：奶奶很疼我。

到了村里，父亲到商店买了纸钱，香，来到地里，父亲把买
的东西放在坟前，开始祭拜，祭拜完之后，父亲在麦地里割
了一小堆麦子（可能是清明节的习俗吧），然后父亲把它挂
在门上。

最后，我和父亲又回到了县里。

清明节扫墓心得感悟篇三

清明节期间，我校广泛开展了“网上祭英烈”活动，广大师
生登陆中国礼貌网、晋江新闻网、晋江礼貌网、晋江德育网
等，在网上进行祭拜，撰写感言体会，发表祭奠感言、撰写
心得体会，充分表达对先烈的缅怀之情和珍惜这天幸福生活。
用心参与“网上祭英烈”活动，透过学校、家庭、动员家长
和孩子共同参与、共同祭奠，表达对英烈的感恩、敬仰之情。
用心引导广大未成年人上网祭奠英烈，为他们献一束鲜花，
寄托一片哀思，抒发一遍感言等方式缅怀革命先烈。

透过开展网上祭英烈活动，寄托哀思、追忆历史、缅怀先烈，
对全校青少年进行爱国主义教育和忆苦思甜教育，使网络对
青少年学生的健康成长产生用心的、有益的影响，取得了良
好的效果。



清明节扫墓心得感悟篇四

年年清明节，岁岁祭忠魂，又一个清明节，又一个缅怀先烈
的日子，又一次祭奠他们——不屈的英魂，为国献身的战士。

踏着烈士先辈足迹，缅怀先烈的丰功伟绩。泱泱华夏，是谁？
缔造了这不朽大国，是谁？用生命为我们铺下康庄大道，是
谁？成就我们中华名族的幸福安康。是革命先烈们，鞠躬尽
瘁死而后已，也不能形容他们的奉献精神，在清明来临之际，
为祖国的开拓者献上来自我们每一位同学的敬意与哀悼。

悠扬的国歌声响起，看着那冉冉升起的五星红旗，同学们都
忍不住放声大唱，气势恢宏，坚定如山。默哀时刻，会场鸦
雀无声，同学们身着整齐的黑色正装，个个低下了头，缅怀
那逝去的英魂。云大附中31位师生烈士在革命的道路上，用
自己年轻的生命，守卫了危难中的祖国，抛头颅，撒热血。
主持人深情地向我们讲述了被誉为“南疆丹娘”孙兰英的故
事，献身使命，为革命反动派上了动人心魄的一刻。她绝不
透露党的一切秘密，最终被反动派杀害，年仅21岁。我们不
禁潸然泪下。

桃花红雨英雄血，碧海丹霞志士心。全校师生在赵毅副书记、
吴明辉老师的带领下重温入党，入团，入队誓词。同学们声
音嘹亮，目光坚定，紧握右拳。宣誓毕，全校师生三鞠躬表
达对烈士的景仰和追思之情。我们被烈士们这种深厚的家国
情怀所感染，眼泪浸湿了眼眶，鼻子发酸，忍不住抽泣。艰
难摧毁得了他们的肉体，却摧毁不了他们昂扬向上的灵魂，
摧毁不了他们爱国的热情，他们的这种精神与无畏由我们来
继承。

唯有牺牲多壮志，敢教日月换新天，两千年前，屈原为战死
沙场的英勇士兵写下了博观古今的《国殇》。两千年后，又
一次社会变革之时，逝去的不朽的忠魂，缔造了世界又一个
强国。英烈的奉献，勇敢和担当由我们后辈来继承。



今天的纪念烈士活动，绝不是一个形式与过场，既是追忆与
缅怀先烈，又是一次灵魂的震撼和心灵的洗礼，是一堂生动
的爱国主义教育课。如今，站在先烈们用鲜血和生命铺就的
光明大道上，我们不仅仅是发自内心的感恩，更是那份对祖
国的富强，民族的崛起所承担的沉甸甸的责任感。作为一名
团员，作为一名新时代的中学生，作为一名和平年代的青年
人，我们的肩上承担的不仅是责任，更是希望。我们更应该
继承先烈遗愿，响应国家和党的号召，为祖国的繁荣富强抹
上浓墨重彩的一笔，为实现中华民族伟大复兴的中国梦献上
自己的一份力！

清明节扫墓心得感悟篇五

今天，天气晴朗，我们一家人决定去山上扫墓。

一大清早，我和父亲、母亲准备好祭品就出发了。不一会儿，
我们来到九峰山脚，只见那里人山人海，人们的手上都拿着
鲜花和祭品。我们随着人群沿着石阶向上爬。终于，我们到
了外公的坟上。外公生前最喜欢花了，所以我们在坟的两旁
种上了两棵桂花树。我站在外公的坟边，就想起外公教我画
画、给我讲故事的情景，他还经常带我去外面玩呢！

我正想得发呆的时候，母亲说：“俏俏，快来帮忙呀！”于
是，我连忙和父亲母亲一起摆上祭品。我又在外公坟前拜了
几下，和外公“说”了好多悄悄话。

今天，我格外想念外公。


