
2023年初二演讲稿(大全5篇)
演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。我们想要好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？下面
是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

初二演讲稿篇一

尊敬的xx各位老师，亲爱的同学们：

你们好!

大家都知道，机器是没有生命的，但是在工人叔叔、阿姨的
精心保养和使用下，机器的使用寿命得到了延续。若工人不
对机器进行应有的呵护，或者不断增强它的运转负荷的话，
它们就会“罢工”。可是，在应试教育机制下的我们这
些“应试机器”又是怎样一种生存状态呢?您就听我一一道来
吧。

我们似乎生下来就是为了考试的。我曾经亲眼见过一位孕妇
阿姨轻拍着腹部说：“要他(她)将来考试门门都打一百分，
考上清华、北大。”父母望子成龙、望女成凤的功利性期待
由此可见一斑，这样的孩子出生后简直成了实现父母心愿
的“机器”。

刚才我听到了台下许多同学爆发出了笑声。是的，那位阿姨
的想法与话语真是好笑，而现在我却笑不起来。想想那个还
未出生的小弟弟或者小妹妹将要面临的生活又跟今天我们的.
生活何等相似?看看我们吧，三四岁就开始接受花样百出的考
试：舞蹈、音乐、绘画……学完了就打分;上学后，周考、月
考、期中、期末考试你方唱罢我登场，更不用说让人心力憔
悴的中考、高考了;区考、市考、各地联考，还有各种各样的



兴趣比赛更是不胜枚举。考考考，老师的法宝;考考考，家长
的晴雨表;考考考，我们最大的苦恼!

我们从第一天踏进校门开始，就像进人了一个考试的“车
间”，被锻造成了“考试机器”，于是迎接一场场考试便成
了我们的职责和使命。

我们需要亲近大自然的春天，更需要拥有人生的春天。记得
鲁迅的《风筝》有这么一个故事，文中的“我”认为弟弟酷
爱的风筝是“没出息孩子的玩艺”,“我”毫不留情地折断蝴
蝶风筝的翅骨，又将风轮掷在地上狠狠地踏扁。可是后来随着
“我”的知识增多，才知道“游戏是儿童最正当的行为，玩
具是儿童的天使”。

这样的教训本应当被今天的老师和家长吸取或认识，还我们
玩乐的时间，给我们喘息的机会，可事实是，大人们依然将
我们应当拥有的快乐的事情当成“没出息孩子的玩艺”。在
他们眼中，“读书是最正当的行为，考试是青少年的天职”。
唉，我们能说什么呢?似乎什么也说不成，生活的七彩变成了
灰色试卷。我们是“应试机器”,“机器”是由别人操控的。
这就是我们的悲哀。

真的想不通，为什么大人们除了工作还有别的更多的快乐，
而我们除了应付考试而学习就什么也没有呢?如此单一的教育
目的，如何不把我们的肉身变成“应试机器”?呼吁多年
的“素质教育”就总是像个害羞的大姑娘，做不了教育大舞
台的主角，好急人啊!

初二演讲稿篇二

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家早上好！



今天我演讲的题目是《还我一片蓝天》

大自然是地球上一切生物的母亲，她给与我们无穷的恩惠。
人们的衣、食、住、行都来自于大自然的无私馈赠。亿万年
来，人类和大自然和谐相处。

人类的科学技术突飞猛进的发展，给我们带来了不可想象的
物质文明：火车、汽车、电脑……科学技术是一把双刃剑，
它在造福人类的同时，也在无情地掠夺和破坏大自然：砍伐
森林、开垦荒漠、滥采煤炭、石油、地下水，大量的工业废
水倾入河中，农药、化肥的过渡使用，废热废气的.大量排放，
白色垃圾到处飞扬。

当人们还陶醉在科学技术发展中的时候，大自然的惩罚开始
了，地表温度的不断上升，沙漠化的进一步加剧，地下水不
断下降、洪水、海啸日益风暴，疯牛病、非典、禽流感，花
样翻新。

可以想象，如果人们还不觉醒改造环境，改造大自然，要不
了多久，地球上将找不到可以饮用的事务和水源，可以呼吸
的空气，大量的植物濒临灭绝，天空一片昏暗，高山没有积
雪，人类将遇到灭顶之灾！

自然环境破坏严重，环境保护迫在眉睫！保护环境，就是保
护人类自身！

是的，还我一片蓝天。还大家一个蓝天。

来吧，朋友！让我们手拉手，肩并肩，敬畏自然，保护自然。
一起创造奇迹，编织未来的梦！坚信，“心有多大，世界就
有多大”；坚信，通过我们几代人的共同奋斗，我们的家
园——地球，会天更蓝，水更清，地更绿，人更美！谢谢大
家！



初二演讲稿篇三

各位家长：

大家好！大家在百忙之中来参加这样一个会议，我对大家的
到来表示感谢，因为我由此知道了你们是关心孩子的，你们
对我们的工作是支持的！

这学期我新接任初二5、6班的语文课，同时担任咱们6班的副
班主任，你们对我很陌生，我就简单的做一个自我介绍：我
姓张，名静心。开学后孩子们到家肯定已经给你们讲了换语
文老师这件事，他们或多或少对老师都要有个评价，你们肯
定也在孩子捏着一把汗，我知道家长对换老师这件事是非常
敏感的，今天我请你们放心，可以负责的给你们说，我可能
不是最优秀的老师，但我是最负责任的老师，也有争做优秀
老师的信心，只是我需要你们的配合，工作才会进展的很顺
利！

现在我就语文学科谈谈我们的工作，孩子的成长。

具体说，语文学科的任务就是要培养学生的听说读写能力，
传授并使学生掌握一定的语文知识，学生一旦具备了一定的
语文能力后，对于学好其他的学科和走上社会就奠定了良好
的基础。但是语文是一门博大精深的学科，要学好语文还需
要培养孩子们的学习兴趣，养成好的学习习惯，增强学习能
力。在我接手这两个班的语文课以来，孩子们的学习热情较
高，对于老师组织的课堂活动，都能积极的参与，并出色完
成。

既然沾了班主任的边，今天借此机会，我与家长朋友们谈谈
孩子的初中生活。初中三年，与其说是孩子的竞争，不如说
是家长的竞争，所以我现在就要求家长必须明确五件事：

1、及早了解中考形势，帮学生设立目标。



2、及早了解初中的教学特点，帮他们度过适应期。

3、及早与班主任。任课老师做沟通。

4、及早强化学生的学习习惯，优化学习方法。

5、帮孩子设计未来，不说负面的话。

（其实这些你们在一年前就该有的计划，今天知道了也不迟，
关键是要了解咱们的孩子，才会对症下药，使孩子有质的飞
跃。）

有些家长可能很发愁，不知道怎样走近孩子，了解孩子，今
天就这个话题我们也做个沟通。我告诉你们，要想走近孩子，
就必须先了解他们的成长特点。

初二是个平稳的发展时期，没有了初一生活的新奇和暂时压
力，也没有初三面临初三毕业升学、择业的两难选择的压力。
处于一个相对平稳的时期，正是潜心努力学习的爬坡期，也
是一个分水岭。作为家长我们必须了解13——15岁孩子的心
理特点。这个时期被称为“鸡蛋壳心理”：外硬内脆。父母
要高度重视对这一关键期和危险期的监护和把关，这一时期
他们精力充沛，好奇心强，任何事总想试一试，但他们的愿
望与自己的实际能力有差异；他们的独立性增强了，总想摆
脱家长和老师的束缚，有事不愿与长辈交流，处于一种半封
闭的状态，和同龄人诉说又冒着被曝光的危险，所以他们认
为没有人可以理解自己，特别是处于青春期的女生表现得更
加强烈些。这一时期另一显著特点是生理发育的逐渐成熟，
他们一方面为自己身体各部分的发育感到新奇，另一方面又
充满羞涩与不安，在生活中表现为：不愿让父母进自己的房
间，有自己的'秘密了，表现的容易兴奋和冲动，神经敏感。
这一时期作为家长我们要高度重视，决不能有不良的刺激对
孩子产生影响，特别是家庭生活。电影、电视节目一定要有
适度的选择，教育孩子多看科教片、法制节目等，远离情感



剧场。当然，这其中一定会有矛盾，这就需要我们家长有耐
心，教育孩子要选择合适的时间、合适的地点、合适的方法。
在教育孩子过程中要尊重孩子的思想，理解孩子的特殊生理
特点，与孩子共同学习，共同成长。

可能有个别家长对我说的这些不屑一顾，，那我只能说你还
没有认识到教育孩子的重要性。其实这是个很严肃的话题，
我必须给你提个醒，孩子教育的失败是无法挽回的失败，任
何成功抵不了孩子教育的失败。因为孩子是我们晚年的继承
和希望，正确合理的家庭教育是人生的幸福，错误和不良的
家庭教育就是我们自己晚年的痛苦和辛酸。人生最大的烦恼
莫过于儿女不成器，为人最大的欣慰莫过于孩子有才有德。
其实人的一生就需要走好三大步：考学、就业和婚姻。作为
父母如果我们一步步指导他们规划好了人生，他们的人生之
路则会越走越顺，你也会有个幸福晚年。反之，我们就会像
欠了他们帐一样，不得安宁。试想，当他们在社会上无法维
持生存时，作为他最亲近的人，你责无旁贷，需要不断的去
解决和帮助，他这时成了你的包袱，你永远也甩不开。所以
我奉劝那些现在只考虑自己一时欢乐和轻松的父母，不能再
这样生活了，多付出一点，尽尽自己的职责，陪孩子一起努
把力，否则你是害了自己两代人的幸福啊！自己的孩子将来
没有前途，你也将陪着叹息！

初二演讲稿篇四

尊敬的领导、老师，亲爱的同学们：

我是来自20xx级初三毕业生的xxx。今天有幸与在座的同学一
起分享一下我初三的学习心得。

首先，同学们升上初三，即将面对远多于以前的作业和考试，
这是不可避免的，所以如何提高学习效率成为在座的准初三
的同学们的必修课。



请大家记住这个等式：效率等于作业质量的平方与速度的乘
积。任何一份作业，任何一次考试都要专注去对待，争取做
到最好。我听说有很多同学周末到处去补习，总是抱怨时间
不够，作业都是在应付。最后那些去补习的同学成绩不进反
退。我在很长一段时间里喜欢在上课时写作业，这样我做作
业速度就快了很多，每天都有时间去操场跑步和回家刷竞赛
题。我以为我这样做学习效率高了，但没想到在一次次考试
中我的成绩只能算是中游水平。

这些事例都说明了学习效率很重要的一部分在于提高完成学
习任务的质量，同学们要知道自己做的每一份练习和每一次
考试都是为了提高自己的能力，如果只是为了应付干脆就不
要去做。

考试考到了24分，距离满分只有一分，我就以为我只要按照
自己的方法就能很轻松的考到满分。然而直到最后的一次考
试时我的跑步还是差了2秒，还好最后在老师的帮助下考到了
满分。这也都说明了无论是体力方面还是脑力方面的速度都
是基于每个人的听课程度。有人说智商是决定一个人是不是
能不能读好书的关键，而我说其实读的好的人都是会听老师
话的人而不是那些自认为聪明而不去听别人指导的人。因为
懂得听别人话的人会走在正确的道路上，他们的学习质量和
速度都要远胜于那些一直用自己方法走弯路的人。

除了初三的寒假，这个暑假可以说是最关键的假期了，如何
利用好这个寒假对中考也是有非常重要的意义的：首先，作
业必须按照老师的要求认真完成。假期作业是对一个学期所
学内容的巩固、强化，或是对下一个学期所学内容的预习，
还可以是积累和提升。所以做作业并不是单纯的做作业，要
加以思考。比如可以在做某道题时想想本学期和这道题有关
的知识点，想想自己是否都牢固掌握了，如果发现自己有哪
个知识点遗忘了，不要急于往下做，翻翻书，把知识点捡回
来，并在该题旁边做个标记，或用红笔把遗忘的知识点用简
短的语言概述出来标注在题目旁边。等到假期结束，再翻翻



作业，把这些标记的部分整理到一个专门的本子里，又对这
学期知识进行强化。总之，要把暑假作业当成是一次复习，
为日后的中考复习减轻点压力。

其次，要适当预习初三的内容。初三的内容相比于初二难度
都会有较为明显的'提高，尤其是理科，而且老师为了有足够
的时间进行中考总复习，会加快上课的进度，于是很多同学
进了初三就有点跟不上了。所以适当的预习是必要的。我在
初二的寒假里就是花了近半个月的时间自主预习了化学，所
以从一开始学化学我就感觉十分轻松，化学也成为我的优势
科目。虽然初三的化学不难，但是如果不预习，刚开始可能
会不适应，打消自信心。在这个暑假对化学进行预习，可以
在开始学习时树立信心，学起来会更加轻松。除此之外，数
学和物理的难度会增加，适当预习也会让你学得更加轻松。

再者，积累是必不可少的。这点是对语文来说的。对于那些
平时就养成积累习惯的同学来说，这个就不用听了。对于没
有养成这个习惯的同学，建议这个暑假一定要多多积累。多
阅读一些好文章，并做适当摘抄。另外，要多多看新闻看报
纸，记录一些时事，并写几句感想，为作文，尤其是初三会
写的议论文积累素材，筹足砝码。

最后，当然少不了为体育中考做准备。按照老师的要求完成
每天的锻炼，并保证良好的休息，此外还可以适当做一些中
考项目以外的运动，比如打羽毛球、篮球、足球之类，放松
身心，但要避免受伤。喜欢玩电脑的同学可以在学习之余玩
玩益智游戏，尽量少玩没有意义的游戏，同时也不要沉迷其
中，还可以适当学学编程，对培养思维能力是很有帮助的。

希望同学们利用好这个暑假，为中考添加砝码，在中考中一
朝亮剑！谢谢大家！



初二演讲稿篇五

同学们：

青春是人生一道洒满阳光的风景，是一首用热情和智慧唱响
的赞歌，人世间有许多东西失去了还可以得到，惟有青春，
对任何人来说都属于“一次性消费”，而且是易耗性消费，
所谓“人生易老”，所谓“如白驹之过隙”，所谓“高堂明
镜悲白发，朝如青丝暮成雪”，说的就是它。青春，既是一
个极具诱惑力的话题，又是一种感觉。

这种感觉，有时是无限美好的生活的滋味，平平淡淡中的一
种温馨的享受，有时又是一份静静的逍遥，有时是一份思念
的遐想，有时是一个甜甜的无边无际的憧憬。于是，诗情画
意的梦，天真纯洁的幻想、无忧无虑的日子，就这样自自然
然地汇集成一个灿烂的'青春季节。

也许平淡无奇的世界使你感到孤寂和落寞，周而复始的生活
节拍让你备尝烦躁和无聊。但蓦然之间，你发现在天蓝风轻
的春光中，一切都象是透明的，而感到一种超然的力量在心
底滋生；也许你为时光的悄然流逝而感到无助与无奈，可当
你沉浸于茫茫书海，真实地度过青春的每一分钟，你就会觉
青春的生命在静静延伸。

拥有青春，就应该拥有春的幢憬、夏的蓬勃、秋的浪漫、冬
的深刻。年青的朋友，让我们高举爱国的旗帜，继承前人开
创的事业，在改革开放的强国富民之路上高歌猛进；让我们
的青春之火，在21世纪的挑战中闪光；让我们的拳拳爱国之
心，在共创祖国辉煌的征程中闪耀夺目的光彩！


