
2023年本人承诺书(优秀5篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
相信许多人会觉得范文很难写？以下是小编为大家收集的优
秀范文，欢迎大家分享阅读。

本人承诺书篇一

尊敬的各位领导、各位家长以及社会各界人士：

为了进一步加强师德建设，提高教育教学质量，我郑重地作
出如下承诺，请您们对我的工作予以监督。

目标：让社会满意、让家长放心、让学生成才。

理念：千教万教教人求真，千学万学学做真人。

承诺：

1、思想素质方面：以“党的教育方针和社会主义核心价值
观”重要思想为指导，落实好立德树人的根本任务，培育和
践行社会主义核心价值观的融入，牢固树立为人民服务的信
念，以强烈的使命意识、责任意识、危机意识，加强学习实
践，热爱学生 、爱岗敬业，务实创新、甘于奉献。

2、业务能力方面：认真备课上课，指导学生全面、系统准确
地掌握所学知识，努力掌握现代教育方法和教学手段，积极
参加各项学习培训，不断提高教书育人的能力和水平。

关注学生在成长过程中遇到的困惑并努力的帮助他们解决。

4、师表形象方面：模范遵守社会公德，维护教师良好形象，
衣着整洁得体，语言规范健康，举止文明礼貌。



以上是我的庄严承诺，敬请学校领导、学生家长和社会各界
人士监督。

承诺人：

日期：

本人承诺书篇二

借款人为还款做一个承诺，本文是本站小编为大家整理的本
人还款的承诺书范文，仅供参考。

____________：

鉴于本人于20xx年x月x日签订的《个人民间借贷合同》，约
定归还欠款本息的日期为20xx年x月x日，我郑重承诺如下：

一、本人于20xx年x月x日之前将所有欠款全部还给出借人。

二、在此期间，若有转移资产、抽逃资金、企业经营出现困
难等可能导致拖延或无法归还欠款及利息的相关情况，出借
人可要求本人提前清偿本金及利息。 三、对由于借款人未按
期僖付贷款而引起的一切相关损失及经济赔偿责任，承担连
带偿还责任。

四、若不按上述期限及时归还欠款，愿承担一切法律后果及
赔偿出借人的所有经济损失(包括但不限于利息、违约金、诉
讼费、律师费、差旅费、评估费、拍卖费等实现债权的费用)。

五、本承诺书一经本人签字即对本人具有法律效力。

(本人已认真阅读以上条款，并承诺上述情况属实，否则愿意
承担法律责任。 )



承诺还款人(签字及手印)：

本人于 年 月 日向出借人xxx借款人民币 万元(大写 )，约
定归还日期为 年 月 日。本人郑重承诺如下：于 年 月 日
之前将所有欠款全部还给出借人。在这期间，分3次归还。

1、 万元整( )，如未按时归还，每天按逾期金额的千分之五
支付违约金;

2、 如未按时归还，每天按逾期金额的千分之五支付违约金;

3、 万元整( )，如未按时归还，每天按逾期金额的千分之五
支付违约金;

在此期间，若有转移资产、抽逃资金、企业经营出现困难等
可能导致拖延或无法归还欠款及利息的相关情况，出借人可
要求本人提前清偿本金及利息。本人承诺：若不按上述期限
及时归还欠款，愿承担一切法律后果及赔偿出借人的所有经
济损失(包括但不限于利息、违约金、诉讼费、律师费、差旅
费、评估费、拍卖费等实现债权的费用)。

特此承诺!

承诺人：

身份证：

联系电话：

家庭住址：

工作单位：

日期：



致出借人：__________

本人：_________身份证号：__________________________
于______年____月___日签署的《汽车质押借款协议》借款人
民币____________(大写：_____________________)。双方协
议每月利息及其它费用合计总额为：________元，现本人承
诺______年____月____日前准时偿还本金、利息及主合同所
产生的所有费用，相关款项到期时，本人如不能按时归还借
款，本人愿以拥有的全部财产(包括全部家庭财产)、或名下
持有的汽车、房产、公司股权等主动交由出借人进行变卖，
在变卖财产过程本人愿无条件协助出借人办理相关手续，所
得款项用作还款处置。如有不足则出借人有权向借款人对不
足部分继续追索。

特此承诺

附注：1、承诺人已核实该还款承诺书情况，并保证本《还款
承诺书》的真实性。

2、《还款承诺书》项手写内容项与打印内容项具有同样有效
力。

3、《还款承诺书》由承诺人签名，不得代签。

4、《还款承诺书》的填写准确完整，不得涂改，否则无效。

5、承诺人为人个的签名，为单位的盖公章。

6、承诺人对本页内容已明确。

7、履行本《还款承诺书》期间如发生争议，由双方协商，协
商不成，双方同意将争议交由重庆仲裁委员会进行诉讼解决。

8、承诺人同意本《还款承诺书》保讼期间所产生的：诉讼费、



仲裁费、评估费、公告费、拍卖费、律师费、执行费、送达
费、登报费、鉴定费、差旅费、财产保全费、强制执行费等
所有费用由承诺人全额支付。

(以下无正文)

---承诺人同意并理解以上条款---

承诺人：

日 期： 年 月 日

本人承诺书篇三

依据《中华人民共和国职业病防治法》第三十六条对从事接
触职业病危害的作业的劳动者，用人单位应当按照国务院安
全生产监督管理部门、卫生行政部门的规定组织上岗前、在
岗期间和离岗时的职业健康检查，并将检查结果书面告知劳
动者。职业健康检查费用由用人单位承担。第三十七条用人
单位应当为劳动者建立职业健康监护档案，并按照规定的期
限妥善保存。职业健康监护档案应当包括劳动者的职业史、
职业病危害接触史、职业健康检查结果和职业病诊疗等有关
个人健康资料。劳动者离开用人单位时，有权索取本人职业
健康监护档案复印件，用人单位应当如实、无偿提供，并在
所提供的复印件上签章。

大连保税区福兴钢构有限公司将对接触职业病危害的离岗员
工进行体检。本人自愿放弃离岗职业病体检，今后发生的一
切相关职业健康的疾病与xxx有限公司无关，由本人自行承担
后果，特此证明。公司已为我复印职业健康监护档案及体检
报告。

承诺人签字：xxx



xx年xx月xx日

本人承诺书篇四

为了个人的安全健康，为了家庭的幸福美满，为了企业的稳
定发展，本人在工作中，自愿签订并遵守以下承诺：

1、本人在上岗前，已接受本单位：新工人三级安全教育、安
全生产纪律教育、hse管理制度教育、本工种的“安全生产操
作规程”、及各项安全、治安管理规定和规章制度的教育。

2、本人在上岗前，已接受安监等部门举办的：从业人员资格
培训、或安全管理人员资格培训、或特种设备操作资格培训，
并持证上岗。

3、牢记“安全第一、预防为主”的安全生产方针，自觉履行
本岗位安全职责，在生产与安全发生矛盾时，坚持安全第一，
做到：以人为本、安全为天。

4、在不违背国家有关法律、法规规定的公民基本权利情况下，
本人自愿接受上级领导和安全职能人员的安全检查与监督、
自觉接受公司封闭式和半军事化管理。

5、在工作中，自觉遵守国家、地方的法律法规，自觉遵守公
司有关安全生产的管理制度和规定；不违反安全操作规程，
自觉遵守《公司管理规定》等，自觉正确使用个人劳动保护
用品和安全防护用具。

6、增强自我保持意识：在工作中做到“我不伤害别人，我不
被别人伤害，我不伤害自己”。不在工作时间从事与工作无
关的活动。

7、遵守消防管理的各项法律、规章、制度、规定，积极学习
灭火与火场逃生知识，熟悉各种灭火器材的使用方法和逃生



线路，熟练掌握本岗位各项事故应急措施，发现异常情况及
时处置，不延误时机。

8、日常工作中不违章指挥、不违章作业、不违反劳动纪律，
不盲目作业。

9、主动制止同事的不安全行为，对发现事故隐患或者其他不
安全因素，立即向现场安全生产管理人员或者本单位负责人
报告。接到报告的人员应当及时予以处理。

10、积极参加公司举办的各种安全培训和安全学习、安全活
动、事故应急演练，掌握作业所需的安全生产知识，提高安
全生产技能，增强事故预防和应急处理能力。

对于以上承诺，本人自觉遵守，如有违反，本人愿承担责任。

承诺人：xxx

日期：xx年xx月xx日

本人承诺书篇五

员工在外住宿期间的人身安全和财产安全，事关公司和员工
自身的安全与稳定。为有效防范安全事故的发生，保证在住
宿期间的安全，作为公司的一份子，我承诺做到以下几点：

一、上班期间严格遵守公司各项管理制度及安全生产操作规
程。

二、在外住宿期间，严格遵守中华人民共和国的法律、法规，
不做任何违法的事。

三、严格遵守公司关于住宿安全方面的规定，高度重视自身
安全，坚决杜绝各种存在安全隐患的行为。若发现任何安全



隐患，及时向公司人事部门报告。任何因违反安全规定而造
成的不良后果，由本人承担全部责任。

四、在外住宿期间，做到：注意自己的人身和财产安全，防
止不法侵害，不违规用电、用水。

五、为减少和杜绝火灾隐患，承诺在外住宿不乱拉乱接电线、
不使用明火灯具（如蜡烛等）。不躺床上抽烟、不乱扔烟头；
不在住宿区内焚烧杂物等。

六、在外住宿的用电开关、电灯或风扇出现故障时，应及时
通知公司人事部联络人员维修，严禁私自维修。

七、根据中华人民共和国合法公民相关条约的要求：不参与、
酗酒，不滋事，不打架斗殴。

八、在外住宿员工有带孩子住宿的，确保自己孩子的社会行
为、道德规范，对孩子有生活安全各方面教育义务，如有劣
迹和违法行为，一切后果由本人承担。

九、严格要求自己，带头做一个有素质、有文化、有纪律、
有道德的合法公民。

十、如因违反上述规定而造成的一切有关人身和财产安全的
事故，由本人承担全部责任。本《员工住宿安全承诺书》于
本人在公司住宿期间有效，共一式两份，由员工、公司各持
一份。

承诺人：xxx

日期：xx年xx月xx日


