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无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文书写有哪些要求
呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下面是小编帮大家整理
的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。
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记得儿时，父母总教导我要做一个讲文明、懂礼貌的好孩子。
我总是唯唯诺诺地应着，却不知道文明到底是何物，但倔强
的性格却叫我不得不努力成为一个在父母眼中的好孩子。也
许，从那时开始我就与文明结下了一生的缘分。

我想成为一个文明的人。

小时候，经常听到大街小巷的大喇叭高呼：”做一个文明的
人，随手捡起地上的垃圾，为城市作一点贡献!”我便成为了
环卫阿姨们的小跟班，当我满头大汗欣喜地回家时，我天真
地告诉父母说，我已经成为一个文明的人了。父母笑着对我
说：“孩子，你懂得了文明，将来你会成为一个文明的
人。”

稍大一点，我开始上学读书了，我学会了三国时期刘备临终
嘱托其子刘禅的话：“勿以恶小而为之，勿以善小而不为。
惟贤惟德，能服于人。”我认为以贤待人便是文明。从那以
后，我更加善待周围的每一个人。父母知道后，摸了摸我的'
头，说：“孩子，你学会了善待他人，将来你会成为一个文
明的人。”

一天下午，我独自一人骑着自行车踏上了回家的路。微风轻
拂，使我不禁陷入了儿时的回忆。耳边突然响起同伴的尖叫，



身上感到剧烈撞击的痛感，硬生生把我拉回了现实。一抬头，
一个两鬓斑白的老婆婆正痛苦地躺在车轮的前方。人渐渐多
了起来，我的双腿不禁颤抖起来，我在心中暗暗地问自
己：“要走吗?”但一股力量却牵制住了我，内心的责任感使
我不得不扶起老婆婆，好在老婆婆并无大碍，等我送她回家
之后猛然想到，父母知道了今天的一切，等待我的一定会是
一场责备。

回到家中，桌上静静放着我爱吃的菜饭，看着父母和蔼可亲
的面庞，我讲了下午发生的事，而他们却轻轻地拍了拍我的
头，说：“孩子，你做得对，你是一个文明的人。”

从那时起，我才真正明白，文明不仅仅是保护环境，也不仅
仅是以贤待人，而是对自己负责，学会承担责任，用自己的
微薄之力向社会传播文明，传递正能量。

我要成为一个文明的人。
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我叫王睿，是一2班的一名少先队员。今天我演讲的题目是
《文明利仪进校园》,文明是民族的光荣传统。讲文明,要从
身边的每一件平凡小事做起。我是严格按照《小学生日常规
范》的要求去做的。

在校,我是讲文明的好学生,遵守校规,上课遵守纪律,发言先
举手,听老师讲课;尊敬老师,见到老师问好;能和同学和睦相
处,友好合作,得理让人,失理道歉,尊重,信任,帮助同学;在学
习上努力,不怕苦不怕累,,遇到困难学会解决;爱护校园里的
花草树木和一切公共设施,不乱丢乱扔,服从老师的管理;讲究
卫生,热爱劳动,班集体,为班集体争光。

在家里,我是讲文明的好孩子,不娇不惯。尊敬长辈,体贴、孝



敬父母,与邻里和睦相处;能做力所能及的家务事,为父母分忧
解愁;对父母长辈的批评,能,不发脾气,不顶撞;家里来了客人,
热情、大方、有礼貌的招待。

在公共场合,我争做讲文明的小公民。遵守交通法规;保护卫
生;自觉遵守公共秩序,不大声喧哗,不妨碍他人;尊老爱幼,帮
助有困难的人,时时处处为别人着想,“与人为善,心中有他
人”。

细微之处见精神,做文明学生就要从点滴做起,养成讲文明的
习惯。同学们,让都行动起来吧!做讲文明的小学生。

我叫 ,是二年级的一名少先队员。讲文明,是民族的光荣传统。
讲文明,要从身边的每一件平凡小事做起。我是严格按照《小
学生日常规范》的要求去做的。

在校,我是讲文明的好学生,遵守校规,上课遵守纪律,发言先
举手,听老师讲课;尊敬老师,见到老师问好;能和同学和睦相
处,友好合作,得理让人,失理道歉,尊重,信任,帮助同学;在学
习上努力,不怕苦不怕累,,遇到困难学会解决;爱护校园里的
花草树木和一切公共设施,不乱丢乱扔,服从老师的管理;讲究
卫生,热爱劳动,班集体,为班集体争光。

在家里,我是讲文明的好孩子,不娇不惯。尊敬长辈,体贴、孝
敬父母,与邻里和睦相处;能做力所能及的家务事,为父母分忧
解愁;对父母长辈的批评,能,不发脾气,不顶撞;家里来了客人,
热情、大方、有礼貌的招待。

在公共场合,我争做讲文明的小公民。遵守交通法规;保护卫
生;自觉遵守公共秩序,不大声喧哗,不妨碍他人;尊老爱幼,帮
助有困难的人,时时处处为别人着想,“与人为善,心中有他
人”。

细微之处见精神,做文明学生就要从点滴做起,养成讲文明的



习惯。同学们,让都行动起来吧!做讲文明的小学生。

尊敬的.老师，亲爱的同学们：

大家好！

我叫 ,是二年级的一名少先队员。今天我演讲的题目是《文
明伴我行》。讲文明,是中华民族的光荣传统。讲文明,要从
身边的每一件小事做起。

在学校,我是讲文明的好学生，遵守校规。上课遵守纪律,发
言先举手,听老师讲课。尊敬老师,见到老师问好。能和同学
和睦相处,友好合作。尊重、信任、帮助同学。在学习上,不
怕苦不怕累,遇到困难学会解决。爱护校园里的花草树木。讲
究卫生,热爱劳动,关心集体,努力为班级争光。

在家里,我是讲文明的好孩子,不娇不惯。尊敬长辈,体贴、孝
敬父母,与邻里和睦相处;能做力所能及的家务事,为父母分忧
解愁;对父母长辈的批评,能,不发脾气,不顶撞;家里来了客人,
热情、大方、有礼貌的招待。

在公共场合,我争做讲文明的小公民。遵守交通法规。保护卫
生。自觉遵守公共秩序,不大声喧哗,不妨碍他人。尊老爱幼,
帮助需要帮助的人,时时处处为别人着想,努力做到“与人为
善,心中有他人”。

细微之处见精神。同学们,让我们都行动起来，从我做起，从
现在做起，从身边的点点滴滴做起，让歙州明天以我为傲。
我的演讲完毕，谢谢大家！

亲爱的老师、同学们：大家好！

我叫支健邦，是临川四小二七班的一名少先队员，今天我演
讲的题目是《满园春色关不住，礼仪之花出墙来》。



讲文明，是中华民族的传统美德；讲文明，要从身边的点滴
做起。在我们临川四小，处处盛开着文明礼仪之花。

升旗仪式是庄严之花。每到星期一早上，高年级的大哥哥姐
姐们，身穿鲜艳的校服，站在国旗下，严肃认真、精神饱满
地高唱国歌。这时候，我就期盼自己快点长大，和他们一样，
成为国旗下庄严之花的一朵。

课堂礼仪是可贵之花。就说我们二七班的小朋友们吧，我们
上课特别守纪律，听讲特别认真，发言特别积极。有一次，
其他班的老师经过，看到我们这么乖，还表扬我们呢！我觉
得，临川四小所有班级的同学都会和我们一样好！

课间礼仪是温暖之花。下课了，校园里响起礼仪之歌《三德
歌》，“校长好”“不远老师好”“同学你好”，师生间的
问候不时响起。同学摔倒了，有人会去扶；同学闹矛盾了，
有人会去劝；地上有果皮，有人会去捡。老师同学个个脸上
笑呵呵。

礼仪之花开遍了临川四小，在这样美丽的花园里学习，我怎
么能不幸福？我怎么能不快乐？我只愿礼仪之花开得更灿烂！
更辉煌！

我的演讲完了，谢谢大家！
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生活像五线谱，文明的行为是线谱上那一个个跳跃的音符，
没有音符的五线谱是残缺的。因此，生活需要文明。

文明就是一个简单的是与非的道理，文明也是衡量一个人品
质修养的试金石，但实践起来却很难!



那天，妈妈让我独自儿走回家。刚出校门，眼前的景象令我
大吃一惊：几位漂亮的阿姨在校门口发宣传单，三三两两的
小朋友纷纷接过了宣传单，没看几眼便把它抛之脑后。一张
张宣传单如同一片片翩翩起舞的树叶，在空中盘旋了好一会
儿，眨眼间便落在了马路上，马路仿佛被穿上了件花衣裳。
看着眼前的一幕，我心中好不难过，仿佛有千万把利箭，扎
着我的心。

心动不如行动。我猫着腰，捡起一张张宣传单就这样，不知
捡了多久，己累得筋疲力尽，不得不扭扭脖子再继续捡。一
个转身，原本花花绿绿的马路，已焕然一新。踮起脚尖，模
糊地看见一个小女孩把我视为榜样，也跟着沿路捡起宣传单。
更远处，又有一名小男孩也充当文明小天使。

看着手中厚厚的一沓纸，我若有所思但愿我们的文明行为能
像星星火炬那样传递下去，让生活的音符在线谱上跳跃得更
欢。

文明就在我们身边，可能我们会不经意地遗忘它，有时文明
会离我们有几十公分的距离，有时可能只有十几公分的'宽度，
又有时只有一张纸的厚度，就看你愿不愿意走近它。

文明在我心中，让我们从现在做起，从点滴做起，为我们的
美好生活添砖加瓦。
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a >收藏 文明，因为我铭记着：文明是民族的精魂!

绿树红花，小桥流水，这就是美丽的神牛谷我假期旅游最爱
的去处。

淡淡的朝阳刚把树梢照亮，循着青葱的树木，沿着蜿蜒曲折
的公路，在群山中行进着



来到神牛谷，首先要去的地方是神雕崖。据说古时候有一只
巨大的'山雕被玉帝派到这里看守山谷，看到美丽的神牛谷流
连忘返，索性就变成了石像永远留在了神牛谷。来到石旁，
轻轻地用手抚摸着。沧桑!这是我唯一的感觉，石块不知经历
了多少风雨，一道道的石沟里记录着久远的历史。退后几步
再看，就如其名字一般，像一只巨大的神雕。好一个自然文
明的缩影!

人类文明在哪?

去小龙潭看看吧。或许在那里有人类文明的影子。嗯!水很清，
很纯洁，很干净!完全没有人类文明的踪迹!鱼儿在水中自在
地游戏着，岸边青绿青绿的草和香美甜蜜的花，蜂蝶恋花起
舞习习凉风吹来，好不令人陶醉!

有水自有桥。

神牛谷的吊桥别有一番风味。家乡的桥大多是水泥平板桥，
简简单单，这吊桥的出现打破单调，给这里抹上了独特的一
道颜色。两根铁锁，平铺的木板，简单却不单调站在桥上，
往河道旁的亭子望去，偶尔有几位农闲的乡亲在打着盹儿，
持一把蒲扇，轻轻地摇动，任外面游人叽叽喳喳路过，任窗
下流水潺潺。可真是自在!

其实，这就是人类文明所在!不破坏自然，积极地保护自然。
人类文明并不体现于某一个固定的位置，它无处不在，无时
不有。

我最喜欢这里家乡的神牛谷。因为它纯净、自然。它没有像
其他地方的风景区一样垃圾满地，涂鸦满满当当。家乡人的
文明造就了这儿。文明使这里得以展现它的美，展现它的独
特!假使这里的人们失去了文明，那么这里也将会像很多地方
的古迹一样荡然无存!



文明，它是做人的根本，是最高的行为准则，是生活的必需
品!不光是对待自然要文明，对待这世间万物也要文明!

文明，使人和蔼;文明，使人高尚!

文明，使民族奋发;文明，使国家富强!

文明是中国两千多年来的传统，是民族的灵魂!

我，找到了文明。

我，要收藏文明。
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早上去买菜过马路的时候，看到一位骑电动车的男士堂而皇
之地闯红灯差点撞到一位老者。老者没说什么，那位男士倒
来劲了，吼了一句：“你走路不知道看道儿啊?”

自己不按章而行，倒责怪起别人来，岂有此理?

我不禁想起一部电影里的另一幕：一个小伙子在大街上旁若
无人地扔果皮时被环卫工人批评了一句，你猜那小伙子说什
么?他理直气壮地说：“扔果皮怎么了，如果不是有很多我这
样的人，你们环卫工人早就下岗了!”

按照小伙子的说法，环卫工人倒应该对像他那样的人顶礼膜
拜了，真是让人可气。

今年，我们有一个非常响亮的口号，那就是“迎奥运，讲文
明，树新风”。如今这北京奥运会是过去了，但我们“讲文
明，树新风”的风气不应该停止，还要一如既往真真切切地
行动起来。社会在发展，时代在进步，人类的文明素质也应
该步步提高，这一点很重要。



再者，通过举办北京奥运会，我们使世界上更多国家的更多
人更多地了解了中国和中国人，我们相信会有很多外国人想
到中国来走一走，看一看，我们是让他们竖起大拇指说“ok”，
还是让他们摇头叹息，这自然取决于你我他的表现。我曾在
一本杂志上看过一篇文章，是一个韩国人写的。

大概意思是说他没来中国之前如何仰慕中国的文明史，然而
他来到中国后却不无失望，像随地吐痰、上公车不排队等这
样一些情况经常可以看到，他说这在他们韩国是不会出现的。
我们暂且不管韩国会不会有那些情况，但我们得承认在我们
身边是确实存在而且为数不少的。在看这篇文章的时候我心
里很不舒服，我相信哪一个中华儿女都不希望看到这样的文
章。

让我们行动起来，让文明成为风气。
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文明是角度，看你如何对待。有时候，文明的距离只存在于
一毫米，就一张纸的厚度，这一瞬间便可以体现一个人的品
德修养。

文明是角度，看你如何体现。有时候，文明的语言只存在于
一声小小的问候，就一话的长度，这一刹那就可以表现一个
人的礼仪。

文明是角度，看你如何感受。有时候，文明的举止只存在于
一点微微的帮助，就一点力气，这一霎时就可以感受到一个
人的温心。

有时，文明就像一个摔碎的玻璃瓶，到处都是碎片，而人都
是光着脚丫，谁也不管那碎片。只要每个人把垃圾桶渴望已
久的“美食”投进它的嘴里，那么就像捐款一样，救助世界，
弥补残缺的碎片。



有时，文明就像一个天大的谎言，谁都欺骗，学生们口口声
声说：“讲文明，树新风。”但在靠近垃圾桶时，总想修一
番，有的投篮，有的当飞刀。然而，又不是投篮高手，也不
是小李飞刀，弄得垃圾桶总是吃不到美食，还弄得一身脏兮
兮的。投不进也不捡起来，还说：“算了，管他呢。”文明
这时是就是天大的谎言。

歌德说过：“一个人的礼仪，就是能找出他自己肖像的镜子。
”我们所做的不仅仅是在毁坏我们自己的形象，更是在毁坏
校园的形象，城市的形象，国家形象。可能有人认为没有这
么严重，但有没有想过如果人人都这样，那么会变成什么样?
我国自有“礼仪之邦”之称，我们也肯定不想，让这美誉毁
在我们手中。

文明是一种品质，也是一种修养。对别人微笑是体现自己的
品质，也是对人的尊重。见到老师要问好，多多帮助别人。
使用称谓和语言都要文明。

做一个文明人从现在开始，迈出小小的一步，从小事做
起——勿以恶小而为之，勿以善小而不为。让那文明泛起的
涟漪荡漾，让那荡漾的涟漪形成巨浪，冲垮那粗鄙的高墙。


