
2023年参加幼儿园午餐活动感想(汇总5
篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下
面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看
看吧。

参加幼儿园午餐活动感想篇一

前天参加了+++++++幼儿园飞翔班的亲子活动，从中体会到许
多东西。幼儿教育是一个人成长过程中的一个重要环节，而
亲子教育又是幼儿教育中的一个重要组成部分，亲子游戏是
为了寻求快乐而自愿参加的一种活动。可以促进幼儿身体生
长，又可促进幼儿智力的发展，还可以激发幼儿的良好情绪。
而幼儿园亲子活动恰恰是幼儿游戏的一种重要形式，也是家
庭内成员与幼儿交往的一种重要形式。

幼儿园的亲子活动促进家园共育，增进家园之间、亲子之间
的情感交流，“东夷文化园亲子趣味活动”。内容丰富、形
式多样的各类趣味游戏活动，深深地吸引着家长与孩子们。
老狼老狼几点了?、s型跑步、小鸟小鸟飞几只?、钻圈活动、
活动中孩子。和父母一起游戏、呐喊、你追我赶，情趣盎然，
家长们仿佛又回到了童年时代，体会到与孩子共同游戏的欢
乐。

亲子趣味活动的开展，让家长在参与游戏的同时，亲历了孩
子的成长过程，与孩子一起感受了成长的快乐!我和孩子感到，
幼儿园组织这样的活动太好了，平时工作太忙，忽视了与孩
子的游戏，今后他们将多抽一些时间与孩子们做一些亲子游
戏，增进亲子感情!

从活动的场所布置，程序安排等方面，都体现了老师对孩子



的关心和教导，从校园内的布置可以看出，每位老师精心安
排，辛勤付出的结果。

孩子的成长离不开幼儿园的老师，没有你们耐心的教育，谆
谆诱导，孩子的成长是缓慢的，知识是浅薄的。孩子们性格
各异，从个体到团队的生活，这需要每位老师点点滴滴的教
育和疏导，现在看到孩子们那样的聪明活泼，这里凝聚着每
位老师的辛勤和智慧，作为家长心里非常高兴，同时也非常
感谢老师们。

学校安排的这次机会很好，在亲子活动中，不仅使孩子感受
到爸爸妈妈的温情和亲情，更使家长和教师相互之间就孩子
的教育问题进行了沟通和交流，也让家长在繁忙的工作之余
拥有了轻松、愉快、休闲的时刻。今后，作为家长，我们将
会继续去持与配合老师的教育工作，积极参加学校举粉的亲
子活动!

衷心祝福所有的老师:身体健康，合家欢乐!

愿孩子们:天天快乐，平平安安!

祝愿我们的幼儿园:硕果累累，再上阶梯!

参加幼儿园午餐活动感想篇二

今天是个特别的星期四，上午我去参加了儿子学校举行的亲
子活动。孩子们很开心，因为这样的活动是由爸爸、妈妈和
小朋友们一起参与的。

首先孩子们是一起排好队，由班里的老师带领着由教室走向
活动场地，爸爸、妈妈们都在活动现场坐着等候活动的开始。
9点钟活动准时开始，有踩气球、绑腿走、袋鼠跳、运西瓜、
抢凳子、神枪爆破手等游戏;我和儿子参与了运西瓜的游戏，



在运送过程中“西瓜”有时候会跑掉，儿子会快速的捡起来，
重新投入到比赛中，虽然最后我们未能获胜，但是我们参与
了，儿子更显得异常开心。在此次的亲子活动中，我的感受
就是孩子在老师们的引导下，很快乐地融入了集体生活，有
了自己要好的朋友和小伙伴，作为我们家长心里感到真的很
欣慰和自豪。同时，家长们在老师、小朋友的带领下，场上
场下欢笑、掌声不断。这时家长们好像也都忘记了自己的年
龄，仿佛也都回到了童年时代，与孩子们一起共同参与着游
戏。

这次的亲子活动举行的很成功,对我感触很深，感谢老师们的
细心与爱心,不只是孩子们玩得开心,同时家长们也在游戏中
和歌声中重温童年，儿子慢慢长大了,这次活动也让他明白了
很多道理,孩子与孩子之间需要团结合作，互相帮助，也让我
们家长相互之间有了更深的接触与了解。

参加亲子活动的时间虽然非常的短暂，但我感到非常高兴，
也很激动。想想家长们整天都在忙碌着自己的事情，真的没
有拿出过多的时间来和孩子们快快乐乐的玩游戏，真心的和
孩子交流，认真的倾听孩子的想法。很多家长们都希望孩子们
“成龙”、“成凤”，总希望自己的孩子是最优秀的，给孩
子施加了过多的压力，束缚了孩子的自由，让孩子们快乐的
童年黯淡了色彩。终其原因就是我们和孩子交流沟通的太少
了，对幼儿教育了解的太少了。真诚希望幼儿园多组织类似
这样的亲子活动，让家长和孩子们一起游戏、一起快乐!同时
也创造了家长和老师们沟通交流的机会。

最后在这里要特别感谢幼儿园老师们辛勤的付出，让我们看
到了孩子们的成长和进步!为了孩子们的明天更加绚烂多彩，
我们一起努力，一起加油!

今天是幼儿园组织家长与孩子一起进行亲子活动的日子。上
午9点30分，我提着给小朋友买的礼物高兴的来到幼儿园，正
赶上孩子们做户外活动。看到我儿子快乐的蹦蹦跳跳。我的



第一个感受是虽然孩子入园时间不长，但是在老师的正确引
导下孩子已经完全没有了刚入园时的焦虑与恐惧，快乐地融
入了集体生活，有了自己要好的朋友和小伙伴，看着孩子稚
气的笑脸，我也开心地笑了。

做完户外活动，我和孩子们一起来到了教室。小朋友们在老
师 的带领和指导下，跟着音乐的节奏像模像样的跳起了舞。
我最喜欢小朋友们跳的《我的好妈妈》。他们一边认真地唱
着儿歌一边跟着老师跳舞。我儿子在唱到“让我亲亲你吧，
让我亲亲你吧。我的好妈妈呀!”的时候，抱着我甜甜的亲了
一下。还在我耳边轻轻地说：“妈妈，我好爱你!”。弄得我
心花怒放，激动了好半天。

参加幼儿园午餐活动感想篇三

昨天参加了由县幼儿园大二班组织的“亲子活动”，虽然只
有短短的半天，但活动安排的非常丰富紧凑，家长和孩子们
在苗老师、马老师、朱老师的带领下，参观了玛纳斯凤鸣湖、
文博中心、广播电视局、青少年活动中心，组织大家参加击
鼓传花活动，进行了亲子活动，在整个活动和比赛过程中，
我和孩子一起得到了许多收获。

从活动的场所选择，程序安排等方面，都体现了老师对孩子
的关心和教导，从参观的过程中可以看出，每位老师都精心
安排，用心呵护孩子，都是辛勤付出的结果。

大自然是我们最好的老师，大自然充满了活教材，大自然是
我们的教科书。于是，将环境创设的空间扩展到大自然中，
利用孩子天生的好奇心，鼓励他们去摸、去看、去闻、去听，
用他们亲身的体验感受这丰富多彩、变化无穷的世界。在组
织亲子班的活动中，教师还有意识地帮助家长捕捉身边的教
育契机。如:在公园中，教师引导孩子们观察凤鸣湖畔的亭子，
并让孩子们观察亭子的形状;在人行道上，老师指着黄色的道，



问小朋友这是做什么的?到了青少年活动中心门口小憩的时候，
老师引导孩子们争作环保小卫士等等。以上这几个小案例在
自然的环境中自然发生了，教师便及时的捕捉教育契机，使
家长和孩子在不知不觉中受到了教育。我想教育活动的空间
不仅要在固定地幼儿园内，要充分的挖掘环境的教育资源，
让孩子在真实、自然的环境中接受适合他的教育，同时也让
家长亲身感受到身边处处是教育。

孩子的成长离不开幼儿园的老师，没有你们耐心的教育，谆
谆诱导，孩子的成长是缓慢的，知识是浅薄的。孩子们性格
各异，从个体到团队的生活，这需要每位老师点点滴滴的教
育和疏导，现在看到孩子们那样的聪明活泼，这里凝聚着每
位老师的辛勤和智慧，作为家长心里非常高兴，同时也非常
感谢老师们。

学校安排的这次机会很好，在亲子活动中，不仅使孩子感受
到爸爸妈妈的温情和亲情，更使家长和教师相互之间就孩子
的教育问题进行了沟通和交流，也让家长在繁忙的工作之余
拥有了轻松、愉快、休闲的时刻。今后，作为家长，我们将
会继续去持与配合老师的教育工作，积极参加学校举办的亲
子活动!

衷心祝福所有的老师:身体健康，合家欢乐!

愿孩子们:天天快乐，平平安安!

参加幼儿园午餐活动感想篇四

今天是个特别的星期四，上午我去参加了儿子学校举行的亲
子活动。孩子们很开心，因为这样的活动是由爸爸、妈妈和
小朋友们一起参与的。

首先孩子们是一起排好队，由班里的老师带领着由教室走向
活动场地，爸爸、妈妈们都在活动现场坐着等候活动的开始。



9点钟活动准时开始，有踩气球、绑腿走、袋鼠跳、运西瓜、
抢凳子、神枪爆破手等游戏;我和儿子参与了运西瓜的游戏，
在运送过程中“西瓜”有时候会跑掉，儿子会快速的捡起来，
重新投入到比赛中，虽然最后我们未能获胜，但是我们参与
了，儿子更显得异常开心。在此次的亲子活动中，我的感受
就是孩子在老师们的引导下，很快乐地融入了集体生活，有
了自己要好的朋友和小伙伴，作为我们家长心里感到真的很
欣慰和自豪。同时，家长们在老师、小朋友的带领下，场上
场下欢笑、掌声不断。这时家长们好像也都忘记了自己的年
龄，仿佛也都回到了童年时代，与孩子们一起共同参与着游
戏。

这次的亲子活动举行的很成功,对我感触很深，感谢老师们的
细心与爱心,不只是孩子们玩得开心,同时家长们也在游戏中
和歌声中重温童年，儿子慢慢长大了,这次活动也让他明白了
很多道理,孩子与孩子之间需要团结合作，互相帮助，也让我
们家长相互之间有了更深的接触与了解。

参加亲子活动的时间虽然非常的短暂，但我感到非常高兴，
也很激动。想想家长们整天都在忙碌着自己的事情，真的没
有拿出过多的时间来和孩子们快快乐乐的玩游戏，真心的和
孩子交流，认真的倾听孩子的想法。很多家长们都希望孩子们
“成龙”、“成凤”，总希望自己的孩子是最优秀的，给孩
子施加了过多的压力，束缚了孩子的自由，让孩子们快乐的
童年黯淡了色彩。终其原因就是我们和孩子交流沟通的太少
了，对幼儿教育了解的太少了。真诚希望幼儿园多组织类似
这样的亲子活动，让家长和孩子们一起游戏、一起快乐!同时
也创造了家长和老师们沟通交流的机会。

最后在这里要特别感谢幼儿园老师们辛勤的付出，让我们看
到了孩子们的成长和进步!为了孩子们的`明天更加绚烂多彩，
我们一起努力，一起加油!



参加幼儿园午餐活动感想篇五

今天是个特别的礼拜六，早上我和孩子怀着无比激动的心情，
高高兴兴的向统一广场出发.因为今天是幼儿园组织家长与孩
子一起进行寻找春天亲子活动的日子。清晨，太阳伸了个懒
腰,终于露出了久违的笑脸.8点半左右，老师和其他的家长带
着小朋友也陆陆续续的来到了集合地点.

活动开始了,首先老师和小朋友为我们展示了幼儿广播体操和
韵律舞蹈。看着孩子们做的那认真劲，在看看孩子们脸上灿
烂的笑容，我们家长都会心地笑了。

第一个游戏:由老师和小朋友手拉手围成一个圆圈背诵古诗，
看着儿子跟小朋友们手拉手认真的背诵，边背还边摇着他的
小脑袋打着节奏。我的第一个感受就是虽然我家宝贝入园的
时间不长，但在老师们快乐式的教学中，不知不觉就学到了
许多知识。真是比在我们家长们的强制下学习，学习效果要
好的多了。看着孩子们稚气的笑脸会心地笑了。

第二个游戏就叫《猫捉老鼠》先由老师和小朋友们手拉手围
成一个圈，然后一个小朋友在里面当小老鼠，外面的小朋友
手拉手当猫，里面的小朋友边指着外面的一个小朋友，还得
边大声唱着:看爸爸逛公园，看爸爸带妈妈，看妈妈带小弟，
可不带小猫去，可不带小猫去，你不捉老鼠就不带你去。。。
。。。我的第又一个感受就是儿子在老师们的引导下，孩子
已经快乐地融入了这个集体生活，有了自己要好的朋友和小
伙伴，独生子女的那种霸气与任性也消失了许多，作为我们
家长心里真的很欣慰。自豪。

接着家长带着宝宝们一起做起游戏，大家个个玩得兴高采烈。
游戏一个个接连进行着。。。踩垫子，吹气球，踩气球，
《袋鼠爸爸》……家长们在老师、小朋友的带领下，场上场
下欢笑、掌声不断。这时家长们好像都忘记了年龄，仿佛都
回到了童年时代，与孩子们一起共同参与着各项活动。本次



活动的压轴好戏----传彩球。也是这次活动的高潮部分。加
油声、欢笑声响彻了整个天空。重在参与,输赢并不重要.而
是和孩子在比赛过程中的那一份快乐，把我们家长和孩子心
更紧密的联在了一起。

这次的亲子活动搞得很成功,对我感触很深.感谢老师们的细
心与爱心,不只是孩子们玩得开心,家长也在这游戏中和歌声
中重温童年.儿子慢慢长大了,但做起游戏来还是不太讲原则
和规矩,在老师和同学面前还是不够自信,也不够专心,这些都
还需要慢慢的培养改进.这次活动让他也明白了很多道理,孩
子与孩子之间需要团结合作,互相帮助.也让我们家长相互之
间有了更深的接触与了解,让宝宝们都成为好朋友,家长们也
认识了更多的朋友,大家以后也会有更多更好的交流.

参加亲子活动的时间虽然非常的短暂，但我仍然感到非常高
兴，也很激动。想想我们整天都在忙碌着自己的事情，真的
没有拿出过多的时间来和孩子快快乐乐的做游戏，真心的和
孩子交流，认真的倾听孩子的想法。很多家长们都会有“望
子成龙”、“望女成凤”，总希望自己的孩子是最优秀的，
给孩子施加了过多的压力，束缚了孩子的自由，让孩子缤纷
快乐的童年黯淡了色彩。究其原因就是我们和孩子交流沟通
的太少，对幼儿教育了解的太少。真诚希望幼儿园多多组织
这样的活动，让家长和孩子一起游戏、一起快乐!!!这也创造
了家长和老师沟通交流的机会。

要特别感谢三位老师辛勤的付出，让我们看到了宝贝们的成
长和进步!

为了宝贝们的明天更加绚烂多彩，我们一起努力，一起加油!

[参加幼儿园亲子活动感想]


