
2023年学校新生军训活动方案设计 学校
军训活动方案(模板5篇)

无论是在个人生活中还是在组织管理中，方案都是一种重要
的工具和方法，可以帮助我们更好地应对各种挑战和问题，
实现个人和组织的发展目标。方案的格式和要求是什么样的
呢？以下是小编为大家收集的方案范文，欢迎大家分享阅读。

学校新生军训活动方案设计篇一

1、军训周期：8月25日(周一)上午8：00―8月29日(周五)下
午15：00

2、军训作息时间(附表九)：与学校作息时间同步

三、军训场地

1、基本场地：中学部操场

2、备用场地：体育馆(雨天)

四、军训组织机构

学校成立军训领导小组，军训领导小组下设宣传报道组、安
全保健后勤保障组和军训管理督查考评组三个具体工作小组。

1、学校军训领导小组：

组长：

副组长：领队教官

成员：



2、宣传报道组：负责教官接待、教官生活就餐等安排工作及
军训期间校园布置、标语张贴、摄影摄像、军训特刊、校园
广播等相关宣传工作。

3、安全保健组：做好学生的生活管理工作，特别是学生身体
状况的监测及偶发事件的处理。

4、军训管理督查考评组：全面负责军训过程管理、纪律保障、
卫生检查、考核评价工作等。

五、军训项目内容：

1、所有参训教官需保持良好的军容风纪，认真备课、严谨示
教、关爱学生、按时到岗。

2、学生必须服从命令，听从指挥，尊敬教官，关心同学，互
帮互学、共同提高。

3、学生必须准时到岗训练，不迟到，不早退，无特殊情况不
请假。要不怕苦，不怕累，积极训练，严格要求，自觉完成
各项任务。

4、学生必须注意环境卫生，不乱扔果皮纸屑。

5、各班学生应在班主任的指导下统一穿着军训服和运动鞋。

6、学生有器质性疾病者不得参加军训体力活动，班主任对学
生家长提供的医院证明或病史资料核实后上报学生处，由学
生处统一安排。

7、学生因身体原因不能参加训练的应写出书面前书面申请、
家长签字、班主任审批交学校学生处备案，一旦参加训练就
应当坚持到底不能缺席，否则以旷课处理。

8、班主任应配合语文老师要求学生每天坚持写军训日记。



9、军训期间班主任跟班参训，按时到岗，坚守岗位，不迟到，
不早退，不缺勤，不擅离岗位，精心组织、注意安全，协调
关系，发现异常及时上报军训领导组。

学校新生军训活动方案设计篇二

切实实施素质教育的思想，实践“全面发展，人文见长”的
教育理念，落实我国人才培养的战略目标和加强国防后备力
量建设的需要，学校积极组织开展初一新生军事训练。

1、领导小组

组长：李xx

副组长：常xx

成员：杨xx、高xx、袁xx

刁xx李xx赵xx

职责：制定军训工作制度和训练计划，统一领导军训工作。
（下设军训办公室）

2、军训办公室

主任：常xx

副主任：高xx袁xx李xx赵xx刁xx

成员：杨xx梁xx张xx

3、工作小组



（1）政治辅导员：初一各班主任共6名

职责：做好学生的政治辅导工作，协助教官做好军训工作，
配合学校开展各项活动，并及时向学校汇报和反映学生思想
状况。

（2）教官：邯郸市少年军校教官6名

职责：具体负责学生军事训练工作，完成各项训练任务，协
助班主任做好学生的思想政治工作，配合学校开展各项活动。

（3）后勤保障：梁竹山、周密平、刘建杰、院川周、小x、
文x

职责：负责军训期间的餐饮、卫生、水电等后勤保障工作

（4）医务组：王xx

职责：负责军训期间的学生医疗卫生健康情况

（5）广播组：刘x

全体xx级初一新生。

1、时间：xx年8月12日－8月16日

2、军训营编制：

政委:李xx

营长:常xx

副营长:杨xx、xxx



（下设连）

第一连连长:高xx

１、一排：

２、二排：

３、三排

第二连连长：袁xx

４、四排：

５、五排：

６、六排：

（注：排长由参训教官担任，辅导员由班主任担任。）

1、军训领导小组要认真组织、积极筹备，周密计划、认真落
实，保证学校军训工作的圆满完成。

2、军训领导组成员和各班主任要深入细致地做好学生的思想
政治教育和管理工作，经常深入训练场配合部队教官工作，
确保军训工作的顺利进行。

3、集中训练期间，要求所有参训学生必须严格遵守校规校纪，
加强组织纪律性，严格遵守军事化教学秩序，严格执行请销
假制度，要做到服从领导，听从指挥，尊重教官，刻苦训练。

1、依据市物价局和市教育局核定，统一向学生征收参训学生
成本费用60元（服装租赁费和军训培训费等）

２、军训班主任工作职责（见附件１）



3、军训学员须知(见附件２)

4、军训期间人员安排（见附件3）

邯郸县第六中学

xx年8月

1、军训是增强学生国防意识，强化学生组织纪律性，加强学
生爱国爱军爱校爱班教育的重要举措，也是培养良好班风学
风校风的重要手段，各班主任要提高认识，加强领导，以身
作则，坚守岗位，积极配合教官组织学生出色完成各项军训
活动和任务。注意培养学生良好的卫生习惯、作息习惯、学
习习惯，形成坚强的班集体，形成良好的班风、学风。

2、各班主任精心组织开好本班军训动员会。会上对学生提出
严明的军训纪律和安全要求，提醒学生注意自己的财务安全、
宿舍安全和人身安全，严防意外事故发生，使学生从动员之
时起就立即进入军训状态。

3、做好学生军训的思想动员和组织工作，及时了解学生军训
的情况，掌握学生思想、心理动态，做深入细致的思想教育
工作；教育学生做文明学生，见到老师、教官应主动问好，
养成良好的文明习惯；主动帮助学生解决军训、学习、生活
中遇到的困难和问题；鼓励学生争创军训“四好集
体”、“五好战士”和“优秀战士”。

4、按军容检查要求做好本班学生军容整改工作。教育和督促
学生每天必须象军人一样严格按作息制度行事，包括：起床、
熄灯、集合、用餐等，集体活动必须穿戴整齐，按要求排队
到达现场。

5、配合教官扎实搞好军事训练，教育学生向军人学习，加强
组织性纪律性；服从命令、听从指挥；不怕苦和累，出色完



成军训各项科目；及时表扬军训中的好人好事，不断为军训
加油鼓劲。

6、教育学生以极大的热忱参加军训，不论听报告还是参观都
要听从指挥、不得擅自行动；要求学生认真记笔记、写好日
记，并及时收集、批阅、组织一定范围的学习，宣传和交流，
并每日推荐一篇优秀日记给军训办公室。

7、按计划认真组织好每天晚上的教育活动，组织本班学生认
真学习有关规章制度。

8、班主任要密切注意学生训练中的安全与健康，活动前要向
学生交代有关注意事项，杜绝事故隐患，发现问题及时果断
处理；行前要了解学生身心状况和少数民族学生的饮食习惯
等，发现情况及时汇报。

9、班主任要教育学生爱护基地的公物，爱护基地的花草树木，
损坏公物要赔偿，要注意宿舍电器使用安全；闲暇时间不得
擅离基地和进入不该进入的场所。

10、军训结束前与教官、基地教师一起做好本班军训成绩的
评定和军训先进个人的评选工作。军训结束以后认真开好本
班军训总结主题班会，每班出版一期军训专题报。

学校新生军训活动方案设计篇三

切实实施素质教育的思想，实践“全面发展，人文见长”的
教育理念，落实我国人才培养的战略目标和加强国防后备力
量建设的需要，学校积极组织开展初一新生军事训练。

1、领导小组

组长：李xx



副组长：常xx

成员：杨xx、高xx、袁xx

刁xx李xx赵xx

职责：制定军训工作制度和训练计划，统一领导军训工作。
（下设军训办公室）

2、军训办公室

主任：常xx

副主任：高xx袁xx李xx赵xx刁xx

成员：杨xx梁xx张xx

3、工作小组

（1）政治辅导员：初一各班主任共6名

职责：做好学生的政治辅导工作，协助教官做好军训工作，
配合学校开展各项活动，并及时向学校汇报和反映学生思想
状况。

（2）教官：邯郸市少年军校教官6名

职责：具体负责学生军事训练工作，完成各项训练任务，协
助班主任做好学生的思想政治工作，配合学校开展各项活动。

（3）后勤保障：梁竹山、周密平、刘建杰、院川周、小x、
文x

职责：负责军训期间的餐饮、卫生、水电等后勤保障工作



（4）医务组：王xx

职责：负责军训期间的学生医疗卫生健康情况

（5）广播组：刘x

全体xx级初一新生。

1、时间：xx年8月12日－8月16日

2、军训营编制：

政委:李xx

营长:常xx

副营长:杨xx、xxx

（下设连）

第一连连长:高xx

１、一排：

２、二排：

３、三排

第二连连长：袁xx

４、四排：

５、五排：



６、六排：

（注：排长由参训教官担任，辅导员由班主任担任。）

1、军训领导小组要认真组织、积极筹备，周密计划、认真落
实，保证学校军训工作的圆满完成。

2、军训领导组成员和各班主任要深入细致地做好学生的思想
政治教育和管理工作，经常深入训练场配合部队教官工作，
确保军训工作的顺利进行。

3、集中训练期间，要求所有参训学生必须严格遵守校规校纪，
加强组织纪律性，严格遵守军事化教学秩序，严格执行请销
假制度，要做到服从领导，听从指挥，尊重教官，刻苦训练。

1、依据市物价局和市教育局核定，统一向学生征收参训学生
成本费用60元（服装租赁费和军训培训费等）

２、军训班主任工作职责（见附件１）

3、军训学员须知(见附件２)

4、军训期间人员安排（见附件3）

邯郸县第六中学

xx年8月

1、军训是增强学生国防意识，强化学生组织纪律性，加强学
生爱国爱军爱校爱班教育的重要举措，也是培养良好班风学
风校风的重要手段，各班主任要提高认识，加强领导，以身
作则，坚守岗位，积极配合教官组织学生出色完成各项军训
活动和任务。注意培养学生良好的卫生习惯、作息习惯、学
习习惯，形成坚强的班集体，形成良好的班风、学风。



2、各班主任精心组织开好本班军训动员会。会上对学生提出
严明的军训纪律和安全要求，提醒学生注意自己的财务安全、
宿舍安全和人身安全，严防意外事故发生，使学生从动员之
时起就立即进入军训状态。

3、做好学生军训的思想动员和组织工作，及时了解学生军训
的情况，掌握学生思想、心理动态，做深入细致的思想教育
工作；教育学生做文明学生，见到老师、教官应主动问好，
养成良好的文明习惯；主动帮助学生解决军训、学习、生活
中遇到的困难和问题；鼓励学生争创军训“四好集
体”、“五好战士”和“优秀战士”。

4、按军容检查要求做好本班学生军容整改工作。教育和督促
学生每天必须象军人一样严格按作息制度行事，包括：起床、
熄灯、集合、用餐等，集体活动必须穿戴整齐，按要求排队
到达现场。

5、配合教官扎实搞好军事训练，教育学生向军人学习，加强
组织性纪律性；服从命令、听从指挥；不怕苦和累，出色完
成军训各项科目；及时表扬军训中的好人好事，不断为军训
加油鼓劲。

6、教育学生以极大的热忱参加军训，不论听报告还是参观都
要听从指挥、不得擅自行动；要求学生认真记笔记、写好日
记，并及时收集、批阅、组织一定范围的学习，宣传和交流，
并每日推荐一篇优秀日记给军训办公室。

7、按计划认真组织好每天晚上的教育活动，组织本班学生认
真学习有关规章制度。

8、班主任要密切注意学生训练中的安全与健康，活动前要向
学生交代有关注意事项，杜绝事故隐患，发现问题及时果断
处理；行前要了解学生身心状况和少数民族学生的饮食习惯
等，发现情况及时汇报。



9、班主任要教育学生爱护基地的公物，爱护基地的花草树木，
损坏公物要赔偿，要注意宿舍电器使用安全；闲暇时间不得
擅离基地和进入不该进入的场所。

10、军训结束前与教官、基地教师一起做好本班军训成绩的
评定和军训先进个人的'评选工作。军训结束以后认真开好本
班军训总结主题班会，每班出版一期军训专题报。

学校新生军训活动方案设计篇四

根据《中华人民共和国国防教育法》及教育部颁布的《高级
中学军事训练教学大纲》，为做好我校学生军训工作，特制
定本实施方案。

通过军事训练，增强学生的国防观念，培养学生吃苦耐劳和
集体主义精神，提高学生综合素质。

所有高一新生

1、军训时间：x月xx日——xx日上午（四天半）

2、军训内容：国防教育、队列训练、军体拳训练、内务整理、
军营歌曲五个部分。

1、军训领导小组

组长：xxx

副组长：xxx

成员：xx

1、x月xx日晚上19：00教官到教室与学生见面（班主任到位）。



2、x月xx日上午7：30举行新生军训动员会。

3、x月x日上午8：00——x月xx日夜

国防教育、队列训练、军体拳训练、内务整理、军营歌曲

4、x月xx日上午举行汇操表演及考核评先。军训结束时，将评
选出军训先进集体及军训积极分子。

1、军训训练场地及安全保卫工作：军训分别在学校操场内进
行。军训期间，应切实加强安全教育及管理工作，确保军训
顺利进行。

2、x月xx日下午教官到校，作好开训前的准备工作。安排教官
住宿。

学校有关部门应根据本实施方案，作好各项准备工作，确保
学生军训工作如期顺利进行。

学校新生军训活动方案设计篇五

为了让学生更好地学习解放军的光荣传统和优良作风，增强
学生的国防意识，强化爱国主义、集体主义和革命英雄主义
观念；加强组织性和纪律性；培养吃苦耐劳和艰苦朴素的精
神，促进学生综合素质的提高，形成良好的班风、学风和校
风。

经学校研究决定，对20xx届高一新生进行为期一周的军训。

为搞好20xx年高一新生的入学教育和军训工作，学校决定组
织成立军训领导小组，各负其职，密切配合，保证军训各项
工作的顺利落实。

组长：



副组长：

成员：

部队教官：

军训领导小组负责全校学生军事训练的组织领导工作，制定
军训计划，研究和解决军训工作中的重大问题。

下设协调接待组、安保联络组、后勤保障组、思想教育组、
医疗保障组，负责全校学生军事训练的协调和各项具体工作，
以保证军训顺利实施。

（1）协调接待组（负责人：）

制订学生军训方案，沟通和协调教官与学校的关系，安排班
主任车辆接送，班主任就餐安排，学生手册、军训手册等物
品的`发放等工作。军训动员大会、成果汇报表演大会主席台
人员邀请、主席台布置协调工作。

（2）后勤保障组（负责人：）

负责监察训练期间十月军校训练场、寝室就寝、医务室场地
布置等安全防范问题。以及训练期间为军训提供基础条件，
确保军训工作的正常、安全运行。

（3）思想教育组（负责人：）

负责协助教官、指导班主任组织开展训练，开展纪律教育、
安全教育、思想教育，日常管理工作，处理突出事情，以及
军训会操优秀班级、优秀学员的评比。

（4）医疗保障组（负责人：）

负责军训过程的医疗保障工作，如军训前学生身体状况普查、



生病学生的紧急救护、治疗、跟踪。

讲安全、防事故是贯穿整个军训全过程的首要的工作，各部
门、各班主任务必高度重视，明确职责，严肃纪律，加强管
理，确保训练期间的安全。

8月21日——8月27日

高中一年级11个班新生共450人。

xx军校

1、提前布置军训相关工作；

2、为xx军校提供学生名单；

3、军训动员大会；

4、配合教官搞好军训工作；

5、搞好班级军训演讲；

6、检查学生军训手册；

7、军训汇报表演及表彰大会；

8、军训总结；

9、搜集整理军训随感文集；

10、整理军训资料数据。

（一）学习方面：

（二）军训方面：



1、军训课目按部队安排执行（队列、正步走、向左右转、内
务训练、会操）；

2、军训阅兵会操汇报表演；

3、军训着装：统一穿陆军迷彩服，统一穿运动鞋。

（一）对班主任要求：

1、整理学生军训手册；

2、整理学生档案材料，了解学生基本情况；

3、观察学生行为表现，为组建班集体提供素材；

5、每日早晨收各班军训日记，检查并写好批语；

6、及时向年级组反映班级情况；

7、帮助教官组织班级参加军训训练；

8、组织好本班各小组长收本班随感、日记；

9、协助教官确定本班优秀军训学员。

（二）对学生的要求：

1、听从指挥，严守军纪校纪；

3、严禁训练过程中吃小食品；

4、严禁带通讯工具，随身听等设备进行训练；

5、待遇同战士相同，中午伙食十月军校统一安排；



6、每日写军训日记；每组组长收发上交军训随感；

7、每班安排值日生（负责打扫本班军训场地）；

8、军容检查内容：

头发：男生发长不得超过2厘米，女生长发挽起。

指甲：指甲内不得有污物；不得留长指甲；不得染指甲。

穿着：朴素大方、整洁；穿袜子；不戴头饰；不带首饰、项
链；

9、军训科目及时间


