
最新带早餐进教室检讨书(优质5篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是小编为大
家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

带早餐进教室检讨书篇一

敬爱的校文明督察队：

这是一次十分深刻的检查，我对于我这次所犯的错误感到很
惭愧。

早在我踏进主教楼之前，文明督察队就已三申五令，一再强
调，全校同学不得带早餐带教室。而我却犯下了这种错
误……今天我怀着愧疚和懊悔的心情写下这份检讨书，以此
表示我对此次行为的深刻认识以及歉意。我真的不应该不重
视学校文明督察队的规定，我不应该违背此规定。

不过，“人有失手，马有失蹄”，人总是会犯错误的，当然
我知道也不能以此作为借口，我们还是要尽量的避免这样的
错误发生，希望大家可以相信我的悔过之心。我的不良行为
绝不是向文明督察队进行挑战，相信大家看到我的这个态度
也可以知道我对这次的事件有很深刻的悔过态度，我这样如
此的重视这次的事件，希望你们可以原谅我的'错误，我可以
向大家保证今后一定不会再次带早餐进教室。

由于时间匆忙，我忽视文明督察队的规定，把早餐带进教学
楼。虽然我知道这种行为也是不对的，但是我还是做了，所
以，我觉得有必要而且也是应该向文明督察队做出这份书面
检讨，让我自己深深的反省一下自己的错误。我犯的是一个
严重的原则性的问题。事后，我冷静的想了很久，我渐渐的



认识到自己将要为自己的行为付出代价了。文明督察队反复
规定言犹在耳，严肃认真的表情犹在眼前，我深为震撼，也
已经深刻的认识到事已至此的重要性。如今，错误既成，我
深深懊悔不已。深刻检讨，认为在本人的思想中已深藏了致
命的错误：思想觉悟不高，本人对他人的尊重不够，以后我
将对他人有更多的尊重。对重要事项重视严重不足。平时生
活作风懒散，如果不是因为过于懒散也不至于如此。为了更
好的认识错误，也是为了让大家能够相信我能够真正的改正
自己的错误，保证不再重犯。

这次的事件我真的感到抱歉，希望大家可以原谅我，可以认
可我认错的态度，我真的已经深刻的反省到我的错误了，希
望大家再给我知错就改的机会。也希望同学也要引以为戒，
不要犯和我一样愚蠢的错误了。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

日期：xxxx年xx月xx日

文档为doc格式

带早餐进教室检讨书篇二

尊敬的老师：

您好！

也许是因为昨天考试太累了，今天早上起来已经是6：18了，
我是负责教室开门的，必须比其他同学先到教室，所以看见
手表上的时间便吓了一跳，立马开始穿衣服，叠好被子，刷



完牙，洗完脸，时间已经6点20多了。我立马冲下楼买早饭，
没有来得及吃就匆匆赶到教室，打开门，已经快6点半了。老
师随后进教室了，我就把早饭放在桌子上没吃。

今天早读课上半节，教完英语单词之后，英语老师去了隔壁
的班级，我由于肚子饿得难受，就忍不住把早饭拿出来吃了，
最后被老师抓了。

我对于自己的行为感到了深深的愧疚。经过老师的一番教导，
我终于意识到了自己的行为是错误的，早读课吃早饭有很大
的危害。

第一，早读课吃早饭违反了学校纪律规定。如果一个班级没
有了纪律，班级也就不成为班级了。在老师反复教育提醒下，
自己还要犯错误，对于一个高中学生来讲，真的不应该。

其次，早读课吃早饭会影响自己的学习效率，致使学习退步，
甚至会影响月考成绩，影响以后考大学成绩，也会影响以后
的前途。

第三，早读课吃早饭时，早饭散发出来的香味会影响到别人，
别人读书时就会分心，以至于背诵时不专心，不能把该记住
的单词或文章记住。这样会影响别人的`成绩，我对此感到十
分抱歉。

最后，我吃早饭时担心被老师发觉而精神紧张，而且早饭在
那时候已经凉了，这会对身体健康产生危害，例如出现拉肚
子情况等。

老师，我对于自己在早读课吃早饭的事情深感愧疚，从今往
后，我一定会改正自己的缺点，在课堂上遵守纪律，好好改
造，重新做人，争取做一个合格的xx学子。

检讨人：xxx



20xx年x月x日

带早餐进教室检讨书篇三

尊敬的老师：

您好！

对不起，我错了。我不该带早餐进教室。您说过了最近评估，
我们不能带早餐进教室，我知道我的行为很放肆，但是，我
真的知道错了。请您原谅我，我不是故意的。

今天我真的是很深刻的认识到了我的错误，知道老师说的话
就要听从，老师说的话也绝对会实现她的诺言，老师所要管
的一定是为了我们学生好，所以我们不用挑战老师的底线，
我们还是学生，不应该对老师说出来的话产生不听从的想法，
我们学生唯一可以做的事情就是好好的听从老师的话，好好
的学习好，让老师可以放心，让老师可以信任。

老师反复教导言犹在耳，严肃认真的表情犹在眼前，我深为
震撼，也已经深刻的认识到事已至此的重要性。

如今，大错既成，我深深懊悔不已。深刻检讨，认为在本人
的思想中已深藏了致命的错误：思想觉悟不高，本人对他人
的尊重不够，以后我将对老师有更多的尊重。对重要事项重
视严重不足。平时生活作风懒散，如果不是因为过于懒散也
不至于如此。

我辜负了您的一番心血，事无巨细。见微知著，由小及大，
我作为一名大学生还像小孩子一样违反纪律，给全班作了坏
榜样造，成了极恶劣的影响，对于这件事情，所造成的严重
后果我做了深刻的反思：

经过老师您的教导，我觉得有必要对我们的行为作出检讨，



对自己的错误根源进行深挖细找的整理，并认清可能造成的`
严重后果。

望老师能念在我认识深刻而且平时表现也不错的份上，从轻
处理，请关心爱护我的老师同学继续监督，帮助我改正缺点，
取得更大的进步。

我真的知道错了，还是恳请您的原谅。给我一次改过自新的
机会。我保证不再有下次。也希望同学们能以我为例。别犯
同样的愚蠢的错误。

检讨人：xxx

20xx年x月x日

带早餐进教室检讨书篇四

敬爱的老师：

这是一次十分深刻的检查，我对于我这次所犯的错误感到很
惭愧。

早在我踏进主教楼之前，文明督察队就已三申五令，一再强
调，全校同学不得带早餐带教室。而我却犯下了这种错误、
今天我怀着愧疚和懊悔的心情写下这份检讨书，以此表示我
对此次行为的深刻认识以及歉意。我真的不应该不重视学校
文明督察队的规定，我不应该违背此规定。

不过，“人有失手，马有失蹄”，人总是会犯错误的，当然
我知道也不能以此作为借口，我们还是要尽量的避免这样的
错误发生，希望大家可以相信我的悔过之心。我的不良行为
绝不是向文明督察队进行挑战，相信大家看到我的这个态度
也可以知道我对这次的事件有很深刻的悔过态度，我这样如
此的重视这次的事件，希望你们可以原谅我的错误，我可以



向大家保证今后一定不会再次带早餐进教室。

由于时间匆忙，我忽视文明督察队的规定，把早餐带进教学
楼。虽然我知道这种行为也是不对的，但是我还是做了，所
以，我觉得有必要而且也是应该向文明督察队做出这份书面
检讨，让我自己深深的反省一下自己的错误。我犯的是一个
严重的原则性的问题。事后，我冷静的想了很久，我渐渐的
认识到自己将要为自己的.行为付出代价了。

文明督察队反复规定言犹在耳，严肃认真的表情犹在眼前，
我深为震撼，也已经深刻的认识到事已至此的重要性。如今，
错误既成，我深深懊悔不已。深刻检讨，认为在本人的思想
中已深藏了致命的错误：思想觉悟不高，本人对他人的尊重
不够，以后我将对他人有更多的尊重。对重要事项重视严重
不足。平时生活作风懒散，如果不是因为过于懒散也不至于
如此。为了更好的认识错误，也是为了让大家能够相信我能
够真正的改正自己的错误，保证不再重犯。

这次的事件我真的感到抱歉，希望大家可以原谅我，可以认
可我认错的态度，我真的已经深刻的反省到我的错误了，希
望大家再给我知错就改的机会。也希望同学也要引以为戒，
不要犯和我一样愚蠢的错误了。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

时间：20xx年xx月xx日

带早餐进教室检讨书篇五

尊敬的老师：



您好！

对不起啊，我一时把班上的规矩给忘了，在教室吃了，我很
抱歉，大清早的就惹您不开心了，我心里很是惭愧啊，我在
此跟您以及班上的同学们道个歉，对不起！您放心，我不是
那种油盐不进的学生，您既然都已经指出我的错误了，我就
会注意的，我再也不会犯这类的错误了，但是我既然是在违
反了班规，就理应受罚，不然还要这班规做什么，把班规上
对我的惩罚好好地落实下去的，您跟班上的同学们都可以对
我进行监督。

其实这件事都怪我，是我在您跟我们商量班规的时候，我用
心听，我不好意思的告诉您，这班规是您哪天跟我们说的我
都不知道，我只知道有这回事，而且我也没有放在心上一直
没去管它，上面具体制定了那些内容我也是一概不知，但因
为这点，我才让您今天早上发了那么大的脾气，让我奇怪的
是，居然班上也没有一个人提醒我不能吃，太坏了他们，一
定是想着看我笑话。

事情是这样的，我今天早上因为赖床，妈妈叫了我好几遍起
床我都只是听在耳朵里，身体却不愿意离开我温暖的被窝，
导致我起床之后没有时间在家里吃早餐了，我妈妈就给了我
几块钱，我在校门口买了一碗粉打包到了教室里来吃，我只
差了一分钟就迟到了，我本来是想着等到下课之后再吃的，
但是无奈肚子实在是太饿了，一直在咕咕咕的叫个不停，我
就把它从课桌里拿了出来，偷偷摸摸的吃了起来，当时大家
都在读课文，就我一个人在那吃早餐，被来巡堂的您直接就
看到了，我感觉您当时的那个眼神都能杀死我了，被您叫到
走廊吃完早餐后，对我劈头盖脸的就是一顿批评，还让我去
看张贴在班级宣传栏的班规第十三条写的什么，我才知道您
为什么这么生气，因为班规是您制定的，我违反了班规，不
就是一定程度上可以理解成我是在触犯您的权威吗？这是在
藐视您的存在啊。老师您千万别这么理解，您一直都是我心
目中最崇敬的老师，绝无半点不尊重的意思，这次真的只是



个意外。

您放心，经过这件事，首先我会老老实实的打扫教室卫生一
周，这一周的值日我包了。再者就是我会仔仔细细的把班规
阅读一遍，好好地把上面的每一条都记在心里面，不敢再有
遗忘。还有就是我一定不会再赖床了，我会自己安排好时间，
在家里就把早餐吃了，绝对不会再拿到班上来吃，影响到大
家的学习了，我保证！

此致

敬礼！

检讨人：xx

20xx年x月x日


