
最新宿舍吵闹检讨书 学生宿舍吵闹检讨书
(实用5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一
篇范文呢？以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一
起来看看吧

宿舍吵闹检讨书篇一

尊敬老师：

您好！

关于晚上睡觉在宿舍聊天的行为我感到万分的自责与后悔，
我的'行为违反学校纪律，宿舍规章制度，严重地影响了自己
与身边室友的就寝休息，是一种很不文明不讲礼仪的错误行
为。

面对错误，我此刻的心情是沉重的，忍不住我要吟诗一
首：“学校宿舍静悄悄，我心有点恐慌慌，夜深人静似孤村，
我冷不丁侃大山”。

当天晚上由于我特别想念家乡，又因为考试成绩公布以后对
于老师对我很多答题的批改存在意见，于是当晚我就跟寝室
同学赵某某进行了长达一个多小时的闭门商谈，期间可能因
为讨论得太过激烈产生了高达60分贝的噪声，夹杂“哈哈”、
“说得太好”、“xxx（不文明的话）”的情况，严重地影响了寝
室同学休息。

为此，我感到深深的后悔，我向您保证我已经知道错了，下
次不敢了。



此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日

宿舍吵闹检讨书篇二

尊敬的老师：

您好！

我在宿舍，晚上熄灯之后没有马上睡觉，而是和同学继续玩
闹，吵吵嚷嚷的`，让巡查的老师发现了，也是批评了我，我
要检讨我熄灯后吵闹的行为，作为小学生，这种习惯是不好
的，宿舍熄灯了，就应该安安静静的休息，而不是还继续的
玩闹，毕竟其他同学也是要睡觉的，而且我们那么大声，也
是会吵到其他宿舍的同学。

我们回到宿舍之后，也是聊的开心，所以一直都在说话，可
以说是非常欢乐的，但是我们确是没有注意到宿舍的规定，
特别是熄灯之后，我们其实应该安静下来，好好的休息，而
不是还在继续吵闹，特别是我，我作为一个开头的人，更是
应该意识到熄灯了，同时也是要提醒同学，我们明天聊就行
了，现在要好好的休息，毕竟第二天还是要上课的，如果上
课没精神的话，也就学不到东西了。

作为小学生，我们是应该认真的学习，打好基础的，晚上的
时间也不能干别的事情，而是要养精蓄锐，为了第二天的学
习而好好的休息，吵闹的行为不但是对自己，对同宿舍的同
学都是不好的，会影响到大家的休息，何况我们还那么的大
声，虽然熄灯之后我们小声了些，但是还是别的宿舍同学也



可能听到，那么就直接影响了一大片的人不能好好的休息了。
只要大家都休息好了，才能在第二天有精力学习，如果我们
一直吵闹，或者讲话，那么没有休息，第二天上课睡觉，或
者没学好，不但是违纪，同时也是对自己的不负责任，对老
师讲课的一种不尊重了。可以说虽然是我们吵闹这么一件小
事情，但是其实后续的影响还是非常的大的，并不是说就吵
闹一会儿的事情。

老师的批评也是让我知道，这样的事情以后不能再发生了，
无论我们的话题多么的有趣，或者聊不完，到了宿舍，就应
该休息，明天来说其实完全可以的，又不会说没有机会再说
了，况且我们才开学没有多久的时间，暑假早就过去了，更
应该把心思放在学习上面，而不是玩闹，我们虽然还小，但
是也是打好基础最好的时间，也是避免以后我们真的长大了
却来后悔我们小时候没有努力过。

老师，我已经意识到我是不对的，以后不会再吵闹了，也是
会认真的学习，在宿舍里面好好的学习，也希望老师能继续
监督我们，让我们养成好的习惯，不再犯错。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日

宿舍吵闹检讨书篇三

尊敬老师：

您好！



晚上睡觉在宿舍聊天的行为我感到万分的自责与后悔，我的
行为违反学校纪律，宿舍规章制度，严重地影响了自己与身
边室友的就寝休息，是一种很不文明不讲礼仪的错误行为。

面对错误，我此刻的心情是沉重的，忍不住我要吟诗一
首：“学校宿舍静悄悄，我心有点恐慌慌，夜深人静似孤村，
我冷不丁侃大山”。

当天晚上由于我特别想念家乡，又因为考试成绩公布以后对
于老师对我很多答题的批改存在意见，于是当晚我就跟寝室
同学赵某某进行了长达一个多小时的闭门商谈，期间可能因
为讨论得太过激烈产生了高达60分贝的噪声，夹杂“哈哈”、
“说得太好”、“xxx（不文明的话）”的情况，严重地影响了寝
室同学休息。

为此，我感到深深的后悔，我向您保证我已经知道错了，下
次不敢了。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日

宿舍吵闹检讨书篇四

尊敬的班主任老师：

您好！

我是xxx，宿舍是休息的地方，在宿舍应该遵守规矩，昨天晚
上因为我带头在睡觉的时候吵闹，这真的很恶劣，作为一名



初中的学生我丢掉了素质，影响大家休息，本来就是一天的
疲劳，在白天上课的时候大家都比较累，我自己特深体会，
昨天晚上的在宿舍吵闹我真的很自私，大家上了一天的课就
想好好的休息休息，但是我却没有好好休息，反而还吵闹，
在大家休息的同时，我在素质自娱自乐，昨天晚上简直就是
把寝室吵翻天了，我们宿管阿姨，都来说了好几次，我一直
没有意识到事情恶劣，还让您还说这件事情，真的好后悔，
因为我的自自私，大家不仅没有睡好觉，昨晚上那么的吵也
让您看到了我们几个人的行为之恶劣，让你失望了。

事情是这样的，昨天晚上我没有好好的睡觉，在宿舍大声得
我说话，只顾着自己的娱乐，本应该休息的时间不好好儿利
用，因为我白天的精神太旺盛了，让我在晚上的时候没有好
好的休息，让我在晚上睡觉的时候就睡不着，因为白天跟xx
班打了一场比赛，一直在议论不止，晚上不知道怎么了，我
跟xx同学就聊到了这个话题，因为我们两个人就参与了比赛，
不管是在休息的时候，还是在上课的时候，总是念念不忘，
我们两个人总是在说话，特别是昨天晚上休息的时候，说话
就算了还想着带动别人一起讲，在什么角度来讲都是不应应
该的，这件事情让我现在想起来都觉得很羞耻。

昨天因为比赛输了，我们几个人就在埋怨对方，在晚上睡觉
的时候一直在讨论白天的比赛，大家平时最多也就是睡前稍
微讲两句，一般不会很久，但是今天我却讲了很久，寝室的
同学都想着早点休息，但是当时我睡不着，我就想着比赛的
事情，于是就又聊了起来，我知道这不应该，大家都在休息，
我也知道在睡觉的时候有人吵闹是多么的烦躁，我真的太自
私了，昨天晚上楼下的宿管阿姨，上来了来两次，事情不过
三次，就是因为我讲话的声音有点大，本来就隔音不好，学
校也多次的说过这件事情，我这样的说话声音完全能够影响
到别的寝室，这是最恶劣的后果。

宿管阿姨上来说了我两次，我依然没有管好自己的行为，让
我们寝室楼时不时出现我的声音，一直吵闹，宿管阿姨已经



警示过我了，最后还是让您半夜赶过来处理事情，真的很惭
愧，让您丢脸了，不过这次我也知道我们宿舍的规定是不容
挑衅的，我再也不吵闹了。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日

宿舍吵闹检讨书篇五

尊敬的老师：

您好！

在昨晚我们宿舍熄灯之后，我还和x同学讲话，最后还打打闹
闹的，影响了其他同学的睡觉，我这样的行为是不对的，也
是违反了宿舍的纪律，我以后再也不能这样干了，我要检讨，
也希望老师原谅我这一次，我真的再也不犯了。

我知道这样子的吵闹是非常不好的，没有顾忌到其他同学的
一个感受，我自己不要睡觉，但是别人可是要睡觉的呀，而
且我只觉得自己要说开心了，玩开心了，却没想过这样做是
对他人有影响的，老师也常和我们讲，要多站在别人的角度
去想，多去为别人考虑下，要做一个有素质的学生，可是我
昨晚的行为就是特别的自私，没有一点儿的素质，现在想想，
我也是特别的后悔懊恼的，我不管别人，只顾着自己开心，
而且宿舍也不是家里，在家里自己一个人在房间，还好，但
是宿舍是还有其他同学的，大家的作息也是要考虑到的。

特别是我声音还不小，我们小学生本来是应该要养成一个好



的习惯的，做一个有素质文明的人的，如果我这样子的行为
没有得到制止，以后我可能就会养成习惯了，那么自己都不
会觉得这是不好的，那么造成的后果就会更加的严重了，现
在我们还小，能得到老师的批评，让我们意识到我们的错误，
我只要及时的改正，那么我还是可以在以后养成好习惯的，
特别是我还是初犯，今后我真的不能再在熄灯之后去吵闹了，
而是应该不在说话，好好的睡觉，如果睡不着，可以数绵羊，
反正总会有办法的，而不是说自己不困就讲话，或者熄灯后，
还没意识到要睡觉了。

我们宿舍有这个纪律其实也是希望我们能有合理的生物钟，
能在规定的时间去睡觉，有一个好的习惯，有一个充足的时
间休息，这样白天我再去学习的时候，就也有精力，不会在
课堂上打瞌睡，甚至睡觉了，老师们也是为了我们好，所以
才有这个纪律，我要搞好学习，晚上的休息是必须充分的，
而且也是要养成早睡早起的好习惯。

老师，我以后不会再讲话了，如果宿舍有其他的同学讲话，
我也是会及时的制止，我知道这是不好的行为，为了我自己，
也是为了同学们好，都是要去认真的遵守宿舍的纪律的，去
休息好，为第二天的学习而睡好，从而更加的有精力。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日

范文在不小心犯错后，为了表明自己悔改的决心，往往被要
求写检讨书来自我检讨，请注意写检讨书的心态要端正。什
么样的检讨书才是好的检讨书呢？以下是小编为大家......



在学习、工作、生活中出现了失误后，为了避免再犯，我们
常常被要求写检讨书，以对出现的过错进行反省，请注意检
讨书里面要交代清楚行为。相信大家又在为写检讨书......

在学习、工作或生活中出现了问题或过错后，为此要写检讨
书来自我悔过，做事不能马虎，写检讨书也应如此。你还在
为写检讨书而苦恼吗？以下是小编为大家收集的学生......


