
最新单位运动会动员讲话稿(大全5篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？以下
是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

单位运动会动员讲话稿篇一

各位老师，各位同学：

大家早上好！

我校第xx届运动会将于本周五、周六举办。很荣幸能代表学
校运动会组委会在这里就即将召开的运动会做一个动员。校
运动会已然走过了五十四个年头，它的召开是我校体育运动
上的一大盛事，也是我校体育文化的集中展现。

体育运动，作为增强体魄、愉悦身心、锻炼意志、塑造品质
的重要活动，对人的发展产生着重大影响。如今，体育运动
已成为社会主义精神文明的重要载体，它有利于培养人们顽
强拼搏的品质；有利于弘扬团结协作、公平竞争的社会风尚；
有利于树立自尊自信、自立自强的人生信念，有利于增强集
体主义、团结协作的观念。

柳校长曾说过："一颗高尚的灵魂必须栖息在一个强健的体魄
上。"我们学校历来有重视开展群体体育活动的优良传统。为
了使本次运动会举办的更加精彩，在项目设置及颁奖仪式上
都进行了调整与创新。比如，在此次运动会上我们增设了教
师比赛项目，教师们参与比赛，与同学一起享受体育带来的
欢乐，让运动会成为师生共同的盛宴，也让同学们看到老师
在赛场上英姿飒爽的一面，增进师生间的和睦关系。我想这
一次老师们的比赛将是同学们最为期待的。在团体项目上增



设了男子的引体向上和女子的仰卧起坐等集体项目，集体项
目最能展现班级的凝聚力和团结合作精神，希望通过团体项
目的开展增强同学们的集体荣誉感和团队协作意识。更值得
注意的是，本次运动会增加了颁奖环节，在奖品设置上，除
了纪念品之外，还将为表现优异的运动员颁发精美的奖牌，
希望运动健儿们努力拼搏，全力冲金。

各位老师，各位同学，距离运动会开幕仅剩短短的几天时间，
为了这次运动会能够达到预期目的，我代表学校运动会组委
会对大家提出几点希望：

1、请各班利用好接下来几天的时间，做好班级方阵以及表演
节目的排练。以最好的精神状态迎接这一体育盛事的到来。

2、请运动员们做好充分的准备。思想上足够重视，充分了解
竞赛项目的规则及要求，储备体能，积极参加训练和锻炼，
准备好自己的运动装备，比赛当天，要穿适合运动的运动服
和运动鞋。

3、比赛期间请同学们遵守大会的各项纪律，安全有序，听从
老师和工作人员的指挥，不随意穿梭跑道，不影响比赛正常
进行，不做有损班级形象的事。做文明观众，做文明运动员。

4、竞赛过程中，同学们应互相鼓励，互相帮助，团结友爱，
做到友谊第一，比赛第二。

同学们，让我们做好充分的准备，走上属于自己的舞台，向
老师、同学们展示自己坚韧、顽强的一面；让我们奋斗、拼
搏，使我们的人生得以充实；让我们满怀希望和信心向着梦
想和目标前进。最后，让我们期待着在赛场上展现最真实的
自我，为班集体的荣誉贡献自己的一份力；让我们期待着在
汗水的挥洒中，一项项纪录被刷新；让我们共同期待着十中
人的精神风貌能在那一刻更加闪亮！预祝运动健儿们取得优
异的成绩！



谢谢大家！

单位运动会动员讲话稿篇二

领导、老师、亲爱的运动员们：

大家早上好!我是七年4班的林俊熠。今天，我们终于迎来了
大家期待已久的学校首届校运会，我们欢呼，我们雀跃!我能
站在这里，代表全体运动员发言，更是我的荣幸。

作为运动员，我们有一种义务，更有一种追求——以运动员
的身份来成就自我。今天，我们就如同那大海上自由飞翔的
白鹭，满怀期望，行将起航。

我们知道,体育是生命的火炬，体育是强国的旗帜。有了健康
的体魄，中国人才甩掉了"东亚病夫"的耻辱;有了健康的体魄，
中国人才能在世界的舞台上尽展风采;有了健康的体魄，中国
人才能在自己的国土上飘扬起奥林匹克的`旗帜;有了健康的
体魄，中国人才能在未来道路上不断拼搏。

我们要把这次运动会，做为锻炼自己、增强体质、培养集体
荣誉感的好机会。在此，我代表全体运动员宣誓：一定遵守
比赛规则，遵守大会纪律，服从裁判，听从指挥;坚持“友谊
第一，比赛第二”的体育风尚，赛出成绩，赛出水平。以优
异的成绩，以顽强拼搏的精神，为学校为班级争光。

最后，预祝我校首届田径、趣味运动会取得圆满成功。

单位运动会动员讲话稿篇三

各位领导、老师、同学们：

大家好！



本届运动会在在开幕，作为运动员，我很激动，在此，我代
表全体运动员向这次运动会致以最热烈的祝愿，同时也向本
次运动会辛勤工作的老师致以最诚挚的敬意。

“生命的意义在于运动”，我们要发展体育运动，增强体质。
这次运动会为我们这些运动员创造一个展示自我才华的机会，
更是对我们意志品质和身体素质的综合考验。我们一定要积
极参与，团结拼搏，奋勇争先，怀着永不言败的信念！向大
家展示我们作为一名运动员的风采，赛出风格，赛出水平，
为我校体育事业谱写新的篇章。

在此，我代表全体育运动员宣誓：我们将严格遵守比赛规则，
坚决服从裁判。遵循友谊第一，比赛第二的原则。重在参与，
尊重对手，争做文明运动员。发扬勇敢，顽强、拼搏的精神，
彰显坚忍不拔勇攀高峰的精神。我们将竭尽所能，发挥出最
佳成绩。

奋发努力吧！运动健儿们，再创辉煌！

谢谢大家！

单位运动会动员讲话稿篇四

尊敬的.各位老师，亲爱的同学们：

早上好！

开学以来，我们迅速投入到赛前的训练工作中去，在全体教
练员的悉心指导下，我们运动员的身体素质、竞技水平、意
志品质有了突飞猛进的提高，我们全体教练员、运动员不辞
劳苦、全情投入、全身心付出的精神值得肯定。明后两天，
我镇中小学生田径运动会就要正式打响，这既是对我们长期
以来刻苦训练成果的一次大检阅，也是我们学校争取打翻身
仗，重夺失去两年冠军荣誉的一次良好机遇。我们的目标非



常明确，就是争劝全镇总分第一名”，为了确保顺利、圆满、
高质量地参加比赛，发挥出我们应有的水平，努力达到我们
预定的目标，现我代表学校对本次比赛作提出如下要求和作
出具体安排：

（1）思想方面：

1、高度重视，增强责任心和荣誉感，全力以赴争创佳绩。

2、放下思想包袱，轻装上阵，赛出应有的水平。

（2）纪律方面：

1、增强纪律性，听从教练员的指挥，服从安排，统一行动。

2、集体观念和时间观念要强，要发扬团结协助精神，互相激
励。

3、文明参赛，不讲粗言秽语，不乱扔垃圾。

（3）、比赛作风方面：

1、要有顽强拼搏的精神，绝不轻言放弃。

2、要勇于向困难挑战，胜不骄，败不馁。

3、尊重对手，尊重裁判，夺取比赛成绩和精神文明双丰收。

（4）技术细节方面：

1、注意技术细节，避免失误。如“接力时，交棒后的队员应
该怎样做？”“跳远后不要原地返回”等。

2、教练员要注意提醒学生各项细节。



（4）比赛安全方面：

1、注意食品安全，严禁购买零食。

2、注意防寒保暖，运动后要注意及时穿上衣服，以免着凉。

3、注意交通安全，严禁骑快车。

4、注意赛场安全，避免出现意外。

1、带队教练员：温老师、徐老师（总教练：莫老师）

2、交通：全体队员骑自行车

3、饮食安排：3、4号两天早上7：00，中午：11：30在学校
饭堂就餐。

4、服装及器材准备：莫老师（包括运动服、运动鞋、起跑器、
校旗、实心球、铝球）

5、医品准备：林老师（活络油、风油、棉花等）

立正，稍闲！

我们来自不同单位不同岗位，但是我们为了一个共同目标组
建成一个团队。立正，稍闲！我们就是一个团队，在运动状
态上，在精神风貌上，就要拿出像一个团队的样子来！为了
开好这次运动会，赛前动员我特别强调三句话：第一句话，
这是一个非同寻常的运动会。她的不寻常有这么三个特点，
第一不寻常，这是榆林市首届民营企业职工运动会，不是二
般三般的运动会，是首届运动会；第二个不寻常，我们参赛
冠名的企业不寻常，无论是榆阳国际，还是我们的联丰服饰
和老阎炒坊，在我们名州商帮中都享有崇高的威望；第三个
不同寻常，不仅是我们的参赛选手运动水平不同凡响，更重
要的是我们参赛选手身份不同凡响，有政府的部局长，更有



大中学一中的书记。不同寻常的运动会，不同寻常的冠名企
业，不同寻常的参赛选手，所以注定我们是一支不同寻常的
团队！

我想强调第二句话，我们要为荣誉而战！遵守赛会纪律，服
从统一指挥，服从裁判，尊重对手。我们倡导重在参与，更
倡导比赛第一！拿出冠军的信念参与这场不同寻常的比赛，
赛出我们民营经济的活力，赛出我们绥德汉品牌企业的风采！

第三句话，我们要深度策划全面报道赛会成果。不仅关注运
动成绩，更要关注赛会精神；不仅关注冠名企业的赞助行动，
更要关注冠名企业的商道精神！

最后祝愿我们这支不同不同寻常的团队取得不同寻常的成绩！

单位运动会动员讲话稿篇五

谢谢大家!老师们，同学们：

早上好!

最美十月秋光好，今年秋色胜春朝。首先，热烈祝贺第xx届
田径运动会顺利召开!这次运动会是展示xx广大师生精神风貌
及良好身体素质的盛会，更是一次全方位展示xx教育教学成
果的盛会。

同学们!体育运动，不仅可以增强我们的身体素质，而且可以
培养强烈的爱国主义情感、集体主义精神与自强不息、坚韧
不拔的意志。一个人没有健康的体格，就无法完成时代赋予
的重任。锻炼身体是时代发展进步的.需要，更应该成为广大
同学的自觉追求。

希望你们能秉着更高、更快、更强的体育精神，在本届运动
会上奋勇拼搏、敢于争先，展示你们自强不息、勇攀高峰的



青春风采，展示能力卓越、身心健康的xx风貌!为学校体育运
动事业留下灿烂的一页，也为你们的校园生活留下美好地回
忆。

亲爱的老师、同学们，让我们共同努力，把xx第xx届田径运
动会办成一个“文明、热烈、精彩、圆满”的盛会，为推动
学校体育运动的发展，提高学校体育运动水平做出新的贡献。

奔跑是一种体育姿态，更是一种人生状态，让我们xx沿着人
民满意的教育方向，不断加速，一路奔跑!

最后预祝本届田径运动会取得圆满成功!


