
2023年大学生学雷锋月活动总结(优质5
篇)

总结不仅仅是总结成绩，更重要的是为了研究经验，发现做
好工作的规律，也可以找出工作失误的教训。这些经验教训
是非常宝贵的，对工作有很好的借鉴与指导作用，在今后工
作中可以改进提高，趋利避害，避免失误。那么，我们该怎
么写总结呢？那么下面我就给大家讲一讲总结怎么写才比较
好，我们一起来看一看吧。

大学生学雷锋月活动总结篇一

随着新年钟声的敲响，我们迎来了新的一学期，在新的起点
上，我们迎接着新的挑战!

在信息分院学生科老师和学生干部的领导下下 我们开展
了“青年志愿者绿色校园行活动

主要针对蓝星湖周围的草坪 和树林地面的垃圾在活动中，大
家互帮湖住，团结友爱，没个青年志愿着都积极的配合，岁
说是脏点累点 但大家毫无怨言 并建议以后多开展类似的活
动 这不仅培养了同学的环保意识，调动了大家的积极性 而
且提高了大家的团队精神与团队意识。彻底把学习雷风活动
历念落实到了十出。

为老师的工作和同学们的学习提工了良好的环境，给校园增
添了一到美丽的风景区!

xx班自发组成了社会实践志愿小分队，他们认真贯彻类风精
神，大力红样奉贤友爱，互助，进步的志愿的服务理念， 组
织开展了丰富多才的志愿着活动 时刻不望雷锋精神，牢记雷
锋宗旨，更好的用雷锋精神来 武装自己， 来更好的为同学
为校园服务，为社会服务 在班级，他们掀起了学喜雷锋的热



潮，让大家在一片祥和的气愤中调动彼此的积极性， 让同学
门共同来分享他们的劳动成果给周围的同学带来的方便和可
快乐 与此同时，他们的雷锋行动更为全面实施“新北
京”，“新奥运”战略构想和全面构件社会注意和谐社会作
出了积极贡献 。是我们学习的好榜样`!

总之，各班要切实把“雷锋行动”落到实处，切忌喊空号，
做形式。要组织队员从小事做起，从身边做起，开展形式多
样地“我奉献、我快乐、我成长”的志愿者活动，，引导大
家学习雷锋事迹，续走雷锋道路，争做雷锋传人，真正让学
雷锋之花在我们校园盛开，让雷锋精神永放光芒!我相信我们
今天的努力会让信息分院的明天更加灿烂，更加辉煌。

大学生学雷锋月活动总结篇二

向雷锋同志学习是一个光荣的称号，做好人好事也是众人追
求的目标。时下正值学习雷锋月，我班举行了学雷锋，促和
谐的主题班会，号召同学们用自己的实际行动，用自己特有
的方式传递雷锋精神。

雷锋精神集中体现了中华民族的优良传统，反映了社会主义
和共产主义的价值观和行为准则，凝聚着全人类共同珍视的
时代精华。学习雷锋活动，已经成为加强思想政治建设的重
要方面，教育培养青年的重要途径，传播精神文明的有效形
式，弘扬先进文化的生动载体。

雷锋精神的实质和核心是全心全意为人民服务，为了人民的'
事业无私奉献。它已经成为我们这个时代精神文明的同义语、
先进文化的表征。雷锋精神永远都不会过时。学习雷锋更重
要的是落实到行动之中，我们不仅要尊敬那些奉献自己帮助
他人的好心人，也要尊敬那些在平凡岗位上默默工作的人。

学习雷锋精神要从感恩做起，有感恩之心，人们可以认真、
务实的从最细小的一件事做起;有感恩之心的人，人们自发的



做地真正做到严于律己宽以待人;有感恩之心，人们能尽职尽
责，为人民服务;有感恩之心，人们会真诚相待，互相帮助;
有感恩之心，人们将不为私利谋，而能先公先人。我们应怀
着一颗感恩的心。感谢帮助过我们的人。一份爱心、一份关
怀、让人与人之间更加坦诚相待，社会将变得更加和谐。

其实雷锋精神就在我们身边，大学生在学习雷锋奉献的同时，
应该明白做好自己该做的事情也是雷锋精神的一种。学习雷
锋，不是得做出一番轰轰烈烈的大事，注意生活中的点滴如
维护环境清洁，帮助孤寡老人、给弱势群体让座、献血、或
者只是做好自己的本分，那都是在为社会做贡献。从点滴做
起，从身边做起，是我们现在最应牢记的。

大学生学雷锋月活动总结篇三

三月春回大地，校园洋溢着春天的温暖，盛开的鲜花芳香四
溢，展现一幅灿烂而又奔放的场景。感受着校园里浓厚的青
春气息，同学们满怀热情的投入到向雷锋同志学习的志愿者
服务活动中，他们用点滴的关爱小行动编织着校园温馨和谐
的大图景。校园文化建设在他们的积极参与下显得生动而活
泼，雷锋精神丰富了他们的精神，消弭了彼此的隔阂，它被
学生们通过各种形式传递给更多的人，温暖着更多人的心灵。

同学们积极主动的为清洁阿姨打扫路面卫生，为食堂值班的
叔叔洗碗洗菜，为贫困地区的孩子捐赠食品和衣物，尽管同
学们做的都是小事，但是拉近了同学们与被帮助者的心理距
离，也让同学们了解了被帮助者的生活状态，当同学们看到
被帮助者同样有很多梦想和渴望的时候，同学们一方面会感
到自己力量的微薄，一方面又更加懂得感恩社会及家人给予
他们的幸运及关爱。帮助他人是一种善人的举动和爱心的传
递，它与功利无关，与回报无关，而是一种社会文明的体现，
同学们以自己的行动诠释着文明的内涵――真诚待人，好心
助人，也用自己的行动传达着对雷锋的敬意。虽然雷锋的许
多感人事迹，同学们都耳熟能详，但是每一次重听雷锋的故



事，同学们都会得到新的启示，看到新的内涵，而这一次学
校组织同学观看《离开雷锋的日子》也同样让学生们感受到
了雷锋精神的新时代内涵。

重新观看这部老电影，同学们都对新时代需要雷锋精神产生
了强烈的共鸣。一个民族的力量强不强大取决于这个民族够
不够团结，而团结源于人与人之间的互相理解和互相帮助，
雷锋就是本着一颗助人之心一生服务人民，投身集体事业，
而集体也因为他的无私助人而变得更加和谐团结。

如果没有帮助，每一个个人都是孤立的，我们守着自己拥有
的，对于自己的每一分付出都斤斤计较，那么我们就把自己
变成了生活的工具，有一天，我们自己这个工具不好使了，
同样作为工具的别人也会跟我们保持者足够不拦闲事的距离，
这样的集体里活着的人只是冷冰冰的数字，没有团结可言。
这显然不是我们想要的集体，那么我们便不能仅仅把全部的
心思放在操心自己的生活上，我们也不能对于自己的得失这
么的斤斤计较，我们在关爱别人的同时，自己的精神世界也
变得丰满，也许我们的能力有限，也许我们害怕失去，但是
我们的心要有温暖的力量，温暖自己，也温暖别人。给予或
者帮助不是为了让别人记住我们，而是用爱去温暖受凉了的
心。

大学生学雷锋月活动总结篇四

三月是一个春光明媚、生机勃勃的季节，三月更是一个讲文
明、树新风，让雷锋精神吹遍校园每一个角落的季节。三月，
是全国雷锋活动月,也是我们xx机械三班服务院校师生，服务
社会的季节。

从身边的小事做起，从身边的人帮起，不求回报、服务社会
的雷锋精神，五十多年来，它激励着一代又一代的青少年健
康成长，促进了社会文明的进步，社会风气的好转。我们xx
机械三班也不例外，在本月雷锋活动中，我们紧紧围绕“雷



锋在我身边，大爱遍布社会”这一主题，积极的开展班级建
设，组织各项活动，努力把学雷锋活动落实到实处。同学们
在活动过程中得到了锻炼，在锻炼中得到了成长。雷锋精神
像春风一样拂过了同学们久旱的心灵，播下了乐于奉献乐于
助人的种子。具体的说我们是这样开展工作的：

一、活动主题：

我班从实际出发树立了“雷锋在我身边，大爱遍布社会”的'
主题，坚持“从我做起，从身边的小事做起”，促进学生良
好行为习惯的形成，进一步推动我校的精神文明建设，为创
建健康文明园校作出自己应有的贡献。

二、活动具体工作：

1、观看雷锋同志相关视频，召开座谈会讨论雷锋精神的实质。
期间大家都认为雷锋精神不仅仅是做做好事这么简单，雷锋
在学习上的钉子精神、在批评和自我批评方面的敢于直言的
精神、在是与非的选择上的立场坚定的精神、在对待同志上
的高度热情的精神、在对待工作上的高度负责的精神等方面
都是值得我们认真学习的。这些都值得我们去学习。

2、组织人员积极对学院卫生，市区公共场所的卫生进行清理，
去汽车站帮助往来行人运送行李，指引行人有序上车。在此
过程中大家都乐此不疲、乐于奉献，锻炼了自我。

3、以漂流瓶、爱心信封，微博形式的形式传递雷锋精神，让
更多的人参与到学习雷锋的行动之中。

榜样的力量是无穷的，通过同学们的讨论与学习雷锋的在学
习上的钉子精神、在批评和自我批评方面的敢于直言的精神、
在是与非的选择上的立场坚定的精神、在对待工作上的高度
负责的精神都值得我们进一步学习，可以说我们把雷锋留在
了我们的身边。而且可以时时学、处处学、天天学、年年学!



大学生学雷锋月活动总结篇五

xxxx年x月x日，我们xx班为弘扬雷锋精神，展现大学生的精
神风貌，在同学们的共同努力下，我们选择了离学校十几公
里的信宜天马山作为我们践行雷锋精神之地，天马山作为茂
名著名的旅游景点之一，为人知晓，且有大量的游客常在那
里游玩观光，想必，一个多人去的地方，环境必然受到一定
的影响，毕竟那里的环保人员有限。所以，本次我们出行天
马山的目的就是要实现雷锋月活动兼班级团活动的愿望。

虽然路途遥远，但我们同学们，满怀激情，奔向天马山的路
还在继续当中。来到天马山，同学们分好组，成群结队，每
组分配好任务，凡是看到路上有饮料瓶、空袋子、小纸张等
垃圾，都要用手拿起来装在一个袋子里，然后统一把袋子放
在垃圾里，当然我们以身作则，把自己身上的杂物统一收集
放进垃圾桶。

就这样，我们一边观看景物，一边收拾垃圾。其中的收获只
有经历过的人才懂的。首先，通过本次活动，旅游景区的环
境卫生得到了进一步的改善，而且我们用实际的行动告诉了
景区的游客——爱护环境，保持清洁，在有形当中，提高了
他们的环保意识。其次，通过本次的活动，增强了班级同学
的凝聚力和团结力，在整个过程当中，让大家懂得团结就是
力量的`道理。


