
丽水缙云导游词(汇总5篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编为大家收集
的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋
友。

丽水缙云导游词篇一

各位游客：

你们好，欢迎你们来到北碚旅游，我是你们的导游**。

重庆缙云山地处东经106°17′-106°24′，北
纬29°41′-29°52′，海拔200-952.5米，位于重庆市北碚
区嘉陵江小三峡之温塘峡西岸，距重庆市中心35公里;为华莹
山腹式背斜山脉分支的一段。

缙云山位于重庆市北碚区嘉陵江温塘峡畔，古名巴山。是七
千万年前“燕山运动”造就的“背斜”山岭。山间白云缭绕，
似雾非雾，似烟非烟，磅礴郁积，气象万千。早晚霞云，姹
紫嫣红，五彩缤纷。古人称“赤多白少”为“缙”，故名缙
云山。

缙云山与嘉陵江小三峡、合川钓鱼城一并被定为国家级自然
风景名胜区。缙云山总占地面积76平方千米，海拔350米-951
米。缙云山景色宜人，植物资源丰富，素有北有缙云、南有
石笋之美誉。

缙云山国家级自然保护区地质构造属川东褶皱带华蓥山帚状
弧形构造。褶皱带由明显的北北东-南南西走向的三个背斜，
两个向斜构成，构造单元由西北向东南分别为牛鼻峡背斜，
温汤峡背斜和观音峡-中梁山背斜组成，背斜之间有宽缓的澄



江向斜和北碚向斜谷地，嘉陵江由西北向东南横切三个背斜
和两个向斜，因而形成三个险峻的峡谷，即牛鼻峡、温汤峡、
观音峡。

峡谷两侧山高岩陡，峭拔幽深，形势险要，其雄奇瑰丽之势，
犹如长江三峡的缩影，故素有“嘉陵江小三峡”之称。褶皱
带在白垩纪末期第三纪初的四川运动形成。地层有三迭纪、
侏罗纪和第四纪地层，而缙云山属于三个背斜的中间一支温
汤峡背斜的一部分，与小三峡山下相映，风景秀丽，海
拔200-952.2米，相对高差752.2米。

缙云山的南段为箱形山脊，顶部平缓。全山西翼较缓，坡
度20°左右，东翼较陡，坡度60°~70°，因此两翼植物和植
被有所不同。

缙云山岩层为砂、泥页岩相间组合，上层为厚砂岩，下层为
泥页岩，泥页岩积水。岩层越厚，积水越多。在砂岩和泥页
岩接触面，有接触水流出。采煤后的煤洞有煤洞水，岩体在
这些流水的长期作用下，形成以山脊线为分水岭。在东南翼
和西北翼上发育的许多平行排列的顺向河及冲沟，构成了缙
云山的梳状水系。

冲沟长度一般为0.7~1公里，最长者1.8公里，最短者0.5公里，
大多属于幼年冲沟，其弯曲度不明显，多为直线型冲沟，而
沟谷为“v”字型。谷宽10~50米，也有几米宽的，由于山体蓄
水量较大，冲沟大多数(12条)有常年性流水，成为山泉，满
足职工、村民以及游客的生活用水，并且煤洞水还成为地势
较高的丘陵地的灌溉用水。所有这些流水最终流入嘉陵江。
保护区范围内，有人工挖掘的堰塘，溪沟筑成的大小水库共
计11个。

缙云山的土壤以三迭纪须家河组厚层石英砂岩、炭质页岩和
泥质砂岩为母质风化而成的酸性黄壤及水稻土。山麓地区为
侏罗纪由紫色砂页岩夹层上发育的中性或微石灰性的黄壤化



紫色土。

其中重庆缙云山国家级自然保护区总面积7600公顷，核心
区1235公顷，缓冲区1505公顷，实验区4860公顷。

缙云山森林覆盖率达96.6%。保护区内有大面积的常绿阔叶林，
有多种具代表性的生态系统，从一定程度上反映出了中亚热
带森林生态系统的天然本底，是一个典型的亚热带常绿阔叶
林的生态综合体物种基因库。缙云山物种多样性丰富，有长
江流域保存较好的典型的亚热带常绿阔叶林景观和相对稳定
的生态系统，保存了许多古老的分类上孤立的形态特殊的植
物。

保护区具亚热带季风湿润性气候特征，年平均气温13.6℃，
最热月(八月)平均气温24.3℃，最冷月(一月)平均气温3.1℃，
极端最高温36.2℃，极端最低温-4.6℃，10℃年积温
为4272.4℃;相对湿度年平均87%，水汽压年平均14.9毫巴;年
平均降水量1611.8毫米，最高年降水量1783.8毫米，冬半
年(十至三月)降水量368.0毫米，占全年的22.8%，夏半年(四
至九月)降水量1243.8毫米，占全年的77.2%;年平均蒸发
量777.1毫米，月平均蒸发量64.7毫米，七、八两月蒸发量
共255.4毫米，占全年的32.8%;雾日数年平均89.8天，年平均
日照时数低于1293小时。缙云山林内最高月平均气温(八
月)24.5℃，最低月平均气温(二月)3.7℃，月均温年较
差20.8℃;林外空旷地最高月均气温25.8℃，最低月平均气
温3.3℃，月均温年较差22.5℃，比林内年较差高1.7℃，最
热月均温林外比林内高1.3℃，最冷月均温林外比林内
低0.4℃。

缙云山名之由来有多种传说。

一说，黄帝时有缙云氏后裔居此，故称缙云山。据郡志载宋
灵成侯庙碑云;“此山出于禹别九州之前，黄帝时有缙云氏不
才子曰混沌，高辛氏亦有不才子八人投于巴(宗)以御魑魅，



名基于此”，故得山名，这是一种传说。

二说，因缙云寺而得名。另据《重庆府志》描述渝州十二景，
有王尔鉴的《缙岭云霞》诗，其序云:“缙云山九峰争秀，色
赤如霞。缙，赤色也”。缙云山间云雾缭绕，气象万千，云
霞时常变得色赤如火，姹紫嫣红，五彩缤纷。古人以赤多白
少为缙，故名缙云，遂为山名，这又是一种传说。

三说，缙云山在远古时代叫做巴山。山上松翠花香，山下嘉
陵碧流，在这一带，居住着两个勤劳而善良的氏族，一个是
巴族，一个是賨族(音丛)。他们和睦相处，靠打猎和捕鱼为
生。山上有一个石穴，终年翻涌着一股暖人心脾的温泉水。
这水，据说是王母娘娘的玉液池裂了一条缝，流淌到巴山来
的仙水，巴山上的人喝了这仙水，岁数都活得很长很长;洗了
这仙水，从不生疮染病。巴、賨两个氏族过得十分快乐。到
了轩辕皇帝打败了炎帝，统一了中原以后，大封功臣，把一
个掌管驱疫、驱鬼的臣子封为夏官、赐了他一个姓氏，就叫
缙云氏。缙云氏生了一个名荼的儿子，性情暴躁，常在外为
非作歹，涂炭生灵。老百姓控告到皇帝那儿，皇帝大怒，准
备下令把荼处以极刑。缙云氏十分恐惧，他想起了同朝共事
的高辛氏也有八个不成器的儿子，便去找他商量主意。他们
终于盘算出了一个办法，向皇帝汇报说，巴山有一个仙泉，
恳请皇帝批准由他们的儿子带兵到巴山一带去征服当地的氏
族，夺取仙泉，将功赎罪。皇帝想占有仙水，于是，缙云氏
之子荼为帅，高辛氏八子当先锋，率领上万兵士，溯江而上。
一路上烧杀抢掠，巴族、賨族英勇抵抗。终因寡不敌众，最
后剩下九位年轻的勇士退到嘉陵江边的巴山上，以喝巴山仙
水补充精力，坚持奋战了七天七夜，进攻者死伤数千人，荼
帅气得两眼喷出火花，将巴山的树木烧光了，岩石熔化了，
鸟儿飞走了，老虎被烧死了，连巴山上空的云朵也被烤成绯
红绯红的，待满山大火熄灭，九位勇士化成九座雄伟高大的
山峰，挡着进攻者的去路，它就是现在的缙云九峰。从那时
起，巴山上空的云彩，一早一晚，总是绯红绯红的，古时称
赤色为缙色，于是人们便逐渐把巴山称为缙云山了。



四说，地方志记载，47前，华夏始祖轩辕黄帝就在此山修道
炼丹，因为丹成之时天空出现非红非紫的祥云，轩辕黄帝遂
命名为缙云，缙云山因此而得名。《大明正统道藏》“历世
真仙体道通鉴卷”中也记载:'轩辕黄帝往，炼石于缙云堂，
于地炼丹时，有非红非紫之云现，是曰缙云，因名缙云山'。

缙云山是具有1500多年历史的佛教圣地，与四川青城山、峨
眉山并称为“蜀中三大宗教名山”。

缙云山从北到南有朝日峰、香炉峰、狮子峰、聚云峰、猿啸
峰、莲花峰、宝塔峰、玉尖峰、夕照峰9峰横亘，其中玉尖峰
最高，海拔1050米。景区有佛光岩、相思岩、舍身崖、黛湖、
白云竹海等众多优美的自然景观。缙云山人文资源十分丰富，
有缙云寺、温泉寺、白云观、绍龙观、复兴寺、石华寺等8大
古刹和晚唐石照壁、明代石牌坊、宋代石刻等名胜古迹。有
世界佛学苑汉藏教理院(1932年)遗址和狮子峰寨、青龙寨等
古寨遗迹;还是具有1500多年历史的佛教胜地，有50年代中共
西南局领导夏季办公旧址(贺龙院和小平旧居)等;现新建有白
云观、绍龙观等道教文化园区和景点。景区每年举办缙云登
山节和“缙云论剑”武林大会。

缙云寺是国内唯一的迦叶古佛道场，始建于南朝刘宋景平元年
(423年)，后曾受到历代帝王封赐。唐高祖李渊(6)曾亲笔题名
“禅真宫”。唐大中元年(847年)，唐宣宗赐寺额为“相思
寺”，系山有相思岩、相思竹、相思鸟之故。唐乾符元
年(874年)，定济和尚重建寺庙。971年慧欢禅师主持修葺殿
宇。9，宋真宗将宋太宗读过的240卷梵经送到这里，供奉在
寺中。宋景德四年(10)，真宗赐名“崇胜寺”。明永乐五
年(14)，明成祖皇帝敕谕“缙云胜景”。明天顺元年(1462
年)，明英宗皇帝又赐名“崇教寺”，万历三十年(16)，明神
宗皇帝下令改为缙云寺，赐题“迦叶道场”。明末清初，寺
毁于火灾。现存寺庙是清康熙二十二年(1683年)由破空和尚
主持修复的。



温泉寺始建于南朝刘宋景平元年(公元423年)，古为缙云寺下
院，庙宇辉煌，石雕甚众，寺内香火兴旺。后经北周武帝和
唐武宗两度灭佛，毁坏严重，唐顺宗时期重建庙宇，并在后
山岩间刻摩崖佛像。北宋景德四年(1007年)，温泉寺受朝廷
封赐为“崇胜禅院”。明、清时期，可算是温泉寺的黄金时
代，庙宇得重新修建，同时在寺前建造了接官亭，寺后迎流
砌池，广方四丈，上翼以亭，无论天晴落雨，游人均可下池
沐浴，并利用温泉水源和地形，修建了戏鱼池、半月池等，
供游人观赏。

唐代诗人陈玉白、王维、杜甫、李商隐等，都曾游历或下榻
过温泉寺。唐进士司空图、北宋宰相丁谓、理学家周敦颐、
南宋状元冯时行、清康熙大学士张鹏翮以及黄炎培、林森、
冯玉祥、老舍、田汉、夏衍等都曾留下佳篇。

1259年2月蒙哥兵临合川钓鱼城。蒙哥东征西讨，所向披靡，
然而在钓鱼城主将王坚与副将张珏的顽强抗击下，却不能越
雷池半步。1259年7月，蒙哥被城上火炮击伤，后逝于温泉寺。

缙云山位于重庆市郊，是嘉陵江边一处避暑游览胜地。最高
峰海拔980米，九峰挺立，拔地而起，山上古木参天，翠竹成
林，环境清幽，景色优美，因而有“小峨眉”之称。

缙云山的主峰叫狮子峰，峰顶狭窄，在一块比较平坦的岩石
上，用铁栏杆围起一个览胜台。在这里往下看，是悬崖峭壁;
往远处看，是峰峦起伏;山脚下，嘉陵江在缓缓流过。缙云山
有两万多亩森林，生长着1700多种亚热带植物，是著名的植
物宝库和森林公园。例如飞蛾树，为稀罕的树木之一，它的
果实生有两个羽翼，果体上有金黄色的绒毛，形状象蝴蝶，
十分名贵。山上的竹林亦很茂密，有的竹子粗如碗口，高达
几十米。竹子品种多达十几种。

缙云山是佛教胜地，原有寺庙10多座，现存缙云寺、温泉寺。
缙云寺坐落在“狮子”、“聚云”两峰之前，背依峻岭，前



临幽谷，四周古木参天，翠竹成林，是一座雄伟壮观的深山
古寺。游人可以乘汽车沿盘山公路，直达寺前。缙云寺始建
于南朝宋景平元年(423年)，历代修葺扩建;盛极于宋，明末
毁于兵火。现存庙宇为清康熙二十二年(1683年)重修。

丽水缙云导游词篇二

缙云山，雄峙重庆市北碚区嘉陵江温塘峡畔，是七千万年
前“燕山运动”造就的“背斜”山岭，古名巴山。山间白云
缭绕，似雾非雾，似烟非烟，磅礴郁积，气象万千。早晚霞
云，姹紫嫣红，五彩缤纷。古人称“赤多白少为缙”，故名
缙云山。

有两万多亩森林，生长着1700多种亚热带植物，是四川著名
的植物宝库和森林公园。其中有猴欢喜、无刺冠梨、缙云琼
楠、伯乐树、银杏、红豆和飞蛾树等珍稀植物。山中还有世
界罕见的活化石树——水杉，此树是1.6亿年前即存在的古生
物物种。是四川境内的佛教胜地之一，原有寺庙十多座，现
存缙云寺、温泉寺。

缙云山上还有很多六朝和宋、明、清时代的古建筑和历史文
物。其九峰挺立，雄秀不凡，因山高林密，云浓雾重，常温
比市区约低5-7度，满山苍翠，清雅怡人，是重庆著名的避暑
胜地。

丽水缙云导游词篇三

缙云县位于浙江省南部腹地、丽水地区东北部，具有“一山
四季，山前分明山后不同天”的垂直立体气候。是“革命老
区县”、“中国麻鸭之乡”。县境内有著名的仙都风景名胜
区，仙都风景区内九曲练溪、十里画廊、山水飘逸、云雾缭
绕，有“桂林之秀、黄山之奇、华山之险”的美誉，其中鼎
湖峰，状如春笋，直刺云天，是世界最高大柱石，堪称“天
下第一峰”。



仙都，在丽水市缙云县境内，是一处以峰岩奇绝、山水神秀
为景观特色融田园风光为一体的国家重点风景名胜区，国
家aaaa级旅游区。 境内九曲练溪、十里画廊、山水飘逸、云
雾缭绕。有奇峰一百六、异洞二十七，有“桂林之秀、黄山
之奇、华山之险”的美誉。仙都风景名胜区由小仙都、黄龙
寺风景区、铁城、鼎湖峰、倪翁洞、小赤壁六大景区组成，
由鼎湖峰、倪翁洞、小赤壁、芙蓉峡、黄帝祠宇等三百多个
景点组成，总面积为166.2平方公里。

鼎湖峰，状如春笋，直刺云天，高170.8米，是世界最高大柱
石，堪称“天下第一峰”、“天下第一石”、“天下第一
笋”。 峰巅苍松翠柏间蓄水成池，四时不竭，相传中华民族
始祖轩辕黄帝在此架鼎炼丹，跨龙升天时，鼎塌成湖，故
称“鼎湖”。

倪翁洞又名初阳谷，相传是老子学生、越国大夫范蠡的老师
计倪，嫉俗遁世，隐居于此而得名。洞中留有唐、宋、明、
清等历代摩崖石刻达60多处，是仙都风景区摩崖石刻最集中
的地方，于20xx年被列为国家级文物保护单位。其中倪翁洞
中的“倪翁洞”三个篆字，是出时任缙云县令、李白族叔、
著名小篆书法大家李阳冰所题，最负盛名。

小赤壁，悬崖陡壁上，断断续续地横亘着一条天然栈道，离
地面几十米，长数百米。栈道高二三米，最宽处三米，最窄
处一米。人们在虎迹岩处，从古人凿成的石级攀援辗转而上，
然后沿栈道缓步前行，其险无比，其趣无穷。坐憩其中，只
见对岸山村，华屋农舍，鳞次栉比;炊烟袅袅，鸡犬相闻;转
而引颈俯视，那练溪昆潭，瀑谩涛细;数那奇峰异石，如龙首
峰、姑妇峰、螺喾峰、插剑石、舅轿岩、 好山、玉甑岩、仆
头石、青莲石，尽收眼底，分外妖娆。

芙蓉峡，从鼎湖峰沿好溪上行三四公里，渡溪入山谷，两侧
峭壁通体漆黑，整座山体又如钢铁铸成的石城堡。越往里走，
峭壁愈高，山谷愈窄。最狭处，中裂如门，仅容一人穿过，



大有“一夫当关，万夫莫开”之势，故叫铁门峡。电影《阿
诗玛》中，阿黑张弓射穿山崖的镜头就取于此。入内又是一
洞天，四周高崖围立，中间绿草成茵，叫紫芝坞，相传是东
海八仙饮山泉尝紫芝之处。坞内有屋基一座，是明代四位高
人结庐隐居的遗址。

丽水缙云导游词篇四

大家好，我是大家今晚夜游重庆的导游，我姓谢，大家叫我
小谢就可以了。

话说重庆三面临水，一面靠山，依山建成，楼房层叠耸起，
道路盘旋儿山，城市风貌十分独特，同时也早就了山城独特
的夜景。而山城的夜景独特在何处呢?其一，得益于其起伏的
山势和依山而建的楼房，每当夜幕降临华灯初上，万家灯火
相互辉映，犹如满天星汉，瑰丽之极;其二，得益于其两江汇
流，双桥相邻。江中百舸争流，流光溢彩;桥上万紫千红，动
如游龙。这一静一动，动静相宜。

每到初夜时分，以繁华区的灯饰群为主题，以干道和桥梁的
灯饰为纽带，万家灯火未背景，构成一幅高低竟然，错落有
致，远近相互辉映的灯的海洋。车辆舟船在茫茫灯海之中穿
梭，依稀带起喇叭，汽笛，欢笑和笙歌之声，给夜山城平添
无限动感和生机。

我们现在第一个目的地就是观赏重庆的一大热门去处，南滨
路。南滨路位于重庆主城区的南岸区，全程21公里，串连起
了长江大桥、鹅公岩大桥，大佛寺大桥，东水门大桥，菜园
坝大桥，和王家沱大桥等6座跨江大桥，这是国内外都十分罕
见的。而南滨路上还有着重庆开埠一条街的遗址，那里分布
着早年外国人所创立的洋行，如立德洋行、隆茂洋行、太古
洋行、平和洋行、安达森洋行、卜内门洋行等，除此以外还
有法国水兵营，法国大教堂和日本租界等。这里可以说是重
庆的外滩，同时也是帝国主义仅略中国的见证。其实呢，南



滨路不仅是一条交通要道，更是中国的首个游憩商业区，尤
其是正对渝中区的近 8公里路段上，云集了大量餐饮、娱乐、
高档住宅、旅游与观光项目。这里坐拥闻名遐迩的重庆夜景，
是观赏渝中半岛都会风光的首选。为了把南滨路打造成中国
第一大滨江公园，南滨路同时还在打造黄葛晚渡、海棠烟雨、
龙门浩月、字水宵灯、峡江开埠和禹王遗踪六大景区。目前
南滨路凭借其62个著名商家、经营总面积10万平方米的经营
规模，在去年实现营业额3亿元，并成为重庆打造美食之都的
生力军。3月南滨路荣获中国烹饪协会授予的“中华美食街”
称号。

丽水缙云导游词篇五

各位游客：大家好!

此刻，您们已来到了我们今天的目的地——缙云山脚。缙云
山是重庆的一个重要旅游景点，这里春天鲜花盛开、夏日绿
树成阴、秋天鲜果漂香、冬日温暖如春，是一个人间天堂，
现在，让我们坐上缆车，从下由上观赏缙云山的美丽风景与
雄伟气魄。

现在，您可以向下观赏到一片草地，看看有什么不同。对，
这片草地是人工移植的，因为以前有许多旅客把塑料瓶、易
拉罐、玻璃杯等有害物质从缆车上向下扔，使得这里的土壤
遭到很大的破坏，这片草地便“寸草不生”，缙云山管理处
便使用人工把土换掉，再种上草，由于是从别处移来的土，
这丛草长得不茂密，唉，都是由于人们不环保惹的祸。

下了缆车，要爬二十多分钟的破路，便来到我们此次游览的
主要地点——狮子峰，它是一座耸立在缙云山中心的一座高
山，听说从前有一只雄狮在山上生活过而得名，从远处看，
山的形状也酷似一只仰天长哮的雄狮。站在狮子峰的栏杆旁，
你向下看，有着重庆后花园之称的北碚城区的容貌尽收眼底。



我们回到半山腰，再向右走，有一座刚修好不久的观景台，
我们可以上去眺望，可以清楚地看到缙云山上九座连绵不断
地山峰，这也是缙云山的特别之处。

各位，我今天的解说就到这儿，感谢你们的光临，希望您能
再来，再见。


