
高一新生军训发言演讲稿(大全7篇)
演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。那么演讲稿该怎么写？想必这让大家都
很苦恼吧。下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，
供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

高一新生军训发言演讲稿篇一

尊敬的各位领导、教官、指导员，亲爱的同学们：

大家好！

我叫xxx，很荣幸能够作为学生代表，在高一新生军训开幕式
上发言。为了同一个梦想，我和新同学们一起满怀豪情地从
四面八方在昨天来到了xx中学。刚刚告别了亲人，卸下了行
囊，还没有来得及消除身上的疲惫，就迎来了高中生活中的
第一场严峻的挑战——军训。

孟子说过一段我们大家都耳熟能详的名言：“天将降大任于
斯人也，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其体肤，空乏其
身。”他为我们清楚地阐明，强健的体魄和坚毅的品格是担
当大任的先决条件，这是通往成功之路本应具备的素质。

而军训正是提供了强身健体、磨练意志的绝好机会，为我们
以后的学习和生活将会打下良好的基础。军训不仅有利于培
养我们坚强的毅力，不怕困难、敢于拼搏的精神，还会使我
们明白团队精神与规范意识的重要性。它定将成为砥砺我们
意志的第一块试金石！

军训生活即将开始，在这里，我谨代表全体同学向领导、教
官、老师们做出以下承诺：



4、保持良好的连队秩序，严格遵守各项纪律和作息时间。

军训是我们完成高中学业的第一步，俗话说：良好的开端是
成功的一半。请相信我们，在未来的日子里，我们一定会不
辱使命，圆满完成军训任务；我们一定会勇攀高峰，用自己
的坚毅、刻苦、诚实、勇敢、努力，留下我们在福和高级中
学三年的奋斗足迹。

我相信针是磨出来的，铁是炼出来的，人只有经过磨练才能
获得成功，军歌响起，绿色为伴，苍天为证，请教官和老师
们考验我们吧！

最后，祝各位同学在一周的军训生活中过得愉快充实！

我的发言完毕，谢谢大家！

高一新生军训发言演讲稿篇二

尊敬的各位教官、亲爱的同学们：

四天的军训生活即将成为美好的回忆，化为圆满的句号，在
军训生活即将结束的此刻，我们有一个共同的感受，那就
是――难忘军训生活，难忘教官风采。在此，我谨代表学校
校长室、政教处对支持军训工作的州温军分区海防营领导表
示由衷的感谢！对承训的机炮连教官表示深深的敬意和诚挚
的谢意！

四天的军训对我们来说是一个崭新的课堂，也是一个火热的
熔炉。它让我们领略了兵营的氛围，感受了军人的风采，拥
有了军人的情怀。进一步强化了国防意识，增强了爱国热情。
军训前迟到的同学对自己的行为无动于衷到还差几分种就飞
奔入伍，训练前的站姿摇摇欲坠到训练后的纹丝不动，训前
的唧唧喳喳到训后的鸦雀无声，通过军训同学们们的体质普
遍增强了，意志磨练了，耐挫力锻炼了，不仅能用纪律来约



束自己，而且还能用修养来规范自己。

四天的军训是我们的一个成长阶梯，也是我们人生一个难忘
的阶段。在四天的军训中，同学们吃苦耐劳，严于律已，顽
强拼搏，给我们留下深刻的影象，一些同学累了、病了，稍
作休息，就立即归队；休息时的班级拉歌文明而且有素养，
队伍集合，动作敏捷；站军姿，文丝不动；队列操练，动作、
步伐规范。这都证明了这次军训的极大成功。

同学们，我们所取得的成绩只是慢慢长卷中的小小乐章，让
我们珍惜四天军训的收获，在今后的工作、学习中继续发
扬“百炼成钢；再创辉煌”的军训精神，为迎接新的挑战而
不断奋斗！

谢谢大家！

高一新生军训发言演讲稿篇三

尊敬的各位领导、教官、老师：

大家好！

我叫xx，来自xx镇xx一个中学生，也是xx班的班长，很荣幸代
表全体新生在这军训中发言，因为军训就像一条鞭子，时刻
鞭策着我们前进；军训又像一把尺子，时刻规范着我们的行
为；军训更像一盆火炬，时刻照耀着我们的前方。军训，让
同学们普遍增强了体质，磨练了意志，培养了团结协作的精
神，形成了良好的纪律观念，增进了师生之间的了解和情感
的沟通，为较快地形成一种积极向上的良好班风和班级凝聚
力奠定了基础。

伴着清爽的秋风，沐浴着温暖的阳光，在这个明媚、清新而
又成熟的九月，我们带着光荣与梦想，伴着自豪与欣慰，相
聚于理想中的决胜求学之地、栋梁之才的摇篮xx县工业职业



技术学校，在这里开始了人生的又一次起航。

昨天，我们在父母望子成龙、望女成凤的期盼中，成了衣来
伸手、饭来张口的小皇帝、小公主；今天，我们将在这座绿
色军营中经风雨、开阔视野，在困难中磨练，在艰苦中成长。
我们坚信，只要我们肯于苦我心志、劳我筋骨，炼我体肤，
我们用长征精神来完成这次军训的艰巨任务。

为了使这次军训工作圆满成功，我们将努力做到：

1. 服从命令，听从指挥

服从命令是军人的天职，在军训中，无论多苦多累，无论是
风吹雨打，我们用顽强的意志完成军训任务，我们决不放弃，
保证做到一切行动听指挥。

2. 锻炼意志，苦练基本功

军训时间虽短，可是军人的作风、军人的意志和军人的品格，
是我们永远学习的榜样，我们一定会珍惜这几天的宝贵时间，
虚心向教官们学习，锻炼意志，苦练基本功，发扬自己优良
品格，为今后的学习和生活打下良好的思想基础。

3. 发扬军训优良作风

同学们，军训即将开始，我们必须发扬其优良作风，应具有
吃苦耐劳的精神， 军训是磨练意志的练兵场，是充满挑战的
大擂台，让我们做好一切准备，去迎接军训的考验，去战胜
一切挑战，让我们手牵手，心连心，向着理想，向着成功，
向着未来出发！请相信我们，我们一定能战胜困难，我们一
定能成功！军训是严格的组织纪律性，也是发扬不怕苦不怕
累的优良作风，是坚强的意志和不断追求、勇往直前的精神，
是强烈的爱国心和报效祖国的理想。希望大家珍惜这次军训
的机会，铭记所学到的知识和做人的道理，用心去感受军人



的爱国之情，并见之于行，在今后的学习实践中，互相帮助、
团结友爱，关心集体。希望大家把在军训期间养成的良好品
德和作风带到我们今后的学习中去，高标准，严要求的规范
自己的言行，遵守学校的各项规章制度，踏踏实实地学会学
习、学会做人，刻苦锻炼，遵纪守信，自强不息，自立有为，
培养创造性学习能力，力争在新的起跑线上步伐整齐，一同
前进，做一个讲文明、讲纪律、讲诚信、争三好的合格中学
生。 最后，我代表全体新生对担任本次军训的各位教官表示
深深的敬意和诚挚的谢意！并感谢学校领导和老师对我们精
心的培养！ 谢谢大家！

高一新生军训发言演讲稿篇四

各位教官、老师们、同学们：

大家好！

x区xx学校2020级新生军训工作，在教官们的精心指导、各班
班主任的密切配合和全体参训同学的刻苦努力下，圆满地完
成了各项训练任务，今天即将拉下帷幕。转眼就是六天，六
天以来，我们在淅沥秋雨后继续着自己的执着，刚刚走入xx
学校大门的390名新同学，在这一次军训中充分展现了自己搏
击困难的信心和勇气，展现了自己战胜困难的意志和能力，
展现了新一代实验学校学子良好的精神风貌。

这一次军训进行得非常圆满，非常成功，在此，我谨代表学
校，向为这次军训付出辛勤汗水的教官们表示衷心的感谢并
致以崇高的敬意！向始终服务在第一线的班主任和工作人员
表示诚挚的谢意！向积极参加军训并胜利完成高中第一课的
同学们致以亲切的问候！向刚才受到表彰的班级和军训优秀
学员表示热烈的祝贺！

同学们，军训是一次严峻的体力的考验，更是一次严峻的毅
力的考验，在这次考验当中，大家在教官的认真指导下，在



班主任的直接帮助下，极大地发挥了自己的潜能，你们咬紧
牙关，始终站立如松，行走如风，因此，我们的队形队列一
直保持整齐，我们的军容军貌一直非常规范，于是，在此起
彼伏的嘹亮的军歌声中，在左转右转的队形的操练声中，我
们的心灵像鲜艳的军旗一样飘逸，我们的青春像飘逸的军旗
一样闪光；我们的意志如挺拔的青松一样刚劲，我们的体魄
如刚劲的青松一样坚强。

所有这些，我们老师看在眼里，记在心里，不经一番寒彻骨，
哪得梅花扑鼻香，我们只能说：孩子，今天让你们多吃苦，
就是为了将来让你们少吃苦；今天让你们多流汗，就是为了
将来让你们少流汗；今天让你们多体验跋涉的艰难，正是为
了将来让你们多经历前途的平坦。让我们无比高兴的是，在
入学前的这一次考验中，你们胜利了！事实证明，你们是优
秀的新一届实验学校学子，你们是优秀的新世纪青少年！

军训是一个艰苦的历程，然而相对于漫长的中学阶段来说这
仅仅才是一个前奏，仅仅才是一个开始。在今后的无数个日
日夜夜里，更需要我们用更多的脑力、更多的心力和更多的
毅力去克服一个又一个困难，攀登一个又一个高峰，超越一
个又一个对手，夺取一个又一个胜利。我相信，而且我有理
由相信，你们一定能做到这些，因为这一次军训就是未来的
答案！努力吧，聪慧、顽强、正直的同学们！

谢谢大家！

高一新生军训发言演讲稿篇五

尊敬的各位领导、教官、老师们，亲爱的.同学们：

大家好！

一年一度的紧张而有意义的高一新生军训马上就要开始了，
我很荣幸能在今天的动员大会上发言。首先我代表全体班主



任向各位领导、老师、同学致以新学期最美好的祝愿！向各
位教官表示最崇高的敬意！

感谢学校领导对我们十八位班主任老师的信任，我们一定不
辜负学校的期望，坚决执行学校各项要求和安排，坚决配合
各位教官完成军训任务，全面服务于所有同学，坚决不辱使
命，圆满完成学校交给我们的任务！

同学们，你们怀着美好的梦想来到了我们一中，你们注定要
续写一中灿烂和辉煌！你们可知道，优秀的人才出自优秀的
集体，优秀的集体才能培养出优秀的人才。学校已经为你们
选出最优秀的班主任与你们同行，希望每一位同学要让优秀
成为一种习惯，从今天开始，从军训开始，时刻提醒自己要
做到最优秀。我们十八位班主任将和你们一起共同努力，战
胜困难、战胜疲劳、战胜炎热，打造出最优秀的班级！以优
异的成绩圆满完成军训任务，为你们自己的人生增添一道亮
丽的风景！

谢谢大家！

高一新生军训发言演讲稿篇六

各位领导、同志们、同学们：

20xx级高一新生军训即将结束。在此，我谨代表中全体师生
向精心组织、安排和指导这次军训活动的县人武部领导表示
由衷的感谢，向全体教官表示诚挚的问候，也向在军训中经
受锻炼，取得良好成绩的20xx级全体新同学致以热烈的祝贺!

今年的军训，教官和班主任队伍素质高、阵容强。教官都是
抽调来的精兵强将,他们思想作风和军事技术非常过硬,责任
心很强。全体高一班主任也是热情高、干劲足,不畏酷暑,和
同学们一起早出晚归,以自己的行动做出了表率。同学们更是
主动迎接锻炼和考验,自我磨炼意识很强,有不怕吃苦,战胜困



难的决心，展现了中学子的风采。

军训是同学们高中阶段所上的第一堂课，是你们高中学习和
生活的开始，它的最终目的是磨炼意志，砥砺品格，强健体
魄，提高素质。大家要把武警官兵严明的纪律贯穿于我们平
时的生活中，把他们吃苦耐劳的精神运用到我们的学习上，
认真落实我校“笃信、谦恭;好学、弘毅”的校训，刻苦学习，
锐意进取，实现人生梦想!

五天紧张艰苦的训练，同学们经受了一次严格的考验，也获
得了前所未有、终生受益的精神财富，同学们不怕苦、不怕
累、不怕高温，冒着炎炎烈日，坚持训练，学到了许多课本
上没有的知识，掌握了基本的军事技能。五天紧张艰苦的训
练，同学们服从命令，一切行动听指挥，步调一致，遵守纪
律，互相关心，互相爱护，体现了军人作风，赢得了领导及
教官的一致好评。

我们惊喜地看到：有许多独生子女同学，原来没有离开过父
母、家庭，也没有独立生活的`经验，他们把军训作为培养自
己坚强意志的一个极好机会，从未掉过队。刚刚举行的阅兵
式，是对同学们五天军训的大检阅。通过军训，大家已学会
了基本的队列动作，学会了军体拳，体验了军旅生活，接受
到了国防教育和爱国主义教育，树立了立志报国的远大理想。
在这次军训生活中，还有许多同学表现优异，成绩突出，将
受到表彰。

希望全体学员在今后的学习生活中，要保持军训练就的坚韧
不拔的意志、坚不可摧的作风、勇往直前的气概和团结互助
的精神，保持高度的组织纪律性。要认真学习科学文化知识，
全面提高自身素质，争做德、智、体、美、劳等各方面全面
发展的新世纪高中生。三年后你们一定会再创辉煌，迈入理
想的大学之门。

最后，让我们再次用热烈的掌声感谢全体教官。



谢谢大家!

高一新生军训发言演讲稿篇七

大家好！

首先，我很感谢学校和老师的信任，让我有机会站在这里发
言，这是我的'荣幸和骄傲。我们都是高一的新生，这是我们
第一次踏入高中的校门，开始我们高中生活和学习，相信大
家的心情肯定是无比激动的，我也是一样。也相信大家都有
心理准备，在正式开学之前，高一新生要进行为期xx天的军
训，时间从今天开始。

高中三年的学习和生活是我们学习生涯中很重要的一段时间，
也是关系我们能否考上大学，鲤鱼跃龙门的重要阶段，在这
三年里，我们不能有丝毫的松懈，所以我们想要能够精力充
沛的开始之后的三年生活，军训对于我们来说就很有必要。

第一，军训可以很好的锻炼我们的体能。想要认真学习，有
精力完成很好的学习成绩，不要自己留下遗憾，就要有很好
的身体条件。有一副健康的身体是做任何事情的基本条件，
我们作为学生也不例外。所以我希望大家不要排斥军训，也
不要觉得军训很苦很累，确实刚开始会辛苦点，但是训练之
后，我们就会感激这次军训的。

第二，军训期间我们可以看到军人的坚强意志和坚持不懈的
态度。这种态度也是我们需要学习的。在未来的三年高中生
活中，我们的课业会越来越繁重，需要我们有坚强的意志，
我只是希望三年之后同学们都能露出问心无愧的笑容。

学校组织军训肯定是有他深远的意义的，军训可以锻炼我们
的身体，磨炼我们的意志，培养我们吃苦耐劳的作风，让我
们能够变的更好，更加有力量来进行接下来高中三年的学习
和生活。既然我们不能逃避，那就让我们迎头直上，去克服



挑战吧。

军训马上就要开始了，为了能够军训能够顺利举行，我提两
个小小的要求：第一，我们一定要严格的听从教官的指挥和
命令，积极的参与训练；第二，我希望我们每个人都能坚持
到最后，以饱满的状态投入到军训中去，能够圆满的完成训
练任务，让我们一起加油吧，我相信我们一定可以的。最后，
我在这里代表全体新生提前向所有的教官们说一声：辛苦你
们了。军训的号角即将吹响，同学们，让我们整装待发吧！
最后祝愿高一学生军训活动能够圆满成功。我的讲话完毕，
谢谢大家的聆听。


