
最新学校军训总结讲话(汇总5篇)
总结是对某一特定时间段内的学习和工作生活等表现情况加
以回顾和分析的一种书面材料，它能够使头脑更加清醒，目
标更加明确，让我们一起来学习写总结吧。那么我们该如何
写一篇较为完美的总结呢？下面是小编整理的个人今后的总
结范文，欢迎阅读分享，希望对大家有所帮助。

学校军训总结讲话篇一

尊敬的各位教官、各位老师、同学们：

今天，我们x中学201xx级高一新生军训拉开了帷幕，1000余
名经过中考洗礼的高一新生。今天开始将正式融入x中学的校
园生活。在此，我谨代表学校，向新同学表示热烈的欢迎，
和亲切的问候!同时，向飞行大队的教官表示衷心的感谢!该
大队是一支政治过硬、本领高强、作风严谨、纪律严明的`队
伍。我相信，各位同学在接下来的紧张、有序、充实的军训
中，会充分感受到他们身上所散发出来的无限的青春活力和
的人格魅力。

同学们，中学阶段是人生的黄金阶段，在人生的这一重要时
期，作为中学生，除了要掌握符合时代要求的科学文化知识
外，更要有强健的体魄、顽强的意志，坚定的信念，协作的
精神。

军训的目的，就是让大家铸就强健的体魄，磨练顽强的意志。
我希望，同学们能通过军训，掌握基本的军事知识和技能，
增强国防观念和爱国热情，培养吃苦耐劳的精神，增强集体
观念，增强身体素质，提高自理能力。

为了做好本次军训工作，我强调以下几点：



1、端正态度，明确军训目的

军训是同学们接受素质教育的良好形式。它能够培养我们的
集体意识和吃苦耐劳的品质。通过军训，我们同学能更好地
领悟纪律的含义，让我们在思想认识和行为方式等方面再上
一个新的台阶。军训对同学们来说，既是精彩的，同时又是
艰苦的。军训对我们大家来说是一个严峻的考验。我们的军
训虽然不算长，但活动强度大，动作难度高，质量要求严。
因此，我们大家参加军训，不仅要有高昂的热情，更需要有
坚强的意志和顽强的毅力。

2、刻苦训练，学习军人作风

我们的军训并不只是喊几声口令，踏几下正步走。我们真正
要学的，是军人的作风，军人的精神。希望大家通过严格自
觉的训练，去细心体验军人的甘苦，学习他们吃苦耐劳、团
结协作、顽强奋斗、甘于奉献的精神;学习他们令行禁止、遵
纪守法、步调一致、雷厉风行的作风。

3、持之以恒，巩固军训成果

有人说过，“没有人能随随便便成功。”“光荣的桂冠从来
都是用荆棘编织成的。”想要真正培养顽强奋斗的精神，在
今后的学习和生活上发挥军人的优良传统，我们需要一个星
期、一个月、乃至一年、三年，时时处处用军训的规则严格
要求自己。这样才能将之转化成内在的素养，成为享用终身
的财富。

各位领导，各位同学，军训作为学生素质培养的有效途径，
希望大家以高昂的斗志、饱满的热情投入到军训中去!希望全
体参训同学，充分利用军训的难得机会，自觉磨练、战胜自
我，经受住来自心理、体质，以及快节奏军事生活的多方面
的考验，增强承受困难和挫折的勇气。



希望大家军训中，流汗不流泪，掉皮掉肉不掉队!预祝大家在
军训中，练出成绩，练出水平、练出骨气。预祝201x领导、
教官、老师们、同学们：

为了使本次军训工作能圆满成功，我们会努力做到：

1、服从命令，听从指挥。服从命令，是军人的天职。在军训
中，我们要充分发扬“流血流汗不流泪，掉皮掉肉不掉队”
的精神，无论多苦、多累，无论是风吹还是雨打，我们决不
退却，一切行动听从指挥。

2、苦练基本功，磨炼意志。军训时间虽短，可是军人的作风，
军人的意志和军人的品格是我们永远也学不完的，我们一定
会珍惜这短短军训时间，虚心向教官们学习，苦练基本功，
磨炼自己的意志，塑造自己优良的品格，为今后的学习和生
活打下良好的思想基础。

3、巩固军训成果。军训生活虽短，但我们相信，这短短的几
天军训必将在我们人生的里程中留下难以磨灭的记忆，我们
一定会把军训中形成的良好习惯，学到的好思想、好作风，
继续发扬下去，贯彻到我们的整个人生。

同学们，路，就在我们的脚下，梦，就在我们的心中。今天，
就让我们迎着猎猎的秋风，踏着铿镪的鼓点，勇敢地投入到
军训的行列中来吧。请记住，汗水过后，苦累过后，我们一
定会如一只笑傲苍穹的雄鹰，振翅于x中学的蓝天碧海、青山
白云!

最后，祝愿我们这次军训圆满成功!

学校军训总结讲话篇二

尊敬的xx：



20xx年9月25日是一个特殊的日子，今天xx届新生军训活动正
式开始，高一(1)班、高一(2)班组成了一个连队尖刀一连。
看到旁边不熟识的同学总有种别扭的感觉，总觉得还是自己
班上的同学好，但教官告诉我们“不管(1)班还是(2)班，现
在都是一连的，没有什么分别。”教官说得对，我们既然在
一个连队就不该有隔阂，应该敞开心胸和大家做朋友，与她
们共同度过军训中的每一个好片段。

在军训中我深深的明白了我们需要有集体意识。军训期间一
人犯错，集体受罚，在集体中你不仅仅代表你一个人，更牵
动着整个连队的人，这就需要拥有集体意识，为他人着想，
不能特立独行，因为你得时刻记住，你不是一个人，你更是
尖刀一连的成员，代表着整个连队。

在军训中我深深感受到了集体的温暖。军训中大家都是朋友
不分你我，在休息之余与教官聊聊天，你一言我一语相处十
分和谐，到处都充满了我们的欢声笑语，没有上课时的那份
紧张，取而代之的是那份愉悦轻松的心情，充满了一种家一
般的温暖和睦。

20xx年9月25日是军训会操汇报表演的日子，我们全力以赴终
就不负重望勇夺第一，那不仅仅是个人的功劳而是集体的力
量，是全体队员努力的结果，那一刻我们眼里饱含泪水，充
满了喜悦和激动，因为我们的付出得到了应有的回报和肯定，
那一刻觉得我们所受的苦不值一提，也许那也是一种别样的
快乐。

军训有有苦亦有乐，但该生在活动中表现积极，遵守纪律，
善于团结同学，能积极融入集体，适应能力强，有集体意识。

学校军训总结讲话篇三

9月2日至9月5日我校对全校学生进行了为期一周的军训活动。
此次军训活动，在学校领导的重视下，在各部门的通力协助，



相互配合下，取得了圆满成功。

军训作为学校教育的一种特殊形式，在培养和提高学生综合
素质方面发挥着其他教育形式不可替代的作用。有利于培养
同学们爱国主义、集体主义精神;有利于磨练同学们的意志品
质，培养艰苦奋斗、吃苦耐劳的作风，增强战胜困难的信心
和勇气;有利于同学们组织性、纪律性的提高和身体素质的增
强。

一周以来，教师们尽职尽责，在训练过程中，学校的领导以
及各班班主任都给予了军训活动大力的支持。在军训期间，
同学们以解放军战士为榜样，严格训练，不畏气候地变化，
对每一种军姿都认真领会，反复训练，做到队伍行列整齐，
步调一致，嘹亮的喊号声、回荡在操场上。大多数同学都能
严格要求自己，完全按照小教官的要求，一切行动听指挥。
尽管有的同学身体素质不太好，但是，他们仍然咬紧牙关，
坚持训练。

通过一周的军训，同学们的精神面貌发生了可喜的变化，组
织纪律性、团结协作精神有了明显的提高。同学们在军训中
的表现，初步展现了我校学生的精神风貌，这是对学生们今
后成长的一个良好的开端，我们相信，通过这次军训，对同
学们今后的学习和生活必将产生深远的影响。

短暂的军训生活给大家留下了美好而难忘的回忆，想必，每
一位同学都忘不了紧张严格的列队训练，忘不了那整齐嘹亮
的口号声……此次军训，定会在全校师生的脑海里留下深刻
的印象。

中学生军训总结讲话

学校军训总结讲话篇四

尊敬的县武装部领导、各位教官、各位老师、同学们： 今天，



我校高一新生为期十天的军训即将画上一个圆满的句号。在
此，我谨代表学校领导以及全体师生，向关心这次军训的武
装部领导致以崇高的敬意，向几天来辛勤奋战在训练一线的
五位教官表示衷心的感谢，向坚守在训练现场的六位班主任
致以诚挚的问候，向不怕疲劳、顽强拼搏、收到良好效果的
同学们表示热烈的祝贺。

军训，是同学们跨入高中生活的第一课，在人生中是一个难
忘的瞬间，同学们经历了这一军训洗礼，必将在今后的人生
历程中，学习生活中，产生巨大的效力，发挥巨大的作用。

军训，是学校进行思想教育和国防教育的一条重要途径。它
可以透过多种形式，增强同学们的爱国情操，强化同学们的
国防意识，培养吃苦耐劳精神，塑造良好行为习惯，提高遵
守纪律的自觉性。军训期间，学校就安排了安全讲座、消防
知识、革命传统、行为养成、学习方法、国防知识等专题讲
座，目的就在于此。

不厌其烦。以严明的组织纪律和过硬的军事素质，言传身教，
始终如一，展示了军人的伟大形象和良好风范，受到同学和
老师们的称赞和爱戴。

十天来，同学们以教官为榜样，严格要求，严守纪律。对每
一个动作，认真领会，反复琢磨，对每一次整理，反复练习，
力争划一。按照教官的要求，迎难而上，接受挑战。训练期
间，有的同学身体不适，有的同学腿脚肿痛，但仍然咬紧牙
关，不下火线，受到教官们的赞赏和表扬。

十天来，各位教官和同学们共同努力，顶着烈日、冒着酷暑、
战胜闷热，顺利完成了训练科目，达到了预期效果。教官们
不仅重视形体动作上的训练，更注重思想上的潜移默化。同
学们在学习基本动作的同时，也得到了思想品德的升华。使
我们真切的感受到，军营与学校的融合，学校与军营的相似。



十天时间，虽然短暂，同学们学到的东西也很有限,但这些知
识都是课堂上、书本中学不到的。我相信，在军训中，所学
到的知识和军人气概，必将提升同学们的综合素质、应用技
能和内在潜力，必将成为同学们人生中受用不尽的一笔财富。

同学们，军事训练虽然苦，但正如孟子所说，“天将降大任
于斯人也，必先苦其心志，劳其筋骨”。只有经过“苦”的
洗涤，才能铸就钢铁般的意志。丰富多彩的军训生活让我们
得到了全面锻炼，使我们获得了新的人生境界，有了更广阔
的视野。

军训留给我们的是美好的回忆，是严格的组织纪律性和不怕
苦不怕累的作风，是坚强的意志和不断追求、勇往直前的精
神，是强烈的爱国心和报效祖国的理想，它的影响是深远的。
因此，在以后紧张的学习生活中，我希望同学们以这次军训
为起点，做到以下几点：

1．把军训中养成的军人作风保持下去，带到我们今后的学习
和生活中，高标准、严要求，规范自己的言行。

2．发扬部队的优良传统和作风，严于律己，遵守《中学生守
则》和《中学生日常行为规范》，遵守学校各项规章制度，
树立集体观念，做文明学生，创文明班级，建文明校园。

3．珍惜这次军训经历，铭记所学到的知识和做人的道理，珍
惜青春的大好时光，努力拼博、奋发进取，在学习生活中锻
炼自己、塑造自己、展示自己。

4．增强团队意识和集体观念，在今后的学习和生活中，互相
帮助、团结友爱，力争在新的起跑线上大家整齐步伐，打好
全面进步的基础。

—3—



短暂而难忘的军训，是你们在柯街中学学习、生活的第一课，
接下来你们将走进教室，漫游于书山学海，用丰富的知识充
实你们的头脑，我要告诉大家的是：训练场上的严格规范、
一丝不苟、甘洒汗水、勤学苦练、知难而上、百折不回的训
练要诀，同样也是我们获取知识的法宝、取得成绩的武器。

同学们，柯街中学为你们创造了成才条件，搭建了发展的平
台，准备了驰骋的疆场，将让你们尽情挥洒、一展身手。我
衷心祝愿你们在这里愉快学习，茁壮成长，三年以后以优异
的成绩，回报父母、回报学校、回报社会！

最后，让我们再一次用热烈的掌声，为县武装部的领导和消
防大队的教官表示深深的敬意、诚挚的谢意和崇高的敬礼！

祝同学们学习进步！谢谢大家！

—4—

尊敬的县武装部领导、各位教官、各位老师、同学们：

今天，我校高一新生为期十天的军训即将画上一个圆满的句
号。在此，我谨代表学校领导以及全体师生，向关心这次军
训的武装部领导致以崇高的敬意，向几天来辛勤奋战在训练
一线的五位教官表示衷心的感谢，向坚守在训练现场的六位
班主任致以诚挚的问候，向不怕疲劳、顽强拼搏、收到良好
效果的同学们表示热烈的祝贺。

军训，是同学们跨入高中生活的第一课，在人生中是一个难
忘的瞬间，同学们经历了这一军训洗礼，必将在今后的人生
历程中，学习生活中，产生巨大的效力，发挥巨大的作用。

军训，是学校进行思想教育和国防教育的一条重要途径。它
可以透过多种形式，增强同学们的爱国情操，强化同学们的
国防意识，培养吃苦耐劳精神，塑造良好行为习惯，提高遵



守纪律的自觉性。军训期间，学校就安排了安全讲座、消防
知识、革命传统、行为养成、学习方法、国防知识等专题讲
座，目的就在于此。

十天来，教官们以身为范，尽职尽责，认真细致，耐心要求，
对每一个示范动作，一丝不苟，对每一个细节解说，不厌其
烦。以严明的组织纪律和过硬的军事素质，言传身教，始终
如一，展示了军人的伟大形象和良好风范，受到同学和老师
们的称赞和爱戴。

十天来，同学们以教官为榜样，严格要求，严守纪律。对每
一个动作，认真领会，反复琢磨，对每一次整理，反复练习，
力争划一。按照教官的要求，迎难而上，接受挑战。训练期
间，有的同学身体不适，有的同学腿脚肿痛，但仍然咬紧牙
关，不下火线，受到教官们的赞赏和表扬。

十天来，各位教官和同学们共同努力，顶着烈日、冒着酷暑、
战胜闷热，顺利完成了训练科目，达到了预期效果。教官们
不仅重视形体动作上的训练，更注重思想上的潜移默化。同
学们在学习基本动作的同时，也得到了思想品德的升华。
【中学生军训总结讲话】中学生军训总结讲话。使我们真切
的感受到，军营与学校的融合，学校与军营的相似。

十天时间，虽然短暂，同学们学到的东西也很有限,但这些知
识都是课堂上、书本中学不到的。我相信，在军训中，所学
到的知识和军人气概，必将提升同学们的综合素质、应用技
能和内在潜力，必将成为同学们人生中受用不尽的一笔财富。

十天时间，虽然短暂，同学们的精神面貌，却发生了可喜变
化。皮肤晒黑了，身体素质增强了；嗓子喊哑了，组织纪律
性提高了；腿脚练疼了，文明行为提升了。

同学们，军事训练虽然苦，但正如孟子所说，"天将降大任于
斯人也，必先苦其心志，劳其筋骨"。只有经过"苦"的洗涤，



才能铸就钢铁般的意志。丰富多彩的军训生活让我们得到了
全面锻炼，使我们获得了新的人生境界，有了更广阔的视野。

军训留给我们的是美好的回忆，是严格的组织纪律性和不怕
苦不怕累的作风，是坚强的意志和不断追求、勇往直前的精
神，是强烈的爱国心和报效祖国的理想，它的影响是深远的。
因此，在以后紧张的学习生活中，我希望同学们以这次军训
为起点，做到以下几点：

1．把军训中养成的军人作风保持下去，带到我们今后的学习
和生活中，高标准、严要求，规范自己的言行。

2．发扬部队的优良传统和作风，严于律己，遵守《中学生守
则》和《中学生日常行为规范》，遵守学校各项规章制度，
树立集体观念，做文明学生，创文明班级，建文明校园。

3．珍惜这次军训经历，铭记所学到的知识和做人的道理，珍
惜青春的大好时光，努力拼博、奋发进取，在学习生活中锻
炼自己、塑造自己、展示自己。

4．增强团队意识和集体观念，在今后的学习和生活中，互相
帮助、团结友爱，力争在新的起跑线上大家整齐步伐，打好
全面进步的基础。

短暂而难忘的军训，是你们在柯街中学学习、生活的第一课，
接下来你们将走进教室，漫游于书山学海，用丰富的知识充
实你们的头脑，我要告诉大家的是：训练场上的严格规范、
一丝不苟、甘洒汗水、勤学苦练、知难而上、百折不回的训
练要诀，同样也是我们获取知识的法宝、取得成绩的武器。

同学们，柯街中学为你们创造了成才条件，搭建了发展的平
台，准备了驰骋的疆场，将让你们尽情挥洒、一展身手。我
衷心祝愿你们在这里愉快学习，茁壮成长，三年以后以优异
的成绩，回报父母、回报学校、回报社会！



最后，让我们再一次用热烈的掌声，为县武装部的领导和消
防大队的教官表示深深的敬意、诚挚的谢意和崇高的敬礼！

祝同学们学习进步！谢谢大家！

尊敬的县武装部领导、各位教官、各位老师、同学们：

今天，我校高一新生为期十天的军训即将画上一个圆满的句
号。【中学生军训总结讲话】文章中学生军训总结讲话出
自http://，转载请保留此链接！。在此，我谨代表学校领导以
及全体师生，向关心这次军训的武装部领导致以崇高的敬意，
向几天来辛勤奋战在训练一线的五位教官表示衷心的感谢，
向坚守在训练现场的六位班主任致以诚挚的问候，向不怕疲
劳、顽强拼搏、收到良好效果的同学们表示热烈的祝贺。

军训，是同学们跨入高中生活的第一课，在人生中是一个难
忘的瞬间，同学们经历了这一军训洗礼，必将在今后的人生
历程中，学习生活中，产生巨大的.效力，发挥巨大的作用。

军训，是学校进行思想教育和国防教育的一条重要途径。它
可以透过多种形式，增强同学们的爱国情操，强化同学们的
国防意识，培养吃苦耐劳精神，塑造良好行为习惯，提高遵
守纪律的自觉性。军训期间，学校就安排了安全讲座、消防
知识、革命传统、行为养成、学习方法、国防知识等专题讲
座，目的就在于此。

十天来，教官们以身为范，尽职尽责，认真细致，耐心要求，
对每一个示范动作，一丝不苟，对每一个细节解说，不厌其
烦。以严明的组织纪律和过硬的军事素质，言传身教，始终
如一，展示了军人的伟大形象和良好风范，受到同学和老师
们的称赞和爱戴。

十天来，同学们以教官为榜样，严格要求，严守纪律。对每
一个动作，认真领会，反复琢磨，对每一次整理，反复练习，



力争划一。按照教官的要求，迎难而上，接受挑战。训练期
间，有的同学身体不适，有的同学腿脚肿痛，但仍然咬紧牙
关，不下火线，受到教官们的赞赏和表扬。

十天来，各位教官和同学们共同努力，顶着烈日、冒着酷暑、
战胜闷热，顺利完成了训练科目，达到了预期效果。教官们
不仅重视形体动作上的训练，更注重思想上的潜移默化。同
学们在学习基本动作的同时，也得到了思想品德的升华。使
我们真切的感受到，军营与学校的融合，学校与军营的相似。

十天时间，虽然短暂，同学们学到的东西也很有限,但这些知
识都是课堂上、书本中学不到的。我相信，在军训中，所学
到的知识和军人气概，必将提升同学们的综合素质、应用技
能和内在潜力，必将成为同学们人生中受用不尽的一笔财富。

十天时间，虽然短暂，同学们的精神面貌，却发生了可喜变
化。皮肤晒黑了，身体素质增强了；嗓子喊哑了，组织纪律
性提高了；腿脚练疼了，文明行为提升了。

同学们，军事训练虽然苦，但正如孟子所说，"天将降大任于
斯人也，必先苦其心志，劳其筋骨"。只有经过"苦"的洗涤，
才能铸就钢铁般的意志。丰富多彩的军训生活让我们得到了
全面锻炼，使我们获得了新的人生境界，有了更广阔的视野。

军训留给我们的是美好的回忆，是严格的组织纪律性和不怕
苦不怕累的作风，是坚强的意志和不断追求、勇往直前的精
神，是强烈的爱国心和报效祖国的理想，它的影响是深远的。
因此，在以后紧张的学习生活中，我希望同学们以这次军训
为起点，做到以下几点：

1．把军训中养成的军人作风保持下去，带到我们今后的学习
和生活中，高标准、严要求，规范自己的言行。

2．发扬部队的优良传统和作风，严于律己，遵守《中学生守



则》和《中学生日常行为规范》，遵守学校各项规章制度，
树立集体观念，做文明学生，创文明班级，建文明校园。

3．珍惜这次军训经历，铭记所学到的知识和做人的道理，珍
惜青春的大好时光，努力拼博、奋发进取，在学习生活中锻
炼自己、塑造自己、展示自己。

4．增强团队意识和集体观念，在今后的学习和生活中，互相
帮助、团结友爱，力争在新的起跑线上大家整齐步伐，打好
全面进步的基础。

短暂而难忘的军训，是你们在柯街中学学习、生活的第一课，
接下来你们将走进教室，漫游于书山学海，用丰富的知识充
实你们的头脑，我要告诉大家的是：训练场上的严格规范、
一丝不苟、甘洒汗水、勤学苦练、知难而上、百折不回的训
练要诀，同样也是我们获取知识的法宝、取得成绩的武器。

同学们，柯街中学为你们创造了成才条件，搭建了发展的平
台，准备了驰骋的疆场，将让你们尽情挥洒、一展身手。我
衷心祝愿你们在这里愉快学习，茁壮成长，三年以后以优异
的成绩，回报父母、回报学校、回报社会！

最后，让我们再一次用热烈的掌声，为县武装部的领导和消
防大队的教官表示深深的敬意、诚挚的谢意和崇高的敬礼！

祝同学们学习进步！谢谢大家！

各位同学、各位教官、各位老师：

大家上午好，经过各位教官的精心指导、同学们的勤奋苦练，
为期一周的军训已结出了丰硕成果，在此，我谨代表澄潭中
学向为同学们进步付出辛勤汗水的武警官兵表示衷心感谢，
也向同学们表示热烈的祝贺，祝贺你们已成功地迈出了人生
重要的一步。



离开父母，离开家庭，自己也能独立生活了，虽然离开父母
只有短短的一周，但我现在看到的同学们和刚刚跨入校园的
同学们已完全不一样了，我看到同学们的笑脸更灿烂了，也
更懂文明礼貌了，身体也更强壮了，我相信你们的父母一定
也会看到一个“更阳光、更勤奋、更文明、更强壮”的儿女。
从中同学们也能体会到，军训不仅仅是为了让大家学会走正
步，学习也绝不仅仅是为了考出一个好的分数，考上一所好
的大学，到澄潭中学读书有比这更广泛内容和更深刻的意义。
为此，借今天军训结业典礼，我给同学们提三点建议。

没有国哪有家，没有家哪有我，修身齐家治国平天下应该成
为每一个中华儿女的人生理想，“苟利国家生死以，岂因福
祸避趋之”的林则徐，“人生自古谁无死，留取丹心照汗”
的文天祥等等民族英雄，在国家生死存亡关头，都是这些民
族英雄撑起了国家脊梁，虽然现在我们生活在和平年代，虽
然现代的战争也不再是传统意义上的硝烟弥漫的飞机大-炮的
轰炸，更多的是政治战争、经济战争、文化战争、货币战争，
政治的多极化、经济的全球化、文化的多元化及信息的网络
化决定了我们年轻的一代不仅要有强壮的身体，而且还要用
科学文化知识武装自己，这样我们才能肩负起振兴国家的使
命。

因此，国家意识即是奉献意识、民族意识、爱国意识，对同
学们来说，也是修德进业的意识、勤奋好学的意识、强身健
体的意识，校训怀文抱质告诉我们，做人要内外兼修，文理
兼备，既有科学精神，又有人文情怀，这样，我们才能真正
成为中国特色社会主义的可靠接-班人和建设者。

同学们，你们的中考成绩你们老师都不知道，学校为什么不
告诉你们的老师是因为始终坚信这样一个理念，一个学
生“过去优秀不代表以后优秀，过去落后不代表以后落后”，
从理论上讲，按照你们的中考成绩一个也进不了重点大学，
但为什么三年后我们年年有上百人进入重点大学，而且还有
相当一部分学生成为高分的学生，这说明了澄潭中学这一教



育理念的正确。同学们，初高中的相关性不是很大，你们现
在又站在同一起跑线上了，只要坚定自己的信念，给自己一
个人生的目标，一个奋斗的方向，只要勤奋好学，养成良好
的习惯，我相信，澄潭中学历年的高考也证明，每一位都会
不断进步，思想会丰富起来，品德会高尚起来，成绩会提高
起来，身体会强壮起来，三年后一定都会成为优秀的中学生。

如果我们离开父母就不能生活了，如果太阳很毒我们就躲到
树荫下，不训练了，如果晕倒了就以此为借口离开训练场了，
如果都是这样的话，那么就不会有今天同学们响亮的口号、
整齐的步伐了，正是因为同学们有了遇难不畏难。遇难不退
缩的坚持，才有同学们今天精神抖擞、气宇不凡的表现，孟
子说过：“天将降大任于斯人也，必先苦其心志，劳其筋骨，
饿其体肤，空乏其心，行拂乱其所为，所以动心忍性，增益
其所不能也!”

雄关漫道真如铁，而今迈步从头越。让我们肩负起国家的使
命，树立起坚定的信念，满怀信心地从今天出发，不断地完
善自我、战胜自我、超越自我，为中华民族的伟大复兴贡献
我们的青春和热血。谢谢!

大家下午好!

今天，两英中学高一级的同学按班级进行了汇操表演，，天
空虽然下着小雨，但我们的汇报效果很好。本次军训活动，
空军xx-x部队的领导高度重视，教官认真负责，保障了今年
两英中学军训任务的圆满完成，我谨代表两英中学向参训的
空xx-x部队的领导、教官表示衷心的感谢，向圆满完成军训
任务的同学们表示亲切的慰问和热烈的祝贺。

军训是一堂生动的爱国主义教育课。这次军训，让我们感受
了军人的风采，拥有了军人的情怀，强化了国防意识，增强
了爱国热情，更加树立了认真学习，报效祖国的理想。



在军训中，教官们认真履行职责，精心组织，严格训练。面
对酷暑高温，率先垂范，身先士卒，要求学生做到的，自己
首先做到，这种以身作则的教风也正是我们师生学习的榜样。
这种榜样力量将成为一种教育力量，鼓舞我们更加勤奋的学
习。

在4天的军训中，同学们吃苦耐劳，严于律已，顽强拼搏，表
现出色。这种精神我们要保持，让它成为一种习惯，促进我
们自身的发展。这也是我校“培养习惯，促进发展”的教育
理念的积极践行，军训虽然只有4天，但我们的高中生活是三
年。我们要把这4天学习到的精神品质用到三年中去，最后我
们才能收获累累果实。

短暂而难忘的军训生活结束了，留给我们的是美好的回忆，9
月1日我们将走进教室，漫游于书山学海，用丰富的知识充盈
我们的头脑，我要告诉大家的是：训练场上的严格规范、一
丝不苟、知难而上、勤学苦练、甘洒汗水的训练要诀，同样
也是我们在平时学习中获取知识的法宝、取得成绩的武器。

全体教官、老师、同学们，大家好！ 

炎炎烈日，厉兵校场。整个校园成了火热的军营。 

同学们，军事训练虽然苦，但正如孟子所说，只有“先苦其
心志”，方能“增益起所不能”，只有经过“苦”的洗涤，
才能铸就钢铁般的意志。丰富多彩的军训生活让我们得到了
全面锻炼，使我们获得了新的人生境界，有了更广阔的视角。
这次军训，许多同学写下了“军训生活日记”，记下了这不
平凡的六天，我想，这会成为我们成长历程中闪光的一页，
照亮我们的人生之路。  。

预祝军训汇报表演取得圆满成功！祝同学们学习进步！ 

谢谢大家！ 。



学校军训总结讲话篇五

大家好!

我们背起行囊，远离家乡，告别父母，奔向远方。骄阳下的
军训，大学生活最终如此真实地站在了我们的面前。过去的
一切，无论好的坏的都成了风景，在身后渐渐缩成了一个小
点。

本以为初来乍到的我会感到陌生和各种不适应，但在军训中
来自远处各地的朋友却让我莫名生出一丝暖意，大家都说着
彼此不一样的方言，谈论着家乡的风俗人情，这样稚嫩而又
淳朴的感觉每每让人陶醉其中，一种归属感迎面扑来，这是
我们的团体，那里有属于我们的青春。

当我们穿上军装，深觉自身多了一份职责感。

白昼，口号声时不时还回响在耳边，仿佛从未停歇。瞧，是
哪连的士兵依旧目视前方;听，是哪连的口号声在空中回荡，
他们在风中英姿飒爽，展现了的光芒，不畏烈日，不惧骄阳。

当夕阳余晖渐起，我们深知一天的军训时光将以最欢乐唯美
的方式收场，我们围团簇拥，当繁灯打碎漆黑的夜、当歌声
放逐到天界，嘹亮的声音，在耳边咆哮、在空中嘶吼，我们
卸下白昼的疲惫，留下每个人的放肆和骄傲，那里是属于我
们的青春。

此时，距离军训还有军训结束还有13天，而我并不期盼日子
的溜走，反而更期望时光在手的缝隙中穿梭，一分一秒，让
我慢慢感受，那些和同学、教官一齐度过的时光，那些日子
如蜜糖也如纯黑的巧克力香浓淳朴，使人反复咀嚼只为品尝
其滋味。

再回首，我不会忘记那时军训的时光，不会忘记我们背起行



囊，一心历练自我的模样，不会再去抱怨那些风雨与骄阳，
而恰巧是这些促成了我们的成长。

谢谢大家!


