
2023年英语书法比赛专用纸 参加英语书
法比赛心得体会(精选5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？这里我整理了一些优
秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

英语书法比赛专用纸篇一

我很荣幸能有机会参加这次英语书法比赛，从中我不仅学到
了很多关于书法的知识与技巧，还深刻体会到了坚持和努力
的重要性。在此次比赛中，我遇到了一些困难与挑战，但是
我通过自己的努力和不断的反思，克服了这些困难，并且取
得了一定的成果。在此分享我的心得体会，希望能对其他参
加书法比赛的同学有所帮助。

首先，参加这次书法比赛让我意识到书法是一门需要长期付
出和坚持的艺术。在准备比赛的过程中，我了解到书法是一
门需要长时间练习和磨炼的艺术。只有不断地进行练习和反
思，才能逐渐提高自己的书法水平。我通过每天坚持练习，
渐渐掌握了一些基本笔画和字体的技巧。这让我深刻地意识
到，只有通过长期的付出和坚持，才能在书法这个领域取得
进步。

其次，参加书法比赛让我明白了细心与耐心的重要性。在比
赛的过程中，我发现书法的练习需要我用心去体会每一笔每
一画的功夫。每一次练习，我都会仔细观察每一笔的宽度和
力度，每一画的结构和比例。有时候，我需要花上几十分钟
才能完成一幅作品，但是每一次的尝试都让我受益匪浅。这
让我明白了，细心和耐心是书法中最重要的品质之一。只有
不断地培养细心和提高耐心，才能在书法的世界中不断突破
自己的局限。



再次，参加书法比赛让我体会到了与他人交流的重要性。在
比赛中，我认识了很多对书法热爱的同学和老师。我们一起
讨论各种书法的技巧和风格，并互相鼓励。通过与他们的交
流，我不仅学到了更多的书法知识，还发现了自己在书法上
的不足之处。有时候，他们的建议和批评让我受益匪浅，让
我明白了自己需要在哪些方面下更大的功夫。通过与他人的
交流，我不仅收获了知识上的成长，还结识了很多志同道合
的朋友。

最后，参加书法比赛让我明白了勇于挑战的重要性。在比赛
中，我面对了很多困难和挑战。有时候，我会感到不自信，
觉得自己无法做到最好。但是，我知道只有勇敢地面对并克
服这些困难，才能成长和进步。所以，我坚持了下来，通过
不断的练习和改进，最终取得了我满意的成绩。这次经历让
我更加勇敢地面对挑战，让我知道只要我努力去做，就一定
能克服任何困难。

通过参加这次书法比赛，我学到了很多书法知识和技巧，并
且深刻体会到了坚持和努力的重要性。我相信，只要我继续
努力下去，我一定能在书法的道路上取得更多的成就。希望
我的心得体会能对其他书法爱好者有所启发和帮助，一同努
力，让我们的书法之路越走越精彩。

英语书法比赛专用纸篇二

一、活动目的：

为引起同学们对英语书法的兴趣，规范同学们的英语书写，
丰富同学们的校园生活，营造学校的英语学习氛围，给同学
们一个展示自我的'舞台，并通过此活动互相交流，取长补短，
营造良好的校园文化环境。

二、活动时间



20xx年12月28日

三、活动地点

东大楼五楼多媒体教室

四、活动对象

三、四年级全体学生

五、活动要求

1．比赛分对话、短文等形式书写；

2．要求同学们用钢笔书写；

3．三、四年级都采用四（格）线写法；

4．比赛要求即席书写，在规定的时间内完成。

六、计分标准

1．笔势与运力占60%、整洁与美观占40%；

2．正确与速度：错别字母、标点或漏字母、标点，每字母
扣2分，错别单词或漏单词，每单词扣5分，未及时完成者每
单词扣3分。

七、奖励制度

1．按各年级分成绩奖励学生，一等奖2名，二等奖4名，三等
奖6名。

2．做好作品获奖公布工作及作品展示工作。



八、评委老师

三年级：z

四年级：z

英语书法比赛专用纸篇三

第一段：引言（100字）

最近，我参加了一场英语书法比赛。这次比赛给了我很大的
启发和收获。通过参赛，我不仅学到了许多有关书法的知识
和技巧，而且对于英语学习也获得了很大的提升。在这篇文
章中，我将分享我参加英语书法比赛的心得体会。

第二段：准备（200字）

在参加英语书法比赛之前，我做了充分的准备。首先，我从
书法方面着手，学习了英文书法的基础知识和技巧，提高了
自己的书法水平。我通过阅读相关书籍和观看教学视频，了
解了不同字母和单词的书写方法和规范。其次，我开始进行
英语学习，提高自己的语法和词汇水平。我阅读了大量的英
文书籍和文章，并将重要的词汇和短语进行了总结和归类。
最后，我还加入了一个书法俱乐部，与其他书法爱好者交流
学习，并得到了他们的指导和帮助。

第三段：比赛经历（300字）

比赛的日子终于到来了。当我看到其他参赛者的优秀作品时，
我不禁感到一丝紧张。然而，我决心鼓足勇气，展示我所学
到的知识和技巧。在比赛开始之前，我先进行了一次完整的
书写练习，并对每个字母和单词进行了审查。比赛期间，我
全神贯注地书写，力求将每个字母和单词书写得美观而规范。
虽然时间紧迫，但我努力保持冷静和稳定。比赛结束后，我



感到非常满足和充实。

第四段：收获与启示（300字）

通过参加英语书法比赛，我不仅提高了自己的书法水平，而
且对英语学习有了更深刻的理解。首先，书法的学习使我更
加注重细节和规范。我学会了如何将字母和单词书写得整齐、
工整，并提高了我的审美观。其次，书法的学习也加深了我
对英语语法和词汇的理解。通过仔细观察和书写英文字母和
单词，我发现了很多我以前忽略的错误和不规范的用法。最
重要的是，书法的学习让我更加坚定了学习英语的决心和信
心。

第五段：总结（300字）

通过参加英语书法比赛，我深刻地领悟到了学习的重要性和
乐趣所在。只有通过不断地学习和实践，我们才能取得更大
的进步和成就。书法让我更加细致，学习英语让我更加自信。
今后，我将继续努力学习，为自己定下更高的目标和要求。
我希望未来能有更多类似的机会，通过参加各种比赛和活动，
不断提高自己的能力和水平。

总结：

通过参加英语书法比赛，我不仅提高了书法水平，也对英语
学习有了更深刻的认识。通过细心的观察和书写，我学到了
许多字母和单词的书写规范，同时也加深了对英语语法和词
汇的理解。这次比赛让我更坚定了学习的决心和信心，我相
信只要积极努力，就能取得更大的进步和成就。我将继续努
力学习，追求卓越，为自己定下更高的目标，为更好地应对
未来的挑战而努力。



英语书法比赛专用纸篇四

为提高同学们对英语书法的兴趣，规范同学们的英语书写，
丰富同学们的校园文化生活，营造学校的英语学习氛围，为
同学们提供一个展示自我的.舞台，学校英语组特组织此次比
赛，并通过此次活动互相交流，取长补短。

3月30日（即星期五）下午第二节。（备注：时间如有变动，
将另行通知。）

物理实验室

三至六年级各班挑选3-4人五、活动要求：

1.比赛分年段进行：三年级书写字母和单词；四年级书写单
词和句子；五、六年级书写单词和短文。具体书写的内容比
赛当天再定，都是课本上的内容。

2.要求卷面整洁、美观，以及字母、单词、句子的书写规范、
标点符号、字间距离等要规范。

3.要求参赛选手使用比赛统一用纸，并使用铅笔、钢笔或喱
笔书写。

4.比赛要求即席书写，30分钟完成。

曾桂林、翁诗燕七、评分细则：（满分为100分）

1.卷面整洁，书写工整，无涂改痕迹。（占25）

2.字母书写规范，单词、句子书写合乎格式及手写体要求。
（占25）

3.字体美观、大方，标点符号正确，间隔适中，无错别字。



（占25）

4.倾斜度适当，结构严谨，通篇整体感强。（占25）

5.错别字母或漏字母，每字母扣0.5分，错别单词或漏单词，
每单词扣1分，未及时完成者每单词扣3分。

比赛评出一等奖5名、二等奖10名、三等奖20名.获奖学生颁
发奖状和奖品（笔记本），英语书法作品展以学校展板形式
展出各年级获奖的学生作品，供学生学习和欣赏。

英语书法比赛专用纸篇五

我很荣幸能有机会参加英语书法比赛，并且在此过程中积累
了丰富的经验。本次比赛不仅要求我们在书法方面展示出优
秀的技巧，更重要的是要在英语表达上有所突破。通过这次
比赛，我收获了很多，不仅提高了自己的书法水平，而且得
到了团队合作的锻炼。在这篇文章中，我将分享一些我在比
赛中的心得体会。

第二段：准备工作

在赛前，我做了大量的准备工作。首先，我刻苦学习了英语
书法的技巧和要点，从正确握笔到书写规范都进行了系统的
训练。其次，为了提高书写速度和准确性，我每天都进行了
大量的练习。同时，我对一些经典的英语句子进行了熟记，
以便在书法比赛中能够更好地运用。

第三段：比赛经历

在比赛当天，紧张的氛围充斥着整个比赛场地。我需要在有
限的时间内完成一张书法作品，并在书法作品上加上几句自
己的英语短文。这对我来说是一次巨大的挑战，但同时也是
一次展示自己所学成果的机会。我全神贯注地书写，力求每



一个笔画都准确而流畅。

在书写过程中，我发现了一些需要改进的地方。首先，我发
现自己在书写英文的时候需要更加规范。有时候我会犯一些
拼写错误或者使用不恰当的语法。这启示我在以后的学习中，
需要更加仔细地学习英语语法和单词拼写。其次，在书写速
度上，我还有一定的提升空间。虽然我练习过很多次，但在
紧张的比赛环境下，我发现自己书写的速度受到一定的限制。
这提醒我在以后的练习中，加强对时间的掌握，提高书写速
度和准确性。

第四段：团队合作的重要性

参加这次英语书法比赛，我不仅仅是一个人在奋斗，而是和
一群志同道合的伙伴们一起合作。我们相互鼓励，共同进步，
共同克服了许多困难。比赛中，我们互相分享经验，互相帮
助，一起学习进步。在团队合作中，我不仅学到了更多的书
法技巧，还积累了宝贵的沟通和合作能力。这次比赛让我明
白了团队合作的重要性，以及大家共同努力所带来的成果。

第五段：收获与展望

通过参加这次英语书法比赛，我收获颇多。首先，我取得了
比赛的好成绩，这是对自己付出的肯定。其次，我提高了自
己的书法水平，更加熟悉了英语书写的技巧和规范。最重要
的是，在此次比赛中我体会到了团队合作的乐趣和力量。展
望未来，我会继续努力学习和实践，不断提升自己的书法和
英语能力。同时，我也希望能够参加更多类似的比赛，不断
挑战自己，追求更高的成就。

总结：

通过参加英语书法比赛，我收获了书法水平和英语表达能力
上的进步，也明白了团队合作的重要性。参赛经历让我意识



到充分的准备工作是成功的基础，同时也启发了我在书写速
度和规范性方面的提高。我希望将来能够继续参加更多的比
赛，不断挑战自己，追求更高的成就。


