
最新国旗下讲话感恩父母感恩师长(汇
总6篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？接
下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起
来看一看吧。

国旗下讲话感恩父母感恩师长篇一

感恩是每个人应有的道德准则，很多人，很多事，其咎都源
于不会，不愿感恩。的确，中国的文化传统让我们很难从口
中说出“妈妈我爱你;爸爸我爱你”。然而，这不就应是借口。
鸦有反哺之义，羊有跪乳之恩，不懂感恩，就失去了爱的感
情基础。所以，学会感恩，感谢父母的养育之恩，感谢老师
的教诲之恩，感激朋友的帮忙之恩，感恩一切善待帮忙自我
的人甚至感恩给我们所经历的坎坷。

我不会忘记不久前的一件事情。那天我和同学逛街，一个也
就四五岁的小男孩，从前面跑了过来。因为已经是冬天，羽
绒服把小男孩撑得圆嘟嘟的，像个小皮球滚动了过来。他问
我到动物园坐哪趟车，我告诉他就在那边坐4路车。他高兴地
又跑了回去。我和同学就往前走。我们都走得挺远的了，听
见小男孩在后面“哥哥哥哥”的叫我。我不明白他要干什么，
便站在那里等他，看着他一脑门子热汗珠儿地跑到我的面前，
我问他有事吗，他气喘吁吁地说：“我刚才忘了跟你说声谢
谢了。妈妈问我说谢谢了吗。我说忘了，妈妈让我追你。”
我不会忘记那个孩子和那位母亲，他们让我永远不要忘记学
会感谢，对世界上不管什么人给予自我的哪怕是再微不足道
的帮忙和关怀，也不要忘记了感恩。

父母给予我们的爱，常常是细小琐碎却无微不至，不仅仅常
常被我们觉得就就应是这样，而且还觉得他们人老话多，嫌



烦呢。其实感恩是发自内心的。俗话说“滴水之恩，当涌泉
相报。”更何况父母为你付出的不仅仅仅是“一滴水”，而
是一片汪洋大海。因为，父母是上苍赐予我们不需要任何修
饰的心灵的寄托。

生活并非想象中那样完美，父母的辛勤是我们无法体会的，
我们虽不能与父母分担生活的艰辛、创业的艰难，但我们在
生活上能够少让父母为自我操心。当父母生病时，我们是否
应担起职责，照顾父母?要明白，哪怕一句关心的话语，哪怕
一碗自我做好的方便面，都会慰藉父母曾为我们百般焦虑的
心。感恩父母，并不难做到。

我们也许会记得感谢在人生道路上帮忙过我们的朋友，也许
会记得感谢辛勤培育我们的老师……是的，他们当然是我们
要感谢的，可同时，我们更不就应忘记，父母，永远是我们
最值得感谢的人!

感恩父母，期望全天下的父母一切都好!

国旗下讲话感恩父母感恩师长篇二

就算我活到八十岁

还是您心中的那个儿娃

您手中的那把伞

为我遮风挡雨几十载

累坏了臂膀

再撑一百年也不肯放下

父母从不说儿女对与错



我风雨波折一路来

只有心疼的唠叨和牵挂

我生命中的两座山

给我勇气力量一辈子

屹立风雪中

再靠一百年也不会倒下

啊父母 啊爸妈

感谢您那爱心唠叨

感谢您那深情牵挂

心疼您那沧桑皱纹

心疼您那满头白发

啊父母 啊爸妈

感谢上天隆恩眷顾

让我们今生聚一家

又恨上天冷酷无情

不留住那飞逝年华

国旗下讲话感恩父母感恩师长篇三



感恩的话题父母当然不会跟我们说太多，因为大多时候他们
是身体力行地给我做了一次又次榜样，他们的行为举止会告
诉你为什们要去感恩，再多的言语的力量也是比不上。本站
小编为大家整理了感恩父母国旗下演讲稿3篇，欢迎大家阅读。

流年似海，当曾经的过往被遗忘，当曾经的允诺被风化，当
生命饱经沧桑，母亲依然是迷人的梦境，父亲依然是沉默的
汪洋。无论你身在何地，心在何方，有两个人始终占据着你
心底最柔软的地方。

他们愿意用生命去爱你，这种爱允许你肆意索取与享用，却
不需任何回报。他们就是我们至亲至爱的父母啊!流年似水，
亲情的味道，源远流长。星落凡尘，斑白了双鬓;碧水荡漾，
蹉跎了青春。从婴儿的“呱呱”坠地到哺育我们长大成人，
父母的关心和爱护是最博大最无私的，吮着母亲的乳汁离开
襁褓;牵着父亲的手迈出了人生的第一步;在满满的幸福中酣
然入睡，在无微不至的关怀中茁壮成长。父母为我们不知付
出了多少心血与汗水，寄托了多少个日日夜夜，才使我们在
这个五彩缤纷的大千世界里，体会着人生的冷暖，享受着生
活的快乐。父母的爱如冰清，如玉洁，深沉如海，恩重如山。

对这种比天高，比地厚的恩情，我们又能体会到多少呢?当我
们不再牵着父母的双手时，是否知道他们的双手已长满老茧
当我们不再依偎在父母怀里时，是否知道他们的面庞已满是
皱纹这些都是岁月留下的痕迹啊!有了这，才有了我们这似火
的青春啊!流水穿石，穿不透母亲的雨衣，愚公移山，移不走
父爱的高峰，繁花落幕，爱的痕迹依稀可见。

当我们用很轻松的口吻说顶撞他们的规劝时，当我们很浪漫
的与朋友闲逛时，当我们用很不屑的态度逃课上网时，当我
们用很“潇洒”的姿态对待生活时，当我们大把大把地花钱
却一点也不在乎时，当我们上课却神游太虚幻境时，当我们
互相攀比与父母赌气时，当我们心情不好对父母发泄时，我
们的父母那，总是默默地忍受，总是以很富裕的方式给我们



掏钱，总是以很轻松的口气对我们说他们上班不累，总是以
很奢侈的方式让我们吃顿饺子，总是以很习惯的口气说他们
穿惯了那些旧衣裳，总是用大部分的收入为我们冲卡，满不
在乎地说，“孩子，别饿着，吃好了才有精力学习。”总是
很倾心地说，“有你这样的孩子，我们知足”。可这些彻骨
的爱，我们可曾明白，可曾理解?这时，我想到了感恩，鲜花
感恩雨露，因为雨露滋润他成长;苍鹰感恩长空，因为长空让
他飞翔;高山感恩大地，因为大地让他高耸。因为感恩才会有
这个多彩的世界，因为感恩才会有真挚的亲情，因为感恩才
让我们懂得了生命的真谛!羔羊跪乳，乌鸦反哺，中华儿女孝
父母。

尊敬的领导，老师，同学们，大家好：

今天我要演讲的题目是感恩父母。

蜘蛛能为子女舍命，我们的父母更能为我们献出自己博大无
私的爱。

我们生活中的一点一滴都有父母的照料。如今，我们长大了，
假如我们也能为他们做上一些力所能及的事情，他们将会感
到欣慰，自豪。或许，父母在遇到困难，感到不适时，都不
与我们诉说，但同时，却还要为我们的而操劳。现在我们已
经开始独立了，假如，我们也能多与他们谈说自己校园生活
中的快乐和童年的往事，他们也会很高兴，在紧张的工作之
后，精神获得放松，不为我们操心。在父母误解我们时，不
要烦恼，任性，甚至冲父母发火，我们应该体谅他们，主动
与他们倾谈，把误会解开。

其实，很多时候，父母也不是万能的，对有些问题，他们也
很无奈，但是，要相信，他们所作的一切都是为我们着想。

说到这里，我要提一下我的父母。我们家一共有五个孩子，
只有大姐和哥哥已经工作了，我们其他两个姐姐还在上学。



爸爸在北京开了一家小店维持家里的生计。妈妈是一名人民
教师，在老家教书。

今年春节前夕，大姐因为事业上的打击，得了自闭症，从那
以后，她就不说话，不出门，不与人沟通，也不知道吃饭洗
澡。妈妈很是着急。于是跟大姐在北京就医。但祸不单行，
在青岛舅舅家的姥姥却因为心脏病发作也住院了，医院里给
下了病危通知书，妈妈不得以必须去青岛伺候我姥姥。期间，
每天都会给我打电话问大姐的病情。不过，幸运的是，姥姥
在两星期后转到了普通病房，脱离了危险期。得到姥姥的允
许，妈妈连夜赶到北京。因为我平时要打一些零工，赚点生
活费，所以，通常都是把饭送到大姐房间，然后去干活，也
没注意她吃没吃。等妈妈回来时，大姐都瘦了好多，妈妈心
疼的掉了眼泪。于是，妈妈跟学校请了假，开始专心的照顾
大姐，跟大姐住在一个房间。每天看着大姐吃饭，跟大姐说
话，妈妈跟大姐的对话相当于自言自语，大姐不但不与人沟
通，而且，很反感有人打扰，有时候，甚至把正在跟她说话
的妈妈赶出房间，但妈妈还是在坚持着。

大家可能不了解，自闭症也需要药物治疗，如果治疗不及时，
病情加重，病人会有轻生的念头。但大姐拒绝吃药。每次都
把爸妈买回来的药扔进垃圾桶里。医生说没有办法只好打针，
但是费用很贵。爸爸问多少钱，医生说一阵1100，爸爸就直
接去医院收费处交费去了。其实，当时因为临近春节，爸爸
生意非常惨淡，连房租都交不起。

功夫不负有心人。在爸妈的照料下，终于在上个月出，大姐
说话了，虽然她说的第一句话是“我饿了”，也没叫“妈
妈”，但妈妈很高兴，给我们兄妹几个发信息，告诉我们这
个好消息。这个月初，大姐找了份简单的工作，开始上班了。
我们全家人都为她高兴。爸妈也终于放宽了心，可以安心的
为五一哥哥的婚礼做准备了。他们所作的一切都是为了我们
兄妹几个。虽然，我的父母不能算是世界上最伟大的父母，
但他们愿意是我最崇拜最亲最近最爱的人!



同学们，让我们学会感恩父母吧!用一颗感恩的心去对待父母，
用一颗真诚的心去与父母交流。不要认为父母是理所当然为
我们做任何事情，不要再一味索取他们的付出，不要等到灾
难过后才懂得感恩!

虽然我们还是学生，不能用物质报答父母的爱。但感恩吧，
感谢父母给予的一点一滴。五一劳动节就要到了，别忘了跟
父母说一声“爸爸妈妈你们辛苦啦”!

在此，让我们共同祝愿天下的父母身体健康，幸福永远!

亲爱的同学们：

下午好!今天我要演讲的题目是“爱无言”。

然而，感恩不仅仅是为了报恩，因为有些恩泽是我们无法回
报的，有些恩情更不是用等量回报就能一笔还清的，惟有用
纯真的心灵去感动、去铭刻、去永记，才能真正对得起给你
恩惠的人。人的一生中，从小时候起，就领受了父母的养育
之恩，我们应该心存感恩，并用实际行动回报我们的爸爸妈
妈。感谢生活，感谢父母，感谢一切给予过自己帮助的人，
才会更加热爱生活珍惜生命，体味人生的真谛!

国旗下讲话感恩父母感恩师长篇四

尊敬的领导，老师，亲爱同学们：

大家好。今天我演讲的题目是《感恩父母》。

同学们，我们来自不同的地区，不同的家庭，不同的学校，
我们有着很多很多不同的经历，但有一样我们相同的，同样
拥有父母的爱。



同学们一定清晰地记得，开学前父母为我们收拾行囊的那一
刻，手不停，嘴不停，那一声声的叮咛里包含着他们多少个
不放心，包含着他们多少个牵挂。当火车启动时母亲的身影
越来越远直至看不到了，但我知道她依然在车站伫立，并且
已经落泪了，“儿行千里母担忧啊”。

花开花落我们长大成人了，而我们的父母一天天老了，上个
月母亲过四十五岁生日，发完祝福的信息我心情很沉重，此
时此刻我深深理解了孔子的一句话“父母之年，不可不知也。
一则以喜，一则以惧。”母亲也是奔五十岁的人了，而我却
还不能自立，还要时时刻刻让母亲牵挂着，在母亲生日之际
身为人子送不上像样的礼品，只能发一条信息，真是惭愧难
当啊!

同学们，乌鸦尚知反哺，羊羔尚知跪乳，孝，更是为人之本，
只有懂得感恩父母的人，才能算一个完整的人。尽管我们目
前还不能与父母分担生活的艰辛，但我们可以让父母为我们
少操心，尽管我们目前没有丰厚的物质去孝敬父母，但我们
可以给父母打个电话，发个信息，报上平安送去问候。

同学们，让我们铭记父母的恩情，感恩父母的养育。风雨人
生路，让感恩与你我同行!

此致

敬礼!

国旗下讲话感恩父母感恩师长篇五

尊敬的教师、亲爱的同学们：

你们好!我是来自高-(1)班的李秀坚。首先我要感激今日让我
能站在那里参加此次活动的所有人。今日我所要演讲的主题是
《感恩的心》。



有人说，感恩是人的天性。中华民族有很多的传统美德，像
忠贞报国、勤劳勇敢、尊老爱幼、团结合作。但我感到，感
恩也是一种美德。感激父母，生我们养我们，给予我们爱;感
激教师，授予我们知识，教我们做人的道理;感激朋友，风雨
陪伴，给予我们最真挚的友谊。

感恩教师，在人生的十字路口，是教师向我们伸出了热情的
双手，于是我们在彷徨中坚定，在思索中清醒。是教师让我
们看到了广袤无垠的天空，是教师让我们看到了碧波荡漾的
大海。在人生的旅途中，是教师丰富了我们的心灵，开发了
我们的.智力;为我们点燃了期望的光芒，给我们插上了梦想
的翅膀，让我们遨游在知识的海洋里。当我们变成遨游在天
空中的雄鹰，当我们变成游动在大海里的蛟龙，这都是教师
的功劳，默默无闻育出桃李满天下，拳拳有志造就栋梁兴中
华。您的恩情，我们将铭记于心，所以我们要用“心”来感
激您——我最敬爱的教师。

感恩朋友，人们常说，战友与同学的情意是世界上最诚挚最
永恒的友谊，我们拥有其一，难道我们不该感到幸福吗?人生
的岁月是一串珍珠;漫长的岁月是一组乐曲，而同窗友情是其
中最璀璨的珍珠，最精彩的乐章。几年，虽然仅有短短的一
瞬间，可我们一齐歌唱友爱、歌唱期望、歌唱拼搏、融进了
深情厚意。朝霞中，我们携手进校;夕阳中，我们并肩回家;
课堂上，有我们互助的身影，操场上，有我们欢乐的足迹。。
。。。。多少个朝朝暮暮，沉淀了我们。

滴水之恩，当涌泉相报!

我感激我的父母，感激我的教师，感激我的同学，感激身边
所有的人，感激他们让我拥有一颗热忱感恩的心。

感恩，从你我做起!从心做起!



国旗下讲话感恩父母感恩师长篇六

从一个婴儿的“哇哇”坠地到哺育他成人，父母花去了多少
的心血与汗水，编织了多少个日日夜夜：从上小学到初中，
乃至大学，又有多少老师为我们呕心沥血，默默奉献着光和
热，燃烧着自己，点亮了自己的孩子。春蚕到死丝方尽，蜡
炬成灰泪始干。今天，我在这里重点讲感恩父母，我们因该
怎么感恩父母，对父母的爱我们应该怎样行动呢。说到行动，
可能有的同学不但体会不到自己父母的爱，反而把自己当
成“少爷”、“千金”。对父母的爱尽然一点也没感觉啊!

感恩是发自内心的。俗话说：“滴水之恩，当涌泉相报。”
更何况是自己的父母呢?你的父母为你付出的不仅仅是“一滴
水”而是一片“汪洋大海”。那么你是否在父母劳累时递上
一杯暖茶，在他们生日时递上一张贺卡，在他们失落时奉上
一番问候与安慰。他们往往为我们倾注了心血、精力，而我
们又何曾记得他们的生日、体会，甚至他们的劳累。你的一
点小小的感恩，在父母的眼里你珍贵的。这时，当他们抚摸
你的头，并说道：“孩子，你长大了!”那么，我恭喜你，你
感恩成功了。但这还远不够，你实际上只成功了一点，以后
还有很多报答他们的机会。

最后，请牢记，怀着一颗感恩的心，感恩父母，感恩老师，
感谢同学。你将会发现自己是多么快乐，放开你的胸怀，让
霏霏细雨洗刷你心灵的污染。学会感恩，因为这会使世界更
美好，使生活更加充实。


