
最新传承好家风争做好少年演讲稿 传承
中国好家风争做新时代好少年演讲稿(通

用5篇)
演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，
便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲
的长处。那么你知道演讲稿如何写吗？下面是小编帮大家整
理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助
到有需要的朋友。

传承好家风争做好少年演讲稿篇一

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好!

今年过年，父亲就为我们制定了一份全体家庭成员都要遵循
的家训：诚实做人。说起诚信，我还有一个发生在我身上的
故事要讲呢！有一次我在学校里和同学约好了，周末一起去
图书馆看书。本来我们都设想的挺好的，一起到图书馆的，
可是，那一天天公不作美，好像非要跟我们作对一样——天
空中乌云密布，黑压压的，好像随时都要下雨了。这时，我
心里十分矛盾：“到底去不去呢？如果去的话，要是下雨下
的很大就会淋雨呢？不去的话，同学们肯定会说我是一个不
守信用，不讲诚信的人。到底怎么办呢？”妈妈看到我焦虑
的神情，走了过来，问：“心悦，你怎么了？好像有心事啊！
告诉妈妈，也许妈妈能帮你解决呢！”我把情况和心里的矛
盾一五一十的告诉了妈妈。妈妈刚听我说完，就马上严厉起
来，对我说：“心悦，难道你不记得了吗？诚信做人，是做
人的准则，如果你不遵守约定去图书馆。那你就是一个不守
诚信的人，《曾子杀猪》的故事你听说过吗，通过这个故事
就说明了人是要讲诚信的，要信守承诺。现在约定的时间快



到了，你快点拿把伞去吧！”听了妈妈的话语，让我更加深
刻地了解了诚信，更加深刻的体会到了家风“诚信做人”的
意义。虽然那天下雨，有几个同学没有来，但是我却跟他们
不一样，我做到了诚信，没有违背我们家的家训。

虽然有人说“诚信是金”，但是，我觉得诚信比金子更加的
宝贵，诚信是无价的，是不能用有价的东西来衡量的。因为
诚信将成为你人生不可多得的的财富。孔子也曾说过：“人
而无信，不知其可也。”这句话也向我们说明了诚信的重要
性。

诚信，这是做人基本的准则，我定要诚信伴我一生，成为我
的座右铭，和我形影不离。家风家训，它们就是一种美德的
传承，让我们传承家风家训，让美德的种子在每个家庭生根
发芽，让美德的大树直立神州大地吧！

传承好家风争做好少年演讲稿篇二

尊敬的领导，敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好，我叫__，今天我演讲的题目是《我的家风》。

家风，顾名思义就是家庭的风气，那么，我家的家风是什么
呢？

从小，该我写作业的时候，电视从不开着，也没任何杂音打
扰我，每次都只能是写完当天作业，才可以看电视或玩电脑，
小学时不管是冬夏，每天晚上9： 00是必须睡觉的，想玩门
都没有。现在初中了，也只能写过作业就睡觉，只有周日才
可以自由。原来父母想让我养成：认真做事，规律科学的好
习惯。每次家里来了客人，父母都教我如何打招呼，他们也
是热情招待；爷爷奶奶来了，妈妈总是做一大桌子好吃的，
而且最好吃的菜总是在爷爷奶奶面前，螃蟹也是给他们最大
的，而妈妈只是吃最小的。仔细想想，这不也是我家的家风



吗？尊老爱糼，礼让待客，谦和做人。

这样想起来，我仿佛记起了很多，我们全家人在一起的时候。
要么关注国家热点，要么做些趣味游戏。从来听不到父母讲
邻里是非，也从不争亲朋得失。他们只是认真做事，认真做
人，这也是我家的家风。做有益的事，做坦荡君子，不做戚
戚小人。

我想：我家的'家风，不正是中华民族数千年的美德吗：厚德
载物，认真做事，中庸做人。

只有民族的，才是世界的。我也要说：小家塑造大家，大家
塑造国家，国家影响世界！

纵观中华五千年历史，中国早以礼仪之邦闻名于世界。孔子
提倡：“仁者爱人”，以“仁爱”之心去尊重人、理解人、
关心人、爱护人、帮助人的思想，是社会和谐的重要因素。

同学们，让我们携起手来，用千家万户淳正的家风，用我们
民族的精神去影响世界，让世界早日“仁爱”起来吧！

传承好家风争做好少年演讲稿篇三

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好!

好的家庭家风就是一所学校。因为家庭家风虽是无形的、潜
在的，但对孩子的影响却是巨大的，它对孩子的成长既是一
种耳濡目染、潜移默化的教育，又是孩子行为规范的“调节
器”，更是陶冶孩子道德情操的天然“熔炉。”美国的爱德
华和珠克两个家庭，家庭家风传至八代。爱德华是博学多才
的哲学家，勤奋好学，为人严谨，为子女树立了良好的风范。
他的子孙中有13位当过大学校长，100多位教授，80多位文学



家，60多位是医生，还有1人当过副总统，1人当过大使，20
多人当过议员。而珠克是远近闻名的酒鬼和赌徒，毕生玩世
不恭，浑浑噩噩，无所事事。他的子孙有300多人当过乞丐和
流浪者，400多人酗酒致残或夭亡，60多人犯过诈骗和盗窃罪，
7个人是杀人犯，总之没有一个是有出息的。两个家庭的家庭
家风在潜移默化中影响着后代，父传子，子传孙，子子孙孙
世世代代相濡染，相延续，在社会的大舞台上向两极发展着。
所以说，家庭家风的好坏直接决定着子女的成才与否。

我的家庭家风是“发扬民主、平等协商”。良好家庭家风的
重要基础是团结、平等、和谐的家庭关系。家庭关系不正常，
互相指责、埋怨、争斗，孩子感受到的是冷淡、冷酷、敌对
情绪，心灵深处就会留下痛苦的伤痕。因此，家庭成员之间
要相互尊重和理解，和睦相处，互相关心，互相爱护。家长
要善于调节和控制自己的情感，尽量不当着孩子面吵架;要发
扬民主，主动倾听孩子的意见、平等协商;在大人的正确引导
之下，让孩子自由地成长;开朗、乐观地和和孩子一起玩，让
家庭充满欢乐情趣。给孩子创造和谐的家庭环境，让他们在
和谐、温暖和相互关爱的人际关系中健康成长。

家庭家风，是一个家庭的主旋律，也是家庭成员品格、文化
素养、道德情操、人际关系的具体体现。家庭家风如春雨，
润物细无声。要形成好的家庭家风，做父母的就得事事从自
我做起，我觉得我做得比较好的就是在小孩读小学的时候，
陪同孩子一起练习游泳和书法，不断提高为人父母的素养，
同时努力将自己的家庭变成人才的学校。

家庭家风与校风共同影响着我们，使我们向着目标前进，拥
有美好的品格。我们又以我们自身所拥有的美好品格对他人
进行影响。家庭家风校风，让我们乘风破浪，乘“风”而长。

传承好家风争做好少年演讲稿篇四

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：



大家好!

我们争当优秀的“美德少年”，要热爱祖国，树立远大的理
想，为了振兴中华民族而努力奋斗；我们争当优秀的“美德
少年”，要品德优良，尊老爱幼，拥有一颗感恩的心，拥有
中华民族的传统美德；我们争当优秀的“美德少年”，要学
习雷锋精神，要牢记“帮助别人，快乐自己”这亘古不变的
真理，同学之间互相帮助，共同挽起友谊的双手，向着未来，
勇敢攀登；我们争当优秀的“美德少年”，要勤奋学习，上
课认真听讲，课后好好复习，按时完成作业，要知道丰富的
知识才是我们翱翔的翅膀；我们争当优秀的“美德少年”，
要孝敬父母，在家帮妈妈做家务，自己能做的事自己做；我
们争当优秀的“美德少年”，要遵守小学生守则，时时刻刻
诀。我是一名少先队员，是祖国的未来和希望；我们争当优
秀的“美德少年”，要体魄强健康活泼开朗，用充沛的经历
把建设祖国的重任扛在双肩。

今天，我们是一棵幼苗，在学校这片肥沃的土地上茁壮的成
长。明天，我们将是根根栋梁，撑起祖国的'大厦，让它更加
繁荣富强。让我们携起手，共同努力，争当热爱祖国，理想
远大的好少年。争当勤奋学习，追求上进的好少年。争当品
德优良，团结友爱的好少年。争当体魄强健，活泼开朗的好
少年。

美往往就在我们身边，我们青少年应该从小事做起，从一点
一滴做起，践行美德，让我们一起争做新时代美德好少年吧！

我的演讲完毕，谢谢大家。

传承好家风争做好少年演讲稿篇五

敬爱的老师们，亲爱的同学们：

你们好！



我是三（2）班__，今天我演讲的题目是《家风家训伴我成
长》。

中国的每一个家庭都有自己的家训、家风，我家自然也不例
外。我的家风家训是：对人要有礼貌，吃饭的时候必须要等
家人全部到齐了才能吃。有一次，有客人到我家来玩，妈妈
做了一桌子的好菜，客人还没有来我就先吃上了，结果被我
爸爸发现了，爸爸严厉地批评了我，还惩罚我站着吃饭。

还有就是不许说脏话，因为脏话本身就是不文明的语言，说
脏话那就更加不文明了。有一次，我爸爸在家里说脏话，就
被我奶奶发现了，奶奶把我爸爸狠狠的训了一顿。从此我爸
爸再也没有说过脏话了，我也因此受到爸爸的影响，从不说
脏话。

我家的家规是：主动向长辈问好，互相尊重彼此，自己的事
自己做，当天的事当天做，不能拖拉，每天帮妈妈做一些力
所能及的家务活儿。比如：洗碗，扫地，带半岁的妹妹，擦
桌子……还有每天回到家第一件事情是完成老师布置的家庭
作业，作业做完了，才能出去玩。

这些家规都是爸爸妈妈定的，从小，爸爸妈妈就以家规家训
来要求我，所以，我得感恩我的父母，谢谢他们的家规家训
成就了我的良好生活习惯。


