
最新宿舍文化大赛设计理念 寝室文化设
计大赛策划书(优质5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是小编为大
家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需
要的朋友。

宿舍文化大赛设计理念篇一

引言：为进一步推进6s宿舍管理，加强学生宿舍的文化建设，
增进宿舍成员之间的关怀友爱之情，创建良好的校园文化氛
围，根据学校“第六届校园文化艺术节活动方案”，决定举
办辽宁装备制造职业技术学院“阳光春日”寝室文化设计大
赛，具体活动策划方案如下：

为营造良好寝室文化氛围，增强寝室凝聚力，发挥各寝室特
长和团结友爱精神，提供学生更多的发挥和创造空间，展现
大学生时代风貌，用睿智的头脑，灵巧的生活点缀生活、诠
释理想。

阳光春日，温馨装院

20xx年3月

信息工程学院分团委

（一）对象

所有男女生寝室

（二）内容



1.寝室名称设计：各参赛寝室都需根据自己寝室特点取一个
名字，可为言简意赅的、富含哲理的、催人奋进等。

2.寝室环境卫生：宿舍环境舒适，空气清新，地面洁净，物
品摆放整齐；空间布置和装饰美观、大方、温馨；无抽烟现
象；无违章用电；寝室内部成员间文明和谐。

3.展板设计：各寝室根据自己的专业特色、兴趣爱好设计制
作校园文化与企业文化有机结合的“寝室文化窗”，通过文
字、图片、图画等多种形式展现。

（三）形式

学校统一组织巡查评选，将获奖寝室的展板进行统一展示。

1．报名时间：3月7日-12日

（四）奖项设置：

一等奖5名，二等奖10名，三等奖20名，优秀奖若干名。

（五）评比标准：

1．寝室名称合理，体现寝室成员共同的生活理念。

2．展板设计合理，富有美感，风格鲜明，体现寝室成员感情
与团体精神；内容积极向上、健康活泼，体现大学生的朝气
与寝室成员的共同理想。

3．寝室环境干净、整洁、温馨。

“寝室文化窗”制作须用透明胶带粘贴，避免展板表面损坏，
以便日后更改使用。



宿舍文化大赛设计理念篇二

一、活动前言：

展青春之风采，秀宿舍之魅力。为展现201*级新生才艺、创
造活泼团结的宿舍文化、发扬“爱我宿舍团结友爱”的优秀
传统，树立良好、文明、健康的生活习惯，增强新生的集体
观念，促进相互了解。以当代大学生的'独特创意、活泼与激
情、秀出舍彩，构建和谐宿舍，特策划此活动。

二、活动时间：201*年10月13日~20日

三、活动对象：文学院201*级新生宿舍

四、活动具体安排：

1．时间：初赛201*年10月13日；决赛201*年10月20日

2．评委：文学院学生会组织人员组成的综合小组。

3．具体方法：活动分为两个环节：

第一环节：由院学生会组织评委对新生宿舍根据评分细则进
打分评选。（初赛）

第二环节：各宿舍ppt展示，根据展示效果打分；（决赛）

第三环节：ppt展示完之后进行安全知识竞赛答问环节。（决
赛）

五、活动评分细则标准

1．卫生方面：（25分）基本分：18分



地板（6分）：地面干净，没有头发、纸屑等残留物，不留人
为污迹，如脏鞋印或污水。

天花板、风扇、门窗（4分）：整洁、无蜘蛛网和灰尘。

阳台、洗漱台（4）：物品摆放整齐，围栏不乱挂物品。

卫生间（4）：干净清洁，无异味。

2．整齐方面：（20分）基本分：10分

日常生活用品（4）：统一方向摆放整齐，拖把等物品整齐排
放在适当位置。

床铺（2分）：被子统一朝向叠放整齐，蚊帐统一挂好或不挂，
床上不能堆放书本衣服等杂物。

书桌（2分）：课本按照高低顺序摆放整齐，其他东西分类摆
放整齐。

桌下（2分）：鞋子统一位置摆放，桌下不能堆放如废旧纸箱
等杂物。

3．创意方面：（25分）基本分：18分

提倡充分利用身边的废弃装饰宿舍，避免铺张浪费。（6分）

宿舍设计结合本专业特色或突显本宿舍特色。（4分）

设计内容体现新生风采和大学生积极向上的生活态度。（4分）

具有一定的文化底蕴和学习生活气息。（4分）

4．个性解说：（15分）基本分：9分



宿舍代表陈述本宿舍的设计风格时要求口齿清晰。（3分）

表达井然有序并能表现出积极向上的精神风貌。（6分）

5．宿舍建设合理建议（15分）（进入决赛的宿舍才需要写）
基本分：9分

指出目前宿舍管理方面存在的问题并针对所提问题提出相应
的解决意见。

对宿舍文化活动提出合理可行的建议。

以上两点都要写，每一点150字以上。并以书面形式交给评委。
评委根据建设的合理性和可行性打分。

六、奖项设置：

一等奖：2名二等奖：3名三等奖：5名优秀奖：5名。

另设最佳舍名奖5名。

七、ppt展示活动流程：

参赛宿舍代表签到；

主持人介绍到场嘉宾；

按抽签顺序播放参赛宿舍ppt作品，宿舍代表做个4分钟个性
讲解；同时宿舍代表开始安全知识竞赛答题。

嘉宾致辞；

主持人宣布活动结束。

八、备注



由于时间关系，奖项会在赛后一天内及时公布，获得本次比
赛最高分的宿舍将代表文学院参加校级的“宿舍风采大赛”

文学院学生会生活部

宿舍文化大赛设计理念篇三

（一）活动背景：

为了积极响应学校的文明伴我行活动，为了营造良好的寝室
文化氛围，提高我院学子的文化素质，充分发挥同学们的创
新能力，特举创先争优、争做寝室文明先锋活动，推动文明
进寝室，有效解决寝室物品摆放凌乱，生活垃圾布满地面，
寝室空气污浊等问题，经我院学校领导集体研究，决定举办
寝室文化风采大赛，引导广大同学积极的关注自身的生活环
境，创建和谐寝室、文化寝室，把寝室打造成建设和谐校园的
“文明窗口”为寝室创建一个体现团结、先进、和谐、文明
的平台，我院全体学生举办了以“树文明新风，倡文明行为，
秀出自我用双手装扮我们自己的家”为主题的寝室文化风采
大赛活动。

（二）活动目的及意义：

寝室文化是校园文明的一个重要组成部分，同学们起居在寝
室，因此，加强寝室文明建设对整个校园文明环境的创建具
有巨大的'促进作用。用华美而不奢侈，简单而不失精致的装
饰思路，繁荣寝室文化，树立“同心爱家”意识，把同学们
爱护寝室的热情调动起来，创造良好的生活和学习环境，展
示我院大学生的风采，同时为院文明寝室评比奠定基础，使
本学期文明寝室评比工作更容易，效果更好。让寝室生活真
正成为一种文化。装扮寝室的活动更加贴近生活，让同学们
彼此间的情感氛围更加浓厚，为更好的学习生活提供好的环
境，可以在保证活动本身娱乐性的同时更加提高规范性和严
肃性，使活动的意义更加深刻。



（三）活动主题：

“树文明新风，倡文明行为，秀出自我用双手装扮我们自己
的家”

（四）活动参与人员：

继续教育学院全体同学

（五）活动流程：

为践行“树文明新风，倡文明行为，秀出自我用双手装扮我
们自己的家”寝室文化的宗旨，以班级为单位，以寝室为各
小组，由各寝室寝室长负责本寝室，带领其寝室人在规定的
时间内，准备装扮材料以及动手裁剪粘贴装饰寝室，为细化
星级文明寝室评选办法，本届寝室文化将从以下几个环节展
开，内容如下：（具体活动内容见项目细则）

（1）“温馨之家”寝室评选；

（2）寝室文化创意之星评选；

（3）才艺文化之星寝室评选；

（4）“秀寝室风采展个性魅力”寝室风采展；

（5）寝室文化节闭幕式文艺演出及颁奖典礼。

（六）活动内容项目细则：

（2）寝室内物品整结，门、窗、墙壁上干净；

（3）寝室内整洁，生活、学习用品摆放整齐有序，环境美观
大方，必须立足于良好的寝室卫生情况。



（4）本次寝室文化风采大赛以用材节约，变废为宝为主。

（七）活动时间：

20xx年6月1号20xx年x6月8号

（八）、具体评分规则

1、创意设计内容新颖，大方。4分

2、美观颜色鲜明，搭配适中，整体融洽。2分

3、手工设计内容中的装饰品应以手制品为主。1.5分

4、卫生寝室卫生参照宿舍卫生评分细则。2分

5、名称设计名称别致，能体现室内设计的内容。0.5分。

具体评分规则

1、创意设计内容新颖，大方

2、思想内容积极大方青春活泼

3、美观颜色鲜明，搭配适中，整体融洽

4、节约性设计内容中的装饰品鼓励利用手制品、循环利用品

5、寝室卫生达标寝室卫生达标参照星级文明寝室评比细则

评委组成：

我院领导及辅导员和部分学生会部长

（九）奖项设置



一等奖1名奖金150元、奖状一张、奖品若干

二等奖4名奖金150元、奖状一张、奖品若干

三等奖5名奖状一张、奖品若干

最佳创意寝室3名奖状一张、奖品若干

最温馨寝室3名奖状一张、奖品若干

个人军被优秀奖5名，每名奖金50元。

（十）活动预算

1、奖状一共21张

2、颁奖那天嘉宾人手一瓶水

3、前五奖金共750元

4、军被得的好的五名奖金共250元

5、奖品若干

6、海报4张

宿舍文化大赛设计理念篇四

主办单位:武汉大学政治与公共管理学院分团委学生会

承办单位:武汉大学政治与公共管理学院分团委学生会生活部

活动时间

1、3月21“寝室卫生、安全、文明检查”环节



2、3月26日之前，“寝室风采展示”环节初赛

3、4月2日14：00–17：00，“寝室风采展示”环节决赛

活动地点

1、“寝室卫生、安全、文明检查”环节在各宿舍内部进行

2、“寝室风采大赛”预赛环节在院办201进行

3．“寝室风采展示”环节决赛在武汉大学工学部大学生活动
中心进行

活动内容：

此次活动分为连个环节，分别为“寝室卫生,安全,文明检
查”环节和“寝室风采展示”大赛环节。

（一）“寝室卫生、安全、文明检查”环节

1、前期宣传：由学生会生活部通知各班班长并由班长转告全
院学生，并希望各位同学积极配合。

2、活动时间：3月21日，晚7点。

3、要求大一大二大三各班每个寝室都必须参加。（评分方式
按照日常检查进行）

4、由各班生活委员及生活部成员担任评委，按生活部统一制
定的评分标准，本着公平，公正，公开的原则对各参赛寝室
的各方面情况作出评分。

5、本环节设有若干“优秀文明寝室”奖，并且颁发奖状。

（二）“寝室风采展示”环节



1、前期宣传：此环节为本次寝室风采大赛主要环节，须突出
宣传工作，提高本院同学积极性。学生会生活部将联合宣传
部做好展板在湖滨、枫园、梅园、院办门口展示，同时由班
长做好班级学生动员工作。

2、参与方式：原则以寝室为单位，不做硬性规定，（可两个
寝室组队参加，但每队不得超过5人）

3、具体活动安排：

a、预赛：

（1）前期准备：（3月21~3月25）

1、各参赛团队选好自己的队名及口号，设计室徽，体现自己
寝室的风格，并选出一名队长（寝室长）。

（2）活动流程（3月26日）

1、寝室个性介绍（成员介绍，寝室特色介绍等），介绍形式
不限（可以采取ppt,dv，电子杂志等），每个参赛寝室限时3
分钟，超时会扣分。

说明：1还有最后30秒时会有工作人员

提示

2每个参赛寝室介绍完毕后，工作人员引导评委打分，并回收
计分单算分。

3评分：本环节满分30分

4第一环节结束之后，播放往届优秀文明寝室ppt；分数计算完
毕后，主持人宣布各寝室本环节得分。



5、每个参赛寝室至少一人参与比赛

2、才艺展示

a、各寝室可根据本寝室特点编排节目（如情景剧，小品，相
声，歌曲，舞蹈，乐器表演等），要求内容健康向上，限时5
分钟，超时会扣分。

b、每个寝室表演完毕后，学生会主席团进行打分；所有寝室
表演完毕后，评委进行点评，工作人员进行总分。

注：1才艺展示最后30秒时会有工作人员提醒。

2评分标准：创意20分，内容30分，现场气氛20分，共计70分

3工作人员注意配合参赛选手摆放道具

4、所有成员均要参与

3、宣布进入决赛的名单

a、主持人宣布有决赛资格寝室名单。

b、集中进入决赛寝室的队长，并且通知相关决赛规程以及抽
取决赛时情景剧表演的题目。

b、决赛

（1）比赛时间：4月2日（周五）下午两点半，地点为工学部
大学生活动中心

（2）会场布置：

1、第一排为专业评委区（按席卡入座）



2、第二排到第四排为“30人大众评审团”（由各我院大一到
大三班长/支书，生活委员等构成）

3、四排以后为比赛选手区，以及亲友团区（由工作人员引
导）。

（3）比赛环节：

1、寝室个性介绍+才艺展示（限时8分钟，共90分钟具体要求
与初赛同）

评分方式：1、嘉宾评分，共50分

2、评分标准见附录

2、游戏环节（限时30分钟）

a、5连拍

b、走t台

c、经典电影配音

说明：1每个参赛队伍可以从以上游戏中任选一个，限时三分
钟，超时会扣分。

2本环节总分20分，具体游戏规则见附录

3采用大众评审和嘉宾评审混合方式（大众一票一分，嘉宾一
票两分）

4该环节参赛寝室可以提前找好亲友团进行比赛，比赛至少一
人上常



3、情景剧表演（3~5分钟，限时60分钟）

（1）每个队伍根据事先给予的题目进行表演，每个队伍限时
三分钟，超时会扣分。

（2）本环节总分40分

（3）评分标准：采取大众评委和嘉宾评委同时打分，标准即
为评委喜好与否，大众评委一票一分，嘉宾评委一票两分。

（4）所有成员均要参与。

4、文化作品现场介绍，评委打分（10分钟）

（1）文化作品编号之后，由工作人员呈给评委进行逐一打分

（2）本环节满分20分，每件文化作品的分数是各评委给出的
分数的平均分

（3）评分标准见附录

5公布比赛成绩并颁奖

a、进入决赛的寝室全部获得“文明寝室”称号。

b、一等奖一名，二等奖三名，三等奖四名

（三）后期工作

1、将评委及综合测评的最终结果报于秘书处，制作并颁发奖
状。

2、将活动中的照片，活动后的新闻稿制作成展板，在院办门
口展示。



3、总体活动结束后，生活部召开内部会议，就本次活动交流
经验，讨论不足。以求达到提升工作能力及水平的目的。

策划书附

附录一：“寝室风采展示”环节决赛中具体规则

附录二：“政管魅力文化节之寝室风采大赛活动”经费预算
书

附录一：游戏规则以及评分细则

a、游戏环节具体规则

1、五连拍每支参赛队伍要在一分钟之内摆出五个造型，要求
具有特色

2走t台，台上选手根据所播放的音乐开始走t台，限时一分钟。

3、电影配音，首先工作人员播放一段有声视频，然后工作人
员会播放一次无声视频，比赛选手可以据此配音（可以模仿，
也可以即兴自由发挥）

4、每组表演完之后，工作人员马上统计得分，下一组选手开
始准备，统计完全完毕之后，下一组选手开始表演。

说明：评分采用专家评审和大众评审两部分，在主持人的引
导下举牌给分，专家评审一票两分，大众一票一分。

b、寝室个性介绍以及才艺展示评分细则表

内容（20分）

表现（10分）



创意（10分）

氛围（10分）

总分（50分）

得分

标注：内容：主题积极，内容丰富，时间把握三部分，满
分20分

表现：展示流畅，表现自然两部分，满分10分

创意：能联系现在热点；能给人耳目一新两部分，满分10分

氛围：亲友团的规模；现场反应较好两部分，满分10分

c、文化作品评分细则

1、创意原创，也为制作原创。满分10分

2、创意突出，内涵丰富。满分10分

3、做工精致，制作水平较高。满分10分

说明：文化作品评分共计30分

宿舍文化大赛设计理念篇五

为了丰富我院学生课余文化生活：增强我院学生的团结力、
凝聚力和创造力；增进宿舍成员之间的友情；激发同学内心
深藏的热情；展现同学心中渴望的`个性；我院特举办“我爱
我家”宿舍风采大赛，给同学们一个自由发挥的空间，齐心
协力，共同动手装饰自己的宿舍，在活动中相互配合，相互



沟通，共同营造一种“家”的温馨。

参赛范围：xx学院05级全体同学

本次大赛包括两项内容：一宿舍设计二文艺表演，总评分100
分，其中宿舍部分60分，表演部分40分，具体如下：

宿舍设计部分60分

1、卫生状况：考察门窗、灯具、墙壁、地面、桌椅、暖气等
处的室内卫生状况。30分

床铺整洁；5分

地面、床铺下干净，无垃圾，墙面无塔灰；5分

宿舍内物品摆放整齐有序；5分

室内空气清新5分

能给人以舒适、温馨感。整体布局要突出一个主题。10分

体现大学生的青春朝气，独特个性；5分

富有文化气息，精神内涵；5分

宿舍装饰美观大方，具有整体风格。10分

3、宿舍成员风采展示10分：展示内容主要以手工艺品、书画
作品为主。作品应有创意，能够突出当代大学生丰富多彩的
文化生活。布局合理，兼顾整体。

才艺展示部分40分

1、比赛形式



每个宿舍可以选择以下形式参加比赛每个节目时间最好不超
过5分钟。

1诗歌、散文朗诵

注：主题鲜明、内容健康，可以是原创作品，也可摘录名家
名篇，配乐自带

2歌曲、舞蹈表演

3短剧表演

注：题材不限，可以自编也可以是课本剧，人数三人以上

4相声、小品表演

5乐器演奏乐器自备

6演讲、配音

以上各种形式的表演中英文不限，请自备表演所需的光盘，
磁带，道具等。

2、参赛对象：05级全体学生宿舍，每个宿舍一个节目，不允
许两个或两个以上的宿舍合演。

游戏附则：比赛过程中将附加以下形式的互动游戏：

1、现场提问：抽签决定宿舍，该宿舍派一名代表回答问题，
答对赠送礼品；答错则另外抽取其他宿舍回答。

2、互动游戏：每班出男、女生各一名，参加猜字游戏。每次
抽取两班进行比赛，胜者有奖。比赛规则：猜字人背对屏幕，
另一人只能有肢体语言描述屏幕上出现的词语。在一分钟内
猜字人猜出正确词语多的班获胜。



注：互动游戏每场两次，现场提问每场四次。采取不放回式
抽签。

时间安排：

1、11月5日下午3：00开始检查宿舍卫生。

2、11月6日上午8：30开始文艺比赛

比赛要求:

1、节目需要提前做准备，不准迟到。

2、参赛演员的出场顺序由抽签决定，不许私自调换，如有变
动要提前一天与工作人员说明。

3、比赛前一小时不准更换表演项目，否则取消参赛资格。

4、比赛人员要注意赛场纪律，听从工作人员安排，否则取消
违纪者所在宿舍的评奖资格，场上观众不得喧哗打斗，比赛
一经开始不得随意进出赛场，违纪者将受到点名批评。

5、各班观看比赛的同学在指定区域就座，不能迟到、早退。
中途不要私自走动，以免影响比赛进行。违纪者将受到批评，
并给与一定的惩罚。

奖品设置：

1、本次大赛设一等奖四名，二等奖七名，三等奖十名，参与
奖若干。

2、宿舍部分，表演部分各设“宿舍风采设计新星”和“文艺
之星”奖两名。

注：以上奖项获得者给予物质奖励。



3、设最佳组织奖四名，并作为当年评选先进班集体的参考条
件，细则如下：

1遵守本次比赛规则，积极组织各宿舍参加，并遵守现场纪律
的班级。

2班级全部宿舍成绩居前四名者。学校宿舍风采大赛策划书飞
雪


