
最新世界读书日国旗下演讲稿小学生 小
学生爱国卫生月国旗下演讲稿(精选6篇)
演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。那么我
们写演讲稿要注意的内容有什么呢？下面小编给大家带来关
于学习演讲稿模板范文，希望会对大家的工作与学习有所帮
助。

世界读书日国旗下演讲稿小学生篇一

老师们、同学们：

早上好！

今天的国旗下讲话的题目是《爱国卫生、促进健康》。

草长鸢飞四月天，大地春浓焕新颜。四月是个春暖花开的季
节，今年的四月是第xx个全国爱国卫生活动月。对学校来说，
卫生环境，不仅是学校精神文明建设的窗口，也是我们全体
师生素质高低的综合反映。由于有些同学还存在不良的卫生
习惯，经常给校园文明带来不良影响。

因为卫生工作关系到每一个人，所以在日常工作、学习、生
活中我们应该积极主动做好卫生工作，保持良好的正确的卫
生习惯，促进健康成长。如何养成良好的卫生习惯呢，全体
同学都应该做到以下几点：

1、保持良好的个人卫生习惯，养成饭前便后要洗手，勤剪指
甲，勤洗澡，不随地吐痰的习惯。

2、均衡饮食，定期运动，遵守作息时间，做到起居饮食有规
律，随气候变化而增减衣服，保持良好的身体素质。



3、要努力克服随手乱丢的坏习惯，养成随手捡拾地面上废弃
物的好习惯。要把废纸、果皮、包装袋扔进垃圾桶中，特别
要杜绝从楼上往楼下扔东西的不道德行为。

4、保持地面、黑板、桌椅、窗台的洁净。洗拖把时，避免把
水洒在走廊或撒到墙壁上。卫生打扫干净，保洁工作认真对
待。

5、保持室内空气流通。随着天气逐渐转热，教室一定要保持
通风状态，让门窗敞开，使空气对流，把人体呼出的二氧化
碳等气体随着空气排到外面去，避免造成室内有异味存在。

同学们，爱国不是口号，而是行动。我们从自身做起，爱护
身边的环境，这就是爱国卫生，这就是爱国。美丽的环境需
要我们共同营造，文明的习惯靠我们平时一点一滴地养成。
让我们行动起来，借“爱国卫生月”的契机，人人动手，为
创一个干净、清洁的校园一起努力！

世界读书日国旗下演讲稿小学生篇二

老师，同学们：

大家好！

今天我国旗下讲话的题目是《积极参与爱国卫生，共建共享
健康芗中》。 转眼间，又到了春暖花开的四月，今年是第27
个爱国卫生月，因为卫生工作关系到每一个人，所以大家在
日常工作、学习、生活中都应该积极主动做好卫生工作，保
持良好的正确的卫生习惯，促进健康成长。我在这里提出几
点倡议：

首先，保持良好的个人卫生习惯，注意饮食卫生，不能在路
边小摊随便购买食品，因为路边摊卫生根本就不能得到保证，
各种尘埃、苍蝇、不干净的食品用具等都隐藏着多少有害细



菌，这是非常不卫生的。春夏之jiao是多种疾病特别是呼吸道
和肠道传染病的高发季节，在个人卫生习惯中，养成饭前便
后要洗手，勤剪指甲，勤洗澡，不随便使用别人的生活用品，
如毛巾、衣服、拖鞋、餐具等。

再次，均衡饮食，随气候变化而增减衣服，定期运动，充足
休息。在日常生活中同学们应该按照生活规律，三餐做到定
时定量，不能饿一餐，饱一餐，特别是早晨，我们有的同学
就往往因为睡懒觉而未吃早餐，这对身体健康和学习精力都
是不利的。在每天学习之余我们都要有花点时间到操场跑跑
步，锻炼身体，增强体质。遵守作息时间，做到早起不熬夜，
起居有规律，充足的睡眠是我们学习的重要保证。

最后，保持室内空气流通，避免到空气流通不畅、人员密集
的公共场所。随着天气逐渐转热，教室、宿舍一定要保持通
风状态，让门窗敞开，使空气对流，把人体呼出的二氧化碳
等气体随着空气排到外面去，避免造成室内有异味存在。我
们平时发现有些教室的都是门窗紧闭，这对同学们在教室里
学习是不利的，应该把门窗打开，让空气对流。

同学们，美丽的环境需要我们共同营造，文明的习惯靠我们
平时一点一滴地养成。让我们行动起来，借“爱国卫生月”
的契机，人人动手，为创一个干净，清洁的芗中校园一起努
力!

世界读书日国旗下演讲稿小学生篇三

敬爱的老师、亲爱的同学们：

小时候，我喜欢看童话故事，那故事中的主人公深深的吸引
着我：灰姑娘、白雪公主、青蛙王子……看着看着，我也融
进了这个仙境般的故事里。当灰姑娘的母亲去世时，我也会
看的留下了眼泪;当我看到灰姑娘的后母欺负灰姑娘时，我就
会变得愤怒，恨不得把那个后母揍一顿;当灰姑娘和王子结婚



时，我又会为他们高兴地欢呼雀跃。童话故事让我体会到了
生活的酸甜苦辣。

此刻渐渐长大了，我看了更多的书，让我深深的感触了许多。
《水浒传》让我感受到了一百零八个梁山好汉的勇敢，也感
受到了官道上的黑暗;《西游记》让我领悟到了孙悟空的本
领;《三国演义》让我感受到了诸葛亮先生的聪明机智。这些
知识都是从我的好朋友——书的身上得到的，如果没有这个
好朋友，我也许就不会明白的很多。

当我遇到困难时想放弃时，《鲁宾逊漂流记》有让我重新振
作起来，去应对困难;当我悲痛时，《阿衰》中的阿衰，又让
我擦干眼泪，每一天都笑待生活;当我为作文写不出而烦恼时，
《满分作文》就会像教师一样，教我写作文。

与书为友吧，这必须是一个正确的选择，它会使你的生活更
加充满色彩!

世界读书日国旗下演讲稿小学生篇四

小学生国旗下演讲稿

各位老师、各位同学：

早上好！在不知不觉中我们又开始了新的一个星期。今天，
伴着雄壮的义勇军进行曲，鲜艳的五星红旗再次在我们眼前
冉冉升起。回首刚刚过去的两个月，它记录着每一个学生和
老师的辛勤，更蕴含着我们的智慧。作为一名学生，我们应
该为学校的方方面面感到骄傲。我们的`老师，个个精神抖擞，
正是他们的精心呵护与谆谆教诲，才有我们学生的健康成长。
他们以纯洁的心灵塑造我们的灵魂，以健康的人格魅力带动
我们的品格养成，从而营造我校和谐健康，洋溢着人文色彩
的校园氛围。



同学们，求学阶段对于我们每个人来说，就像是手中刚刚拿
到的新书一样，散发着油墨的清香，蕴藏着很多待开发的秘
密，需要我们去探索，“言行规范，健康发展，学有所长”
是学校对我们的要求。因此，正如今天一样，当我们迈进校
门的那一刻起，我们要说，新的一天我们要从遵守纪律做起。
俗话说：“没有规矩不能成方圆。”纪律是做好一切事情的
保障，没有纪律的约束，是什么事情也做不好的。大家知道，
鲁迅先生书桌上的“早”字，是严格自律的表现，是自觉守
纪的典范，正因为这样，鲁迅先生才成为伟大的文学家、思
想家、革命家。曹操“割发代首”，带头守纪，古往今来传
为佳话。

世界读书日国旗下演讲稿小学生篇五

亲爱的老师、同学们：

俗话说“读书之法，在循序而渐进，熟读而精思。”

每一次去沛县，第一个地点就是新华书店。去了新华书店，
都买100多块钱的书。回到家，抱着一堆书，躺在舒适的小床
上，看着刚买回来的书，心里别提有多快乐了。看书时，我
什么都不想，什么都不干，只是一心一意的看书，把什么不
开心的、开心的、激愤的都抛之脑后，更令老妈生气的
是——她怎么叫都叫不过来。

“书像一缕阳光，带给人们许多光明;书像一片大海，里面有
许多生命之源;书还带给人们无限的知识和无穷的快乐。”记
得有一次，我正在看书，妈妈走过来，叫我吃饭，顺便把板
凳搬过去。那时，我正看《笑猫日记》走火入魔呢，只好闷
闷不乐的搬了板凳去吃饭。突然，我看到了笑猫苦苦寻找的
黑旋风突然出现时……过了一会，老妈很纳闷：毛语怎么还
不来?当踏进了我的门时，她惊呆了，我正一手抱着板凳，一
手拿着书，正津津有味的看书呢……读一本好书，让我们得
以明净如水，开阔视野，丰富阅历，益于人生。书籍就是望



远镜，书籍就是一盏明灯。让我们看的更远、更清晰。

世界读书日国旗下演讲稿小学生篇六

亲爱的老师们，可爱的同学们：

大家好!我们是五(4)中队的代表，今天我们演讲的主题是
《人生因读书而精彩》。

人生之路曲折而坎坷，就像是一本充满大千世界的书。书中
看人生，你会发现坎坷的生命历程有着笔迹墨痕的文化积淀。
千年历史，蓦然回溯，多少学者文人与才子把读书融入了生
命，化作了灵魂的血脉，焕发出对生活的丝丝热情，熔铸了
人生理想的碑坊，谱写了一页页不朽的篇章。

古有“读圣贤之书，余音绕梁，三日而不绝。”在漫长的人
生旅途中，书如挚友，书似慈母，书是名师。在这个多媒体
时代，声光电和信息爆炸让人眼花缭乱。读书似乎已经成为
一种遗失的美好回忆，读书之乐也渐渐在人们心中消逝。

人的一生之所以能不断提高，与读书是分不开的。“立身以
立学为先，立学以读书为本”。一个人如果从小就能养成良
好的阅读习惯，一生都会受用无穷。一个城市如果形成了读
书的风尚，这个城市就会充满活力和创造力。一个民族如果
具有热爱阅读的追求与渴望，这个民族就会充满智慧和希望。

一个人的生命是有限的，怎样才能让有限的生命过得充实富
有、多姿多彩，怎样才能让有限的生命飘溢着浓郁的清香，
闪耀出无限的光辉，怎样才能提高生命的质量，让生命增值
呢?那就是读书，因为人生因读书而精彩。

社会像一本书，人生更是一本书，读书的最高境界就是参透
人生和感悟人生。人生就是一个不断学习的过程。读万卷书，
行万里路，读书是一个人成才的必由之路。人生因读书而更



加精彩。好书常为伴，终身益无穷。


