
2023年奋斗演讲稿三分钟小学生(优秀5
篇)

演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。演讲的直观性使其与听众直接交流，极易感染和打动听
众。下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供大家
参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

奋斗演讲稿三分钟小学生篇一

挣扎之后，我们选择了进取应对，选择了有意义的生活;沉思
之后，我们决定做自我，而不是学习的奴隶。于是，阳光下、
海滩旁，又多了我们欢乐的身影;赛道边，球场旁，有我们赞
许的目光和鼓励。我们不再整日呆在教室机械地学习，而是
选择拥抱阳光，并且一向坚信：阳光能赐予我们能量。

一群如日中天的少年在青春的赛场上挥洒着如火热情，书写
着似水年华。这就是保守派眼中的叛逆，因为我们不再墨守
成规，规规矩矩地学习六艺经传，摇头晃脑地背诵四书五经;
不再唯唯诺诺地听从父母教诲了。我们冲破三尺讲台的束缚，
教室框框的限制，奔向大自然，寻找自然中的奥秘;我们吮吸
阳光，享受太阳赐予的能量。

我们—一群90后的阳光少年，在活力洋溢中理解了奋斗的含
义。像阳光一样，刺破沉寂的黑暗，勇敢无畏地奋勇向前。
我们骄傲，我们叛逆，那是我们对传统思想的否定，对新思
想的向往;我们嚣张，我们勇敢，那是为了追寻自由的火光;
我们不甘于落后，不甘于现状，即使我们已经很幸福。

尽管叛逆，尽管嚣张，我们却懂得永无止境地奋斗—特有的
方式。



5.12地震中坚强乐观的少年，他们用同死神与病魔的抗争诠
释了属于“后的奋斗”的含义。当灾难来临，这些少年一次
又一次地表现出乐观、进取和顽强不屈的精神。他们互相安
慰，与死神抗争，不畏惧截肢甚至瘫痪的危险。当美丽的白
天鹅折断了白翼，又一只天鹅将她抱紧：“用我给你的翅膀
飞…”多少催人泪下的感动，多少顽强不屈的灵魂，多少不
停奋斗的90后。

我们并不特立独行，因为我们是一个整体。我们有进取的信
念，有顽强的精神，有催不垮的意志。我们已经懂得：愁，
不如奋斗。依旧在学海中击水，在书山中跋涉，但早已卸下
传统的包袱，扬起智慧的风帆，迎着风勇往直前!我们不再吟诵
《愁说》，不再为教育的法西斯教条愤愤不平，而是改变自
我悲观的态度，逆浪而上，用我们的嚣张，我们的勇敢，继
续诠释奋斗的意义。

世界有我们的奋斗而精彩，因为我们有一个共同的名
字——“90后”。

奋斗演讲稿三分钟小学生篇二

亲爱的老师们，亲爱的学生们：

大家早上好！我今天演讲的题目是《勤俭节约是一种美德》。

从之前对国家和家庭的回顾，从节俭到节俭，从诗歌和书籍
到节俭，都证明了节俭对国家和家庭的繁荣起着决定性的作
用。

勤俭节约是一种美德。一个懂得勤俭节约的人，一定会为未
来做打算。当他物质生活富足的时候，他一定会为将来可能
发生的不幸做好准备；一个没脑子的人根本无法思考未来。
他会挥霍掉所有的收入。一旦遇到紧急情况，你会不知所措。



勤俭节约是一种精神。勤俭节约不仅与对金钱和物品的科学
控制有关，还与精神层面的节约意识的建立有关。勤俭节约
与生活中的每一件小事都息息相关。一个人要合理利用自己
的时间和精力；我们应该养成严格细心的生活习惯。勤俭节
约就是科学地管理自己，管理自己的时间和金钱，明智合理
地使用自己一生中拥有的资源。

勤俭节约是一种责任。我们崇尚勤俭节约，这已经不是单纯
的观念，而应该是我们的自觉行为。想象一下，我们每个人
可以节约一滴水，一次电，一粒米，一便士，一张纸。我们
学校一千多人能节约多少资源？如果理解了这个道理，我们
幼小的心灵就不会烦躁，这样就能理解养育父母的辛苦，报
恩的唯一途径就是读懂所有的内涵。

男孩女孩们，行动起来！让我们携起手来，大力开展节能、
节本、节支、增效活动，增强节约意识，养成节约习惯，创
造节约方法，规范节约行为。以勤俭节约为己任，只有这样，
才能弘扬中华民族的传统美德，培养良好的行为习惯，成为
受人尊敬的道德楷模，成为生活质量高的幸福人。

我的发言到此结束，谢谢！

奋斗演讲稿三分钟小学生篇三

尊敬的各位领导，老师们：

大家好!

记得小时候，父亲问我：“你长大了干什么?”“当老师!”
是的，小时候，我的愿望就是当一名教师。为了那梦想，常
常召集几个小顽童，墙上挂上一个小铃铛，用手摇几下，表
示上课了，然后便摇头晃脑的讲起了连自己都一知半解
的“锄禾日当午，汗滴和下土。”那种庄严而神圣的感觉便
油然而升，长大后，当我带着大学校园青春的激情踏入一中



校门时，当我开始成长为一名人民教师时，才真正懂得了这
已不再是一种游戏，而是一种事业，伴着这种事业要求我具
备高尚的教师道德、素质，这才是我们心灵的归宿。

俗话说：“教学是一个良心活儿!”这句话一针见血地道出了
师德的重要性。师德高尚的老师会用自己的言行影响学生，
潜移默化的感染学生，在传授知识的过程中，教会学生如何
做人;师德高尚的老师，会不断更新教育观念，教学中指导学
生学习，传授学习方法，使学生终生受益;师德高尚的老师，
会时时处处默默耕耘，无私奉献，蜡烛一样，无怨无悔。_中
早已是__市的一流学校，社会各界人士都已认可。

一份耕耘，一份收获，我校之所以取得如此骄人的成绩，那
是因为我们有一支过硬的领导班子，更离不开教师们辛勤的
付出。我们随处可以看到，我们学校的教师无时无刻不在起
着示范作用，以他们执着的精神、渊博的知识，丰富的教学
经验为一中发挥着光和热。多少次老师们都是带病上课，多
少天老师们都是以校为家，多少位老师都是一个班主任，三
个班的课，孩子尚且在读书求学的关键时刻。然而，他们无
怨无悔，他们不曾抱怨。当看到学生们羽翼丰满、展翅高飞
时，他们倍感欣慰;当他们听到学生“老师，您辛苦了”这普
遍的问候时，艰辛都已烟消云散，唤来的又是旭日东升的明
天。

有人说，从来没有哪一个职业像老师一样付出如此的多。是
啊，他们只求付出不求回报。说无私吧，太老套了，用他们
自己的话说就是对得起自己的良心，我们的老师呀，在世人
肆意践踏良知时，却用生命去维护，一遍一遍地向学生们讲
述着真、善、美，不惜付出毕生的代价，何以为证?夜晚的星
光可以作证，校园的梧桐树可以作威作福证，桌上大大小小
的药瓶可以作证，那在门口等妈妈回家冻得瑟瑟发抖的孩子
可以作证!

“勤勤恳恳、默默无闻”这是老黄牛的精神;“采得百花成蜜



后，为谁辛苦为谁甜”这是蜜蜂的精神，燃烧自己，照亮了
别人“就是蜡烛的精神。可以说每种产物的存在，都有年一
种精神支撑着它。教师的存在呢?支撑它的就应该是这种高尚
的师德吧!

一位哲学家说过：“人的一生只有三个日子：昨天、今天、
明天。昨天叫无奈，今天叫无畏，明天叫无悔。”到年迈花
甲，蓦然回首，感慨平凡孕育了伟大，生活赐予了幸福。

谢谢大家!

奋斗演讲稿三分钟小学生篇四

尊敬的老师，亲爱的同学：

大家下午好！

青春需要奋斗。奋斗是我们对青春最好的呐喊。每个人都会
有青春。青春奋斗是不可重复的时光，是充满活力的回忆。

年轻的时候，我们需要奋斗太多，梦想就建立了。奋斗成了
我们年轻时梦想的脚步。青春刚刚好，我们无怨无悔的奋斗。
我们的.青春是一段美好的时光。年轻的时候，要用激情和精
力去争取自己的梦想。在青年时代，我经常能听到长辈和老
师的谆谆教诲。青春的奋斗对一个人的未来负责。

奋斗一直是人们在青年时期特别是考试时强调的一个词，当
我们还在学生阶段的时候，学习是我们奋斗的主要方向。获
取和接受知识已经成为我们奋斗的目标。每个学期，校园里
只组织了几次大型考试，每次考试的结果都成了我们在一个
阶段的奋斗下的成果。为了争取青春，我们应该定位自己，
朝着自己设定的目标努力。要知道，我们的梦想是建立在知
识的基础上的。



当我们每天沉浸在知识的海洋中，当我们突破了所学的每一
个知识点，我们的奋斗也会迎来成功。

奋斗，充实我们的青春，让自己充满力量。在奋斗的路上，
我们的青春充满了意义。每天，我们有计划地完成所有规定
的事情，为了梦想争分夺秒。在我们奋斗的青春里，我们做
的每一件事，我们努力学习的知识，都会在未来得到体现。
我们奋斗，我们的努力永远不会让我们失败，奋斗多少，我
们就收获多少。

每个人只有一个青春。在我们这个最美好的时代，如果你选
择了安逸，你就要加倍努力，去实现你未来生活的目标和梦
想。我们的青春是我们最有活力的时期，请让我们用奋斗来
度过我们的青春！

奋斗演讲稿三分钟小学生篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

一个文明好少年，在家里，要尊老爱幼，孝敬父母，热爱劳
动；在学校里，要团结友爱，互相帮助，勤俭节约；在公共
场所，要爱护公物，讲究卫生，保护环境，遵守秩序。在社
会上，要热爱祖国，文明礼貌，诚实守信，遵纪守法。争做
胸怀开阔，心理健康，勤奋自立，勇于创新的“小主人”。
只有这样，每时每刻锻炼自己，发挥特长，才能成为一个文
明好少年。

文明就像一阵风，轻轻地吹走那些不良的行为习惯；文明更
像一堵墙，挡住骂人的嘴打人的手；文明还是一个垃圾桶，
把一切危害健康、污染环境的陋习通通扫除，是啊，文明就
是一个天使，她飞到哪，就会把幸福、快乐、平安传播到哪。



同学们，“恰同学少年，风华正茂”，让我们共同努力，从
小事做起，从我做起，从现在做起，告别不良习惯，争
做“文明好少年”，让一切疾病远离我们，让我们拥有更加
文明、卫生、健康的生活，我们的家园才能变得更加美丽。

最后，让我们携起手来，带上文明之花，活跃在校园里，开
放在祖国肥沃的土地上！

我的演讲完了，谢谢大家！


