
2023年自我介绍两分钟大学生(汇总7篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
相信许多人会觉得范文很难写？下面我给大家整理了一些优
秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

自我介绍两分钟大学生篇一

各位考管：

我思想积极向上，乐观大方，成绩优秀，吃苦耐劳，有耐心，
在校期间一直担任系里学生会干部的职位，对工作总是抱着
认真负责的态度，实践能力强，人际关系良好，在校期间获
得相当多的荣誉，得到老师和同学们的支持和认可。

在校期间，我积极进取，努力学好各门专业课程，学习成绩
优异，连年获得“三好学生”称号，并连续两年获得国家励
志奖学金。我初步掌握了网页制作图像处理动画制作等基本
技能，能熟练运用office软件，通过国家英语四级的考试，还
获得国家市场营销经理助理证。此外，我还报读了自考本科，
并取得优良的成绩。

在社会实践方面，我一直担任系学生会干部的职位，组织并
参加了学院以及系里班里的各项活动，一定程度上锻炼了自
己的组织，策划和领导等方面的能力，曾多次参加各类征文
比赛并获得相当多的荣誉。通过各种各样的活动，我增加了
与其他同学交流和学习的机会，锻炼了自己的交际能力，学
到别人的长处，认清自己的短处。此外，暑假期间通过师姐
的介绍在广州xx公司做网络推广的兼职，以及在11月到12月
期间在广州xx公司实习了一个月。通过一系列的.社会实践活
动，提高了自己的为人处世的能力，同时也为以后做事打下
了基础。



本人是xx应届毕业生，从事过一些社会实践，没有太多的经
验和阅历，尽管如此，但我自学能力和接受能力强，有高度
责任感，只要能给我一个舞台，我有信心通过自己的努力可
以开拓出一片广阔的天空!

自我介绍两分钟大学生篇二

一个自信的性格，一个放松的状态，以及一种让人亲近的感
觉，这就是我,来自xxxx,.我毕业于xxxx。我是一个非常乐观的
女孩，最大的特质就是执着，只要是我所选择的事情，我所
选择的道路，我都会非常坚定的走下去。我喜欢挑战自我，
喜欢在强手之中找到自己的位置，如果胜利我会嫣然一笑，
如果失败我会得到更大的动力，争取更大的成功.

大学四年是我思想、知识结构及心理、生长成熟的四年。在
大学期间，我认真学习专业技能，掌握了较强的专业知识，
并把理论知识运用到实践中去，获得xx年xx月暑期“三下
乡”社会实践活动论文一等奖和xx年xx月xx市第四届大学生
科技创新竞赛一等奖。我在学好本专业的同时,并自学计算机
知识，在熟练掌握各种基本软件的使用及硬件维护过程中，
有独特的经验总结。顺利通过国家人事部组织的全国专业技
术人员计算机应用能力考试。同时，我发扬团队精神，帮助
其他同学，把自己好的学习经验无私的介绍给其他同学，共
同发展，共同进步。

在个人爱好的带引下，入校我便参加了今典经济管理协会，
由会员到实践管理部部长，这是对我的付出与努力的肯定。
不仅成功的组织了xx市电脑市场调研活动和社员电脑技术培
训活动,还组织策划了“今典纯氧杯”大型征文活动。在整个
活动中，工作积极，表现突出，被院团委评为“优秀个人”。
此外,我还加入了院学生联合会和学生通讯社.在院学生会期
间,表现突出,由干事被选拔为院社团联合会管理部副部长,后
来,转而做学生通讯社负责人,作为新校区学生通讯社的负责



人,负责新校区学生通讯社的组建工作。在院党委宣传部的指
导下，经过南北校区同事的团结努力，从无到有,成功地组建
了新校区学生通讯社,并在接下来的一年中,又成功地组织了
三校区学生通讯社记者培训工作，三校区学生通讯社辩论赛。
在此期间，由于工作努力,表现突出,被院党委宣传部评
为“优秀学生干部”。

在思想政治方面，我也积极要求上进,高中时就光荣地加入了
中国共产党。加入这个先进的团体，是我人生的一次升华。
尤其在大学阶段,任学生党支部组织委员,我更加严格要求自
己，带领身边同学，一起进步。xx年xx月被湖南工程学院院党
委评为优秀共产党员。此外,我还多次参加义务献血,在参加
义务献血后，让我更加懂得珍惜生命，热爱生活。

怀着饱满的热情、坚韧的性格、勤奋的态度，展示自我，挑
战自我!希望贵公司，能给我这个机会，相信我与同事们的一
起努力一定不会辜负各位领导的期望。

自我介绍两分钟大学生篇三

您好！

我叫xx，毕业于xx学校，学的是xx专业，我在学校，能力得到
了很好的锻炼，因为自己的性格比较开朗，所以参加了很多
活动，在活动中表现很突出，让自己各方面都得到了发展。

在学校期间，主修的专业课有×××（此处添加技术类专业
课，尤其是和应聘工作相关的），根据所学的知识，也参加
过一些具体项目的事实，比如××××项目，在其中负
责××模块或者××工作，应用了×××计算机语言或者技
术，取得了×××什么样的成果。并在实践中，加深了
对××的认识，提高了软件设计（或其他技术）的实际操作
能力。



另外，在学校中也参加过一些社团活动，比如××（此处最
好说1—2样），在其中加强了和同学们的团队协作，并且
有×××的感受和知识。

个性上××××

在这里应聘贵公司的××职位，我一直梦想着自己能够有机
会从事这份工作，我一定会好好努力，用我对工作的热情和
能力给公司带来价值。

自我介绍两分钟大学生篇四

尊敬的各位领导、教官，亲爱的老师、同学们：

大家好!

我是班的一名学生，我是__人，我叫__。

我性格开朗，出事沉着，果断，能够顾全大局。今天我很荣
幸也很自豪地来表达自己由来已久的愿望：“我要加入学生
会”我向大家郑重承诺：“如果我入选成功，我将尽力完成
学校老师和同学交给我的任务，让大家喜欢上融入到我们这
个集体中。

学生会是由学生组成的一支为同学服务的强有力的团体，在
学校管理中起很大的作用，在学校管理中起很大的作用，在
同学中间也有不小的反响。加入学生会不仅能很好的锻炼自
己，更好地体现自己的个人价值，还能贯彻“全新全意为同
学老师服务”的宗旨，有利于自己的成长和发展。是个很好
的锻炼自己的会。

以上就是我的自我介绍，谢谢!



自我介绍两分钟大学生篇五

各位评委老师好！

谢谢给我这次锻炼学习的机会，我很高兴在这里介绍我自己
我叫xxx，xx年出生，是xxx学校应届毕业生，大专学历，x年正
规化的教育，使我掌握了扎实的理论工底，一年多的监床实
习让我有较熟练的实际操作能力，小时候曾经有较长一段时
间身体不好，使我更能理解与体会人在生病的时候，医护人
员的爱心与耐心对于病人生与心的关爱与早日康出院的重要
性，更能领悟白医天使的深刻内涵与神圣，再加上我的性格
很随和，待人真诚，更坚守了我想用实际行动履行救死扶伤
职责的信心，我现在最希望的就是各位领导能给我这个机会，
让我也能有机会在该院的医护事业上添砖加瓦，护士面试时
的自我介绍。

自我介绍两分钟大学生篇六

尊敬的老师们、亲爱的同学们：

你们好!

当然，我有着与星星一样极为平凡的外貌：不大不小的眼
睛——但很明亮;不高不矮的鼻子;不算大也不算小的嘴巴;白
皙的皮肤，一个不长也不短的马尾小辫，高高地翘在我的脑
后，一晃一晃地，非常顽皮……(不过现在妈妈给我把头发剪
短了)

我的爱好很广泛，例如：xx、xx、xx……呵呵，还有一项你肯定
想不出来!告诉你吧，那就是宇宙探索——例如：巨石阵，麦
田怪圈，外星人……总之，我喜欢一切未知的东西。

我还喜欢xx，因为它可以开发我的智力，让我的脑袋不停地转
阿转。一道道难题就像一座座城堡，虽然很难攻克，但是，



只要我开动脑筋，就可以感受到成功的喜悦。

当然，美中肯定有不足，我的不足之处就是很马虎，天天在
家里找东西，今天戴的手表，明天就找不着了，什么东西都
到处乱放。唉!家里人都拿我没办法，别看我在生活中很马虎，
可我做题并不马虎，我能细心检查每道题。但是，偶尔也会
有粗心的时候，就像我那次做题，因为不认真审题，卷子上
明明要求化简比，我却做成求比值了!惨阿，晕阿，faint!就因
为这个，教师给我扣了x分。经过这好几次的教训，我今后一
定要改正马虎这个坏习惯，牛可不是吹的哦!相信我吧!

画得到底像不像我呢?今后会有x年的时间去验证。我真的真
的很想做北极星——天上最亮的那颗星，当然这需要我付出
巨大的努力。希望在今后的三年里，能和教师同学们相处的
很好，和教师同学们共闯难关!

谢谢大家!

自我介绍两分钟大学生篇七

同学们：

我，一个热爱着运动的大学男孩!

我很普通，我喜欢运动，跑步，球类运动，轮滑，我都有涉
及，最终我却偏偏爱上了篮球，只想默默的和篮球渐行渐远，
酷爱篮球的我放弃了许多，也失去了许多，也为其奋斗过，
无数个为了提升体能咬牙做着俯卧撑，卧推，卷腹的夜晚和
汗水也见证了我的努力，如果要让我找一个真正的遗憾的事
情，可能是没能在最适合学习的时光里面抓住机会，但是在
大学，希望能够有所改变吧!

普通的我也不是灰扑扑的一颗石子，如果要找一点瞬息而过
的闪光点的话，可能记忆力是我最自豪的吧，从小我记忆东



西就比别人快许多，虽然这么多年过去，18岁的我记忆力甚
至不如童年，但还是在平时的片刻中还是能看出我能够记住
和别人一起经历的片段和事物，知道这么多博客里没人会关
注到这里，我可以很自豪的对待我的记忆力!

我曾经是个胖子，爱上篮球的我开始疯狂的锻炼，没完没了
的加练，有时候甚至练到直接睡去，从140多斤的154cm小胖
子，到现在120的体重176的身高，感觉到自己的身体很多方
面改变了许多，坚持下来了，不过现在开始慢慢失去锻炼的
动力了!

我最大的问题就是对于诱惑的抵抗力不够，吴军说的人在年
轻的时候，需要做成几件事，并且通过这些成功的过程，学
会取得成功的方法，我做到了许多，我也相信未来我会做到
更好!


