
公园游玩句子摘抄(优秀10篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需
要注意呢？下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，
大家一起来看看吧。

公园游玩句子摘抄篇一

趁着阳光明媚，爸爸带着我们一家去水磨沟公园玩。

由于路线不熟，大家绕了许多道。好不容易来到了公园，公
园大门古香古色，真像那皇城大门呀。一进门全身的暑气被
一阵清风吹走了。我睁开眼睛一看，一大片草地绿树成荫，
百泉汇流。我真想不到如此荒凉的新疆大漠怎会有如此的美
景，真是奇迹呀。

说话间，到了山脚下。穿过水帘洞，走过坎坷路，我们开始
爬山了。顺着石径小路，大家向山顶走去。小路边有许多杨
树，桃树和其它树，树丛中落英缤纷清香迷人。小路上游人
如织，他们有的在照相，有的坐在石头上歇息，有的逗小孩
玩，还有的躺在长椅上读书看报。

走着走着，就来到了玉环长亭。我惊奇地发现，在亭子顶上
画着许多《西游记》的图画，十分逼真。我和妈妈在那里的
石桌上吃了一些东西。我带着弟弟去小水沟旁玩了，水沟有
如一条无尽的小河欢快地流着，有时还会出现几个“小瀑
布”呢。再向上走，便到了山顶，我们站在山顶，举目四望，
那种感觉真是“会当凌绝顶，一览乌市美”呀。

我们下山的时候，还碰见几位漂亮的大姐姐在跑马。

忽然，我听见一阵水流声。爸爸告诉我们这是水磨河。走近



一看，啊，一条大河上还有一个大磨坊。我十分不解这磨是
在磨什么呀？原来这是一个传说，很久以前，因何仙姑惹怒
王母就被贬到这里推磨。

龙王见她可怜，便叫人相助，在地下钻了一条洞，让天山水
从这流下来。这样，磨盘被水推动，就会转起来了。现在我
们还可以看到呢。

临走时，我穿上“还珠格格”的古装，照了一张相。我风趣
地对爸爸说：“给皇阿妈请安！”爸爸潇洒地回答：“免了。
”

我们在笑声中坐上车回家了。

公园游玩句子摘抄篇二

公园作为城市人们休闲度假的场所，有着丰富多样的娱乐项
目和独特的风景，吸引了无数人前来游玩。在过去的几年里，
我也多次造访了不同的公园，体验了各种游玩项目，领略到
了公园的魅力。在这个快节奏的时代，公园游玩成为我调剂
生活、放松心灵的重要方式。在这里，我与大自然亲密接触，
感受到宁静、纯粹、美好的生活。在公园这个百花齐放的天
地里，我收获到了很多快乐和感悟，下面我将结合我在多次
公园游玩中的体验，谈谈我的心得体会。

第二段：远离喧嚣，放松心情

公园是我远离城市喧嚣的最佳去处。走进公园，我仿佛进入
了一个与世隔绝的世界，没有汽车噪音、没有人群喧哗。空
气中充满了鲜花的芬芳，小鸟在枝头欢快地歌唱，心情不由
得变得平静起来。在这样的环境中，我可以暂时抛开一切琐
事，放松身心。望着湖水泛着微波的倒影，我仿佛置身于诗
情画意的世界，思绪得到了完全的释放。



第三段：锻炼身体，增强体质

公园里的健身设施为我提供了锻炼身体的机会。每次来到公
园，我都会参与一些户外运动，如晨跑、广场舞和打太极拳
等。晨跑不仅能帮助我增强体质，还可以提高免疫力，使我
更抵抗疾病的侵袭。广场舞和太极拳则可以增强身体的柔软
性和协调性。同时，这些运动还能够提高我的心肺功能，使
我更加健康活力。

第四段：观赏自然，欣赏美景

公园里的美景让我流连忘返。春天里，五彩斑斓的鲜花争相
绽放，各种纷繁的色彩构成了一幅美丽的画卷。夏天，湖水
波光粼粼，游人们在湖边纳凉休憩，构成了一幅恬静宁谧的
景象。秋天，树叶由绿转黄，红叶飘落，给人一种宁静和淡
然的感觉。冬天，雪花纷飞，在公园铺成了一个洁白的世界，
与冬日的阳光相辉映，令人陶醉其中。在这里，每个季节都
有属于它们独特的美景，每个景致都能给人带来不同的感受。
无论是繁忙的城市生活还是压力山大的工作，公园总能给人
带来一丝宁静和温暖。

第五段：交流互动，拓展视野

公园是人们聚集的地方，也是交流互动的场所。在公园里，
我遇见了不少志同道合的朋友，与他们交流，分享着彼此的
喜怒哀乐，为生活增添了一份不可磨灭的色彩。同时，我也
从他们身上学到了很多知识和经验，拓展了我的视野。而和
陌生人互动，也能让我更加开朗和自信。每一次的交流互动
都让我成长一点，进一步理解和认识这个世界。

结束语：

公园游玩的心得体会，是我多次公园游玩的积累与总结。公
园在忙碌而枯燥的生活中成为一个休闲的天地，给予我融洽



和宁静。通过锻炼和欣赏美景，我不仅身心得到了放松和舒
缓，同时也为自己增添了一份健康和快乐。在公园里，我不
仅在享受美好，也在感受大自然的滋养和生命的奇妙。公园
游玩，对我而言，是一次次静心、享受、感悟的过程，成为
我生活中不可或缺的一部分。

公园游玩句子摘抄篇三

近几年，我逐渐发现公园成为了人们休闲娱乐的热门去处。
它们不仅提供了美丽的景色，还有丰富的文化活动和各种娱
乐设施，吸引了大量的游客前来游玩。我最近也走出了舒适
的家，去公园放松自己，享受大自然的熏陶。在这个过程中，
我获得了很多宝贵的心得和体会。

第二段：感受大自然的美

公园是一个和大自然亲密接触的地方。每次进入公园，我总
会被它的美景所震撼：蔚蓝的天空，绿油油的草地，五颜六
色的鲜花。这些美丽的景色让我忘记了都市生活的快节奏和
压力，沉浸在它们中间。此外，公园还有很多大树和植物，
它们给人一种慰藉和宁静感。呼吸着新鲜的空气，听着鸟儿
歌唱的声音，我觉得自己与自然融为一体。这种亲近大自然
的体验让我重新找回了内心的平和和力量。

第三段：体验文化活动的乐趣

公园不仅是一个让人放松身心的场所，还提供了各种丰富的
文化活动。在公园中，常会有音乐会、舞蹈表演和绘画展览
等活动，让人们享受艺术的美。我曾经参加过一次公园里的
音乐会，那是一个阳光明媚的下午，音乐家们在湖边演奏着
动人的乐曲。听着美妙的音乐，我感到自己仿佛置身于天堂
般的世界中。而且，公园还有各种手工艺品展览和文化节庆
活动等，给人们带来无穷的乐趣和快乐。在这些体验中，我
懂得了艺术和文化的重要性，它们可以丰富我们的生活，让



人们开阔视野，提高自己的修养。

第四段：享受娱乐设施的欢乐

公园作为一个休闲娱乐的场所，自然少不了各种娱乐设施。
其中，游乐场是我最喜欢的地方之一。在公园的游乐场，我
可以玩转各式各样的设施，比如旋转木马、摩天轮、高空滑
索等等。每当我坐上旋转木马时，我总会忘记自己已经长大
了，仿佛回到了童年的天堂。另外，公园还有许多运动场地，
比如篮球场、足球场和跑步道等。在这些地方，我可以和朋
友们一起运动和游戏，体验运动带来的快乐和健康。娱乐设
施的欢乐给了我忘却烦恼和压力的机会，使我能够重新恢复
活力，投入到工作和生活中去。

第五段：对公园游玩的总结和展望

公园游玩的心得体会是丰富多彩的。在公园中，我既尽情感
受到大自然的美丽，又享受到了文化活动和娱乐设施带来的
乐趣。公园成为了我释放压力、调整心态的一个重要场所。
通过这次游玩的经历，我更加明白了大自然的力量和文化的
重要性。我将继续保持探索的热情，去更多的公园感受大自
然的美，参与更多的文化活动，以及享受娱乐设施带来的欢
乐。同时，我也期待公园能够提供更多的绿化环境和丰富的
文化活动，让更多的人享受到它们带来的愉悦和快乐。

总结：

通过公园游玩的心得体会，我深刻领悟到了与大自然亲密接
触的重要性，以及体验文化活动和娱乐设施的乐趣。公园的
美景、文化活动和娱乐设施给我们提供了一个放松自己、释
放压力的场所。走出家门，去公园放松和娱乐，可以让人们
重新找到内心的平静和快乐。希望公园能够继续提供更好的
环境和活动，让更多的人从中获得愉悦和满足。



公园游玩句子摘抄篇四

公园作为城市的绿肺和文化休闲的场所，吸引了无数人们的
目光。而我最近也有幸到几个公园游玩，这让我对公园这个
地方有了更加深入的了解和感受。公园是一个可以带给人们
无尽乐趣和放松心情的地方，让我重新认识到大自然的美好
和人与自然的和谐共处。通过这次公园游玩的体验，我深深
体会到了公园的多种功能和魅力，同时也悟出了一些平时容
易被忽视的细节和认识。

首先，公园是一个能够提供无穷乐趣的场所。在公园里，可
以看到各种各样的游乐设施，如摩天轮、过山车等。这些游
乐设施吸引了大家的眼球，让人们欲罢不能。除此之外，公
园还有漂亮的花坛和草坪，给人以一种宁静和舒适的感觉。
而在公园里散步、跑步、打球等活动也会给人们带来快乐和
身体的锻炼。每当我踏进公园的大门，就仿佛进入了一个乐
园，可以暂时摆脱繁忙的生活，享受与家人或朋友共度的宝
贵时光。

其次，公园是一个了解大自然的途径。在公园里，有许多绿
树环绕，鲜花盛开。空气清新，自然的气息扑鼻而来。公园
内蓬勃的生态系统，让我对大自然有了更深层次的感悟。走
进公园，我的内心逐渐平静下来，这让我更加欣赏和珍惜大
自然的美好。在公园里，我着迷于沉醉在美丽的景色中，观
察着各种小动物的生活，聆听着鸟儿的歌唱声。这些景象让
我深刻体会到人与自然和谐相处的重要性，激发起了我对环
境保护的意识。

再次，公园是一个展现城市文化与历史的地方。很多公园都
建在历史文化悠久的地方，拥有着别具一格的文化场所或纪
念碑。这些都是城市历史沧桑和文化遗产的见证。在公园里，
我不仅可以欣赏到美丽的自然景色，还可以通过参观博物馆、
展览等形式了解城市的历史和文化传统。公园中的文化广场
和文化设施，也是人们交流、学习和享受文化艺术的地方。



而公园里的志愿者还会定期组织各种文化活动，如音乐会、
舞蹈表演等，丰富了公众的文化生活。

最后，公园是一个培养人们品质的场所。在公园里，人们有
机会接触到各个社会阶层的人群，增进了解和包容心态。公
园摆放的条条框框也提醒人们要遵守公共秩序和礼仪，培养
公民素质。而公园里的植物、湖泊等，也给人们灌输了热爱
生命、保护环境的观念。公园还开展各类教育活动，所以对
于学生来说，公园是一个宝贵的学习场所。在公园中，我接
触到了许多志愿者，他们不仅给予了我热情周到的指导，还
传递给了我积极向上的志向。公园的这些特点使我不仅拓宽
了眼界，也将对人生有着更深入的思考。

总的说来，公园是一个融合乐园、大自然、历史文化的综合
场所。通过公园游玩的心得体会，我认识到公园的多种功能
和魅力，让我重新认识到大自然的美好和人与自然的和谐共
处。公园给我带来了无尽的乐趣和放松心情的机会，也让我
对城市历史文化和自然生态有了更加深入的了解。在公园中，
我懂得了全面发展自己的重要性，同时也意识到了爱护环境
和培养美好品质的必要性。我相信，通过公园的游玩，每一
个人都能从中收获满满的快乐和成长。

公园游玩句子摘抄篇五

今天，我们去体育公园。我不小心拖拉时间，结果我们第二
名到约好的地方，月月第三名，早知道我就和二姨多聊会电
话。结果动动最后才到，我就奇怪，他是主人啊，是他邀请
我们啊，还是最后一个到。动动终于来，我们终于可以坐车
走，妈妈们都坐东动动妈妈的车，我们车里有三位爸爸加四
个小孩子，开车的瘦瘦的，是刘子睿爸爸，还有胖胖的是动
动爸爸，不是我说的哦，是动动自己说他爸爸胖胖的。

嘟嘟嘟……开车，在车上我们看ipad，真好玩。到站，到站，
我到体育公园。



大人们找一块绿地开始搭帐篷，我们迫不及待的拿网去捉蝴
蝶，我们还打羽毛球，我就练习发球，玩拼图，看动画片，
还有玩扑克的。

开始吃饭，我吃面包、鸡腿、鸡爪、豆腐干，还有水果，好
丰富的食物啊！吃完以后，刘子睿和动动到帐篷里看动画片
去，我知道ipad对眼睛不好，我就没有去看，我和月月去草
地挖土，一会儿动动跑来找我，他觉得我们的游戏好就加入
我们，我们比赛，东东一个人一组，我们两个人一组。

接下来我们去看农舍，好大的南瓜啊，好大的葫芦，好大的
西红柿，好大的蝴蝶，还有白花、红花、喇叭花，多漂亮的
花啊，如果我是一只小鸟，我就可以飞到空中欣赏景色，如
果我是一只小鸟，就以飞到花朵上闻花香。

收摊，回家，今天很开心，玩的出乎预料的好。

公园游玩句子摘抄篇六

周末，妈妈带我去了福州金牛山公园。

进入金牛山公园，大门中间有一个大金牛。这是公园名称的
由来。“金牛座雕塑”两侧都有喷泉。当喷泉高高升起时，
你还可以看到美丽的彩虹！

给我印象最深的是“摇头飞椅”项目。就在我坐在飞行椅上
的时候，突然传来“铿锵”的声音，我吓了一跳。原来飞椅
在转动！起初它非常慢。过了一会儿，它转得越来越快，越
来越高，好像整个人都在飞快地飞。这时，我闭上眼睛，觉
得自己漂浮在“白云”上。白云和我玩，耳语，玩捉迷藏。
嘿！为什么这么慢？我睁开眼睛，哦！飞行椅就要停下来了，
所以我不情愿地走了下去。

接下来，我们出发去下一个景点，“牛岭春月”。道路两旁



是绿树和鲜花。穿过一座木桥后，我看到了一个大池塘。池
塘里有无数的鱼。有黄色、红色、黄色和红色……他们在向
人们要食物！我真的想变成一条鱼来玩。

到了晚上，人们渐渐散去，但是金牛山公园的灯还亮着，鱼
仍然很开心，因为它们和我一样过了快乐的一天。

公园游玩句子摘抄篇七

红花岭公园是我市一座风景优美的大型公园，拥有丰富多样
的自然景观和人文景点。近日，我有幸到红花岭公园游玩，
深受其美丽和宁静的环境所吸引。以下是我对于这次游玩的
心得体会。

第一段：引子

进入红花岭公园时，我被迎面而来的花朵与绿树所吸引。公
园内四季如春，各种植物的盛开让人目不暇接。漫步在绿茵
草地上，清新的空气和呼吸中充满了阳光的味道，让我感到
无比舒适与放松。这样的环境真是城市中的一片净土。

第二段：自然景观

红花岭公园保留着大片原始的自然景观，湖泊、树林、花海，
构成了一幅迷人的画卷。公园内有多个景点，如红阳湖、莲
花湖等，都让人流连忘返。在湖边，可以欣赏到倒映在水中
的清澈湖泊和周围的山丘。此外，在公园的一角还有一个小
瀑布，水流潺潺，花香袭人，仿佛置身仙境。这些美景让我
感受到大自然的力量和美丽。

第三段：人文景点

红花岭公园还拥有丰富的人文景点，其中最著名的是一座宽
敞而雄伟的红花岭塔。登上塔顶，俯瞰整个公园和城市的美



景，让我感到壮观且震撼。此外，公园内还有许多文化展览
馆、艺术街区和雕塑园等，让我在欣赏美丽景色的同时，也
能了解到城市的历史和文化。

第四段：休闲娱乐

红花岭公园非常适合休闲娱乐。在公园里，我看到了很多人
在草地上野餐、放风筝和健身。这里还设有篮球场和游乐场，
让人们可以尽情娱乐和放松。同时，公园还有一条环绕整个
公园的步道，我沿着步道慢跑，感受到了阳光的温暖和风的
轻拂，完全释放了身心的压力。

第五段：结尾

此次游玩红花岭公园让我领略到了大自然的鬼斧神工和城市
的历史底蕴。在这里，我不仅感受到了大自然的美丽和宁静，
还得到了充分的放松和休闲。红花岭公园是一个理想的去处，
既可以和家人、朋友一起观赏风景，又可以独自感受大自然
的魅力。我会把这次游玩的美好体验分享给身边的人，鼓励
他们前往红花岭公园，一同感受这片净土的美丽。

公园游玩句子摘抄篇八

今天，我和爸爸去景山公园玩了，那里风景优美，是个好地
方！

景山公园里的'山是人工山，它是用石头堆起来的。这些奇形
怪状的石头来自江河胡海，因此它们没有一个是没有被水冲
过的。

在景山顶上一共有五个亭子，所以叫五方亭。本来五个亭子
里都有佛像，后来，除了最大的亭子外，其他亭子里的佛像
全被八国联军给劫走了。



景山公园里还有许多千年古树，例如：虬龙柏、复生树（唐
槐）、吊死皇上的“罪”树。我最喜欢的是树是虬龙柏，因
为它的下面埋着一只可爱的小猫。

景山不但风景优美，古树也多，我很喜欢这儿！

公园游玩句子摘抄篇九

红花岭公园是我所在城市的一处美丽的风景名胜区，它以其
壮丽的自然景观和丰富多彩的文化遗址吸引了众多游客的到
来。最近，我有幸游玩了一次红花岭公园，并深深地感受到
了它的魅力。在这次游玩中，我领略到了红花岭公园的自然
之美、历史之韵和人文之情。下面我将把我的游玩心得和体
会与大家分享。

第一段：自然之美

游玩红花岭公园，首先映入眼帘的是一片绿意盎然的景象。
公园里各式各样的花草树木，点缀其间的湖泊和山峦，给人
一种宁静和舒适的感觉。游人们可以在公园的小道上散步，
呼吸新鲜空气，感受大自然的恩赐。而公园中的花坛，则展
示了不同季节的花卉，每次到访，都能欣赏到不同的花海。
我特别喜欢春天的红梅、夏天的荷花和秋天的菊花，它们给
我带来了无限的欣喜和心灵的慰藉。

第二段：历史之韵

红花岭公园这片美丽的土地拥有丰富的历史文化资源。在公
园的中心位置，有一座古老的城楼，它是中国五大古城楼之
一。登上城楼，俯瞰整个公园，可以感受到厚重的历史氛围。
此外，公园还有一处古战场遗址，据说是我国古代战争中的
著名战役发生地。在这片古老的土地上，每一处文化遗址都
洋溢着悠久的历史，让人沉浸在过去的岁月中。



第三段：人文之情

红花岭公园里还保存着一些传统的建筑和文化活动。我最喜
欢的是公园中的一座书院，它是古代学问传承和学子修行的
地方。书院里有许多古籍和文化展品，使人有机会了解更多
关于中国传统文化的知识。此外，在公园里，还会不定期地
举办一些传统节日的活动，例如灯谜会、戏曲表演等。这些
活动不仅丰富了游客的文化体验，也为公园增添了浓厚的人
文情感。

第四段：游玩体验

在这次游玩红花岭公园的过程中，我体验到了一系列的游乐
设施和娱乐项目。公园内有游船和水上乐园，大家可以在湖
上畅游，尽情释放压力。此外，公园还有一些户外运动场地，
如篮球场和足球场，提供给游客锻炼身体的机会。我尝试了
攀岩和滑索项目，刺激而又有趣。总的来说，红花岭公园为
游客提供了丰富多样的娱乐方式，让人流连忘返。

第五段：总结与展望

红花岭公园是一处让我流连忘返的好去处。它的自然之美、
历史之韵和人文之情，给我带来了愉悦和启迪。在这片美丽
的土地上，可以感受到大自然的力量，领略到传统文化的智
慧，也体验到娱乐活动的乐趣。我希望未来红花岭公园能进
一步改善设施，增加更多的公共设施，吸引更多的游客，使
更多人能够享受到这片美丽而神奇的土地给予我们的愉悦和
惊喜。

公园游玩句子摘抄篇十

丹城的公园可都是一等的好，早上，妈妈拉着我去公园玩。

一踏进公园，我的眼里便只有一种鲜嫩的.绿色。向左边的小



径走去，一路上绿树成阴，鸟语花香，空气清新。我还看到
了两棵被修剪得像长颈鹿似的植物，栩栩如生，活灵活现。

再向右边走，穿过一栋楼房，映入眼帘的便是另一番独特的
景象，别有风味中间是一片空地，有许多老人在练太极，小
朋友则在做早操。空地两边绿竹玉立，生机盎然。竹子形态
各异，青翠欲滴。

再向左走，就会看见一个用竹子搭建而成的凉亭。人们悠闲
地躺在竹凳上，感受大自然特有的香味，真是妙不可言。

穿过凉亭，就看到了一大片湖水，放眼望去，碧波荡漾。太
阳照在湖面上，恰似满湖的碎金，闪闪发光。它像一面巨大
的镜子，镶嵌在天地之中。微风拂过，碧波盈盈，美妙如画，
仿佛是一个个水波仙子在翩翩起舞。

这儿可真是鸟语花香，风景如画啊!


