
最新江西开学第一课读后感(大全5篇)
很多人在看完电影或者活动之后都喜欢写一些读后感，这样
能够让我们对这些电影和活动有着更加深刻的内容感悟。如
何才能写出一篇让人动容的读后感文章呢？以下是小编为大
家搜集的读后感范文，仅供参考，一起来看看吧

江西开学第一课读后感篇一

随着秋天微风的到来，我们结束了这个愉快的暑假，迎来了
新的学期，在开学之前，我们更期待的是《开学第一课》这
个公益节目，作为学生的我每年都会看这个非常有意义的节
目，因为在《开学第一课》中，你总能学到很多课本上学不
到的知识，我们还可以了解一些我们祖国的光荣和伟大事件，
《开学第一课》它是中小学生的必修课。从08年开始我们便
开始关注着《开学第一课》节目，知道《开学第一课》的学
生都知道，《开学第一课》主要是以正能量为主题的节目！
《开学第一课》是为了让我们学习一些感人伟大的事迹精神，
《开学第一课》它激发了广大中小学生的爱国精神，引导孩
子正确的价值观，对未来的成长道路起到一定的帮助。今年
的开学第一课主题是:奋斗成就梦想，期间通过播放节目的形
式来教导孩子，与一些传统教科书相比，播放节目的形式更
受广大中小学生们的喜爱，这也是学生们喜欢它的原因。今
年是2022年，也是北京举行冬奥会的重要时候，在这光荣的
时刻里，我们心中除了自豪，更多的是为祖国这路上的成长
感到骄傲。作为新一代的青少年，我们是祖国的希望，祖国
未来的接班人。

热爱祖国是我们青少年的责任，爱国主义有成千上万种形式，
譬如:岳飞驰骋沙场，精忠报国，是种爱国;鲁迅在民族遭受
苦难之时，高声呐喊，是种爱国;在灾难面前，国人纷纷伸出
援助之手，亦是种爱国的姿态。爱国情怀是不分尊卑的，只



要你有一颗赤子之心，爱国主义无处不在，爱国主义是永恒
的话题。通过这次抗击疫情，再次激发了全民爱国热情。国
难当头团结心，齐心合力共度难关，困难面前不屈不挠，这
就是中华民族的精神。开学第一课不是说看完就简简单单的
过了，之所要观看这个节目，是因为我们应该从小培养正确
的世界观、价值观和人生观，但最主要的是以节目的形式弘
扬爱国主义精神，让更多的学生认识到祖国最辉煌的一面，
用伟人的事迹激发我们的爱国主义精神，目前，我们的主要
任务是努力学习，好未来将为祖国的发展做出贡献。因此，
我们应该从小树立民族自尊和自信心；弘扬伟大的中华民族
精神，自强不息，艰苦奋斗，真正把爱国之志变成报国之行。
今天的我们努力学习振兴中国，明天的我们为创造祖国辉煌
未来贡献自己的力量!

望着暑假的离去，我们迎来了开学季，在金秋九月。每个开
学季我们都会有一个老朋友。那就是《开学第一课》。《开
学第一课》作为大型公益节目，相信很多同学都知道有所耳
闻吧，这也是我们从假期中醒来的一剂良药。对我们来说，
这个节目是受益匪浅的。

2022年是具有历史意义的一年，我们迎来了共青团建团100周
年、七七事件85周年、香港回归25周年等具有重要历史意义
的一年。节目中有着许多人，都是我们所熟悉的人，通过讲
述他们的故事，生动讲述了当今的幸福生活来之不易！为实
现中华民族伟大复兴而在路上奋斗者的人们，我们对这些的
认识也更上了一层楼。我们当今的幸福生活都是先辈们一步
一脚印奋斗出来的，作为祖国的接班人、祖国的花朵。我们
要自觉弘扬我们的爱国主义精神。现阶段的我们或许自身不
够强大，但我们心中时刻勉励自己不断努力学习文化知识，
为以后我们国家做出应有的贡献。

以往的《开学第一课》我都会观看，但今年的开学第一课给
我很不一样的感受。因为今年是建团100周年！通过节目我也
看到了祖国的不断繁荣发展，也认识到这份不断发展的背后



的不易。它使我们每个人民所付出的努力和汗水换来的。这
也让我深刻的指导，我们只会不断的变得强大起来，中华民
族屹立于世界民族之林。

《开学第一课》对每个人而言都会有着不一样的收获和感悟。
这也是这个节目的意义。让我们烦死身边的事情，放眼未来。
路漫漫其修远兮，吾将上下而求索。作为学生的我们，当下
享受着前所未有的幸福和快乐。但同时也不要忘记自己的使
命，努力学习。理想是石，敲出星星之火，理想是火，点亮
熄灭的等。认识理想的重要性！人要是没有梦想，那和咸鱼
有什么区别呢？所以我们也不要当一条咸鱼，确定好自己的
理想，去认真和追求那些理想和目标，让我们成果祖国需要
的人才贡献自身的李芬力量，实现自己的人生价值。

看完《开学第一课》我必定努力前行！去完成我们新时达青
年的历史责任和义务。为今后祖国的发展献出自己的绵薄之
力。

秋风习习，金桂飘香。不知不觉，漫长的暑假，伴着渐弱的
蝉鸣走远了，而我们则迎来了开学季。九月一日是开学第一
天，这般特殊的日子，当然要和“老朋友”一起度过，他就
是晚上八点准时播出的教育公益节目《开学第一课》。身为
一名学生，我当然谨遵老师的嘱咐，早早就吃完晚饭，守在
电视机前等待节目播出。

《开学第一课》几乎每年的主题都不一样，但不变的是主持
人撒贝宁。在他幽默风趣的主持台风加持下，节目的生动有
多了几分，相信很多如我一般的学生，都被吸引得挪不开眼。
前面说到《开学第一课》是一档具有教育意义的公益节目，
为什么这么说呢？因为它不仅排练了很多精彩节目，还会邀
请各行各业，极具正能量的励志人物，让他们亲自讲述他们
自身的传奇经历，让屏幕前的小观众在“故事”中，领悟人
生道理，弘扬社会正能量。



《开学第一课》今年的主题是奋斗成就梦想，还邀请了时代
楷模____，奥运健儿____，航天英雄____，这些可爱的人儿，
都是值得我们尊敬与学习的榜样，在他们身上，我看见到了
自强自律，自信自尊，以及坚韧不拔的好品质，而这些正是
我所需要缺乏的，而当我亲耳听见他们讲述自己的故事时，
更是坚定了一件事：他们便是我以后学习、生活的榜样。榜
样，如同生活的风向标，榜样所带来的力量是无穷尽的，希
望在他们身上，我能做好一个新时代少年应尽的责任，成长
成参天大树，为家人遮风挡雨，也为祖国的建设事业出一份
力。

其实，看着电视机上的他们，轻松说出曾经经历过的“苦
难”，我不仅潸然泪下，到底需要多么强大的灵魂，才能轻
轻松松讲这些伤疤一次又一次揭开？我想了很久，也许是内
心怀揣远大理想，才能支撑他们一路的颠沛流离，而为了这
个理想，他们甘愿付出十年如一日的训练，甘愿在充满荆棘
的道路，奋力前进，只为有朝一日实现理想。作为一名学生，
我们也应当心怀理想，以此为风向标，面对困难仍勇往直前，
不轻易被击溃，有朝一日，我们也能拥抱光明的未来。

回来新中国成立的这些年，许许多多的前辈为了建设祖国前
赴后继，作为社会主义接班人，我们就应该响应《开学第一
课》的号召，用理想照亮未来，用理想照耀中国，让祖国大
地绽放出无限风采。

每一年的九月份正好是我们中小学生共同期待《开学第一课》
播出的日子。如同往年一样，晚上八点的时候我跟家人准时
坐在了电视机下收看节目，而今年《开学第一课》的主题
是“奋斗成就梦想”。

开学第一课是2008年首次出现在我们面前，正是在每一年深
受中小学生们的喜爱，所以在每一年开学前我们都会观看的
这一期的节目。我们都知道每一年的《开学第一课》对于我
个学生来说，影响是无比巨大的。因为在这一个节目里总是



会讲述着祖国上一些名人事迹，进而让我们学习他们身上的
精神。而这些人的精神也感染到了我们这些学生，也将会加
强我们的人生当中一些爱国的理念，同是作为祖国未来的接
班人我们时刻都要明白着祖国的未来的发展离不开新的青春
力量。而每一年的《开学第一课》专题节目是想告诫我们祖
国路上走来是离不开我们人民辛苦的付出和无私的奉献，特
别是我们身为祖国未来年轻的希望，更具有代表性意义的适
合人选。当下作为中小学生的我们只有不断的努力学习，成
长，利用空余的时间去充足自我的，我相信祖国的未来发展
一定会因为有我们而感到骄傲的。为此我们更不能在这光华
的时代里欢度时光，因充分利用此机会努力学习更多，更有
用的知识好将来能为祖国做出贡献。

伴随着《开学第一课》结束了，作为中小学生的我们心情久
久不能平静，每一年的开学第一课节目内容总是那么深度有
内涵，有许多让人深思的地方。同时也深刻的了解到了身处
在美好年代的我们，不应该在美好的岁月青春时光里浑浑噩
噩、虚度光阴，要不断的积累知识，同时我们也要展现新时
代有知青年的青秋风采，才对得起先辈为我们打下来的大好
河山。

而此刻面对新学期的开始，就让我们起加油，努力拼搏，在
学习的海洋中遨游，奋勇前进。不知不觉，今年的《开学第
一课》就结束了，这刻我陷入了深思，然后妈妈也安静了。
说真的，看了这个节目让我明白了许多，收获了许多，以及
成长了许多，《开学第一课》这个节目，可以让大家学到许
多课堂中没有的知识，所以还没有观看的同学，记得去收看
哦!

九月一日开学日如期到来，朝霞洒在了同学们的身上，伴着
同学们大踏步走进校门。同学们鱼涌进教室，开始了新学期
的学习。对于新学期，同学们有的期待，有的忐忑，但不管
如何，学习这条路，只能自己亲身来走，勇敢地走。



九月一日开学日同学们在结束一天的学习后，回到家还有一
堂课在等着我们。那就是中央电视台的《开学第一课》。说起
《开学第一课》这档专题节目，很多同学自然是很熟悉的，
这是一堂有着很多年历史的课堂。《开学第一课》会邀请来
热点事件背后的当事人亲口讲述所经历的故事。从这些嘉宾
的身上，我们可以看到他们对祖国事业的用心之深，也可以
看到他们为了目标一步步的不懈努力。

时针指向了晚上八点，我和家里人都坐在电视机前观看《开
学第一课》。今年的《开学第一课》主题是奋斗成就梦想。
台上嘉宾声情并茂地讲述着经历的光辉事迹，台前的我们被
嘉宾们的精神和故事激励着。

我们从嘉宾们身上学到了为了自己的事业，需要一步一个脚
印，脚踏实地地不懈努力，世界上没有什么捷径，真正的成
功之路必定是亲自去漫步的。他们从懵懵懂懂到初成大家，
是通过不懈的追求和甘于寂寞的身影而达成的。我们也从嘉
宾身上，看到他们拳拳的赤子之心，爱国之心。对祖国的爱，
对人民的爱，支撑着他们在或枯燥或平凡的工作中默默拼搏。
能够抛弃日常生活中的很多娱乐，对我们来说是多么的不容
易，但对于他们来说，早已是家常便饭。他们在自认为平凡
的工作岗位上，发光发热，如果说中华民族的发展是一幅画
卷，那么他们就是这幅画卷中夜空中的明星。历史的天空总
是辽阔的，容得下许许多多颗耀眼的明星。细看这些嘉宾的
工作生活，他们也是普通人，他们也有家人朋友，他们也有
喜怒哀乐。对于工作，他们勤奋刻苦，踏实努力。对于祖国
与人民，他们有担当，负起了肩上的责任，将小我融入大我，
将个人的发展目标与祖国的伟大复兴紧紧相连。

作为学生的我们，在学习上刻苦上进取得成绩，将自己的能
力提升，终有一天我们也能像台上的嘉宾一样，在历史的天
空留下属于自己的名字。《开学第一课》总是以生动的方式
告诉我们一些道理，让我们在学习生活中获得继续前进的不
竭动力。



江西开学第一课读后感篇二

今天是9月1日，与以往的开学第一天不同，今天学校组织全
校师生观看了cctv的节目《开学第一课》，感知、感受、感
动……这是对我们追求梦想上的生动一课。

李连杰老师的一句话记忆深刻，他说我们每个人都有两只手，
一只手托举的是我的梦想、个人的梦想，我希望另一只手托
举起来的是民族的梦想、国家的梦想，如果两只手能够共同
托举梦想的话，那么我们每个人的梦想就能够汇聚成我们中
国的梦想。

后来有两个没有手臂的男孩子上场了。第一次以文科第一的
成绩考取了中山大学，第二个用一双脚娴熟地演奏着钢琴，
他们一个残疾的孩子都能如此出色，我们健全的人呢？眼泪
不由得充溢着眼眶。第一个男孩一上台，我从他身上看到
了“自信”，第二个男孩一出场，我便读出了“阳光”，他
们的经历无疑让所有的人震撼，他们取得了常人无法得到的
如果，其实我更关注的是他们的人生的态度，“阳光心态”
是所有人喜欢的，但却是不多人能做到的。没有了双臂坦然
于所谓的“正常人”之前已经很了不得，坦然于所谓的“正
常人”之前弹钢琴实在了不起！那个男孩说了一句话，我永
远不会忘记：因为我心理健康，所以我是健康的！诚然如此，
这是真理！

阿里巴巴的马云说：成功如果没有汗水与泪水相伴，那不叫
成功！这句话，终生受益！

回过来，这一堂课之后，我们品味每一个人的收获，是歌星
影星给你留下了影子？还是坚强不屈，永不放弃在你心里沉
淀？一个个一闪而过的文化名人句句精彩的语言，你记下了
多少？留下了多少思考！

回过来，想一想，我们还要去掉多少虚浮才能踏踏实实地追



逐自己的梦想？

祝福所有的孩子梦想成真，从开学的第一天起，脚踏实地！

江西开学第一课读后感篇三

转眼间，我已经成为一名初中生啦！我对这个新的学校感到
好奇又兴奋。

开学的.第一天，我和新同学们一起观看了《开学第一课》。

当我看到双目失明的10岁小男孩刘浩在台上流利的弹着钢琴，
我震惊了！他那么乐观，丝毫不为自己看不见而伤悲。他那
么努力，努力追求着自己的音乐梦想。他的坚强，让我感到
惭愧，我一个健全的孩子，遇到一点困难挫折就退缩，真是
没用啊！小刘浩让我鼓起了勇气，这一课让我明白了只要不
怕困难、坚持到底一定可以达到目标。

当我看到吴菊萍阿姨奋不顾身去营救十楼掉下的小孩，孩子
接住了，这位阿姨的手却骨折了。你要知道，如果不去救孩
子的话，孩子一定会粉身碎骨！而如果救了孩子，阿姨一定
会受伤，结果她什么也不想就伸手跑去接孩子。我非常钦佩
她那种救人不假思索的精神，这一课教会了我要有乐于助人、
舍己救人的美德。

还看到一个小女孩照顾瘫痪的养母，她这么小，就自己做饭、
洗衣，还要为瘫痪的养母每天做仰卧起坐、伸腿、按摩。家
里的种种事情，让她变得成熟懂事。几年来，一直这样反反
复复，如今她考上了大学，因为放心不下，背着母亲去上学，
一边照顾母亲一边学习。多么懂事又让人心疼的女孩子啊！
想想自己，到现在不仅什么家务活都不会，还经常惹母亲生
气，真是内疚！以后我一定要做个懂事的孩子，不让家人操
心，为家人多做点事。这一课教会了我什么是责任。



这一期的主题是幸福。幸福，是什么呢？我认为幸福就是做
好自己，不后悔自己所做的每一件事。开学第一课教会了我
许多道理，它将是一盏明亮的灯，为我前进道路点明方向。

同学们，新学期即将开始，让我们共同努力，加油！

江西开学第一课读后感篇四

班主任：何炅坐在椅子上的红军战士叫秦华礼，今年已经104
岁高龄。他将自己的一生奉献给了祖国的通信事业，前半生
坚持通信建设，在艰难的红军长征途中负责传送重要情报。
后半生建设通信教育，培养了十几万通信人才。

这位白发苍苍，英姿飒爽的红军战士，正是被称为“铁军团长
“的指挥官，耿飚同志之女--耿莹。她为童鞋们讲述父亲带
领的红军部队，用超强的意志力战胜了万千险阻，完成了这段
“人间奇迹”般的征途。

平安老师与开国将军后代合唱团用高亢激昂的歌声为大家带
来一曲《映山红》，追忆往昔峥嵘岁月，继续传承长征精神。

今年是长征胜利80周年，从起始地点到胜利会师，伟大的红
军战士用双脚跨越了两万五千里丈量了大半个中国。途中经
历种种困难，饥饿、严寒，史无前例的考验。

英勇篇

讲述人：贺陵生、贺捷生

班主任：何炅

站在台上的这位，便是作战勇敢、被称为“独臂将军”的贺
炳炎同志之子----贺陵生。讲述自己的父亲在红军途中不顾
一切安危，冲锋陷阵、杀敌勇猛的长征故事。



班主任何老师不忘教导童鞋们学习红军战士贺炳炎临危不惧
的红军精神，在生活中遇到困难也要勇往直前克服阻挠。

台上这位精神矍铄的红军战士，就是历史上“年龄最小的红
军”。开国元帅贺龙之女———贺捷生，出生18天后跟着父
母便踏上了长征之路，从马背摇篮里的“长征婴儿”，成长
为建设新中国的女少将。

江西开学第一课读后感篇五

9月1号在cctv2频道播放的《开学第一课》，这是以爱为主题
的公益晚会，是在雄伟的八达岭下举行的。

一开课就传来了一首歌曲——“喜羊羊与灰太郎”的主题歌：
“喜羊羊、美羊羊、懒洋洋、沸羊羊、慢羊羊、软绵绵、红
太郎、灰太郎······”接着来了一班的班长“喜羊
羊”，他讲的内容是：“爱是分享”是李宇春姐姐来简介，
还玩了一个小游戏。我深深的感受道：把一个人的快乐分给
另一个人，就有两份快乐。

第二节课，一上课，二班的班长--七仔，出场了。她讲的主
题是：“爱是力量”是李连杰叔叔来演讲的。叔叔还让我们
给灾区的小朋友们捐一块钱，我也捐了一块钱呢!也玩了一个
游戏。我体会道：一个人的力量是有限的，很多人的力量合
起来就有，很大的力量，有句话叫“人多力量大”吗!

第三节课，上课了，三班的班长--哪吒，出场了。她讲得是：
“爱是承担”。屏幕上有一双匆匆忙忙的脚步，是马鹏飞放
学回家的脚步，他5岁开始照顾起了盲眼奶奶的责任，一份时
间表，把一天的时间排的满满的。我和全国的观众都流泪了。
从这体会到了：和他比起来我是多么的幸福啊!我已经长大了，
要和养育自己的父母分担家务，要赡养自己的父母。

我觉得爱是信任：人与人之间，只有相互信任，少些猜测，



社会就会更和谐。

我觉得爱是责任：爸爸妈妈为了让我们健康成长，付出了精
力和时间，这是他们对我们的责任和义务。而我们的责任就
是，努力学习，用自己学得的知识将来回报社会。

我还觉得爱是礼让、爱是遵守、爱是保护……

所以，爱无处不在!


