
最新心怀感恩与爱同行演讲稿小学 小学
生心怀感恩演讲稿(实用5篇)

演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，
便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲
的长处。好的演讲稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好
写一篇演讲稿下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，
供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

心怀感恩与爱同行演讲稿小学篇一

亲爱的老师、同学们：

大家好！

花儿在阳光的抚摸下成长，小草在雨露的滋润下成长，鱼儿
在水的孕育下成长，可是它们不懂去细尝爱的味道，更没有
想过报恩。花儿只会展现自己的美丽，自己的风韵；小草只
会在风中摆出千姿百态，展现自己苗条的身材；鱼儿只会在
阳光下嘻戏，炫耀自己的自由。我们人不能像它们一样，我
们从别人身上汲取了，就要懂得回报。

感恩母爱。母爱犹如阳光，照亮我们心中的每一个角落，温
暖我们的世界；母爱犹如甘露，滋润我们的心田，丰富我们
的内涵；母爱犹如落红，用自己的汗水为我们提供生存的给
养，让我们在快乐中成长。母爱伴随生命的长河流向尽头，
像蜡烛一样，燃烧自己的青春岁月，但我们身为人子，又能
拿什么报答这份母爱啊！

感恩同学。同学既是我们的好朋友，又是我们最好的老师。
朋友如树，每天分享小鸟的快乐，聆听风儿的悲哀；朋友如
云，仲是陪伴在太阳的身旁，不会让太阳独自东起西落；朋
友如海，帮我推波助澜，把我送往成功的彼岸。友谊之花只



要我们用心去呵护，用心去培养，用心血去灌溉，虽然生命
的长河冲刷着我们的岁月，但是我们的友谊不会淹没在其中。

我们不能只求汲取，我们还要懂得回报。哪怕我们的一点付
出，沙子也会为我们而闪烁出耀眼的光芒，石头也会为我们
而感动流泪……只有付出多一点，生命才会变得更有意义！

谢谢大家！

心怀感恩与爱同行演讲稿小学篇二

亲爱的老师、同学们：

大家好!

在历史的长河中，流淌着许多古今中外名人感恩的小故事。
他们身上都具有着美好的心理品质，感恩!

我在一个很偶然的机会听到了一首歌《感恩的心》。这首歌
讲述的是一个真实的故事：有一个天生聋哑的小女孩，爸爸
在她出生不久后就去世了，她和妈妈相依为命。妈妈每天很
早就出去工作，干着繁重的体力活来维持生计。一天，天下
着很大的雨，已经过了吃晚饭的时间，妈妈却还没有回来。
小女孩决定沿着妈妈每天回来时的路去寻找妈妈。终于，小
女孩在路边发现了瘫倒在地上的妈妈。她拼命地哭着，却发
不出一点声音。

小女孩知道妈妈再也不会醒来，现在只剩下她一个人了。悲
痛绝望之时，小女孩勇敢地擦干眼泪，决定用自己独特
的“语言”来告诉妈妈她一定会好好活着，让妈妈放心地走。
于是，小女孩就在雨中一遍一遍用手语表达着这首《感恩的
心》，泪水和雨水交融着，从她小小的却充满坚强的脸上滑
过：“感恩的心，感谢有你，伴我一生，让我有勇气做我自
己;感恩的心，感谢命运，花开花落，我一样会珍惜。”她就



这样站在雨中不停地比划着，直到妈妈永远闭上双眼。

每当我听到这首歌，就禁不住思绪万千。小女孩，一个孱弱
的小生命如此珍惜自己，她以一颗感恩的心去面对生活中的
坎坷辛苦，无论多大的风雨都能坚强勇敢地去面对，永不言
弃。当你们听到《感恩的心》这首歌，了解了它背后的故事
后，你们脑海中想到了什么呢?用什么词语来表达?对!感恩!

常怀感恩之心的人是幸福的，可我们有些同学却总是埋怨父
母太嗦，给的零花钱太少;埋怨老师太严厉，对自己要求太
严;埋怨同学太无情，不懂得关心自己;怨这怨那，怨天怨地，
你们说这是感恩吗?不是!

亲爱的同学们，别再犹豫!别再迟疑!让我们积极地行动起来
吧!勇敢地说出感谢的话，怀感动之情，做感恩的事情吧!让
我们的家变得更加温馨，让我们的校园变得更加和谐，让我
们的未来更加美好!

谢谢大家!

心怀感恩与爱同行演讲稿小学篇三

亲爱的老师、同学们：

大家好！

有人说，一个人最大的不幸，不是得不到别人的`“恩”，而
是得到了，却漠然视之。因为一个不懂得感恩的人，只会把
别人的给予当作理所当然，只会一味索取，而不能给予什么。
他是一个自私自利的人，更严重的是他的生活会因此而觉得
缺少乐趣，体验不到相互给予的快乐和从自身为他人制造的
快乐中延伸而有的一种快乐，他将无法融入社会，甚至他的
生存也会受到威胁，以至产生极端心理，做出危害社会的行



为。到那时，遗憾的是老师，伤心的是父母，痛心的是自己。

感恩是一种生存智慧，是做人的道德底线，感受和感激他人
恩惠的能力的成长，是一个人维护自己的内心安宁感和提高
幸福充裕感必不可少的心理能力。感恩，不仅是一种情感，
更是一种行为表现，是以“寸草心”报“三春晖”的赤子之
举。感恩有时只需要一句问候，一束鲜花，一个拥抱，甚至
一句话，就能传递亲情，表达心意。我们只有学会感恩，才
能以平等的眼光看待每一个生命，尊重每一份平凡的劳动，
在未来的生活中少一些怨天尤人的抱怨，而多一份发自内心
的满足与快乐。只要我们心怀感恩，我们便会发现，生活原
来是如此的和谐和美丽！

所以，我们要感恩时代，同过去，同上代比生活，比待遇，
比条件，感念时代的赐予，在意现在的拥有，增强奉献意识
和社会责任意识。我们要感恩社会，感谢大自然对生命之源
的赐予，感悟社会的馈赠，学会热爱自然，回报社会。我们
要感恩团队，感恩集体的每一个人给予自己的关心，帮助和
支持，感念团队共建的每一份荣誉和成功。

我们要感恩父母，感念父母对我们生命的赐予和生活的辛酸
与沧桑，感谢父母对我们的无私付出和养育之恩，对父母长
辈多一份体贴，多一份关怀，多一句问候，尽孝心，重人伦，
付亲情。我们要感恩老师，感谢老师对我们心智的启迪和生
命成长的关怀，感念老师对我们的辛勤付出和教诲，在感念
师恩中崇德成才，奉献社会。我们还要感恩对手，感谢强大
的对手给予我们的竞争压力和挑战，感谢对手给予我们学习
的鞭策和成长进步的动力，用感恩的心做人做事。

同学们，如果你心存感恩，当你因没有履行学生的职责而受
到老师的批评乃至训斥时，就会放下所谓的面子，不再一意
孤行，因为你知道，老师是真心帮助你。如果你心存感恩，
放学时哪怕肚子再饿，也不在校外小店逗留，要按时回家，
因为你知道，你的家人在焦急地等你，你的停留会堵塞交通。



如果你心存感恩，当同学间有了矛盾，哪怕你再委屈，也会
用正确的方法去化解，不是大打出手，更不至于叫校外的人
来帮忙搅混水，因为你知道，同学不是敌人，要珍惜这份友
情。如果你心存感恩，当你要钻纪律的空子时，就会自觉约
束自己的不良行为，因为你知道，集体的荣誉靠每个成员来
维护。

想过如何回报集体吗？很简单，人人守校规，个个学做人，
为自己的人生留下美好的回忆。

谢谢大家！

心怀感恩与爱同行演讲稿小学篇四

老师们，同学们：

大家好！

感恩是什么？在《汉语词典》中的解释是对别人所给的恩惠
表示感激。可它的解答不正确，“对别人”，那父母呢，他
是外人，别人吗？对不同的人有不同的感恩。

在这里我讲一个小故事，有一个富翁，带着母亲去镶牙，经
过医生的介绍，母亲选了最便宜，最不好的假牙，而儿子却
在一旁悠闲的抽雪茄，母亲小心翼翼的拿出布包，小心翼翼
的一层层打开，小心翼翼的拿钱给医生，母亲一个星期后来
镶牙。医生们都在谈论那个富翁，自己抽着高档雪茄，却不
肯给母亲镶一副好牙，可是到了第二天，那个富翁又来了，
他告诉医生“请给我母亲镶一副最好的牙，钱由我来付，我
母亲是个节俭的人，她总爱买最便宜的东西，请不要告诉我
的母亲，我不希望他伤心。”

听完这个故事你有什么感想？有人可能会想这个富翁不是多
此一举，但这就是感恩，又有多少人能够做到呢？当今科技



的飞速发展，但人们已经忘记身边最亲的人。

又有人会问：我们如何感恩，我们有能力吗？当然，感恩并
不是拿个几百万让他们吃喝玩乐，而是像当初他们帮助你一
样去帮助他，帮父母捶一次背，帮老师倒一杯水，帮清洁阿
姨捡一片垃圾。这都是生活中的一些微不足道的小事而已。

感恩就是那么容易，就是那么简单，就是那么微不足道。请
大家——心怀感恩，传递幸福！

心怀感恩与爱同行演讲稿小学篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

在六年级小升初的特殊阶段，常常听到周围同学们的抱怨声：
累死了，学习真没意思，上学也没意思，活着真没意思……
我也时常向妈妈抱怨：“每天除了学习就是学习，真没
劲！”妈妈总是说：“不要抱怨，因为你的努力你学到了很
多的知识。再想一想贫困山区的孩子你就应该知足了！”

我知道，我们应该感恩：感激父母的生育之恩、养育之恩。
有父母对我们的关心、爱护，有父母对我们的无私奉献，我
们应该感到非常的满足和幸福。

我知道，我们应该感恩：感激学校对我们的培养，她给我们
提供好的学习环境，给我们提供了很多的机会，她能让我们
站在人民大会堂的这个神圣的舞台上，这件事让我终生难忘。

我知道，我们应该感恩：感激每一位教过我们的老师，是他
（她）们把我们从一年级的无知；二年级的天真；三年级的
顽皮；四年级的躁动；五年级的成长，带到今天——一名即
将毕业的六年级的小学生。这中间他（她）们洒下了太多的



汗水和辛苦。

我知道，我们应该感恩：感激大自然给我们的恩赐，蓝天白
云、湖泊大海、温暖阳光、清新空气、鲜花绿草、万紫千红
的大千世界。

让我们感恩的太多太多，只有知恩，感恩，才能让我们感觉
到爱，才能让我们少些抱怨，多些满足，才能让我们的生活
变得更美好。


