
2023年感觉统筹培训心得体会(通用5篇)
当在某些事情上我们有很深的体会时，就很有必要写一篇心
得体会，通过写心得体会，可以帮助我们总结积累经验。那
么心得体会怎么写才恰当呢？接下来我就给大家介绍一下如
何才能写好一篇心得体会吧，我们一起来看一看吧。

感觉统筹培训心得体会篇一

探索高效统筹疫情防控与经济社会发展的新路子，目的地指
向抗疫、经济、安全的“三赢”，“路标”上大写着严谨科
学、全局视野和系统观念，“路基”是全民参与、共同抗疫
的坚强支撑。探索这条新路子，就要在把准方向的前提下，
勇于担当作为，善于破解难题，要在科学论证的基础上大胆
实践。唯其如此，方能让这种探索不仅发挥“点”上突破的
作用，还能起到“面”上带动的效果。

11月15日，北京市委书记、北京新冠肺炎疫情防控工作领导
小组组长尹力在朝阳区主持召开研究疫情防控工作会时强调，
疫情防控是为了人民群众的健康安全，也是经济社会发展的
基础和前提条件。我们要以更加细致更加扎实更有效果的举
措，争分夺秒把疫情控制住。希望朝阳区勇担职责、破解难
题，探索出高效统筹疫情防控与经济社会发展的新路子。

当前，北京新增病例和疫情涉及区域持续增加，呈现多点发
展态势，疫情防控处于吃紧阶段，首都疫情形势严峻复杂。
全市上下正在与病毒拼速度、与疫情抢时间，尽快遏制疫情
上升趋势，最大程度保护人民生命安全和身体健康，最大限
度减少疫情对经济社会发展的影响。朝阳区是当前北京疫情
防控重点区域，目前正处于新增本土病例数持续走高、疫情
进展呈现上升态势的防控关键时期。在这种形势下，探索出
高效统筹疫情防控与经济社会发展的新路子，不仅是基于对
首都医疗资源、科技资源丰富和基层治理基础牢固的现实条



件的自信，也是源于根据疫情发展态势动态优化调整防控策
略的科学研判。

只有不断破解难题，才能打好疫情防控主动仗；只有保持战
略定力，才能在防控中不断梳理总结新经验好做法，为提升
城市治理能力提供支撑。这是三年来北京奋力抗击疫情取得
的积极经验，也是下一步继续做好疫情防控工作的内在要求。

不断探索高效统筹疫情防控与经济社会发展的新路子，是落
实疫情要防住、经济要稳住、发展要安全要求的必然选择。
当前，新冠病毒仍在持续变异，全球疫情仍处于流行态势，
国内新发疫情不断出现。我国是人口大国，脆弱人群数量多，
地区发展不平衡，医疗资源总量不足，一些地区的疫情还有
一定规模；受病毒变异和冬春季气候因素影响，疫情传播范
围和规模有可能进一步扩大，防控形势仍然严峻。平衡疫情
防控和经济社会发展之间的关系，用最小的代价实现最大的
防控效果，最大限度减少疫情对经济社会发展的影响，是综
合社会成本最低的抗疫策略，是现阶段我国及时有效控制疫
情的最佳选择。

面对新冠病毒这一人类尚未全面了解的新挑战，从第一版到
第九版疫情防控方案，再到20条优化防控措施，三年来我国
取得的防控成果，无不得益于不断探索防疫与经济社会发展
相统一的积极努力，无不得益于打一仗、进一步的艰辛实践。

不断探索高效统筹疫情防控与经济社会发展的新路子，是进
一步提升防控科学性、精准性的必然要求。新冠病毒仍在不
断变异，传播途径更加隐匿，根据疫情发展态势，探索动态
优化调整防控策略的新路子，才能提升防控科学性、精准性。

更有效用好信息化手段，完善指挥架构和运行机制，狠抓追
阳、判密、转运、隔离等关键环节；更有效强化上下协同、
横向联动，滚动排查管控风险隐患；让工作链条环环相扣、
层层压实，让疫情处置提质提速提效……无不需要在及时总



结防控经验的同时，准确研判发展态势，探索更加科学精准
的抗疫新路子。

探索高效统筹疫情防控与经济社会发展的新路子，不是要放
开、“躺平”，也不是要简单化、“拍脑门”。这条新路子
的目的地指向抗疫、经济、安全的“三赢”，“路标”上大
写着严谨科学、全局视野和系统观念，“路基”是全民参与、
共同抗疫的坚强支撑。探索这条新路子，就要在把准方向的
前提下，勇于担当作为，善于破解难题，要在科学论证的基
础上大胆实践，要在聚焦社会关切上关注公众感受、回应公
众诉求。唯其如此，方能让这种探索不仅发挥“点”上突破
的作用，还能起到“面”上带动的效果。

疫情防控是全面、系统、多维度的工作，不断探索高效统筹
疫情防控与经济社会发展的新路子，不仅是对一时一地的希
望，更是对各地未来一段时期治理能力与水平的一次大考。
期待都能考出好成绩，因为我们别无选择。

感觉统筹培训心得体会篇二

国务院联防联控机制召开新闻发布会，介绍做好全国高校学
生离校返乡工作有关情况。国家卫生健康委疾控局副局长、
一级巡视员雷正龙表示，目前全国疫情总体呈现稳定下降态
势，5月30日以来，全国新冠本土感染者已经连续6天降至100
例以下，但近日内蒙等局部地区又出现了新的聚集性疫情。

雷正龙指出，当前，全国疫情防控形势依然严峻复杂，前期
发生疫情的地区要继续做好应急处置工作，尽快阻断疫情传
播，上海要坚决防止疫情反弹回潮扩散，北京要进一步阻断
传播链条延长，吉林、辽宁要切实阻断沿边疫情扩散；其他
地方要做好常态化疫情防控，持续巩固疫情防控成果。

雷正龙强调，在毫不动摇坚持“外防输入，内防反弹”总策
略和“动态清零”总方针的前提下，各地要更加高效统筹疫



情防控和经济社会发展，进一步提高防控措施的科学性、精
准性、针对性，坚决防止简单化、一刀切和层层加码等现象，
坚决做到“九不准”：

1.不准随意将限制出行的范围由中、高风险地区扩大到其他
地区。

2.不准对来自低风险地区人员采取强制劝返、隔离等限制措
施。

3.不准随意延长中、高风险地区及封控区、管控区的管控时
间。

4.不准随意扩大采取隔离、管控措施的风险人员范围。

5.不准随意延长风险人员的隔离和健康监测时间。

6.不准随意以疫情防控为由拒绝为急危重症和需要规律性诊
疗等患者提供医疗服务。

7.不准对符合条件离校返乡的高校学生采取隔离等措施。

8.不准随意设置防疫检查点，限制符合条件的客、货车司乘
人员通行。

9.不准随意关闭低风险地区保障正常生产生活的场所。

感觉统筹培训心得体会篇三

近年来，我国养老问题日益凸显，养老保障体系的建设成为
了一项重要任务。为了更好地理解和解决养老问题，我积极
参与了养老统筹工作，并从中获得了一些宝贵的经验和体会。
在这篇文章中，我将分享我的心得体会。



第一段：认识养老统筹的重要性

养老统筹是国家为保障老年人的生活质量和福祉而实施的一
项政策。随着我国人口老龄化现象的加剧，养老问题不容忽
视。养老统筹可以有效整合社会资源，提供更好的养老服务。
在养老统筹工作中，我深刻意识到养老问题的紧迫性和重要
性，更加坚信养老统筹对于老年人的幸福生活至关重要。

第二段：加强政策宣传和教育

在养老统筹工作中，充分宣传和教育是至关重要的。我参与
了多场宣传活动，包括社区演讲、宣传册发放等。通过这些
宣传活动，我向老年人解释了养老统筹的政策和实施细节，
提高了他们的养老保障意识。同时，我也向年轻人传递了养
老意识，希望他们从早期开始做好养老准备。通过加强政策
宣传和教育，我发现越来越多的人开始关注养老问题并主动
参与养老统筹。

第三段：建立多元化的养老服务体系

为了满足老年人多样化的需求，建立多元化的养老服务体系
是必不可少的。在养老统筹工作中，我提倡建立多种形式的
养老服务机构和项目，包括养老院、社区日间照料中心和居
家养老服务等。通过这些服务机构和项目，老年人可以根据
自己的需求选择适合自己的养老方式。我也积极推动与医疗
机构的合作，为老年人提供全面的医疗保健服务。通过建立
多元化的养老服务体系，老年人的养老需求得到更好的满足。

第四段：加强养老统筹政策的研究和改进

就我个人而言，积极参与政策的研究和改进是养老统筹工作
中的关键环节。我与养老统筹相关的政策和法规，深入研究，
并在实践中发现问题并提出改进方案。我与相关部门和专家
进行了多次沟通和交流，就养老统筹政策的完善提出了建议。



这些建议得到了广泛认可和采纳，养老统筹政策的效果也得
到了明显改善。通过加强养老统筹政策的研究和改进，我们
能更好地适应不断变化的养老需求。

第五段：加强国际合作，借鉴他国经验

在养老统筹工作中，我也认识到加强国际合作，借鉴他国经
验的重要性。我积极参与了多个国际会议和交流活动，与来
自其他国家的专家和代表一同讨论探讨养老问题的解决方案。
通过与其他国家的交流，我了解了不同国家的养老统筹模式
和经验，也学到了诸多宝贵的经验和启示。我将这些经验和
启示应用于养老统筹工作中，取得了显著成效。加强国际合
作，借鉴他国经验是养老统筹工作中的一项重要战略。

总结起来，通过参与养老统筹工作，我深刻认识到养老问题
的重要性，并从中获得了宝贵的经验和体会。加强政策宣传
和教育、建立多元化的养老服务体系、加强养老统筹政策的
研究和改进，以及加强国际合作和借鉴他国经验，都是解决
养老问题的有效途径。我相信只有通过广泛的合作和不断的
努力，才能打造一个更加健康、幸福的老龄社会。

感觉统筹培训心得体会篇四

统筹计划是一种管理方法，旨在在项目执行过程中协调和统
一各个方面的计划，以确保项目的顺利进行。作为一个项目
经理，我在实施统筹计划的过程中获得了许多宝贵的经验和
体会。在本文中，我将分享我的心得和体会。

首先，统筹计划的制定和执行是一个复杂的过程。在项目的
初期阶段，我意识到制定一个全面而详细的计划是至关重要
的。这需要我结合项目的目标和需求，制定一个详细的项目
计划，并明确每个阶段的目标和时间表。然后，在项目的执
行过程中，我要密切关注项目的进展情况，并根据实际情况
进行调整。这就要求我保持灵活性和应变能力，以便及时应



对问题和挑战。

其次，统筹计划需要团队合作和沟通。在项目中，团队成员
来自不同的部门和背景，他们有不同的专业知识和技能。因
此，统筹计划涉及到各个团队成员的合作和协调。我意识到，
只有当每个团队成员理解他们在项目中的角色和责任，并能
够与其他成员保持良好的沟通和协作，项目才能够顺利进行。
因此，我努力发展良好的沟通技巧，并定期组织团队会议和
讨论，以确保所有人都在同一页面上。

第三，统筹计划需要全面考虑风险和问题。在项目实施过程
中，我发现风险和问题是不可避免的。这可能是由于外部环
境变化，团队成员的离职或技术问题等原因。面对这些挑战，
我学会了在制定计划时考虑风险，并及时采取措施来解决问
题。我也意识到，预测和解决问题需要团队成员的集体智慧
和经验，因此，我鼓励团队成员积极参与，并促进知识共享
和合作。

第四，统筹计划需要持续的监控和评估。项目的执行并不是
一帆风顺的，可能会出现偏离计划的情况。因此，我学会了
定期监控项目的进展，并与团队成员进行评估和反馈。监控
项目的进展可以帮助我及时发现潜在的问题，并采取适当的
措施进行调整。同时，及时给予团队成员反馈可以激励他们
继续努力，并促进整个团队的发展。

最后，统筹计划需要从项目中总结经验教训。在项目结束后，
我会组织团队成员进行总结和反思，以确定项目中的成功因
素和不足之处。这些经验教训可以为将来的项目提供宝贵的
参考和借鉴。同时，我也会将这些经验教训记录下来，以便
在需要的时候进行查阅和分析。

综上所述，统筹计划在项目管理中扮演着重要的角色。通过
制定详细的计划，团队合作和沟通，全面考虑风险和问题，
持续监控和评估，以及总结经验教训，我学会了如何更好地



进行统筹计划。这些经验和体会不仅对我个人的职业生涯有
着重要的帮助，也对整个团队的发展和项目的成功至关重要。

感觉统筹培训心得体会篇五

疫情的严峻形势让今年的春节假期非同寻常，不见了往日的
人流喧闹和熙熙攘攘，打开窗子，入耳的是防疫宣传广播，
看见的是仿佛画中的安静楼阁，再向远处望一望，有一群社
区疫情防控人员穿梭在楼宇之间，他们是社区的“守门员”，
用爱与担当筑起小区的安全屏障。

当你打开小区的门，迎面的是一群群忙碌的身影。小区疫情
防控人员在忙着量体温、忙着消毒、忙着发宣传单、忙着办
通行证……他们24小时轮流守护，有时几小时不喝一口水，
泡面就是一顿饭。在东北大地他们是钢铁战士，零下三十度
的天气，冻坏了手脚，冻不坏小区守护者的坚定意志；在严
重疫区他们是越艰险越向前的无畏勇士，用无私奉献保卫人
民安全，用责任与担当践行初心使命。每一个守候为的是防
控不留死角、全力织密社区的防护网，用他们的赤诚之心换
小区居民的在家安心。

当你打开小区的门，看见的是一个个焦急的眼神。防控人员
焦急居民的不听指令、不讲大局，焦急他们的不理解、不珍
惜。小区守护者门急切防护的是每个“门”的安全，他们是
党员、是公务员、是职员、是志愿者，岗位上他们无畏无惧，
坚守“大门”，回到家他们是爸爸、是妈妈、是儿子、是女
儿，是家里的支柱，他们知道保护好每一个“门”，才能保
护好每个家的安全，才能在春暖花开时与家人团聚共享
战“疫”的胜利。

当你打开小区的门，听见的是一声声关心的劝阻。小区防控
人员每天要苦口婆心劝阻居民尽量回到安全堡垒，最大限度
做到疫情不扩散。有的群众听到了劝阻，知道那是爱与守护，
宅在家里不出门添麻烦，有的群众听到了劝阻，却觉得是限



制与枷锁，对防控人员质疑指责，拒不配合。出门不戴口罩、
出门只为遛狗、出门放松心情等等的群众还有很多，他们不
理解出的这道“门”是防控人员日日夜夜、一点一点筑起的
安全“门”，病毒无情人有情，对于无数前线抗“疫”战士
的付出与牺牲，谁还忍心再开那道“门”。

防控疫情，人人有责，小区大门内外的你与我，都要为
战“疫”贡献自己的力量，坚持落实习总书记重要指示，把
防控力量向社区下沉，加强社区各项防控措施的落实，使所
有社区成为疫情防控的坚强堡垒。

 


