
万能检讨书 上课说话万能检讨书汇
编(通用5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文书写有哪些要求
呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？接下来小编就给大家介
绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

万能检讨书篇一

敬爱的老师：

花自飘零水自流，一次自习，吵闹沸腾，老师您几次忧愁，
此愁难消在心头，为我们的无知，特向您检讨。

首先，造成自修讲话最直接的原因是我们自我约束力差了，
作业完成以后，就觉得没事可做;间接原因是我们希望做点课
业之外的事情，不免相互交流，说话声音无所顾忌之时，慢
慢的自习课就沸腾了。当然，这不能成为自习课不遵守纪律
的理由。鲁迅先生说过……歌德也说……我们只有认真反思，
寻找错误后面的深刻根源，认清问题的本质，才能给集体和
自己一个交待，从而得以进步。

这次上自习讲话违背了教育管理体制，影响了老师的工作正
常运转，此乃不忠，一罪也。又有辜负了伟大父母对我殷切
希望，好浪费在校学习的时间，乃不孝，二罪也。 更让老师
您为此事殚精竭虑，伤心失望，此乃不仁，三罪也……在写
此检讨之时，我深感自己的无知，后悔之极。

最后，麻烦老师及同学费时来检阅本人所做之检讨，交了这
份检讨，我正处在老师对我的考验之中，……我现在彻底理
解老师教育我们的苦口婆心…… 自习课不遵守纪律，决不是
一件可忽略的小事!只要我们都有很好的约束能力、自主学习



能力，在自习课上就没有任何借口，任何理由可以为讲话开
脱!我们只有认认真真思考人生有那么多事要做，那么多的担
子要挑，就没有理由在正常的自习课堂上不遵守纪律了。

为了老师辛苦地花了平常所没有的，大量时间和大量耐性给
我的教导，为了不再让老师和我丧失宝贵的时间，我依循老
师写了这份检讨，检讨自己的错误，由于本人第一次写检讨
且加脑袋愚钝，虽用整个午休时间和不让精神休憩外加眼
酸……怀着沉重复杂的心情写这篇检讨，但还是写得不好，
只怿自己才蔬学浅，不能更好的运用我们深厚的汉语言文化，
敬请老师谅解。

为了感谢老师的淳淳教导，我在此保证如果有一次重来的机
会放在我面前，我尽我之所能克制自己，绝不让老师失望。
请老师谅解我这一次的错误吧!

检讨人：xx

20xx年xx月xx日

万能检讨书篇二

尊敬的领导：

您好！

我是xxx，作为一名人事员工，尽管自己工作每天很繁琐，但
是这就是工作我需要认真的对待，出了什么问题一定是需要
自己主动承担的，工作上的疏忽不是一时的偶然，对于我这
么一名老员工来说这一定是有原因的，我不会逃避自己出现
的一切问题，作为公司的人事我意志很坚定，我的工作一定
需要认真，一旦有了问题不及时的纠正今后就会是大问题，
这段时间以来就出现了问题，这次的工作疏忽我也觉得是自
己思想作风问题，没有什么偶然作为老员工很多时候需要用



正确的方式去看待自己的错误。

这段时间我工作越来越多了，我知道这是公司的对我的青睐，
我应该把事情做好，工作也不是说一定要做到完美，但是一
定要用心，我本着这个原则，每天工作起来都都很用心，不
管是面对日常的人事工作还是平时重要的工作，我都会打起
精神，因为我知道工作一定要认真，可是长期的工作压力我
最近这段时间总是在工作中不在状态，也是精神压力过大了，
每天面对各种各样的工作特备是这段时间工作强度还是比较
大的，加上一些新员工的到来，很多事情要安排，我非常清
楚这是我的本职工作，如果说一名人事工作者，本职工作做
不好一定不堪重用，我深深地记住了这个原则，不把任何小
事忽视掉。

在今天整理文件的时候我就出现了错误，因为自己不在状态，
在上班的时候，精神不佳，没有把一个好的精神状态带过来，
这是最容易犯错误的时候，我当时是没有这个意识的，到我
要是意识到自己这个时候容易犯错，那么肯定会让自己休息
一下，保证好自己精神状态很佳的时候在用心工作，当时我
是没有办法用心的工作的，一再的坚持不是一个好的方法，
于是就出了问题把文件弄错了，一开始的时候我还是一点没
发现，这样的问题我觉得自己应该不会犯，可是事实就是这
样，当时我就弄错了。

一直到了文件送到您那里的时候我才反映过来这是很严重的，
我的没有一个检查的意识，以前都会在自己整理好的之后就
去检查一下，问题主要就是出在了自己当时状态不好，这件
事情让我对自己很是自责，长期以来安逸的工作让我疏忽了，
实在不应该发生一些没有必要的错误，文件这么一件小小的
事情，就是一个教训，既然是工作问题这跟大小错误没关系，
我一定好好反省自己。

此致



敬礼！

检讨人：

日期：

万能检讨书篇三

尊敬的老师：

迟到了好多次，也被罚了好多封检讨书，这一次，却是自愿
的。

我突然真正意识到我即将面临着信用危机，我突然意识到这
是一个可以直视的挑战。

我们经常在言语或是劝导中找不到的答案，却碰巧在一次次
有意无意的亲身体验中触碰了神密的开关，其实问题在此时
已改变了本质，而答案也似乎超出人们的想像，比预期要来
得轻松得多。

迟到其实是可以轻松避免的。只是以前有过太多的侥幸，也
常常问自已：有没有这个必要?

老师，请相信我，今后如不发生天灾人祸，战争疾病类的问
题，绝不迟到。

古人云："言必行，行必果"。说到做不到，不算好汉。

今天许下承诺，绝不迟到。若再迟到，实在颜面全无，不用
惩罚也失去面子了。

还有87天，改掉迟到，义不容辞。



我说到做到!

签名：

时间：20xx年**月**日

万能检讨书篇四

尊敬的老师：

你好！

首先我要为我的迟到的行为做一次深刻的检讨，我知道高三
的学生在语文老师都到教室了而我没到的这样事情的严重性，
但是什么事情都是有两面性的，这样我的精神可以充足的投
入到学习之中了，所以迟到了不仅仅是一件坏事反而是一件
好事情的。因为学校的规定所以让老师一直认为迟到的人就
是坏的学生，可是遗憾的事我在初一的时候就是班级的倒数
第一进班级的，所以这个习惯已经形成了好久了，不是检讨
书可以纠正的，所以我对老师的做法持一种很反对的态度，
但是你是老师，是我的政治老师，政治老师是浓缩社会各种
优秀精神额载体，还是这种精神的传播者，所以你的本事我
是深刻的领教过的，我是心存十二分的畏惧写了这分检讨书，
如有什么得罪之处的，请老师大人有大量，宽恕我这个在你
眼中属于坏学吧！那样的话学生就感激不尽了！

迟到了就要受到惩罚，还好你没有打电话通知家长，老师你
真的很伟大呀，所以我在这里要真心的感谢你的善解人意，
如果能不让我写检讨书就更善解人意了，但是我明知道这是
不可能的，但是不知道那个名家说了一句：不抱着一颗等待
奇迹出现的心就永远不会等到奇迹的到来！其实这句话我感
觉很熟悉的啊。我费了九牛二虎之力才想起来是谁说的，其
实就是学生说的，我知道老师有可能会我的高明见解深深地
折服，但是真的折服你的程度不够，因为想的就是要折服到



老师不让我写检讨书了！可是我也知道这是不可能的，这也
就验证了我说的那句话了！

其实说这句话的时候是一个风雪交加的夜晚，天很冷的，宿
舍的几个舍友说好了要去上网的，真的等到那个神圣的时刻
到来的时候，我简直是热血沸腾比我的政治考了满分还要激
动，激动的原因是因为我们的宿舍是在二楼的，所以直接跳
下去是一种捷径，也是最安全的！。当我站在二楼的窗口的
时候，我的心啊简直不知道用什么样的字眼组形容了，因为
我很小的时候就怕高，所以面对这二楼的高度，我哪敢跳，
于是乎，同学都个个跳下了，而且也无大事，于是我的情绪
一激动，就说了:不抱着一颗等待奇迹出现的心就永远不会等
到奇迹的到来！我就下去了，结果和同学一样无大事了！所
以我骄傲，因为从那刻起我克服了怕高的毛病了！同时也对
学校提出几点意见，希望宿舍楼可以拆了重盖高度再提高一
点就好了。那时体育成绩可以提高哦一个前所未有的高度！

对于我的迟到我也没话可说了，其实我也后悔的，因为起床
的时间真的不晚，但是我最起码的清醒的时间要有吧，人家
运动员还有热身的呢！何况我们学生呢！

不过我还是要感谢老师只罚了学生抄歌词，我知道老师的用
意很深远，《在路上》的歌词真的很振奋人心，班级很多的
同学都抄过的，还有的抄几十遍的，我还是很幸运的，因为
我的迟到时间时间是33分钟，而且是两天加起来的。我对于
老师的计算的精确程度真的是佩服的五体投地！只是我为老
师抱亏为什么发射神州系列的宇宙飞船老师为什么不去计算
呢？人才就是被这样的淹没了，老师你需要一个伯乐啊。虽
然我发现了老师的过人的计算才能，但是我给不了这样的机
会，我深感惭愧，老师！

老师我真的不应该迟到。我为自己的行为像老师道歉，希望
老师原谅！



万能检讨书篇五

这次犯错误，自己想了很多东西，反省了很多的事情，自己
也很懊悔，很气自己，去触犯学校的铁律，也深刻认识到自
己所犯错误的严重性，对自己所犯的错误感到了羞愧。

学校一开学就三令五申，一再强调校规校纪，提醒学生不要
违反校规，可我却没有把学校和老师的话放在心上，没有重
视老师说的话，没有重视学校颁布的重要事项，当成了耳旁
风，这些都是不应该的。也是对老师的不尊重。应该把老师
说的话紧记在心，把学校颁布的校规校纪紧急在心。

世上是没有后悔药的，事已至此，多说无意，唯有以此教训
为诫，以此事件为警，借作此次检查为契机，从现在起，提
高对自身的要求，加强自我约束，强化自身责任感，深化集
体主义荣誉感，在学校内在xxn内(写班级名)，争当一名作风
优良，学习踏实的学员/学生，为我校我班/队争光添彩，同
时也为自己留下一笔宝贵的财富。

事后，我冷静的想了很久，我这次犯的错误不仅给自己带来
了麻烦，耽误自己的学习。而且我这种行为给学校也造成了
及其坏的影响,破坏了学校的管理制度.在同学们中间也造成
了不良的影响。由于我一个人的犯错误，有可能造成别的同
学的效仿，影响班级纪律性，年级纪律性，对学校的纪律也
是一种破坏，而且给对自己抱有很大期望的老师，家长也是
一种伤害，也是对别的同学的父母的一种不负责任。

每一个学校都希望自己的学生做到品学兼优，全面发展，树
立良好形象，也使我们的学校有一个良好形象。每一个同学
也都希望学校给自己一个良好的学习环境来学习，生活。包
括我自己也希望可以有一个良好的学习环境，但是一个良好
的学习环境靠的是大家来共同维护来建立起来的，而我自己
这次却犯了错误，去破坏了学校的良好环境，是很不应该的，
若每一个同学都这样犯错，那么是不会有良好的学习环境形



成，对违反校规的学生给予惩罚也是应该的。

除了要善于猜单词外还要善于运用语法。尤其是遇到那些复
杂的长句，找出主谓宾，去掉那些无关紧要的小品词，句子
就变得容易理解了。另外，关系从句和形容词定语句往往是
使句子变得复杂的主要原因，这两条语法掌握得好对阅读理
解有很大的帮助。

我在家也待了半个月了，自己想了很多，也意识到自己犯了
很严重错误，我知道，造成如此大的损失，我应该为自己的
犯的错误付出代价，我也愿意要承担尽管是承担不起的责任，
尤其是作在重点高校接受教育的人，在此错误中应负不可推
卸的主要责任。我真诚地接受批评，并愿意接受学校给予的
处理。对不起,老师!我犯的是一个严重的原则性的问题。我
知道，老师对于我的犯校规也非常的生气。我也知道，对于
学生，不触犯校规，不违反纪律，做好自己的事是一项最基
本的责任，也是最基本的义务。但是我却连最基本的都没有
做到。

如今,犯了大错,我深深懊悔不已。我会以这次违纪事件作为
一面镜子时时检点自己，批评和教育自己，自觉接受监督。
我要知羞而警醒，知羞而奋进，亡羊补牢、化羞耻为动力，
努力学习。我也要通过这次事件，提高我的思想认识，强化
责任措施。自己还是很想好好学习的，学习对我来是最重要
的，对今后的生存，就业都是很重要的，我现在才很小 ，我
还有去拼搏的能力。我还想在拼一次，在去努力一次。

希望老师给予我一个做好学生的一个机会，我会好好改过的，
认认真真的去学习 ，那样的生活充实，这样在家也很耽误课
程，学校的课程本来就很紧，学起来就很费劲，在今后的学
习生活中，我一定会好好学习，各课都努力往上赶记得刚进
入学校时，班主任老师和副班主任对我抱有很大的期望，学
习还能接受，可在纪律方面却出现了问题，在学校三令五申
的铁律下，在严明校纪校规的大环境下，我犯下这么严重的



错误，学校对我是应该严惩的。

我知道，对于学生，不触犯校规，不违反纪律，做好自己的
事是一项最基本的责任，也是最基本的义务。但是我却连最
基本的都没有做到，如今犯了错误。我会以这次事情作为一
面镜子时时检点自己，批评和教育自己，自觉接受监督。我
也会通过这次事件，提高自己的思想认识，强化责任措施，
请老师相信我，给我一次机会，我一定会好好表现。

我不知多少次大声说，校长，老师我错了，我错了。妈妈，
爸爸我错了，我错了。在这半月中，我每天还是按时就起床,
想想我在学校也生活了近两年了。对学校已有很深的感情，
在今后学校的我，会已新的面貌，出现在学校，不再给学校
和年级还有我的班主任抹黑。无论在学习还是在别的方面我
都会用校规来严格要求自己，我会把握这次机会。将它当成
我人生的转折点，老师是希望我们成为社会的栋梁。

通过这件事，我感到虽然是一件偶然发生的事情，但同时也
是长期以来对自己放松了要求，工作做风涣散的必然结果，
也是与我们时代要求-----树新风，讲文明，背道而行。经过
几天的反思，我对自己这些年的工作成长经历进行了详细回
忆和分析。记得刚上班的时候，我对自己的要求还是比较高
的，时时处处也都能遵守相关规章制度，从而努力完成各项
工作。但近年来，由于工作逐渐走上了轨道，而自己对公司
的一切也比较熟悉了，尤其是领导对我的关怀和帮助使我感
到温暖的同时，也慢慢开始放松了对自己的要求，反而认为
自己已经做得很好了。因此，这次发生的事使我不仅感到是
自己的耻辱，更为重要的是我感到对不起领导对我的信任，
愧对领导的关心。

当前，全院正值全力以赴创建优秀班风的高峰，我却传出了
与之极不和谐的声调-旷课。这件事在我班、我系乃至全院造
成了极为恶劣的影响。



所以我在今后学校的学习生活中更加的努力，不仅把老师教
我们的知识学好，更要学好如何做人 ，犯了这样的错误，对
于家长对于我的期望也是一种巨大的打击，家长辛辛苦苦挣
钱，让我们可以生活的比别人优越一些，好一些，让我们可
以全身心的投入到学习中去。

学校一开学就三令五申，一再强调校规校纪，提醒学生不要
违反校规，可我却没有把学校和老师的话放在心上，没有重
视老师说的话，没有重视学校颁布的校规校纪，当成了耳边
风，这些都是不应该的，也是对学校领导和老师的不尊重。

这次犯错误，自己想了很多东西，反省了很多的事情，自己
也很懊悔，很气自己，去触犯学校的铁律，也深刻认识到自
己所犯错误的严重性，对自己所犯的错误感到了羞愧。学校
一开学就三令五申，一再强调校规校纪，提醒学生不要违反
校规，可我却没有把学校和老师的话放在心上，没有重视老
师说的话，没有重视学校颁布的重要事项，把这些都当成了
耳旁风，这些都是不应该的。也是对老师的不尊重。应该把
老师说的话谨记记在心，把学校颁布的校规校纪谨记在心。

但是，我犯的错误却违背了家长的心愿，也是对家长心血的
一种否定，我对此很惭愧。相信老师看到我这个态度也可以
知道我对这次事件有很深刻的悔过态度，相信我的悔过之心，
我的行为不是向老师的纪律进行挑战，是自己的一时失足，
希望老师可以原谅我的错误，我也会向你保证此事不会再有
第二次发生。

对于这一切我还将进一步深入总结，深刻反省，恳请老师相
信我能够记取教训、改正错误，把今后的事情加倍努力干好。
同时也真诚地希望老师能继续关心和支持我，并却对我的问
题酌情处理。

我不想写那些虚伪的检讨，检讨只是一份死物，改正错误不
是靠写检讨，而是靠实际行动!只有真真切切认识到自己的错



误，才能彻彻底底地改正错误。 任何事情都有一个过程，改
正错误也有一个过程，而这份检讨将是我的一个监督，一个
警钟，帮助我一步一步踏踏实实地改正所犯的错误!

我是一个中国人,我自始至终都为我的祖国骄傲,;我觉得中国
是最好的国家! 但是很久了,我觉得自己对不起祖国,我没能
为祖国争光,我的行为使我自己感到惭愧!我作为二十世纪的
中国青年,作为祖国的未来的 栋梁,作为祖国辛辛苦苦花了很
多钱培养出来的大学生,我整天就知道吃喝玩乐,泡美眉,玩游
戏,然后就是像一头猪一样吃饭睡觉,我还会抽烟喝酒,我旷课,
考试不及格,可以说我是;整天游手好闲没有正干.

我个人，却总是满嘴仁义道德，江山社稷，其实比谁都没用，
总是让别人心里不甚爽。夜深人静，究其原因，乃自制力和
责任心耳。我常常克制不住自己贪玩偷懒的念头，自制力差，
学习什么的这边躺一下，那边捏一下，时间就这样过去了。
对待朋友，很热情很真诚不错，却总是约会迟到，这是没有
责任感的表现，拿自己的和别人的时间当儿戏。有一句话是，
浪费别人的时间就是谋财害命。语气虽大，但如果我长此下
去，必定害命谋财，伤害到他人。试想，一个不守时，不自
制的人，无论是做什么工作，对社会皆是有害而无利的。


