
最新谦让国旗下讲话稿(大全5篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？接下来小编就给
大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

谦让国旗下讲话稿篇一

小朋友们，在这里再次提醒小朋友注意以下几个方面的安全
问题。

一、注意交通安全：

现在的交通发展比较快，马路上车辆来来往往非常多，我们
更有必要提醒下朋友们在上放学途中要注意交通安全，也要
做好宣传工作，提醒爸爸妈妈注意交通安全。我们提倡小朋
友们做到以下几点：不在马路上踢球;不在马路中间行走，要
走马路两旁人行道;过马路不得翻越栏杆和隔离墩，要走人行
横道线，还要注意来往车辆;在十字路口，要做到红灯停、绿
灯行;不足年岁不骑车上街、骑车不带人、不在公路上骑飞车、
不扒车、不拦截撞打车辆;乘车时不向窗外招手探头、乘车须
抓紧扶手、车上拥挤时注意锐利物品、车停稳后再下车。

二、注意活动安全：

在周末要注意安全。特别是父母不在的时候，活动要远离建
筑工地、道路等存在安全隐患的场所，比如现在旧道路都在
挖掘铺设管道，我们要小心;不到坑、池、塘、沟、河流、施
工重地等不安全的地方玩耍;不玩火，不燃放烟花爆竹，防止
意外伤害。如果出门一定要告知父母长辈知道，告诉他们你
和谁在什么地方玩，要注意时间，不要很晚到家，以免父母
担心。

三、注意饮食安全：



小朋友们购买袋装食品要让家长看清楚生产日期、保质期、
生产厂家及地址，不购买“三无”食品;不在校门外和街头流
动摊点购买零食，防止误食不卫生食品、过期变质食品，造
成食物中毒。

四、提高自我保护意识和能力：

小朋友们受到意外伤害，很多是没有想到潜在的危险、没有
自我保护意识造成的。我们只要不断增强自我保护意识、提
高自我保护能力，就能有效地避免和预防意外伤害。假期间
我们要注意不跟随陌生人外出游玩，不吃陌生人给的东西，
不让陌生人随便出入家门。1999年1月，福建省某市接连发生
了4起未成年人在放学途中遭人绑架的事件，其中的两起造成
了小学生被歹徒杀害……一个你从未见过的陌生人说出你父
母的姓名，并说你的父母在某处，进而提出要带你到某处见
你的父母，这时你千万不要随意跟这个陌生人走。

五、注意家庭安全

小朋友们还应在家长指导下学会正确使用家用电器、煤气灶、
卫生浴具等，学习安全用电、用火知识，并养成“人走电
断”等好习惯，切勿麻痹大意，各类电器及设备发生故障时
切勿擅动。同学们还要注意防盗用水安全，如果出门要检查
水电煤气的开关，并锁好家门。

总之，我希望小朋友们时时处处注意安全;也祝愿小朋友们年
年岁岁平平安安。

谦让国旗下讲话稿篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家早上好!今天我国旗下讲话的内容是：学习雷锋，关爱他
人。



雷锋同志生前说过“对待同志要象春天般的温暖”，我们在
做学生的时候，经常唱“只要人人都献出一点爱，世界将变
成美好的人间……”是的，我们的世界需要爱;爱，编织了我
们这个缤纷多彩的大千世界。关爱他人，助人为乐，是中华
民族的传统美德，也是社会主义精神文明的重要内容。

处在困境中的人，处在伤心中的人，拥有一朵花，感觉就像
拥有了整个春天。我们只要为他们献出一片暖暖的关爱，那
么，我们就会为他们营造了一个幸福的天堂。

在我们生活中，我们都喜欢别人关心的感觉，而更喜欢被关
心的感觉。我们都希望得到别人的支持和理解。而且很多时
候，我们帮助别人也等于帮助自己。我们都处于一个大集体
中，每个人都不可能孤立地存在着，有时候，我们也需要别
人的帮助，而在这个时候站出来帮我们的，往往就是那些我
们曾经帮过的人。(3月9日国旗下讲话稿)

同学们，只要我们心中时时刻刻地想到别人，大家互助互爱，
我们的生活也会变得更加美好，我们冯小这个大家庭也会更
加融洽。别忘了，帮助别人是快乐的源泉，我们要做个快乐
的人。

同学们，让我们用美丽的心灵，传递人间的真情，把关爱作
为生活中的一部分，把关爱放到我们所做的每一件事中，成
为我们思想道德中的一部分。用自己的真心去关爱他人，用
自己的诚心去温暖社会，用自己的奉献去美化环境，诚心诚
意的、踏踏实实地做好身边的每一件小事。

谦让国旗下讲话稿篇三

窗外的蝉吱吱呀呀，直叫人愈发心神不宁，混着这几日的烦
躁，迷迷糊糊中似乎回到那年夏天......

我踏着灼灼红叶，畅快地嗅着初秋的气息，直沁心脾，令人



记忆犹新。我想起那时我们是刚进校的学生，难免有些聒噪，
蝉声和着屋内的嘈杂，竟没有人发现短小精悍的你，戴着小
黑框眼镜。镜桩下的小眼睛透露出一点精光，走路生风，风
风火火地快步上讲台，后又“嘭嘭”地大声敲了敲讲台，将
所有人的注意力吸引，脸上洋溢着灿烂的笑容，激情满怀的
说到:“大家好!我是你们的班主任—尹祥，以后会和大家一
起，走过三年时光，那啥，你们别欺负我啊!”诙谐幽默的语
言成功卸下了我们的防备，也拉开了我们高中生活的序幕。

知了在我的生活里渐渐远去，时光也悄悄流走。我时常看见
坐在空无一人的办公室里为我们整理资料的你;我时常看到和
同学谈过话后，对着空气叹息的你;我时常看到时至饭点却仍
为同学解疑答惑，尽职尽责的你。

我有幸见证你为我盲作辛劳的日日夜夜，也有幸见证你关心
我们的点点滴滴。

夜半时分，有一个身影从车上下来，我想起那是你，你的后
背早已被汗水浸湿，不禁让人感到阵阵凉意，你却像没有知
觉似的，轻轻地拍着宿舍的铁门，没有人应声，当时的我将
熟睡的同学扶好，想要下车看看情况，却发现你的手掌早已
通红，终于有人慢悠悠的来开了门，你抱以歉意的笑，说着：
“真不好意思，一个学生发高烧，我带他去了医院，回来的
晚了些。”我扶起还有些发晕的同学，进了寝室。铁
门“嘭”得一声关上，我回头发现你的背影似乎微不可见的
弯了弯，像才感觉到秋末夜里的凉意似的，打了个哆嗦，揉
揉发酸的脊梁，轻轻锤了两下，一瞬间我的鼻头有些发酸，
视野逐渐模糊，恍惚中，你的背影似乎高大了许多。我看见
你发动汽车，汽车长吐一口气，卸下一身的疲惫，汽车声夹
杂着蛐蛐声渐行渐远，但我觉得并未远去。

可天灾人祸却如同惊雷般打破原本宁静的生活，生生降临在
你的头上。你病倒了，那个悄悄探头查堂的老师，不见了;你
病倒了，那个走路风风火火，语速惊人的老师，不见了;你病



倒了，那个无所顾虑和我们一起开玩笑的老师，不见
了......

这些问题一直萦绕在我的心头，像一只手扼住咽喉，难以喘
息，我猛地一颤，挣扎着从梦境中醒了过来，抬头一看，发
现窗外已是深秋，但在那残枝败叶中竟有一只翩翩起舞的蝴
蝶和那深秋中仍然傲立着的几株鲜花，撞入眼帘。蝴蝶似在
守护着鲜花，在刺骨的寒风中也不为所动，不改初心。

挟秋入梦，挟梦念你。

谦让国旗下讲话稿篇四

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家早上好!一千多年前，在古希腊山岩上刻着这样一句格言：
“如果你想聪明，跑步吧，如果你想强壮，跑步吧，如果你
想健美，跑步吧。”从这句格言你明白了一个什么道理呢这
句格言，向我们揭示了一个哲理——健壮体魄人人都可得到，
那就得积极运动，坚持锻炼身体。

同学们，相信你们每个人都有自己的理想，想当科学家，相
当医生，军人，老师可在实现这些理想的同时，得要有一个
重要的前提，那就是你必须要有一个健康强壮的身体。所以，
我们应该从小做起，积极锻炼身体，为今后的学习打下结实
的基础。而现在已经进入冬季，也正是锻炼身体的大好时机，
我们应积极到户外活动。如早上起来跑跑步，课余时间打篮
球、跳绳、踢毽子、拍皮球总之每位同学可根据实际情况以
及自己的个人爱好，选择不同的项目进行。

另外冬季锻炼前还有注意以下的注意事项：

1、参加锻炼之前一定要做一些准备活动。防止肌肉拉伤，关
节扭伤等现象的发生。



2、冬季锻炼要注意预防感冒。冬季天气比较冷，锻炼时着装
要合理，锻炼后要及时穿衣保暖。

3、参加冬季锻炼要有顽强的毅力、持之以恒的精神，切不
可“三天打鱼，两天晒网”。

同学们，让我们积极参加体育锻炼，拥有一个健康的体魄吧!

我的国旗下讲话到此结束，谢谢大家!

谦让国旗下讲话稿篇五

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好!我是七(16)班的顾本昊。今天，我在国旗下演讲的题
目是坚持不懈，一切皆有可能。

莹莹月光，我掬一捧最清的;落落余晖，我拥一缕最暖的;灼
灼红叶，我捡一片最热的;萋萋芳草，我摘一束最灿的;漫漫
人生，我要采撷这世间最重要的坚持。

宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来。坚持是春蚕化茧为蝶，
坚持是雄鹰搏击长空，坚持是松柏傲然挺立于悬崖峭壁之上。

她还未来得及看一眼缤纷的世界，就失去光明;她还未来得及
听一听美妙的音乐，就失去了声音。她想过放弃，有过退缩。
可是坚持的信念一直在她的心中鼓励着她。失去双目，她就
用稚嫩的手指当做眼睛，在老师的帮助下，学会了阅读。她
就像一只海绵，吮吸着知识的甘霖。如涌的文字从她的笔尖
倾泻，文学史上一颗耀眼的明珠《假如给我三天光明》诞生
了。谁说她的世界一片黑暗?坚持就像一颗颗璀璨的繁星，点
亮了那片沉寂的夜空，给她注入了活力与快乐。她就是海伦
凯勒。



悠扬的乐曲像皎洁的月光般缓缓流淌在大厅内，灵巧的手指
在琴键上飞舞，伴随着波澜起伏的音韵他的身体正陶醉地律
动着，他完全沉浸在那令人如痴如醉的旋律里了。只可惜，
他再也不能听见。即便是这样，他也从未停止过对音乐的热
爱和追求。命运残忍地捂住他的耳朵，可他还有眼睛和手指。
他将一根木棍的一端顶在钢琴的钢板上，一端咬在口中，通
过震动的木棍，将钢琴的声音由颅骨传递到听觉声音，一首
不朽的乐曲《第九交响曲》诞生了!那波澜起伏的乐曲既有一
条波涛汹涌的长河奔流如海的激荡，也有着娟娟细流的幽静，
他最终成为命运的主人，取得胜利的辉煌!坚持就像一串串美
妙的音符，补全了他本残缺不全的'人生乐章。他就是贝多芬。

漫漫人生，只要心头悬挂着那盏名曰坚持的明灯，再坎坷的
路，我们也终会到达胜利的彼岸。

生命本是奇迹，只要坚持，你就会创造奇迹。水坚持，河流
才会一路逶迤，永不停息;雨坚持，才自九天抖落;山坚持，
才以沉稳的风度为岁月作见证。坚持，我们才会拥有真正而
无悔的人生。


