
运动会学生会活动总结 中小学生运动会
活动总结(通用6篇)

总结是指对某一阶段的工作、学习或思想中的经验或情况加
以总结和概括的书面材料，它可以明确下一步的工作方向，
少走弯路，少犯错误，提高工作效益，因此，让我们写一份
总结吧。总结怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是小编
整理的个人今后的总结范文，欢迎阅读分享，希望对大家有
所帮助。

运动会学生会活动总结篇一

面对温暖的冬日阳光，伴随着欢快的音乐，第一次校运会在
北师大全体师生的笑声中落幕。

本周一周二，我们小学激烈竞争了一天半。在比赛过程中，
运动员表现出顽强的斗志。他们摩拳擦掌，毫不示弱。为了
取得更好的成绩，年轻的跳高运动员尽了最大努力。刘玉舟
获男子立定跳远第六名，叶雨欣获女子立定跳远第五名。有
些学生即使失败也不放弃。这种不断超越自己的精神是他们
在这场比赛中获得的巨大财富，也是他们未来走得更高更远
的坚实基础。

垒球比赛的选手相互竞争，成绩越来越远。最终，宋思雅获
得年级女子第三名；她手中的垒球仿佛变成了一个充满期待
的许愿球，不断追逐着她的梦想。

各种比赛，整个球场沸腾，欢呼声此起彼伏。我们年轻的运
动员像兔子一样从起点飞走，像利箭一样冲向终点。最终，
我们的同学孙获得了年级男子200米第五名；刘青青在年级女
子200米比赛中获得第七名。唐子岳获女子800米第五名；无
论选手是否排名，在我们观众的心中，这些年轻的运动员都
打出了不屈不挠、顽强拼搏的体育精神，他们都是运动场上的



“英雄”。

总之，这次校运会圆满成功，赛场上挥汗如雨，主席台上笑
容满面。这次运动会的`同学们表现出了轰轰烈烈的作风和顽
强的作风，这次精彩的运动会将长久地留在我们的记忆里。

运动会学生会活动总结篇二

为繁荣校园文化，促进全民健身计划的全面实施，推动我校
群众性体育活动的开展，增强学生体质，进一步推动我校阳
光体育活动的开展，我校在20xx年10月25日，10月26日，10
月27日成功召开了xx大学20xx年大学生田径运动会。

在此次运动会上，我院学生尽显风姿，不仅赛出自成绩，也
赛出了风采，为我院在学校树立了良好的形象。其中我院男
子团体总分取得第五名的骄人成绩，实现了我们核资学院在
南华大学大运会上历史性的突破。这不仅为提升整个学院的
体育素质起到激发作用，也极大地鼓舞了全院师生的工作学
习热情。这是我们学院团结一致，艰苦奋斗的见证，是我们
打造矿冶特色人才，树立核资品牌的伟大一步。让我们庆贺，
让我们铭记。

本届大运会我部门主要从三个方面开展工作，即选拔，训练
和比赛。选拔是基础，是取得好成绩的前提条件，前期的动
员活动需要院领导的大力支持，同时宣传也是必要的。训练
是我们磨合队伍，打造一支有战斗力的团队的必要保证，是
工作重点也是工作难点。这是一个考验个人能力的过程，期
间会面临许多意料不到的问题，如何克服和解决就需要大家
同心协力，集智集慧，奋战到底。比赛是我们的收尾工作，
合作精神和临场发挥尤显重要，这也是激情的事情。三个方
面有机联系，环环相扣，是核资人员智慧和精神的.结晶。

进行着。因为有了一年的大学经验，我们深知体育是需要天
赋的，腿短的再练习也很难跑过腿长的，况且就在那短短的



一个月内。我们不相信奇迹，只相信大家科学的准备，科学
的安排。因此，我们慢慢地整理出大运会苗子选拔原则：

（一）曾经在大运会上得过奖的优先考虑。这些同学都是有
一定基础的，只要稍加练习，保持激情不懈怠，很有希望在
大运会上保持原来的成绩并有所突破。比如运动员谢鑫，在
去年短跑比赛中速度不错，今年我们天天督促他进行训练，
希望他不要松懈，虽然有时他会来的迟一些，但是坚持到岗，
这就说明他是有底气的，斗志昂扬的。果然不负众望，在男
子一百米比赛中取得第四的好成绩。不过在这方面我们也有
些遗憾，应该说是我们工作做得不够细致。去年在男子一万
米长跑比赛中取得第七名的廖光涛，今年却并没能保持其原
有的成绩。让大家不胜唏嘘。

（二）有过比赛经验的优先考虑。我们知道场下训练再好也
得看场上发挥，如果临时怯阵，或者把握不了场上情况的，
这样的运动员在比赛中成绩自然下滑。经验是成功的一半，
我们在选拔的时候，时刻记住这句话，并在训练的时候不断
丰富其内涵。对大二大三那些未参加过大运会可是又觉得自
己行的运动员，就必须加强这方面的考核和培训。在训练期
间，我们努力为运动员模拟比赛情景，丰富临战经验。不管
是否有结果，这都应该是必需的。但不管怎样经验都是过去
的，重要的是运动员现在的表现。

（三）刚来的大一新生优先考虑。也许这点大家觉得有些纳
闷，不经过实战我们的确如此认为。大一新生刚入大学，充
满了激情和斗志，很想在四年大学生活一开始就立下一个漂
亮的开端，这是他们梦想的。我们就得抓住他们这点表现的
热情，激发他们的潜能，合理引导，完成他们的追求。虽然
我们在开学就着手选拔但还是可能漏掉许多优秀人才，有些
甚至是场上的黑马，因此积极而广发地发动大一新生参与，
是保证比赛亮点的前提。另外在他们心里，对学长学姐都很
尊敬，愿意服从大哥大姐的合理安排。这点在训练期间显得
尤为重要，他们会按时入训，很少有涣散的。而高年级的同



学，难免有一些老大哥的气魄，有时让我们觉得开展他们的
工作有些困难。

（四）能够同时参加两个项目（不包括接力项目）的优先。
这点也许让大家费解，因为我们学校给以我们学院的运动员
名额有限，如果他们可以报两个项目，那么我们就有更多的
运动员可以进入决赛，这样我院就有更多的人员拥有实战经
验，不管结果如何，这对他们来说是次难得的机会，对我们
来说则是长远的投资。当然对于在某一项目很有希望得奖的
运动员，我们就不讲究那么多了，毕竟谁都不愿意丢失一枚
奖牌。像资勘091班的陈荣，虽然只报了男子五千米赛跑，但
是他拿了成绩，我们就觉得这种投资是值得的。

无论如何，海选结果始终必须是选拔的最终指标。不管运动
员是谁，不管他有多大的能耐，如果在海选没有突出表现，
我们决然不予考虑。在此过程中，有些同学可能因利乘便进
入决赛，可是最后成绩平平。这不仅让学院所有关注的人失
望，也是对我们工作的一种羞辱。不管在什么选拔中，都要
做到不偏不倚，实事就是。

文档为doc格式

运动会学生会活动总结篇三

本次比赛广大裁判员工作认真、敬业负责。虽然遇到了风沙
天气，但是没有听到一个人的抱怨，没有一个人离开场地，
所有比赛都在有条不紊的进行。投掷组裁判老师为了保证学
生的安全，独自在投掷场地定落点、捡器材。用自己默默的
实际行动在验证着肩头的责任。其余各组裁判员都尽职尽责，
认真执法和组织好比赛，使整个比赛在安全、公正、和谐的
氛围内进行。

所有班级的学生在班主任和场地监督的组织下，秩序良好，
文明比赛，未发现带跑和随意穿越场地的现象，这都是我校



运动会前所未有的比赛环境。

此次运动会得到了各个班主任和同学们的重视和积极参与。
运动员奋勇拼搏，为集体而战，屡创佳绩。运动会期间，全
体运动员和观众体现了高素质，高境界，在比赛中始终保
持“友谊第一，比赛第二”的原则，充分体现了我校学生团
结，和谐的一面。

回顾本次运动会，在取得上述成绩的同时，我们也发现了一
些美中不足的地方，在此提出两点建议：

第一、对裁判员的组织和培训工作尚欠加强，特别是各个项
目的主裁判的业务水平有待提高。

第二、通过本次运动会，我们发现学生的整体身。

运动会学生会活动总结篇四

今天，阳光明媚，我们学校召开了x季田径运动会。放眼望去，
操场上安然就坐的同学们，跃跃欲试的运动健儿们脸上写满
兴奋。你听！操场上震耳欲聋的鼓号声，让我们欢呼雀跃。
同学们的声声呐喊，都成为将上场的运动健儿们动力的源泉。

“砰”的一声枪响，60米短跑比赛开始了，坐在旁边的一二
年级的小同学，异常兴奋。高声大喊“加油，加油”，运动
员你追我赶，奋勇冲刺。不论成功与否，他们依然不灰心，
努力争先，我真为他们感到骄傲自豪。400米比赛开始了，全
体同学们拼命为运动健儿们呐喊助威。忽然出现了一个熟悉
的身影，是一小的运动员，我兴奋的'站起身来，大喊“加油！
加油！”在全场同学们的加油声中，他奋力向前奔跑着，快
了，快了，快到终点了，这是最后冲刺的阶段，是决定胜负
千钧一发的时刻。观众席上的啦啦队员个个满脸通红，大
喊“快！快！”，“加油！加油！”有的同学干脆站起来，
又蹦又跳，手舞足蹈的为他们助威。果然，那位同学不负众



望，取得了第一名的好成绩，顿时，操场上响起一片欢呼声。

他率先冲过终点，取得了第一。这次运动会，不仅是展示同
学们体能的大舞台，也是促进各学校之间友谊的平台。

这真是一次精彩团结的运动会呀！

运动会学生会活动总结篇五

在这温暖舒适的四月里，我们迎来了示范小学欢快精彩的校
运动会。一大早，同学们排着整齐的队伍，喊着响亮的`口号
来到操场，原本安静的操场上一下热闹了起来。学校运动会
在校长的宣布下拉开了序幕，啦啦队员们跳起了欢快的舞蹈，
同学们雷鸣般的掌声在校园里回荡。

今天我参加跳远、仰卧起坐和十人接力赛跑，我最担心接力
赛跑这项运动，因为它是集体项目，就怕自己出差错影响集
体荣誉，所以心里特别紧张。比赛开始了，运动员们迅速到
达各自的位置，我是第八棒，只听裁判员一声令下，运动员
们像离弦的箭一样冲了出去。在同学们的加油助威声中运动
员们个个生龙活虎，你追我赶。该我接棒了，我竭尽全力努
力奔跑着，飞快地跑到第九棒队员面前交接。我没有给集体
项目拉分，我满意，我快乐，我也和同学们一起为在场的运
动员们加油，并用眼睛盯着队友，只见他一步跨过终点，我
们班同学不约而同起立，顿时操场上的喝彩声、欢呼声一浪
高过一浪响彻整个校园。我不由自主地大声喊：“我们班胜
利啦！我们是最棒的，我班是第一名！”

运动会学生会活动总结篇六

20xx年11月20日，昌宁县第三中学为期两天的第十届文体艺
术在学校的精心组织下顺利召开。

11月20日上午8点，昌宁县第三中学第十届文体艺术节在学校



精心组织下于校田径场举行了开幕式，开幕式由学校王春晓
副校长主持。教育局局长鲁开发、书记徐家曾、相关科室的
领导以及县城区中小学校长参加了开幕式。在开幕上，教育
局局长鲁开发发表热情洋溢致辞，对三中取得的成绩给予充
分的肯定，为三中的发展提供了有利的信息，并对三中的将
来提出了厚望；三中校长杨子安向到场的领导和全校师生
共2500多人汇报了三中近几年取得成绩，今后努力的方向，
并对教育局、城区中小学校长到校指导表示衷心的感谢，并
对本次文体艺术节提出了相关的要求。

在这次文体艺术节中，全体师生员工欣赏到了老当益壮的教
师拔河比赛、排球赛；充满朝气的七年级广播操；缤彩纷呈
的文艺展演；顽强拼搏的田赛、径赛；感情饱满的美术作品；
笔意流畅的书法作品；以及巧捷万端的围棋比赛等等。

文体艺术节于11月21日下午顺利闭幕，全校师生在这次文体
艺术节上，发扬了团结协作、不畏艰巨，顽强拼搏、友谊第
一、比赛第二的精神；在运动场上比思想、比作风、比纪律、
比技术，赛出风格、赛出友谊；大力弘扬了“更快、更高、
更强”的奥林匹克精神。

二、运动会特点

（一）、领导高度重视，组织指挥得力。

运动会能取得圆满成功，学校领导的高度重视是关键。运动
会组织工作是一项庞大、复杂工作，之所以能取得圆满成功，
关键在于领导重视，精心策划，组织有序，工作落实，各方
支持。为了使运动会取得圆满成功，校长亲自统筹指挥，统
一思想，明确职责，学校的行政领导多次召开学校田径运动
会的会议，听取运动会筹备情况的汇报并对运动会各项工作
提出明确的要求，多次出席运动会筹备会议，对运动会的各
项组织工作、宣传工作、赛程安排等都一一过问，指导，确
保各项工作落实到位。



（二）、教师积极参与，团结协作。

教师在此次运动会里积极参加了排球比赛、拔河比赛，从运
动会筹备到召开我们整整用了一个月的时间，许多老师在保
证正常工作的情况下做了大量的工作。

1、体育教师全力以赴，尽职尽责。

本次运动会的成功召开，除了学校领导的支持，离不开全体
体育教师的共同努力。体育教师为了运动会加班加点，从制
定规程、发放规程报名、编排秩序册、测画场地、开幕式的
预演、直到裁判工作，全体体育教师都能凭着团结协作、艰
苦奋斗的精神做好本职工作。全体体育老师在做好迎接学校
运动会的同时，要利用体育课对参赛运动员加强进行训练，
还要对全校41个班在开幕式上出场和退场的顺序进行排练。
有裁判经验的老师对裁判员的培训工作一丝不苟。从运动场
场内场外的工作态度和精神，都体现出他们是一个团结协作
的集体。

2、裁判员素质高，工作效率快。本次运动会上聘请了本校的
教师当裁判员，所有教师裁判员，工作积极主动，在较短时
间内学习并掌握竞赛规则和裁判法。工作中充分做到了“严
肃、认真、公正、准确”。各组裁判长和裁判员配合默契，
主动承担任务，表现出良好的工作作风。教师裁判员紧张有
序，严谨细致，保证了运动会的比赛紧张激烈，运动员的成
绩记载正确无误使本次运动会得以按计划顺利完成。

3、班主任密切配合，任劳任怨。

校运会成功举行，凝聚了班主任不少的心血。比赛前，在不
耽误正常的教学工作的情况下，他们对选拔运动员，训练运
动员，开幕式学生出入场顺序排练，口号的设计等工作做到
一丝不苟。在训练中，有同学出现情绪问题，班主任老师苦
口婆心，谆谆教导，让学生放下心理包袱，做到了训练学习



两不误。

4、其他老师各尽所能，终于职守。

宣传组认真搞好宣传的工作，承担了所有比赛用表的制作；
他们及时公布比赛的成绩；他们用摄象机、照相机即使捕捉
精彩的镜头，打印材料，发放秩序册和物品，做到准确无误；
奖品组的老师精心安排，使奖品，荣誉及时的送到胜利者身
上，让两天运动会所有的奖项顺利颁发。保卫组的老师把学
生的安全放在第一位，确保安全工作万无一失；亿佳电子的
工作人员，为了确保运动会期间的音响效果，提前进行了多
次试播和调试，根据播音效果制定了两套方案，保证了运动
会的播音质量。

（三）、学生能力的提高，多种意识的培养。

一个人的全面发展，应该是包括身体素质在内的各方面的和
谐发展。学校培养的人才不仅应该具有高尚的品德，渊博的
学识，创新的精神和实践能力，更应该拥有强健的体魄。

在运动会期间，对学生体育意识与自我管理意识的培养发挥
了体育运动本身得天独厚的功能，尤其是对于现在进课室拿
书本，回到家中开电视，入了房间玩电脑，甚至“饭来张口，
衣来伸手”的学生来说，此次运动会更具深远的意义。

1、生命意识的培养。

本次比赛强调多人参与,项目设置多，特别是集体项目，突出
参与性，全校超过四分之一的学生参加了比赛，并且选择多
样性，突出了文本到人本的转换，这是尊重学生的体现，他
与奥运会格言“比赛的目的不在于获胜，唯有参与则更有意
义”相吻合。两千多名的学生观看比赛，在旁助威打气，那
种呐喊声，欢呼声，欢笑声，响切校园上空,真让人感受到生
活的意义，生命的精彩。



2、竞争意识的培养。

3、合作意识的培养。

本次比赛集体项目有多个，要求多名学生共同完成，通过合
作让学生体验团队的作用，在合作中提升自己。本届运动会
设立“体育道德风尚”奖，要求在开幕式入场时全班同学步
伐整齐，精神抖擞，口号响亮，在观看的时候文明礼貌，秩
序井然，注意安全，这也是合作意识的培养。

4、管理意识的培养。

比赛场上运动员生龙活虎，比赛高潮迭起，但观众们却文明
看座，秩序井然，时而呐喊，时而静观，各个班级表现出良
好的组织性、纪律性，学生的自我教育和自我管理意识得到
培养，学校“管中有理，理中带管”的教育性管理得到了充
分的体现。

5、思想意识的培养。

本次运动会的是一场思想观念的变化，一种新理念的体现。
运动会除比赛项目外，在文艺展演环节中，两个由同学表演
的精彩的舞蹈，丰富了整个运动会的内涵，提高了学生的体
育文化素养，坚固了学校体育文化支撑。因此，我们可以这
么说：校运会不仅是特长学生发挥的舞台，更是全体学生展
示风采的空间；校运会不仅是学校事历的兑现，更是学校实
施素质教育的真实体现。

通过举办本届田径运动会，激励学生积极参加体育锻炼，增
强体质，提高学生的运动技术水平，培养学生吃苦耐劳、奋
勇拼搏、团结进取、热爱集体的精神，展示我校素质教育的
成果，同时发现和培养具有体育专长的人才，进一步推动我
校体育运动的发展。



本届田径运动会的成功举办，只是我们新中心的一个新的起
点，我们学校将一年举办一届运动会，因为，一所努力向上、
奋力进取的学校，才会永远立于不败之地，才会寻获到新的
希望。


