
2023年以玫瑰书香为心得体会 书香玫瑰
女职工活动总结(模板5篇)

我们得到了一些心得体会以后，应该马上记录下来，写一篇
心得体会，这样能够给人努力向前的动力。那么心得体会该
怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。以下是我帮大家整理的
最新心得体会范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来
看一看吧。

以玫瑰书香为心得体会篇一

为积极响应四川省总工会《关于开展20xx年四川省女职工维
权行动月活动的通知》的有关要求及集团公司相关要求，推
动保护女职工权益法规法律的贯彻落实。3月3日下午昆明公
司机关工会开展了“法律伴我行”女职工维权法律知识竞答
活动。

为保证学习效果，昆明公司机关工会首先将《中华人民共和
国妇女权益保障法》发给每一名女职工，以自学和组织集中
学习的方式进行，并编制竞答题库。以有奖问答形式鼓励女
职工积极参本次竞答，机关全体女职工积极响应，达到预期
的效果。

昆明公司机关工会以此次活动为契机，努力营造有利于维护
女职工合法权益和特殊利益的舆论氛围，充分调动女职工主
人翁积极性、创造性，不断增强女职工知法、懂法、守法并
依法维护自身权益的意识和能力，引导女职工做“自尊、自
爱、自信、自强”新女性。

“腹有诗书气自华”。为了不断提高女职工队伍的综合素质，
引导广大女职工争做学习型、知识型、创新型的时代新女性，
进一步深化集团工会女职工素质提升工程，集团工会女职工
委员会从20xx年5月开始，启动了女职工“书香飘有色，悦读



增魅力”为主题的“荐书、读书、品书、讲书”读书活动。
活动历时10个月，分好书推荐、快乐阅读、读书分享、“读
书之星”评选四个阶段循序推进。

读书活动开展以来，各单位工会及女职工委员会积极利用品
书会、读书征文、演讲比赛、朗诵比赛、读书笔记展览、读
书心得交流、好书点评等形式促进读书活动，营造相互交流、
钻研业务、共同切磋、共享乐趣的良好氛围。广大女职工踊
跃参与读书活动，读书面非常宽，涉猎到文学、历史、经济、
管理、哲学、时政等等。活动中，她们积极撰写心得体会，
畅谈感悟，分享收获与快乐。读书增长知识，增长智慧，增
长才干，丰富生活。读书给女职工带来了影响和改变，使她
们深切地感受到，与书为伴，做一个心中充满阳光、拥有智
慧和魅力女性的幸福快乐。

读书活动的开展，提升了女职工的内在素质，开阔了视野，
陶冶了情操，为女职工构筑良好的精神家园、塑造阳光心态、
增强女性责任感起到了积极的作用。为了更好地推动读书活
动的持续开展，“三·八”国际劳动妇女节来临之际，在集
团工会全委扩大会议上，对评选出的21名女职工“读书之
星”进行了表彰奖励。

为了让全体女职工度过一个有意义的节日，3月8日，集团工
会组织公司女职工开展踏春赏花春游活动。

春风十里频相顾，又是一年菜花黄。金堂三溪除了栽种有大
面积的脐橙，还种植了大面积的油菜，无论是连片的果园，
还是油菜花田，甚至是家前屋后，金色的、荡漾着清香连片
的油菜花，将三溪抹上了一片金黄和一片翠绿。迎着融融春
意，上午十点半，全体女职工从公司出发前往三溪，一路欢
歌笑语、心花怒放。约正午时分到达午餐地点。在工会主席
的精心安排下，大家美美的饱餐了一顿，稍作休息后便开始
了踏青赏花之旅。



在三溪白庙镇，阳光明媚、花香四溢的自然风光将大家带入
了远离城市喧嚣的世外桃源中，大家一扫平日工作的疲惫，
享受节日的同时，三五成群，谈笑风生，惬意地走在山间小
道上，环望四周，绿树摇曳风中、菜花娇艳欲滴，到处充满
了春天的明媚气息。一路上大家聊着乐着、合照留念，一幅
其乐融融的温馨画面。看看满眼金黄成片的油菜花田，闻闻
心旷神怡的春天气息，呼吸着乡村自然清新的泥土芬芳，姐
妹们有说有笑，增进了相互间的沟通与了解，也增强了彼此
之间的凝聚力，对进一步激发工作热情，更好地投入到工作
上起到了积极的促进作用。

通过此次活动，让大家在繁忙的工作之余，得到了一次放松
与调整。大家徜佯在春风中，沐浴在阳光里;增进了交流，放
松了心情，开阔了视野，从中体会到了公司领导的关爱与重
视，体验到了公司这个大家庭的温暖。大家表示将以更加饱
满的精力投入到工作中，为公司发展做出更大的贡献。

为庆祝“三八”国际劳动妇女节，进一步激发广大女职工不
断提升素质和干事创业的积极性，充分展示女职工的精神风
貌。3月3日，阿克苏市总工会组织女职工代表举办了一场主
题鲜明、内容丰富、别开生面的宣讲座谈会，并向31名单亲
女职工发放了6200元的节日慰问金，向63名女职工代表发放
了价值2200余元的节日“温暖包”，以此表达了党和政府对
女职工们的节日祝福和特殊关爱。

活动中，组织女职工们观看了“艾德莱斯”时装表演视频，
发放了《非法宗教活动26种表现形式》、《自治区民族团结
进步工作条例》等宣传单，邀请市委统战部干部围绕“去极
端化”和民族团结教育等内容进行了系统宣讲，市总工会干
部围绕贯彻落实系列会议精神、自觉抵御宗教极端渗透、维
护好社会稳定、感谢党的各项惠民富民政策、积极参与全国
文明城市创建活动、人人争做“三好”职工和促进就业创业
帮扶行动等内容，以“身边发生的事、谈变化讲感受、我身
边的故事、影响身边的人”的“草根”方式与大家座谈交流，



使女职工们倍感亲切、深受鼓舞。通过开展扎实有效的宣讲
座谈和节日慰问活动，把广大女职工的思想认识统一到“社
会稳定和长治久安是新疆工作的总目标”上来，统一到市委、
政府各项决策部署上来。女职工们纷纷表示：感谢党和政府
及工会组织的关怀，一定要坚强自信、拼搏作为，努力争做
靓丽女性、合格母亲、守法公民，自觉抵制非法宗教渗透，
积极主动参与文明城市创建行动，教育影响好家人和子女，
多做有利于民族团结、有利于社会稳定的事。

据悉，为使全市广大女职工度过了一个难忘的“三八”国际
劳动妇女节，市总工会提前安排部署，及时下发了《关于开
展庆祝“三八”国际劳动妇女节系列活动的通知》。各基层
工会女工委紧紧围绕社会稳定和长治久安总目标，以现代文
化引领“去极端化”，结合创建全国文明城市，坚持“安全
有序、健康文明、小型分散、节俭喜庆、聚焦四风”的原则，
相继组织开展了女职工维权、关爱女职工送体检、健康保健
知识讲座、岗位建功展风采板报展、结对献爱心送温暖、岗
位练兵技能竞赛和各类趣味文体等丰富多彩的活动。

以玫瑰书香为心得体会篇二

2021年7月9日下午，汤坑中学开展以“巾帼共奋进、永远跟
党走”为主题的“玫瑰书香”全校女教职工阅读活动。活动
由汤坑中学妇女委员会副主任吕恺斌主持，校长谢锐、副校
长罗文建作为特邀嘉宾，出席了本次活动。

活动伊始，黄粉兰老师用动人的歌声、真挚的情感歌唱《唱
支山歌给党听》，为庆祝中国共产党成立100周年献礼。

活动中，汤坑中学女教职工代表用温婉动听的声音、炽热的
情感朗诵了《颂党100周年》《面朝大海，春暖花开》《当我
开始真正爱自己》《牵一只蜗牛去散步》等作品，展现了奋
斗在基层、坚守在一线的女教职工们爱岗敬业的精神面貌，
抒发了女教职工们爱读书、善读书、读好书的巾帼情怀。



徐斌彬和冯海燕两位老师带领全体女教职工一起诵读《弟子
规》，一起传承经典文化，让经典文化滋养身心。

活动最后，校长谢锐和副校长罗文建为即将退休的工会主席
马送娇、教师林瑶琼送上鲜花，衷心感谢她们多年来为学校
建设发展作出的贡献，期望她们秉承砥砺奋进的“汤中精
神”，继续关心、支持学校的'工作，为学校的工作多提宝贵
意见和建议。两位老师用“桃花潭水深千尺，不及大家送我
情”的诗句，表达了与学校离别的不舍，感恩自己在这个温
暖和谐、团结向上的大家庭里得到了领导和同事们的关心和
支持，希望桃李满天下的汤坑中学越办越辉煌。

此次活动的成功举办，坚定了全体女职工“听党话、颂党恩、
跟党走”的信念，营造了温馨和谐、奋发向上的良好读书氛
围，为接下来7月至8月女职工参与阅读活动创造了有利条件。
同时活动还进一步引领全校女职工增进对阅读的理解，为培
养阅读习惯，带动学生阅读，带动家庭阅读，带动身边人阅
读，推动形成热爱阅读的良好新风尚奠定了良好的基础。

全校女教职工在活动中汲取继续奋斗的力量，纷纷表示要勇
担为党育人、为国育才的时代使命，为教育事业的高质量发
展贡献巾帼力量！

以玫瑰书香为心得体会篇三

为进一步引导女职工爱读书、读好书，激发阅读热情，培养
阅读习惯，8月17日，公司工会组织开展“玫瑰书香”女职工
主题阅读活动，五十多名女职工带着自己推荐的书籍和观后
心得参加了活动。

在活动现场，公司总会计师张玮和大家分享了她的阅读感受，
并引用特蕾莎修女的人生信条与大家共勉，在阅读中获得智
慧、汲取能量。工会副主席张娜结合《向前一步》和《爱的
五种语言》两本书，鼓励大家在工作中保持进取和开放的心



态，在生活中善于爱人、爱己，营造良好的家庭氛围。十多
名不同年龄段的女职工推荐了自己的阅读书籍，并畅谈了读
书感悟和收获。

玫瑰书香，沁润人心。女职工作为职场工作和家庭生活中
的.“半边天”，正发挥着越来越重要的作用。主题阅读活动
的开展，在女职工思想引领、素质提升、家风建设方面发挥
着潜移默化的重要作用。公司工会将以此次“玫瑰书香”主
题阅读活动为契机，在推动全民阅读上持续用力，激励广大
职工创先争优、推进家庭文明建设，把阅读交流成效转化为
文化成果，助力书香企业、书香家庭、书香社会建设。

以玫瑰书香为心得体会篇四

根据晋中市总工会关于开展“玫瑰书香”女职工主题阅读活
动的通知精神，8月17日，公司工会女工部销售女工委小组开
在销售泵房开展了“玫瑰书香”阅读活动。

活动中，女职工们分享了自己的读书心得及成长故事。销售
女工委员以饱满的热情、真挚的情感，诵读了红色经典《保
卫延安》，重温了党的光辉历史，再现了中国共产党101年来
带领全国各族人民艰苦奋斗、顽强拼搏的光辉历程。通过诵
读，感悟了无数革命先烈的'家国情怀，净化了思想灵魂，坚
定了不忘初心、奋进逐梦的理想信念。

阅读分享结束后，大家结合各自工作岗位分别进行了畅谈交
流，总结了工作中取得的成绩、查摆了存在的不足，明确了
下一步工作目标，进一步增强了责任意识、担当意识。

通过开展“玫瑰书香”女职工主题阅读活动，进一步激发了
女职工的学习热情，提升了大家的理论水平和实践能力，为
推动企业高质量发展提供了强大动力。



以玫瑰书香为心得体会篇五

8月31日，市总工会开展2022年“玫瑰书香”肇庆市女职工主
题阅读活动，并为肇庆市“玫瑰书香”女职工读书会举行授
牌仪式。市总工会党组成员、副主席、女职委主任罗军出席
活动并致辞，市总工会女职工委员会部分委员、女劳模工匠、
抗疫先进个人代表、女职工代表等共计四十余人参与此次活
动。

罗军在致辞中指出，此次活动旨在通过书籍阅读、主题教育、
分享感悟等方式丰富女职工知识内涵、培养读书习惯，展现
女性特有的“真、善、美”，彰显“半边天”的绚丽风采
和“不让须眉”的女性精神风貌，为建设富美肇庆汇聚智美
女性强大力量。

经典朗读环节中，职工文学社和职工演讲与朗诵协会朗读了
《乡愁》、《飞翔的梦》等经典片段，市电信公司女职工
作“阅读经典好书争做中国好网民”主题诵读，引导女职工
在诵读中学习新思想，感受经典魅力、开启智慧人生。此外，
活动邀请女劳模、抗疫先进个人代表领读推荐书目的文章片
段，并分享交流学习感悟，结合个人先进事迹，弘扬社会主
义核心价值观，弘扬劳模精神、劳动精神、工匠精神。现场
气氛热烈，充分展现了广大女职工积极进取的精神面貌和立
足新时代、担当新使命、展现新作为的'巾帼风采。大家纷纷
表示，通过此次阅读活动，女职工们在忙碌的工作中体验阅
读快乐，找回了久违的宁静感，提升了政治站位，表达了爱
国之情，抒发了工作热情，营造人人爱读书、处处有书香的
生动画面，也进一步激发了广大女职工的阅读热情，丰富了
女职工的精神文化生活。

书香沁芳华，读书悦人生。在市总工会积极筹划、各单位大
力支持下，肇庆市“玫瑰书香”女职工读书会应运而生，借
此次主题阅读活动的契机举行成立仪式，并向市税务局、市
电信公司基层女职工读书会、华侨城女职工读书会活动基地



授牌。市总工会号召全市工会女职工组织切实发挥职工书屋、
职工活动基地等阵地的精神文化家园作用，通过开展读书会、
读书沙龙、经典诵读等形式，组织女职工开展内容丰富的线
上线下主题阅读活动，引导广大女职工爱读书、勤读书、善
读书、读好书，在阅读中增长智慧，在阅读中涵养情操，在
阅读中发现真善美，在阅读中找到砥砺奋进的精神力量，以
优异成绩迎接党的二十大胜利召开。


