
2023年迎五一国旗下讲话的稿子(优质8
篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是
我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

迎五一国旗下讲话的稿子篇一

1889年7月14日，由各国马克思主义者召集的社会主义者代表
大会，在法国巴黎隆重开幕。这次大会上，法国代表拉文提
议：把1886年5月1日美国工人争取8小时工作制的斗争日，定
为国际无产阶级的共同节日。与会代表一致同意，通过了这
项具有历史意义的决议。从此，"五一"国际劳动节诞生了。

为什么要把这一天定为国际劳动节呢?这还得从19世纪80年代
的美国工人运动说起。

当时，美国和欧洲的许多国家，逐步由资本主义发展到帝国
主义阶段，为了刺激经济的高速发展，榨取更多的剩余价值，
以维护这个高速运转的资本主义机器，资本家不断采取增加
劳动时间和劳动强度的办法来残酷地剥削工人。

在美国，工人们每天要劳动14至16个小时，有的甚至长达18
个小时，但工资却很低。沉重的阶级压迫激起了无产者巨大
的愤怒。他们知道，要争取生存的条件，就只有团结起来，
通过罢工运动与资本家作斗争。工人们提出的罢工口号，就
是要求实行八小时工作制。

为纪念美国工人1886年5月1日罢工运动，为推动整个世界工
人阶级的斗争热情，就把这一天定为国际无产阶级的共同节
日。在以后的每年5月1日，各国的工人阶级都举行大规模的



示威游行，以争取自身的权利。

我国为庆祝"五一"节，促进消费，推动旅游等事业的发展，
几年来一直是采取放假一周的做法。今年的"五一"黄金周即
将到来，同学们，你是否已经有了怎样过"五一"的打算了呢?
在这里，老师想给每位同学提一些建议和希望：

1、能认真完成各科作业，并做好相应的预习和复习工作。特
别是期中考试没能考好的同学，更应抽出一定的时间，给自
己补补课。

2、不玩火，不玩电，不做危险性的游戏，外出时注意交通安
全。

3、讲文明，讲礼貌，孝敬父母和长辈，能帮助家里做些力所
能及的家务活。 每位同学都能合理地安排自己的时间，做到
学习、娱乐、休息三不误，过个快乐、有意义的"五一"!

迎五一国旗下讲话的稿子篇二

敬爱的老师、亲爱的同学们：大家上午好!

今天我跟大家讲的题目是：庆祝“五一”国际劳动节

明天就是“五一”国际劳动节，我首先祝同学们节日快乐!

生命因为勤劳而美丽，美丽因为勤劳而精彩!

是的，劳动创造了人类本身，人类之所以成为万物灵长，就
因为人类在劳动中展开了思维的翅膀，锻造了语言的锁链。
人类从亘古的荒原里，从遍布荆棘的丛林中，从盘根错节的
古树上走下来，走进这高楼林立、电光闪烁的信息时代，如
果没有劳动，便没有这一切!



这里有着艰辛的开拓，痛苦的耕耘;有着悲壮的拼搏，无尽的
挫折;有着如血的悲歌，浩然的壮语!正是在这痛苦与幸福交
织的劳动与创造里，人类才不断得以走向完美，走向光辉灿
烂的未来!记得一位哲人这样说过：“在神圣的劳动中，收获
快乐，在创造的艰幸里，体验幸福。一个人最大的快乐，就
在于在一个岗位上不断的追求和创造。”

在"八荣八耻"中明确指出"要以艰苦奋斗为荣，以骄奢淫逸为
耻".中华民族的伟大复兴，需要党领导的千千万万劳动人民
作出艰苦卓绝的努力.

对我们来说，当晨光微露的时候，我们挥舞扫帚，清洁着绿
树成荫、鸟语花香的校园.在教室，我们驰骋于智慧海洋，与
最先进的文化交流碰撞，也许我们并不完全懂得爱岗敬业的
全部涵义，但有一点我明白，我们作为学生做了一丝不苟的
努力，用血和汗捍卫了自己劳动成果，就是敬业。当劳累了
一天的我们举杯邀请幸福，满脸溢出酡红的醇香，一种自豪
的喜悦袭上心头，世界因为我们而美丽!

亲爱的朋友!劳动，曾经引领我们冲破黑暗，走过蛮荒，它还
将引领我们走过一个更加灿烂的幸福明天!让我们歌唱劳动，
赞美劳动，拥抱劳动吧!为了那朵成功的鲜花，为了那杯醇香
的幸福，让我们用激情与信心打扮劳动，用敬业与奉献装点
劳动，用开拓与创新升华劳动，让勤劳和美丽擦亮生活的双
翅，创造更加美好的幸福生活吧!我们要培养劳动感情，养成
劳动习惯，珍惜劳动成果，积极参加社会实践活动。当然，
最重要的还是要努力学习科学文化知识，扎实掌握一技之长，
为将来把我国建设繁荣富强打下良好的基础!这才是对国际劳
动节最好的纪念。

我国为庆祝“五一”节，促进消费，推动旅游等事业的发展，
几年来一直是采取放假一周的做法。今年的“五一”黄金周
即将到来，同学们，你是否已经有了怎样过“五一”的打算
了呢?在这里，老师想给每位同学提一些建议和希望：



1、能认真完成各科作业，并做好相应的预习和复习工作。特
别是期中考试没能考好的同学，更应抽出一定的时间，给自
己补补课。

2、不玩火，不玩电，不做危险性的游戏，外出时注意交通安
全。

3、讲文明，讲礼貌，孝敬父母和长辈，能帮助家里做些力所
能及的家务活。

愿每位同学都能合理地安排自己的时间，做到学习、娱乐、
休息三不误，过个快乐、有意义的“五一”!

迎五一国旗下讲话的稿子篇三

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

早上好！我是四（3）班的周彤，很高兴能成为今天的升旗手。
今天我要给大家演讲的题目是《劳动最光荣》。

5月1日是国际劳动节，这是全世界劳动人民自己的节日。今
天，我们站在鲜艳的五星红旗下，应该庆祝这个伟大光辉的
节日。

五月，春回大地，百花争艳；五月，万物勃发，生机盎然。
在这欣欣向荣的季节里，我们的心就像迎春的花朵，美丽带
着芬芳，希望伴着企盼。“五·一“国际劳动节，这是我们
劳动者的幸福之日，是全世界劳动人民的一场节日盛典。但
你可知道这一天是来自何等的不易？何等艰难？芝加哥21.6
万余名工人的大罢工，就是在1886年的这一天。

为了争取八小时工作制，他们英勇冲锋，浴血奋战，他们的
生命如彩虹般消失，他们的鲜血如浪花般飞溅。当正义与胜



利终于紧紧相拥之日，从120年前的五月一日开始，这一天就
成了全世界劳动人民心中不倒的丰碑、永久的纪念。

发明家爱迪生说过：“世界上没有一种具有真正价值的东西，
可以不经过亲勤劳动而能够得到的。”的确，劳动是最可靠
的财富。因为劳动，人类社会才不断进步发展。

作为一名小学生，我们要记住下面几点：

学习也是一种劳动，我们要时刻铭记：一分耕耘，一分收获。
我们所获得的知识都是老师诲人不倦的教育和自己刻苦学习
的结果。我们只有掌握了丰富的知识，学会更多的技能，将
来才能为祖国，为人民做作出更多的贡献。

在家里自己的衣服自己穿，自己的床铺自己叠，自己的书包
自己理。在学校，积极打扫卫生，时刻保持整洁。培养自己
的适应能力。

无论是农民工，科学家，清洁工还是教师，他们都是光荣的
劳动者。都应该得到我们的尊重。

同学们热爱劳动是我们中华民族的传统美德，我们应将传承
下去。在我们的学校里每天都涌动着一群值日的同学，每天
都有人在默默地打扫卫生，每天都有同学们随手捡起地上的
垃圾，是他们共同创造了整洁的校园环境。

让我们能在清新的校园里快乐学习。但是我们也经常发现我
们身边的一些不爱劳动和不尊重别人劳动的行为：有的同学
在家里是小皇帝，什么事也不干，全靠爸妈伺候着；值日生
把教室校园打扫的干干净净，有的同学却随手扔下垃圾；父
母辛辛苦苦做好的饭菜，有的同学随手倒掉；老师辛辛苦苦
的备课，口干舌燥地讲课，可有的同学却不认真听，不认真
完成作业等等，这些不热爱劳动，不尊重别人劳动的行为是
非常可耻的。



同学们，我们要牢记以辛勤劳动为荣，以好逸恶劳为耻。我
们要从小事做起，从点滴做起，不浪费每一粒米，每一滴水，
每一分钱。我们要尊重别人的劳动，从小养成爱劳动的习惯。
用我们的行动来美化我们的家园校园吧！

迎五一国旗下讲话的稿子篇四

各位老师和同学们：

大家早上好！

五一国际劳动节起源于美国。1886年5月1日，美国工人举行
大罢工，要求改善劳动条件，实行每天八小时工作制。工人
们团结战斗，夺得了罢工的胜利。人们为了纪念这次胜利，
就把这一天定为国际劳动节，全世界的劳动者从此有了自己
的节日。

现在，劳动者已经成为我们国家的主人，劳动条件极大改善，
因此每年的五一国际劳动节，成为赞美劳动者、歌颂劳动的
节日。

我们同学们纪念五一国际劳动节，

第三，我们要珍惜劳动成果。谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。我
们要从身边的小事做起，不浪费每一粒米、每一滴水、每一
分钱。第四，我们要尊重每一个劳动的人。劳动最光荣，劳
动的人最美。无论是白领还是农民工，无论是科学家还是清
洁工，他们都是光荣的劳动者，都应该得到我们的尊重。

同学们，我们今天的幸福生活来源于父母的日夜操劳，来源
于老师的辛勤工作，来源于全社会广大劳动者的共同奉献，
在五一来临之际，让我们向他们致敬！

在这里，我想给每位同学提一些建议和希望：



1、认真完成完成老师布置的各科作业。

2、不玩水，不玩火，不玩电，不做危险性的游戏，外出时注
意交通安全。

3、讲文明，讲礼貌，孝敬父母和长辈，能帮助家里做些力所
能及的家务活。

最后，愿每位同学都能合理地安排自己的时间，做到学习、
娱乐、休息三不误，过一个快乐、有意义的五一！祝老师们
同学们假期愉快、幸福平安。

迎五一国旗下讲话的稿子篇五

老师们、同学们：

早上好！今天我国旗下演讲的题目是：《劳动最光荣》

在不知不觉中，我们走进了四月的最后一周，即将迎来五一
劳动节了。

也许现在提到五一，很多同学能联想到的会是诸如放假、旅
游之类的字眼。那么关于劳动节是什么可能很少有同学知道
了。

五一国际劳动节起源于美国。1886年5月1日，美国工人举行
大罢工，要求改善劳动条件，实行每天八小时工作制。工人
们团结战斗，夺得了罢工的胜利。人们为了纪念这次胜利，
就把这一天定为国际劳动节，因此每年的五一国际劳动节，
成为赞美劳动者、歌颂劳动的节日。我们现在还是小学生，
纪念五一国际劳动节，首先应当牢记自己的学习使命。培养
高尚的情操，掌握丰富的知识，学会更多的技能，为将来成
为一名优秀的劳动者打下坚实的基础。



其次，我们应该从小养成爱劳动的好习惯。在家里，自己的
衣服自己穿，自己的床铺自己折，自己的书包自己整理；在
学校，积极打扫卫生，时刻保持环境的整洁；在社会上，积
极参加力所能及的公益活动，培养自己的适应能力。

第三，我们要珍惜劳动成果。谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。我
们要从身边的小事做起，不浪费每一粒米、每一滴水、每一
度电。

第四，我们要尊重每一个劳动的人。劳动最光荣，劳动的人
最美。无论是工人还是农民，无论是科学家还是清洁工，他
们都是光荣的劳动者，都应该得到我们的尊重。

我们的幸福生活来源于父母的日夜操劳，来源于老师的辛勤
工作，来源于全社会广大劳动者的共同奉献，让我们向他们
致敬！向他们问候！祝他们劳动节快乐！

我的演讲完毕，谢谢大家！

迎五一国旗下讲话的稿子篇六

尊敬的各位家长，亲爱的老师和小朋友们:

大家早上好!我是小三班的黄老师，今天很高兴站在国旗下的
讲话。

小朋友，你们知道5月1日是什么日子吗?(“5月1日” 是国际
劳动节!)真棒!是的“5月1日”是国际劳动节，这是全世界劳
动人民自己的节日。刚才你们唱了一首劳动最光荣的歌曲,里
面讲了“小喜鹊，造新房，小蜜蜂，采蜜糖。幸福的生活从
哪里来?要靠劳动来创造，亲爱的小朋友，小喜鹊是靠劳动为
自己建造新房子，小蜜蜂靠劳动换来甜美的蜜糖，是劳动为
我们带来幸福的生活，劳动最光荣!



那么为什么会把5月1日定为国际劳动节呢?其实它最早起源于
美国，在 1886年5月1日的时候呢美国工人举行大罢工，他们
要求改善劳动条件，实行每天八小时工作制。结果工人们取
得了胜利。人们为了纪念这次胜利，就把这一天定为国际劳
动节，因此每年的“五一”国际劳动节，就成为赞美劳动者、
歌颂劳动者的节日，并对有突出贡献的劳动者进行表彰。每
年的这一天,举国欢庆,人们换上节日的盛装,兴高采烈地聚集
在公园、剧院、广场,参加各种庆祝活动。

那么我们小朋友怎样来纪念“五一” 国际劳动节呢?

首先，小朋友应当学好知识本领。

其次，我们应该从小养成爱劳动的好习惯。自己穿衣.穿鞋子,
自己背书包,帮助妈妈做家务,自己的事情自己做，做个爱劳
动的好孩子。

第三，我们要珍惜劳动成果。

第四，我们要尊重每一个劳动的人。我们的幸福生活来源于
父母的日夜操劳，来源于老师的辛勤工作，来源于全社会广
大劳动者的共同奉献，让我们共同向他们致敬!

另外:五一放假三天,4月30日--5月2日,下周二正常上课.小朋
友在假期也要注意以下几点:

1)小朋友们在和父母走亲访友、外出旅游等一定要在爸爸妈
妈的监护与照顾， 遵守交通规则，以防走失。单独一人在家
时，不跟陌生人玩、不吃陌生人的东西，也不要和陌生人走。

2).注意交通安全和游泳安全。外出游玩时注意交通安全，注
意游乐安全，不让孩子参加有危险性的活动;不让孩子独自到
溪边和公路边玩耍，以免发生溺水等事故。



3).注意食品卫生安全。饮食睡眠要有规律，不要暴饮暴食。
爸爸妈妈要注意幼儿饮食卫生，不吃不卫生的零食，防食物
中毒。 严禁不用餐或在剧烈运动后饮水或快速吞食物的行为。

4)、注意用电、用火安全。爸爸妈妈应教育孩子注意用电用
火安全，远离存在安全隐患的地方，杜绝一切事故的发生。

5)、注意生活上要保持规律。天气温热多变，容易生病，家
长要注意保持孩子有规律的生活，合理安排孩子休息时间，
适当加强体育锻炼，增强体质。在家开展亲子阅读活动等有
益的活动，把握好孩子收看电视和玩电脑的时间，注意用眼
卫生。

6)、加强对孩子的卫生保健知识教育。天气多变，请及时为
孩子增减衣服，并切实做好孩子的个人卫生，勤洗澡勤换衣
服，勤剪指甲，保持手的清洁卫生。

7)、加强对孩子自己的事情自己做的教育，培养孩子的自理
能力及劳动意识。

家长要做一个有心人，放手让孩子自己独立完成各项任务，
绝不包办代替，大班的孩子可以尝试“帮助父母做点家务”
劳动，锻炼孩子的能力。

8)、请幼儿记住自己的家庭住址、父母姓名、家庭电话、求
救电话等。

遇到紧急情况，会使用应急电话110、119、120。

好了，黄老师的今天讲话就到这里了，祝大家度过一个平安、
健康、愉快的五一假期哦!



迎五一国旗下讲话的稿子篇七

亲爱的同学们老师们：

“以辛勤劳动为荣、以好逸恶劳为耻”，这是社会主义荣辱
观的一项重要内容，通过学习，使自己了解了辛勤劳动的内
涵，更深刻地认识到了劳动的价值，更加崇敬各行各业辛勤
的劳动者，也使我感到我们每个检察干警都应做到敬业爱岗，
勤奋工作。

“民生在勤，勤则不匮”。辛勤劳动至少要包括这样几个内
涵：一曰诚实。此乃“进德修业之本”、“立人之道”。其
对立面是欺骗，弄虚作假。经济领域的制假贩假，政治领域
的耍花架子，搞形式主义，虚夸浮报等，都是好逸恶劳的表
现。二曰敬业。对待劳动和工作尽职尽责、精益求精。一个
人懒的根源在于缺乏责任心、进取心和事业心，贪图安逸终
究难成大业。三曰勤俭。“历览前贤国与家，成由勤俭败由
奢”。热爱劳动的人必然十分珍惜劳动成果，珍惜财力和资
源，精打细算，绝不会不计成本，挥霍无度。

一部人类的发展史其实就是一部劳动史，是劳动，创造了历
史，是劳动，改变了世界。劳动是人类文明进步的源泉。通
过劳动，人类从愚昧无知的远古走向现代文明。“天道酬
勤”。我们中华民族是以辛勤劳动著称的民族，凭借这种精
神，创造了光耀世界的华夏文明。继往开来，毛泽东同志告
诫我们：“社会主义制度的建立给我们开辟了一条到达理想
境界的道路，而理想境界的实现还要靠我们的辛勤劳动。”
在我们党领导下，我国的改革开放和现代化建设大业取得了
世人瞩目的伟大成就。然而，我国人口多、底子薄，地区发
展不平衡，生产力不发达的状况还没有根本改变。相对落后
的基本国情要求我们决不能自满，决不能懈怠，决不能停滞，
更不能贪图安逸，追求享受。即使祖国更富强了，人民更富
足了，这种以辛勤劳动为荣的品德和精神，也决不能丢掉。
当今世界，经济、政治、文化等各方面的发展，越来越依赖



于知识、人才和创造的力量，而这一切最终都要靠劳动来实
现。因此，热爱劳动、尊重劳动应该成为全社会的道德共识。

辛勤劳动作为一种传统美德，任何时代都不会过时。爱岗敬
业、争创一流，艰苦奋斗、勇于创新，淡泊名利、甘于奉献
的伟大劳动精神，永远是社会主义价值观和道德观的重要内
容。劳动也没有贵贱之分，每一位劳动者都应该受到平等的
尊重。不管是脑力劳动，还是体力劳动，复杂也好，简单也
罢，只要为社会创造价值，服务于人民，就是光荣的，劳动
者就该得到承认和尊重。在共和国的史册上，记载着一串响
亮的名字：赵占魁、王进喜、时传祥、蒋筑英、史来贺……
他们是普通而平凡的工人、农民、知识分子，但都以辛勤的
劳动创造了不平凡的工作业绩。

时隔几十年，祖国没有忘记他们，人民永远怀念他们。他们
用实际行动告诉我们：辛勤劳动光荣，以自觉的行动树起劳
动光荣、热爱劳动的道德风范。其次，全体检察干警要抵制
各种错误思想腐蚀，筑牢拒腐防变思想堤坝。“忧劳可以兴
国，逸豫可以亡身”。在当今经济大潮的冲击下，各种现象
不断膨胀和漫延，使得检察人员也面临了形形色色的考验，
我们要向先进典型方工、吴顺海、刘邦闹学习，清正廉洁，
在工作、生活各方面严格要求自己，防微杜渐，在纷繁复杂
的形势面前，经受住金钱、权力、人情和各种利益的考验和
诱惑，用辛勤劳动的汗水去洗刷思想污垢，鄙弃追求享乐、
贪图安逸的错误思想行为，做为人民群众谋利益的典范，使
自己永远配得上人民检察官的光荣称号。第三，要进一步坚
持勇于探索改革、不断开拓创新的作风。检察工作要改革，
要发展，是要付出艰苦的劳动的。我们要努力克服目前少数
干警中存在的安于现状、精神不振、不思进取、得过且过、
不注意学习新知识、不认真开拓工作新局面、靠老办法、老
经验“吃饭”等不良习性，使全体干警都振奋精神，不断提
高学习与工作自觉性，拓宽视野，尊重客观规律，积极探索
检察工作发展的新观念、新思想、新路子、新机制，使检察
工作不断适应新形势大发展。



迎五一国旗下讲话的稿子篇八

亲爱的同学，敬爱的老师：

大家好！五月，春回大地，百花争艳;五月，万物勃发，生机
盎然。在这欣欣向荣的季节里，我们的心就像迎春的花朵，
美丽带着芬芳，希望伴着企盼。

五.一国际劳动节，这是我们劳动者的幸福之日，是全世界劳
动人民的一场节日盛典。但你可知道这一天是来自何等的不
易?何等艰难?曾记否，芝加哥21.6万余名工人的大罢工，就
是在18xx年的这一天。为了争取八小时工作制，他们英勇冲
锋，浴血奋战，他们的生命如彩虹般消失，他们的鲜血如浪
花般飞溅。当正义与胜利终于紧紧相拥之日，从120多年前的
五月一日开始，这一天就成了全世界劳动人民心中不倒的丰
碑、永久的纪念。

劳动进化人类，劳动改造自然，劳动积累财富，劳动描绘明
天。是劳动者平地建起了高楼大厦，是劳动者把贫瘠的荒山
改造成万亩良田，是劳动者筑就了现代化的信息高速公路，
是劳动者把人类最美丽的梦想一一实现。在五.一国际劳动节
这个特别的日子里，让我们歌唱，让我们赞美，歌唱劳动者
的伟大，赞美劳动者的平凡，让我们的幸福和快乐在伟大和
平凡之间实现。

每年的五一国际劳动节，成为赞美劳动者、歌颂劳动的节日。
我们现在还是中学生，纪念五一国际劳动节，首先应当牢记
自己的学习使命。培养高尚的情操，掌握丰富的知识，学会
更多的技能，为将来成为一名优秀的劳动者打下坚实的基础。
知识就是力量，今天我们学会的知识越多，将来就能够为祖
国、为人民作出更多的贡献。其次，我们应该从小养成爱劳
动的好习惯。

在家里，自己的衣服自己穿，自己的床铺自己折，自己的.书



包自己理;在学校，积极打扫卫生，时刻保持环境的整洁;在
社会上，积极参加力所能及的公益活动，培养自己的适应能
力。第三，我们要珍惜劳动成果。谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。
我们要从身边的小事做起，不浪费每一粒米、每一滴水、每
一分钱。第四，我们要尊重每一个劳动的人。劳动最光荣，
劳动的人最美。无论是白领还是农民工，无论是科学家还是
清洁工，他们都是光荣的劳动者，都应该得到我们的尊重。

我们的幸福生活来源于父母的日夜操劳，来源于老师的辛勤
工作，来源于全社会广大劳动者的共同奉献，让我们向他们
致敬！向他们问候！祝他们劳动节快乐！

谢谢大家！


