
学习雷锋精神活动总结(优秀7篇)
总结是对前段社会实践活动进行全面回顾、检查的文种，这
决定了总结有很强的客观性特征。那么，我们该怎么写总结
呢？以下是小编为大家收集的总结范文，仅供参考，大家一
起来看看吧。

学习雷锋精神活动总结篇一

根据团县委的安排，3月份作为全县的学雷锋活动月，在这一
个月里，我镇组织各部门集中开展学雷锋活动，以实际行动
来弘扬雷锋精神，进一步推动我镇的精神文明建设，以提高
全镇干部职工思想道德素质为目标，以传承弘扬雷锋精神为
主要内容，组织开展了丰富多彩的学雷锋活动，产生了良好
的效果。

为了把此次学雷锋活动落到实处，我镇积极响应团县委发出
的号召，结合本单位实际情况制定了学雷锋活动实施方案，
把学雷锋活动与“创先争优“等活动结合起来，营造浓厚的
学雷锋活动氛围，由此掀起了学雷锋活动的热潮。我镇通过
悬挂宣传横幅等宣传方式，开展主题学习、小组讨论等活动，
带领干部职工走近雷锋，了解雷锋的感人事迹，寻找雷锋的
足迹，体验雷锋的精神，把握雷锋精神的实质。学习雷锋一
心为公、全心全意为人民服务，敢于为国家为集体牺牲，不
计较个人得失的精神。作为工作人员，更又学习他这种全心
全意为人民服务的精神，在日常工作中，不计个人得失、坚
守岗位、力争做好本职工作。

学雷锋就要从身边做起，从小事做起，以实际行动，发扬雷
锋的精神。在寻找雷锋的足迹，了解雷锋的事迹的过程中，
广大干部职工被雷锋的高尚品格和崇高精神深深感染，纷纷
用实际行动向雷锋学习。



学习雷锋精神活动总结篇二

根据区直机关团工委、建设厅团委对开展学雷锋志愿活动的`
安排和要求，我院于三月开展了学雷锋系列活动，取得了良
好的效果，得到了学院师生的一致好评。现将开展的系列活
动总结如下：

学院党委充分认识深入开展志愿服务工作的现实意义，把组
织开展学习、宣传和实践雷锋精神摆上重要议事日程，抓紧
抓实抓出成效。紧密结合学院工作实际，对深入开展志愿服
务活动进行认真准备、周密安排、精心部署，使我院迅速掀
起志愿服务活动的高潮。

开展义务献血活动是我院长期坚持的一项志愿服务活动，3
月13日-3月18日，“献血车进校园”活动在我院展开，广大
同学积极响应，为无偿献血公益活动尽一份绵薄之力。本次
活动，我院共计59人献血，献血量达到14000cc。

本月，我院青年志愿者协会来到杭州西街老年福利院进行志
愿者服务活动，他们帮助打扫老人活动区域的积雪，扶着院
中散心的老人聊心，敬老院的每一处都留下志愿者们的微笑。

3月5日下午，我院工程管理学院青年志愿者在师范幼儿园进
行了义务劳动活动，帮他们扫雪打扫卫生。

广泛开展的社会公益活动增强了志愿者们为他人服务，乐于
奉献的精神，发扬了尊老爱幼的品德，并使同学们懂得要珍
惜时光好好学习，努力回报社会。

学习雷锋精神活动总结篇三

学习雷锋精神，弘扬优秀传统――资源0711“雷锋活动月”
团日活动总结



（1）提前告诉同学们活动主题和辩论题目，即“做好事该不
该留名”

（2）将班级同学以抽签方式分为a、b两组，a组同学的论点
为“做好事该留名”，b组同学的论点为“做好事不应该留名”

四、活动过程：

（一）第一环节

规则：在这一环节中要求每位同学必须发言阐明自己观点，
即a组一位同学讲完后b组同学发言再a组，依次循环直至所有
同学，主持人总结双法主要观点后宣布第一环节结束。在辩
论过程中，当一方辩友述说自己观点时另一方必须保持安静
不得反驳，说完后其他成员可加以补充。

在第一轮中：

a组张云同学提出做好事应该留名，她认为：

（2）我们需要张扬自己的性格，一味的谦虚并不符合社会的
发展，而且做好事实现自身的价值留名后也并不影响。

b组程小妹同学提出做好事不应该留名，她认为：

（2）做了好事但不留名更显得伟大无私，让人感动，也就更
能号召更多的人，别人的眼睛是雪亮的，不需要留名别人也
能看见。

第一轮辩论结束后，双方都开始激动起来，各组成员都踊跃
发言

a组杜晓娟提出观点：



（1）如今是现代社会，对于传统我们不能一味继承应当加以
改善，我们需要进步需要发展，当然这并不影响我们做好事
的目的：

b组季梦菁同学独出新帜，提出新的想法：

（3）许多传统我们不仅现在需要继承以后也应该继续，并不
随着时间的长短和社会的进步就轻易丢掉。

辩论赛到这个时候已经充满了火药味，两组成员都已经发表
完自己的观点，主持人对刚刚的辩论作了总结，a组成员主要
是两个理由，即当今社会需要宣传张扬自己性格做了好事留
名能够更好的鼓励别人，其次现代社会不完全需要传统我们
应该对它加以改善；b组主要有三个理由，做好事不留名是传
统而且不会随着时间的改变而改变，站在失意者的角度也不
希望被太多的人所知道，而且做好事为了对得起自己的良心
把帮助传递下去。

学习雷锋精神活动总结篇四

三月是一个春光明媚，生机勃勃的季节。三月更是一个讲文
明，树新风，让雷锋精神吹遍校园每一个角落的季节。阳春
三月，xx小学积极开展了一系列的“学雷锋、讲文明、树新
风”活动。全校学生积极响应号召，以各中队为单位，开展
了形式多样的学雷锋活动，切实做到了向雷锋同志学习，热
心帮助他人，积极服务他人。

为进一步弘扬雷锋精神，倡导校园文明新风，营造助人为乐
的校园氛围，优化学校和班级卫生、学习环境，增强少先队
员的服务意识、奉献精神，3月5日，xx小学少先队大队部利用
校园广播向全体同学发出了“向雷锋同志学习，让雷锋精神
永放光芒”的倡议，各中队开展了“向雷锋同志学习”的主
题班会，并且出了一期“学雷锋精神，建和谐校园”的黑板



报。

为增强少先队员的绿化意识，环保意识，3月12日，xx小学以
三月植树节为契机，开展了“爱绿、护绿”主题活动。各班
提水桶、拿抹布的同学擦洗绿化带的栏杆；拿筷子、塑料袋
的同学捡拾绿地里的垃圾；拿剪刀、塑料袋的同学修剪枯叶；
带扫帚、撮箕的同学清扫绿地四周的垃圾……学生在活动中
体验劳动的喜悦，增加对植物生长的了解，增强环保意识，
生态意识，以达到为班级、学校增添绿色，净化、美化环境
的目的。这个春天，让我们的绿色校园更美、更和谐！

为弘扬雷锋精神，共建和谐家园，促进学校少先队活动深入
发展，3月12日，校少先队组织四年级的少先队员们到校园xx
村周边进行义务劳动。少先队员们给村庄沿路两边进行认真
的打扫和清理。学生在劳动中体验了生活的艰辛，感受到了
帮助别人所带来的快乐。

“一年之际在于春”，有了春的播种，才会有秋的收获。在
开展文明礼貌月活动之际，广大少先队员们在学习上也形成
了比学赶帮的良好氛围。在学习中，同学们以雷锋的“钉
子”精神为榜样，以“没有最好，只有更好”作为奋斗口号，
勤奋学习、虚心求教、不耻下问的同学越来越多。

三月学雷锋活动，不仅使少先队员的自身能力和素质得到强
化，也使他们的身心得到升华，从中学到的东西是受益终身
的，我们会把雷锋精神的真谛铭记在心中。相信只要我们全
校师生心中爱心永驻，奉献精神永存，雷锋精神也必将在我
们身上延续！让我们携起手来，让雷锋精神永驻校园，让雷
锋之歌越唱越响！

学习雷锋精神活动总结篇五

3月，春风吹拂了大地，3月，雷锋精神洒满神舟，为响应校
团委和学院的的号召，我们生物科学在这个三月用最平凡的



自己践行了最伟大的雷锋精神，现在我就将我们班雷锋月的
活动进行总结汇报。

3月5日，一个春寒料峭的学雷锋日，校团委的号召下，校学
生处的带动下，生物学院的帮助下，我们xx生科对一教西
区103进行了大扫除，不仅擦拭了窗子，窗台，黑板，门框，
擦拭了桌椅，更对那些很难对付的口香糖进行了清除，虽然
过程是艰辛的，但是收效是显而易见的，经过我们近2个小时
的清扫，原本还有些蜘蛛网的墙壁焕然一新，连地上口香糖
留下的黑斑也消失了，黑板恢复了他本该有的颜色，桌面在
阳光的印衬下闪着光，门上的小广告不见了，污浊不也见了，
我们用自己的努力还原了我们教室本来的样子。大汗淋淋的
同学们，没有一句怨言，相反大家都在反思，如果我们平时
多爱我们的教室一点，点点滴滴的好习惯，都会让我们的教
室一直保持这种的状态，所以学习雷锋不一定要惊天地，泣
鬼神，只要平时多注意自己的一言一行，做好事不一定是每
天都去清扫教室，也包括你平时对教室的爱。

3月12日，学习雷锋的热情依旧高涨，在学院青年志愿者的带
领下，我们和09蚕学两个班前往浑河捡垃圾，小学时候的植
树节拿着工具去植树的模样依然记忆犹新，现在去植树要经
过层层审批，对于我们一个学生，好像有点遥远，所以在这
样一个绿色的节日，我们两个班前往浑河捡垃圾，在河畔两
岸，留下我们的欢歌和笑语，拎着满满的垃圾袋，我们都知
道，其实我们的收获不仅如此，浑河的垃圾更不会仅仅如此
就能清理干净，我们都心底默默的约定，这样的活动，绝不
可能只来一次，绝不能只是个形式，保护环境，爱护家人，
这些，才只是个开始。

文档为doc格式

学习雷锋精神活动总结篇六

3月5日，60多年来，雷锋精神鼓舞和激励了一代又一代的青



少年不断进步、茁壮成才。为进一步学习和弘扬雷锋精神，
同学们以大队部、团支部为单位，紧紧围绕团区委的部署，
根据我校的活动方案，开展班级建设，组织各项活动，把雷
锋精神落到实处，取得了可喜的成效：

一、营造学雷锋氛围，体验雷锋精神

三月开始，各中队、团支部积极响应校团、队发出的号召，
纷纷结合本班实际情况制定了学雷锋活动月活动方案，营造
浓厚的学雷锋氛围，由此掀起了学雷锋的热潮。校团、队通
过国旗下讲话、出黑板报、举行团支部、中队活动、开主题
班会、组织学生观看雷锋电影等形式多样的活动，带领学生
走近雷锋，了解雷锋的感人事迹，寻找雷锋的足迹，体验雷
锋的精神。

二、组织学雷锋活动，学习雷锋精神

学雷锋就要从身边做起，从小事做起，以实际行动，发扬雷
锋的精神。在寻找雷锋的足迹，了解雷锋的事迹的过程中，
团员们被雷锋的高尚品格和崇高精神深深感染，纷纷用实际
行动向雷锋学习。

三、树立学雷锋典型，弘扬雷锋精神

雷锋活动月活动开展以来，各团支部、中队好人好事层出不
穷，雷锋的精神是中华民族一笔可贵的精神财富，我们不但
要在“学雷锋”活动中发扬这样的高尚精神，也要在日常生
活中，一点一滴，方方面面发扬这样的优良传统，让这
种“雷锋精神”永远的流传下去，让中华民族的传统美德发
扬光大。

四、活动开展情况

这次活动主要工作开展如下：



校团委、大队部把3月5日至3月10日定为倡议宣传周，3月11
日至3月25日为行动周，3月26日至3月31日为总结周。在这个
月中，全校共有400多人参加此次活动，同学们做好事主要集
中在以下几个方面：开展“向雷锋同志学习”主题班会，各
班出一期关于该主题的板报。校团委、大队部组织学生会团
委会干部到孤寡老人李中祥、谢朝华家，为老人打扫卫生，
给老人奉献一点爱心以及进行慰问活动。 校学团委会、生会
成员、各班团支部、中队成立学雷锋活动小组，在校园内开
展清扫卫生死角、清洁墙壁脚印、保持校园清洁卫生的美化
校园活动。结合“3·12”植树节，开展绿化、环保活动。3、
4年级负责捡学校外水泥路两边垃圾，高年级的同学负责自己
班包干区的清洁以及拔杂草的工作。

总之，雷锋活动月虽然已经过去，但通过本次系列活动，雷
锋精神却在同学们的心中扎下了根，并不断引导着我们在今
后的学习和生活中用实际行动去发扬雷锋高尚的风格，弘扬
雷锋可贵的精神。同学们，让我们从小事做起，从现在做起，
让雷锋精神永放光芒，并在活动过程中，不断改进、完善，
争取做到更好。让校园处处盛放雷锋之花!

学习雷锋精神活动总结篇七

3月是雷锋月，这也是一个服务的季节，因为无私的奉献让我
们体会到了人间的美好。对于我们大学生来说，继承和弘扬
雷锋精神既是一份任务更是一份责任。

通过这次活动鼓动各个班主办相应的“学习雷锋精神”的团
组织活动。让每个同学都回忆起我们的好榜样雷锋，传承他
的优秀品质。这不仅仅是一次简单的活动，这更是提升个人
品质的经历。能从活动中悟出做人的真理和快乐才是这次活
动的主旨。人类的生活圈是整个地球村，学会为人服务，奉
献自己才能幸福快乐的生活在这个美丽的村庄里。



“学习雷锋精神”征文大赛，让同学们更深层的理解雷锋精
神，然后让雷锋精神贯彻到我们的生活中。通过这种比赛宣
传雷锋精神，这无疑是个好办法。让同学们先从精神上理
解“雷锋精神”，然后再自觉的将雷锋精神贯彻到生活中，
这才是真真正正的`传承雷锋精神。不但用行动诠释雷锋精神，
而且用文字美化雷锋精神。从行动上和精神上传承雷锋精神，
这就是我们举办这次活动的主要目的。

三月是雷锋月，三月是播种月，三月更是服务他人完善自我
的时机。学会奉献，学会传递奉献的快乐，我们在行动并且
会一直坚持下去。


