
最新庆祝五四青年节演讲稿三分钟 庆祝
五四青年节的演讲稿(优质5篇)

演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。那么演讲
稿怎么写才恰当呢？下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模
板范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

庆祝五四青年节演讲稿三分钟篇一

尊敬的老师，同学们：

大家好！

今天我演讲的主题是：《弘扬五四精神，我的青春我做主》。

多年前，也就是1919年五月四日，三千多名北京学生高
呼：“外争主权，内除国贼”，“取消二十一条”，“誓死
收回青岛”，“拒绝在合约上签字”等口号，游行，慷慨万
分的学生火烧赵家楼，痛打章宗祥！随后掀起了全国性的抵
抗活动，工人罢工，商人罢市。万般有罪，爱过无罪。当值
政府为平息甚至像一群手无寸铁的大学生开枪，即使这样也
没能扑灭这群爱国青年的一腔热血，这就是著名的五四运动。

穿梭岁月的锋头，走过历史的云烟，在人类浩瀚的旗海中，
适中闪烁着一面鲜明的旗帜，那是青春树立起来的旗帜，这
面旗帜包含着一代代优秀青年为祖国富强，为民族振兴所作
出的贡献，包含着一代代热血青年为踏寻革命足迹，征服坎
坷路途而付出的血与汗！

作为新时代的大学生，感知着知识经济的迅猛发展，祖国母
亲的迅猛腾飞，我们更要燃点青春，立志报国，奉献社会，
我们必须懂得奉献，因为奉献才是青春的价值所在，在唯有



奉献了的青春才是最迷人的青春、最迷人的青春！

青春没有失败，青春，她充满了活力，孕育着未来，就像张
雨生唱的那样：我知道我的未来不是梦，我认真的过每一分
钟，我的未来不是梦，我的心跟着希望在动。但如今的我们
要把自己的`青春融入到祖国的现代化建设中去，就要求我们
不断的学习、拼搏，把握青春勇于攀登，把自己锻炼成人才，
掌握一技之长！

古今中外，大凡有作为、有成就的人，就是从青少年时期起，
打下基础、崭露头角、做出重大贡献的。青春时期正是掌握
知识，汲取智慧之果的黄金季节，是学有所成的关键时期。
因此我们更要珍惜青春年华，牢牢抓住时间骏马的就缰绳，
从知识海洋中不断吸取常青的营养，刻苦学习，崇尚务实，
让青春燃烧的更加灿烂。

青春需要用汗水来浇灌，用行动来诠释；青春需要用勤奋去
交换，用激情去超越！作为五四精神的传承者，作为青春的
拥有者，让我们用我们的智慧和勤奋去为祖国富强、为民族
振兴而做出贡献，让我们用我们的勇气和骨气来为踏寻革命
足迹、征服坎坷路途而付出我们的血与汗！

庆祝五四青年节演讲稿三分钟篇二

敬爱的老师，亲爱的同学们：

同学们，你们可曾记得195月4日这个历史性的日子?这是一场
影响深远的伟大的爱国运动，思想解放运动和新文化运动。
我们的先辈用他们的青春，他们的激情谱写了一曲壮烈的乐
章，在历史上留下了浓墨重彩的一笔。这一天，被定为五四
青年节。

在这个节日，我演讲的题目是“飞翔在青春的世界”。



融融的春，是浪漫炽热中洋溢着热情似火的夏;有人说，青春
是欢笑时的泪水，是流泪时的微笑，是轻松的压抑，是沉重
的放纵;还有人说青春是一坛醇厚的酒，是一束明艳的花。也
许，不同的人有着异样的诠释方式，但总有一处共同点，那
就是青春需要勇气，理想与激情。

青春的路上总是不平坦的，她不会永远充满着炽热明媚的阳
光，往往有的只是朦胧的光亮，需要我们去一步步探索。这
条道路遍布荆棘，很可能被刺的遍体鳞伤，体无完肤，然而，
青春不允许我们望而生畏，停下求知的步伐去做温室的花瓶，
美国英格索尔曾经说过：“对勇气最大的考验是能否做到败
而不馁”。面对失败，我们需要勇气去承受命运无情的宣判。
忆顾曾经，总结教训，展望未来，在失败中擦亮希望的火花，
迸射出成功的烈焰。伴随着失败是无尽的坎坷，可它更能磨
炼人得意志。正如空谷幽兰，没有阳光雨露却依然绽放，用
微笑温暖着清冷的山谷。

我们是风华正茂的中学生，我们应该有勇气去拼搏。作为当
代的天之骄子，应如诸葛亮所说：“志当存高远”。要用坚
定不移的信念照亮光明美好的未来。因为青春，我们不只是
会写晦涩难辨的火星文，也不只是会构思童话世界里遥不可
及的城堡。我们是有理想有目标的90后。而那些没有目标的
人生就像是没有船舵的航船，随波逐流，就像没有方向盘的
列车，四处乱撞。它即使一路驶来，也只会和坎坷，泥泞为
伴，也只会与蓁蓁荆棘为伍。拥有目标便能笑看风云，让青
春化作一团火，一朵花，让笑容与彩霞齐飞，让汗水与成功
相伴。我们的脉搏将跳动着节奏，智慧必将弹奏最华丽的乐
章。

勇气和理想要靠激情来延续，希望与梦想给予了我们生命的
激情，也是追求快乐的源泉和动力。激情是划过天际的流星，
璀璨了整个夜空，在短暂的炫目后留下是永恒的消逝，却足
以打破时间的定律，永载史册，成就不朽。



再回首，身后的`不只是那远古的辰光，还有我们流逝的青春。
请拒绝平淡，告别无为。因为我们有青春，所以，在波涛汹
涌的海潮中我们才能远航，让我们在蔚蓝的大海里激荡出青
春生命中最美的浪花。

我的演讲结束了，谢谢大家。

庆祝五四青年节演讲稿三分钟篇三

近代著名的学者梁启超先生说过："少年智则过智，少年富则
国富，少年强则国强，少年独立则国独立，少年自由则国自
由，少年进步则国进步，少年胜于欧洲则国胜于欧洲，少年
雄于地球则国雄于地球".

梁启超先生说得好，国家的未来靠年轻一代，年轻人永远是
最敏锐的，最勇敢的，这正如鲁迅先生说的，"青少年应当有
朝气，敢做为。"

有人说，19世纪是英国人的世纪，20世纪是美国人的世纪，
而21世纪则是我们中国人的世纪，"远去足音凝重，在创辉煌
更撼心，二十一世纪靠的是我们这些浪遏飞舟的青年，比如
通过自己努力奋斗而一举成名的邓建军，开发微软程序成为
中国首富的陈天乔，由于自身原因但不气累并奋发图强的张
海迪，这些都是值得我们学习的。中国经过几时年的艰苦建
设，已取得了"乘长风，破万里浪"的迅猛发展，但我们不能
忘记，我们仍是发展中国家，还有许多地方有待完善和发展，
要想国家富强就必须继续努力：而希望，就寄予我们这一代
人的身上，我们应该努力学习，树立远大的抱负和理想，将
来有所作为，报效祖国。

回首历史，仰望伟人，他们的精神固然崇高，但我们更有冲
劲，更有朝气，更有一种不服输的信念。我们作为职校学生，
不能因为中考的失败而灰心丧气不能因职校的名声饿妄自菲
薄，更不要因世俗的观念而消极沉沦，我们应该正确地树立



自己的人生观，学好一技之长，在漫长的学习生活中，等待
我们的机会还有很多，从哪跌倒就从哪爬起，我们应发奋图
强，努力学习，做一个有用之才，给祖国作贡献。

让我们用知识加汗水，以满腔热情，拥抱新希望，迎接这个
机遇与挑战并存的21世纪。绽放我们华丽的青春吧!

庆祝五四青年节演讲稿三分钟篇四

“同志们、青年朋友们：

今天，我们在这里隆重集会，纪念”五四“运动__年、建
团90周年。首先，我谨代表水塘镇党委，向全镇的青年朋友
们致以节日的问候!

1919年爆发的”五四“运动，是以一批先进青年知识分子为
先锋、广大人民群众参加的彻底反帝反封建的伟大爱国革命
运动、思想解放运动和新文化运动。伴随着”五四“精神的
传播和影响，在中国共产党的正确领导下，中国社会主义青
年团于1922年宣告成立，1925年改称中国共产主义青年
团。90年来，各级团组织和广大团员青年高举团旗跟党走，
继承和发扬五四光荣传统，在我国革命、建设和改革开放进
程中，创造了辉煌的业绩。今天，我们纪念”五四“运动，
就是要大力弘扬爱国、进步、民主、科学的”五四“精神，
引导和带领广大团员青年，高举中国特色社会主义伟大旗帜，
深入贯彻落实科学发展观，继续解放思想、坚持改革开放、
推动科学发展、促进社会和谐,为全面推进水塘镇经济社会又
好又快发展，实现全镇人民的富裕安康而努力奋斗。这里我
想提七点意见，与青年朋友们共勉：

一、要成为一名合格的学生团员，首先要学习进步，思想上
进。众所周知，搞好学习是学生的首要任务，如果学习差，
不能成为一名真正合格的学生，因为它偏离了学生以学为体
的中心。思想是积极努力，有让自己发展的心态。



二、要成为一名合格的学生团员，着重培养自己各方面的能
力极其重要。需要具备的不仅仅是扎实的文字功底，较强的
语言表达能力，而且还需要冷静的头脑，细致的观察能力，
要做一个有本领的人，素质过硬。

三、要成为一名合格的学生团员，因该如何去协调好各部关
系，如何与人沟通也是一个值得思考的问题。但是一直以来
不少学生都以自我为中心，不注意团体合作精神。处理好集
体和个人，家庭和社会，国家与世界的关系，做好自己!

四是要树立正确的人生态度，把个人的理想追求与国家的前
途、集体的荣誉、岗位的要求一致起来，切实增强大局意识、
责任意识、法治意识、辩证意识。

五是要奋发成才，树立正确的学习观，勤于学习、善于学习，
树立正确的择业观，积极应对就业竞争，勇于到基层，到欠
发达的地区，到祖国最需要的地方就业和自主创业。树立正
确的发展观，脚踏实地，从现在做起，从当前正在作的事情
做起，通过点滴的积累扎实成长的根基。

六是要模范带头。树立与时代相适应的观念，在日常的一言
一行中模范带头，在家中孝敬父母长辈，在学校要尊敬老师，
团结同学，做一名好学生。

七是要朝气蓬勃。发扬青年人应有的精神风貌，积极向上，
热爱生活，健全人格。对事业充满激情，对生活充满热情，
对他人充满感情。

同学青年们，你们拥有无限的春光，你们拥有灿烂的明天。
做为二十一世纪光荣的中国青年，让我们能够积极认真的努
力，贵在自觉，贵在实践，贵在坚持，在加强团员修养方面
作一个有心人，把忠心献给党，把恒心献给事业，把爱心献
给社会，把信心留给自己。早日加入并成为一名合格的共青
团员。



庆祝五四青年节演讲稿三分钟篇五

各位领导、同志们：

大家好!

青，是绿色，是生命的颜色;春是季节，是成长的季节。

青春是美好的，也是短暂的，它也许是你人生的一处驿站。
不过要记住，即使它像一颗流星，我们也要努力让它成为一
次辉煌的闪现，不畏惧艰难困险，敢于拼搏，志比云天。

弹指一挥间，人类已昂首进入了二十一世纪，在这漫长的岁
月里，中国战胜了衰落，走向振兴;挣脱了屈辱，走向奋起。
中国正以崭新的姿态向世人展示着自己。

今天，我们的祖国已经进入了新的历史时期，振兴中华的责
任已经落到我们肩上，“五四”火炬已经光荣地传到我们手
中。

我们缅怀“五四”先驱们的业绩，回顾中国人民和青年在整
个世纪走过的历程，作为当代青年应当秉承民族精神，高
举“五四”火炬，肩负时代责任，让我们用知识加汗水，以
满腔热情，去开拓、去创造、去拥抱新希望，来迎接这个机
遇与挑战并存的世纪吧。

生命只有一次，青春不会再来，我们将与身边的兄弟姐妹团
结协作，我们将与全社的信合员工并肩作战，我们将共同打
造心目中的信合，美好的未来!

青年朋友们，不，战友们，前进吧，前进的号角已经吹响，
未来在向我们召唤，历史将会永远记住我们的身影，前进吧，
前进吧，让我们释放青春的能量，点燃充满激情和梦想的青
春火炬!



谢谢大家!


