
最新父亲节的感悟(精选8篇)
学习中的快乐，产生于对学习内容的兴趣和深入。世上所有
的人都是喜欢学习的，只是学习的方法和内容不同而已。大
家想知道怎么样才能写得一篇好的心得感悟吗？那么下面我
就给大家讲一讲心得感悟怎么写才比较好，我们一起来看一
看吧。

父亲节的感悟篇一

各位尊敬的老师，同学们：

马上就是父亲节了，又有太多的父亲节的感悟了，因为爸爸，
我最喜欢的人，而爸爸，也是最疼我的人。

对于爸爸，我很敬佩他，他虽然言语不多，却无时无刻不散
发着一个成熟男人的味道，十五年来，从我记事的那天开始，
与爸爸发生的一点一滴都深刻我心，从我第一次描写爸爸，
写他的胖，写他的幽默，写他的严肃，写他的和蔼可亲，写
他的智慧和聪明，写他与我和妈妈之间发生的种种趣事，这
点点滴滴的幸福，早已刻骨铭心了！

我喜欢叫父亲为“爸爸”，因为我觉得“爸爸”更亲切些，
我喜欢左手牵着爸爸，右手牵着妈妈的幸福日子，那种温馨
的感觉将永远留在我的记忆里。爸爸的肩膀是我避风的港湾，
在那宽大的肩膀后面，必定是温暖的天地，爸爸总是牵着我
的手，领我过马路，教我学走路，骑车子，和我一起逛超市，
当然，还有妈妈的陪同。如果上帝让我拿所有的财富换走这
些刻在我脑海里的记忆，我也绝不会答应！

对于我来说，爸爸对我的爱让我感动，爸爸是个不善言辞的
人，但他的动作无不透露出对我的爱，一个小小的眼神，一
个小小的动作，爸爸对我的爱是深沉的，只属于我的，父爱。



今天的夜晚，月亮好明！爸爸此时正在临沂工作，和我欣赏
同一轮明月！躺在柔软的席梦思床上，打开记忆的闸门，往
日和爸爸发生的点点滴滴历历在目，在冰天雪地里接送我的
爸爸，在假日里陪我玩的爸爸，为我讲解数学题的爸爸，陪
我买衣服的爸爸……我在爸爸的爱下快乐的成长，在爸爸的
保护下安全的成长，不知不觉中，已过了20xx年。

那一年，是一个可怕的年份，爸爸体检的结果中白纸黑字的
写着“三高”。我的眼睛有片刻金星出现，而我得知爸爸以
后不能再抽烟喝酒了，我才意识到，现在是该是我保护爸爸
的时候了，我开始帮助爸爸戒烟戒酒，鼓励他，帮助他，爸
爸在我小时候常哄着我玩，现在，该是我用爸爸爱我的方式
去爱他了，虽然十五年后的爸爸头上多了几多银发，但在我
心中，我的爸爸依然是挺拔的，坚强的，魁梧的，不同的是，
现在改成我去爱他了。

父爱如山，我的爸爸，虽然现在的我还没有能力回报你，不
过，我还是想对您说一声：“爸爸，我爱你！”

父亲节的感悟篇二

各位尊敬的老师，同学们：

父爱如山，母爱如海。父亲对儿女的爱是那样的伟大，那样
的深沉。从小到大，爸爸对我付出了很多、很多，今天是父
亲节我要给爸爸送一个特别的礼物，表达我的感恩之心。

父亲节的晚上，爸爸还在认真地的工作，望着爸爸忙碌的身
影，我应该送什么礼物给爸爸呢？我坐在沙发上冥思苦想，
终于想到了，要不对爸爸说三个字“我爱您”可是又难以说
出口。于是我就壮胆冲进了爸爸的房间大声喊：我……“不
知道为什么那两个字就说不出来了，而且脸上通通红红的，
嘴巴又像封了透明胶一样，怎么都说不出口。爸爸看我这样
子疑惑地说：“有什么事？是不是题目又不会做了，还是妈



妈惹你生气啦？”我连忙说：“没有！没有！“我赶紧跑到
客厅，连喝了三瓶末来星牛奶，才壮起了胆儿，还鼓励自己，
我能说出口，我最棒！于是，我再次冲到房间，大声地甜甜
地对爸爸说：“我爱您爸爸”！爸爸听了先是一怔，然后惊
讶地说：“宝贝，我也爱你。”爸爸紧紧地抱住了我，我又
在爸爸的脸上亲了一口，然后告诉爸爸这就是父亲节女儿送
您的特殊的礼物。

父亲节，你们怎么想表达对父亲的爱呢？如果你们想好了就
赶紧用笔写下来与我们一起分享吧！让我们共同祝愿全天下
父亲，父亲节日快乐吧！

父亲节的感悟篇三

父亲节感悟演讲稿（一）

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

夕阳之下，有一对影子，一大一小，大的影子牵着小的影子，
一起走向夕阳。他们似乎相通，走得那么近，小的影子迈着
蹒跚的步伐，一步步消失在人海中。

父亲喜欢沉默，脸被晒得墨黑的，短短的头发和他饱经风霜
的脸使他变得更沉稳。如今他脸上已悄然地多了几道皱纹，
头上也有了点点白斑。

其实，我怕他，但我也爱他。正因为他经常沉默寡言，使我
猜不透他的心思。还记得我小时候很调皮，我经常不学无术，
一天到晚只知道玩。语文老师在上语文课时当众批评了我，
我，太小了，不懂事，在课堂上跟老师顶撞，让老师伤透了
心。这个事情很快就传到了父亲那里，让我觉得惊奇的是，
父亲不动声色，没马上找我。当我若无奇事地回到家时，父



亲一把揪住我，无奈地说：“我们这一辈子够苦了，你还不
好好学习，难道要再走父母的老路吗？”接着那长满茧的大
手落在我的身上。我愣住了，不是因为父亲打在我身上的那
巴掌，而是因为父亲那恨铁不成钢的目光。这一愣，让我彻
底醒悟了：对，我再不能这样，我要努力，我要做让父亲骄
傲的儿子。从那一刻开始，我对父亲有了一种莫名其妙的恐
惧和尊重。

随着年龄的增长，父亲落在我身上的巴掌越来越少了。然而，
在我上中学后，父亲却似乎反常了，让我印象最深刻的是那
一句让我至今感动的话：“天冷了，加件衣服吧！”我第一
次感受到父亲的柔情。

可在一个件普通的事情中，他又让我觉得不可理喻。平常，
一般都是我跟弟弟一起分担家务，一天他忘记了洗碗，父亲
回到家一看到碗没洗，竟然说我懒惰，他严厉地批评
我：“你在家里都做了些什么？连个碗都没有洗好。”我委
屈地解释着：“那是弟弟的任务啊，为什么要批评我呢？”
父亲用一种陌生的眼神看着我，仿佛我们不曾相识。许久，
他吐出了一句话：“你是哥哥，你要学会担当任务；你是男
子汉，就应该懂得责任！”听了父亲的话，我懂了，原来父
亲是想从这个事情来教育我懂得承担责任。我开始愧疚，第
一次，我感觉到“责任”这两个字的重量。

父亲是我的北斗星，为我指明方向，我在他的巴掌下成长，
在他的言传身教中成熟。他的身影让我明白什么叫做“父爱
如山”。

如今，小的影子已经长大了，大的影子却变慢了，夕阳余辉
下，一对父子在漫步，最后儿子由衷地说出一句话：“感谢
父亲”。

父亲节感悟演讲稿（二）



父爱如山，母爱如海。父亲对儿女的爱是那样的伟大，那样
的深沉。从小到大，爸爸对我付出了很多、很多，今天是父
亲节我要给爸爸送一个特别的礼物，表达我的感恩之心。

父亲节的晚上，爸爸还在认真地的工作，望着爸爸忙碌的身
影，我应该送什么礼物给爸爸呢?我坐在沙发上冥思苦想，终
于想到了，要不对爸爸说三个字“我爱您”可是又难以说出
口。于是我就壮胆冲进了爸爸的房间大声喊：
我。。。。“不知道为什么那两个字就说不出来了，而且脸
上通通红红的，嘴巴又像封了透明胶一样，怎么都说不出口。
爸爸看我这样子疑惑地说：“有什么事?是不是题目又不会做
了，还是妈妈惹你生气啦?”我连忙说：“没有!没有!“我赶
紧跑到客厅，连喝了三瓶末来星牛奶，才壮起了胆儿，还鼓
励自己，我能说出口，我最棒!于是，我再次冲到房间，大声
地甜甜地对爸爸说：“我爱您爸爸”!爸爸听了先是一怔，然
后惊讶地说：“宝贝，我也爱你。”爸爸紧紧地抱住了我，
我又在爸爸的脸上亲了一口，然后告诉爸爸这就是父亲节女
儿送您的特殊的礼物。

父亲节，你们怎么想表达对父亲的爱呢?如果你们想好了就赶
紧用笔写下来与我们一起分享吧!让我们共同祝愿全天下父亲，
父亲节日快乐吧!

父亲节感悟演讲稿（三）

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

早上好！今天我国旗下讲话的题目是《感恩父亲》。

每年六月份的第三个星期日是父亲节。这个由外国人率先设
立的节日，它表达了全世界人民对父亲的尊敬和对长辈的爱
戴，他同样符合我们中国人。因为我们每个人都是在母亲和
父亲的关怀呵护下健康成长的。



在人类爱的长河里，父爱和母爱同样伟大。回想一下自己的
成长历程，教我们坚强、教我们自立、教我们树雄心立大志
的是父亲；父亲是勇气和力量的源泉，是希望和信心的化身。
尤其在做人、求学的岁月里，父亲留给我们的是坚强和忍耐，
如同巨石山峰，能抵挡住风雨的洗礼、雷电的怒吼、波涛的
汹涌。无论春夏秋冬，不管爸爸在哪里，一个电话，一句教
导，一个叮嘱都证明了父亲的爱是无限的。难怪人们会选择
一年之中阳光最炙热的6月来过父亲节，原来它蕴含着的是父
亲给予子女的最真挚、最火热的爱。

感谢父亲，感谢他深沉而炽热的爱；感谢他无私的付出，让
我在优越的条件下生活，在优美的环境中学习，让我享受童
年的快乐；感谢父亲成为我们的人生加油站，成为我的良师
益友，成为我们温暖的避风港。同学们，在我们歌颂和赞美
母爱的同时，千万不要忘记父亲的伟大。高尔基说过：父爱
就像一本震撼心灵的书，读懂这本书，就读懂了整个人生。

最后，希望在父亲节这个特殊的日子里，让我们怀着真诚的
心，真诚地对自己的父亲说声：“亲爱的爸爸，您辛苦了。
我会付出行动，做一个值得您骄傲的好孩子。九年级的大哥
哥大姐姐们，你们马上就要面临中考，这是你们人生中的大
事，希望你们好好把握最后的攻坚时间，祝福你们考试顺利，
金榜题名！七八年级的同学们要好好把握时间，争取考个好
成绩！

这个美丽的节日虽然只有一天，但是，对长辈的尊敬和爱戴
却是永远。同学们，爸爸妈妈给了我们生命，他们用双手抚
养我们长大，他们的叮咛时时伴在我们耳边……爸爸妈妈爱
我们，我们是不是也应该像鸟儿和树叶一样知恩，用同样的
爱回报他们呢？如果愿意，用我们热爱生活、热爱学习的精
神面貌驱逐他们心中的烦恼，给他们带来快乐和欣慰吧！希
望我们能够在以后的学习、生活中记得父母的养育之恩，并
用一种感激的心态对待父母为我们所做的一切。在父母生日
的时候，在父亲节即将来临的时候，别忘了为他们送去一声



祝福，一声问候。

最后，祝愿各位老师、各位同学的父亲、祝愿全天下所有的
父亲永远健康！

父亲节感悟演讲稿（四）

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

父爱，虽不如母爱那般细致，那般精心，却如山一般重，海
一般深。

我们呀呀学语时的第一句“爸爸”，便注定了，他，就是我
们一生最爱的人，最重要的人。这一声“爸爸”，不是诗篇，
胜似诗篇。这一声“爸爸”，是世界上最美妙的音符，是世
界上最动听的声音。

父亲，一个简单的名词，却饱含着无数人无比真挚的感情。
父爱虽不及母爱那般无微不至，却可以承受整个世界！

“路上小心啊。”这句我们临出门时母亲总要说的话，而这
时，会有一个人深深地凝视着你，这个人，便是父亲。你明
白这个眼神渗透着多少爱吗？不，至少我不明白。也许，你
根本不知道这个人是谁，因为，你也不曾这样望过父亲一眼。
确实，父爱是最容易被埋没的。如果说母爱是鲜花的话，那
父爱便是绿草。你真正了解草吗？不，至少我不了解。因为
它没有鲜花的那般光彩夺目，但是，如果没有了绿草，那么，
再美的鲜花也会变得枯燥，变得乏味，变得不完整。

不耀眼的东西，不代表没有。所以，用心去感悟，用心去聆
听，就会发现，父亲的目光也很可爱，父亲的旋律也很动听。



再美好的东西也有失去的那一天。是啊，那天中午，爸爸睡
着了，看着爸爸熟睡的脸庞，爸爸变了。熟睡中的爸爸，不
再像昔日那般平静，它变得忧伤，变得无奈。尽管已经睡着
了，但爸爸的眉头时紧锁着的。不知何时，爸爸的头发中冒
出了几根白发。不觉中，泪水模糊了我的双眼，我第一次觉
得爸爸变得沧桑。爸爸老了，已不再是那时给我当大马骑
的“大哥哥”了。我们让爸爸操碎了心，那紧锁的眉头，疲
惫的眼睛，深深地皱纹和那“耀眼”的白发，都深深地刺痛
我的心。

如果问我，爱是什么，那么我告诉你，这便是爱，永恒的爱。

父亲节感悟演讲稿（五）

蚊香的“身体构造”是盘旋弯曲的，父亲的后背却是笔直挺
立的。要说这没法比较，可我就觉得父亲像蚊香，不知为什
么。

初夏来临，蚊子也开始忙了起来。每天晚上回家，够累，常
常忘了点蚊香，可父亲忘不了。他说，他担心蚊子会来打扰
我，而我小，皮肤容易出现红斑。于是每天上床睡觉前，父
亲总忘不了提醒一句：“把蚊香点上。”虽然这话说了很多
遍，可我还是没往心里去，于是，不免总会有父亲为我点蚊
香的事。说到这儿，脑中又浮现出那天的画面。

天比较热，我躺在床上翻来覆去睡不着，闭着眼睛想着白天
学校里的事儿，忽然听见父亲说：“这孩子，又没点蚊香，
也不怕被蚊子叮着，到时候又该叫痒了。”我没有睁开眼睛，
但我感觉得到，父亲又在为我点蚊香了。他划亮了火柴，火
柴的光映在我的脸上，我想睁开眼，但我却没有，我不想打
扰他。

蚊香点好了，父亲把它送到我的床沿边。临走前，我感觉他
注意了我一下，还帮我掩了掩丢在一旁的被子。心中猛的涌



起一份感动，我使劲儿忍住眼泪故意翻了个身。

父亲走了，我按亮了电灯，发现了父亲放在床边的花露水。
泪水终于一泻而下，我不敢出声，因为我怕父亲担心。低头
看看冒着烟的蚊香，心中百感交急，蚊香的烟一缕缕的直冲
屋顶。屋里的蚊子灭了，我感觉到安全。父亲的爱一丝丝的
透入我的心房，心中的燥热消失了，我感觉到凉爽。父亲和
蚊香一样，都在默默奉献，蚊香燃烧后留下的是自己烟灭成
灰，给我留下的是舒服，而父亲付出后自己留下的是白发和
皱纹，给我留下的是温暖。现在父亲从不在我上床睡觉前提
醒我点蚊香，因为在我回家时，父亲已经点好蚊香送到我的
床前，从没间断。我就纳闷，父亲的记忆力怎么这么好，从
未忘过，然而不久以后，我就有了答案，因为父亲爱我，因
为父亲对我的爱从未间断过，也从未忘记爱我。

父亲节感悟演讲稿

父亲节的感悟篇四

蚊香的“身体构造”是盘旋弯曲的，父亲的后背却是笔直挺
立的.要说这没法比较，可我就觉得父亲像蚊香，不知为什么.

初夏来临，蚊子也开始忙了起来.每天晚上回家，够累，常常
忘了点蚊香，可父亲忘不了.他说，他担心蚊子会来打扰我，
而我小，皮肤容易出现红斑.于是每天上床睡觉前，父亲总忘
不了提醒一句：“把蚊香点上.”虽然这话说了很多遍，可我
还是没往心里去，于是，不免总会有父亲为我点蚊香的事.说
到这儿，脑中又浮现出那天的画面.

天比较热，我躺在床上翻来覆去睡不着，闭着眼睛想着白天
学校里的事儿，忽然听见父亲说：“这孩子，又没点蚊香，
也不怕被蚊子叮着，到时候又该叫痒了.”我没有睁开眼睛，
但我感觉得到，父亲又在为我点蚊香了.他划亮了火柴，火柴
的光映在我的`脸上，我想睁开眼，但我却没有，我不想打扰



他.

蚊香点好了，父亲把它送到我的床沿边.临走前，我感觉他注
意了我一下，还帮我掩了掩丢在一旁的被子.心中猛的涌起一
份感动，我使劲儿忍住眼泪故意翻了个身.

父亲走了，我按亮了电灯，发现了父亲放在床边的花露水.泪
水终于一泻而下，我不敢出声，因为我怕父亲担心.低头看看
冒着烟的蚊香，心中百感交急，蚊香的烟一缕缕的直冲屋顶.
屋里的蚊子灭了，我感觉到安全.父亲的爱一丝丝的透入我的
心房，心中的燥热消失了，我感觉到凉爽.父亲和蚊香一样，
都在默默奉献，蚊香燃烧后留下的是自己烟灭成灰，给我留
下的是舒服，而父亲付出后自己留下的是白发和皱纹，给我
留下的是温暖.现在父亲从不在我上床睡觉前提醒我点蚊香，
因为在我回家时，父亲已经点好蚊香送到我的床前，从没间
断.我就纳闷，父亲的记忆力怎么这么好，从未忘过，然而不
久以后，我就有了答案，因为父亲爱我，因为父亲对我的爱
从未间断过，也从未忘记爱我.

父亲节的感悟篇五

《感悟父爱母爱》读后感《感悟父爱母爱》这本书是我的心
灵受到了好大的震撼，读过书中这些文本的我，难以抗拒他
们的魅力，他们蕴含着的深切的情感，让我心里感受到爱的
力量，爱的伟大！这本书围绕“父爱到永远”，“比血还浓
的母爱”，“父亲的高度”“妈妈的心”“妈妈的纯净水”，
这五个题目，讲述了一个又一个感动天下所有人的小故事。
文中使我印象最深的是《父亲的背》这篇文本，文本首要描
述了作者自小双腿残疾，从小就在父亲的背上长大，父亲为
了实现儿子的“音乐梦”。

背着儿子走了很长很长呢的一段路，最后圆了儿子的梦。是
啊，世间上有多少父母为了孩子，不惜一切辛苦为了孩子圆
梦啊！父爱重如山，母爱深如海，父爱，母爱是最单纯的爱，



也是最无私，最博大的爱，然而这种爱却常常被人所忽略，
认为父母的无私付出是天经地义的。这本书里有一个叫《布
拉德利的账单》的故事让我记忆深刻，故事是这样的一个名
叫布拉德利的小男孩喜欢用钱来衡量每件东西，但是有些东
西不是用金钱就能买来的。有一天，她给妈妈写了一张账单。
上面都是妈妈久布拉德利的费用，妈妈看见了，却给了不拉
德利一份账单，可是账单上，没有一分钱，这就是母亲无私
的爱。有些东西不用花钱就能得到的是父亲，母亲的爱，感
谢布拉德利妈妈的账单，不仅让布拉德利认识到母爱的无私，
无价，也让天下的所有孩子懂得了母爱是世界上最伟大的爱。

最后好想说：谢谢爸爸妈妈，我爱你们！

父亲节的感悟篇六

据说母亲生下姐姐的时候，父亲很高兴。母亲怀上我的时候，
父亲一开始也很兴奋，他希望我是一个男孩。但我出生后却
不是男孩，父亲的满腔欢喜似被一盆冷水从头浇到底。从此
父亲对我不闻不问，把我丢给母亲，自己带着姐姐四处游玩。
当时我家家境不好，所以母亲也要为了维持生计而出去干活，
没办法把我照顾得无微不至。小小的我，经常一个人在家，
独自发呆。没有人能体会到那种寂寞的滋味，从那时起，我
就与父亲产生了距离。

时光不紧不慢地走。草，绿了，枯了；水，流着，冻着；鸟，
飞了，来了。我也长大了，但我们一家四口之间的关系发生
了微妙的变化。

我上的是寄宿学校。有一天我发烧了，老师打电话找来了父
亲。父亲心急如焚地背起我就往外冲。我至今还记得父亲背
着我奔跑时那清晰的喘气声。我冰冻的心在一点点融化。

父亲一句话都没说，把我送到学校，帮我紧了紧大衣的领子，
那柔和的目光笼罩了我。我不知所措，落荒而逃，却在楼上



的角落偷偷凝望着父亲。父亲目送我，良久以后才转身欲离
开。一个踉跄，父亲摔倒了，我的心揪了一下。父亲艰难的
用手撑着地努力了好几次，才站起来，蹒跚地走远了。我用
手捂着嘴，泪珠一串串落了下来。

原来，父亲已经这么老了。我曾经的那些狭隘、无知在如今
的父亲面前，都显得幼稚，渺小。父爱在加深，我也应该成
长，我终于悟到，永远割不断的就是血脉亲情啊。我早就该
放下成见，拾起爱了。

【关于感悟父爱作文合集六篇】

父亲节的感悟篇七

父亲：你是父亲的儿子，而你又是孩子的父亲，前面是榜样，
后面是样本，未来儿子将同样以你为父亲的楷模和骄傲！

今天是个特殊的节日——父亲节。父亲，一手拉着家里的一
个大小孩和一个小小孩，撑起了整个家。作为父亲，身上承
载着的责任太重了，他是大爱和责任的象征，是生活前进道
路的助力剂，是全家人的希望和寄托，更是精神支柱。父亲，
不可以冲动，不可以乱说话，因为你的一言一行将动摇身边
人的信念，使她们没有安全感，生活不平静；父亲，不可以
随意说不行，不可以轻易放弃决心，因为你的种种行为，是
家庭的榜样，是她们心目中的.骄傲；作为父亲，身体飞得再
远，而你的心依然在家，给孩子们无限的关怀和照料，让她
们感觉你永远和她们在一起；作为父亲，你要放开胸怀，容
得下许多，而你的眼里始终是家人的优点，让她们坚信你永
远是不会嫌弃她们的，永远爱她们…… 父亲：你是父亲的儿
子，而你又是孩子的父亲，前面是榜样，后面是样本，未来
儿子将同样以你为父亲的楷模和骄傲！



父亲节的感悟篇八

我国将每年6月份的第三个星期日定为父亲节，来感恩自己的
父亲。父母生你养你，舐犊情深，作为子女感恩自己的父亲
理所当然。

父亲是伟大的，一边顶着工作压力，一边挑起家庭的重担。
既要赡养自己的父母，又要抚养自己的子女，走了不少坎坷
路，吃了不少苦，为了培养子女健康成长，就是最苦最累也
在所不惜，真的很不容易。

我们长大了，父亲送你去上学，当你取得优异成绩而领到荣
誉证书时，父亲比你笑得更开心;当你遇到黑暗时，他就是一
盏指路的明灯;家庭生活困难时，他宁愿自己挨饿受冻，也要
让我们吃饱穿暖;当你生病的时候，父亲心急如焚，很想你的
病痛转嫁给他自己，让你平安无事;当你走上工作岗位，领了
第一份工资的时候，他的高兴无以言表;当你结了婚，生了孩
子，他还牵挂着自己的子孙健康平安。小的时候，我们也有
淘气、犯错的时候，或许被父母打过、骂过，但他是太爱你
了，如果是他人，他会无缘无故骂你吗?很多时候，父亲会心
贴心地谈，手把手地教，他给我们不仅仅是生命教育，爱心
教育，更是道德教育，我们处处得到父亲的温暖。正如温家
宝所说的“父爱，如大海般深沉而宽广”。

父亲是子女的标杆，是一座矗立的丰碑。得到父爱越多，孩
子就会更聪明，更阳光，长大后适应社会的能力也就越强，
家庭责任感、社会责任感就越强。即使父亲老了，父亲依然
是儿子心目中最强大的精神靠山。专家认为，缺少父爱的孩
子，往往更任性，难以和别人和睦相处，没有团队协作精神，
事业上难有建树。

回首父亲含辛茹苦养家的往事，我们往往黯然泪下。年轻的
时候对于父亲总有诸多不满意。尤其是父亲对我们唠叨不断
时，我们或许很厌烦，甚至凶了他，你想过没有，父亲的心



理感受会是怎样呢?当我们静下心来回味他的话时，找不出他
哪句话是多余的。只有等自己真的长大了，才能明白父亲的
良苦用心。

随着岁月的流逝，父亲年龄大了，生活不方便了，不免也有
疾病，有的子女却嫌弃他了。不要说“孝顺”，就是父亲过
着地狱般的生活也不闻不问。有的外出工作数月甚至数年也
不回家看看父亲，这样的子女有一点孝心吗?作为子女要想想，
我们对父母的爱与父母对我们的爱相差多少倍，就是一辈子
也还不了这份沉甸甸的感恩债。

更让人不可思议的是，当年迈的父母去世后，有的子女为了
自己的面子，办丧事却很隆重，虚伪的孝子不当才好。百善
孝为先，孝道是中华民族的传统美德，厚养薄葬才是名副其
实的孝子。

犹太人有句谚语：“父亲送给儿子礼物的时候，儿子笑了;儿
子送给父亲礼物的时候，父亲哭了。”诚然，父母要求子女
的并不多，也不求回报。父母的愿望最朴素，就是给他们一
个充满快乐的晚年。

树欲静而风不止，子欲养而亲不待。让我们用实际行动关爱
自己的父亲，关爱父亲的每一天。


