
小学生交通安全心得体会(实用5篇)
每个人都有自己独特的心得体会，它们可以是对成功的总结，
也可以是对失败的反思，更可以是对人生的思考和感悟。大
家想知道怎么样才能写得一篇好的心得体会吗？下面我帮大
家找寻并整理了一些优秀的心得体会范文，我们一起来了解
一下吧。
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虽然这一次的交通安全教育班会已经结束了，但是在我心里
面留下了很深的影响，一直到现在我都一直在心里面想着想
着，班会上面看到画面、老师讲的话一直在脑海当中徘徊，
一个个悲惨的交通事故在眼前走过，让我认识到交通安全意
识真的是太重要了，否则造成的危害也大了。索性无事，所
以决定将自己今天在班会上学习到的道路交通安全的体会写
一写。

在最开始的时候，老师就告诉我了我们今天的班会主题
是“谨防交通事故，安心出门回家来”。然后老师就用多媒
体给我们放了一些不遵守道路交通安全引发事故的视频，最
开始的时候我还是挺害怕看的，因为视频里面的画面真的是
令人胆战心惊的那种，虽然没有什么血型的画面，但是一辆
辆车被撞得成了一坨烂铁、一个个建筑被撞得四零八落的，
还有就是被打了马赛克的事故人的'画面，真的是让人害怕，
班上的气氛当时就变的凝重了起来。我的心情也从害怕变成
了警觉，想着在生活当中，我是不是有注意了道路交通安全
呢？我有没有做到了完全遵守交通规则呢？看着视频里面、
新闻里面记录着的一条条生命就这样逝去，或者是残疾，真
的是太让人心痛了，有些是因为自己不遵守给自己带来了麻
烦，还有就是因为别人的不遵守交通安全让自己遭受到了无
妄之灾。所以啊，无论是自己有没有开车，都需要主要好道
路交通安全。



这一次的道路交通安全的主题班会，让我意识到生活当中我
们必须加倍的小心，要好好遵守交通规则才能尽可能地避免
出现交通事故。所以以后，过马路的时候我一定不能够因为
图省时间而随意穿马路不跨围栏过马路了，我以后一定要走
斑马线，一定要等到行人灯变成绿灯之后再走，宁愿多等几
分钟也不抢那几秒钟。还有就是我在路上行走的时候我也要
更加的警觉，要时刻留意身边的交通，注意那些正在倒车的
车子，离他们远一点才行。对了，不仅仅是自己，还有身边
的人，以后我也会要求身边的人也要注意道路交通安全，一
定要提醒爸爸喝酒了之后一定不能够开车，疲惫的时候也不
能够开车，这不仅仅是为了爸爸好，也是为了我们整个家庭
好，更是为了别人的安全好！
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人们的生活处处离不开交通，无时无刻不在交通之间徘徊。
也许，一时的疏忽会给你带来终身的遗憾。因此，为了朋友、
家人和我们自己，我们应该遵守交通，做一个知法守法的好
公民。

在日常生活中，许多人不注意交通安全，而是鲁莽行事。司
机开着车，跳了过去。驰骋的过程中还剩下什么，只留下飞
扬的尘埃？你看到身后巨大的恐惧和悲伤了吗？醉驾者
在“黎明”的暮色中摇曳，你迷迷糊糊，没有任何思绪。你
怎么能冒这样的风险？当我看到“司机的饮料，亲戚的眼
泪”的标语时，我为你的无知深感羞愧。在你心目中只是一
张白纸吗？只是意味着空虚吗？这让我陷入了沉思！

有一次，在一个炎热的夏天，一个小男孩为了捡一个心爱的
球，拼命地直奔路中间。也许，他还年轻，他简单的想法没
有预料到可悲的后果。不幸的.是，一张车飞奔而来，把他压
得粉身碎骨，把他永远压在土地深层，父母的泪犹如倾盆大
雨，从天而降，又有谁能遵守交通，注意交通安全，这是全
人类的呼唤，大家没有理由，只有责任，有为全人类生活美



满幸福的责任，这便是大家唯一的准则。
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生命是宝贵的，人的一生就仅有一次生命，我们应当爱惜生
命。如果说人生是小鸟，那么，安全就是翅膀；如果说人生
是鲜花，那么，安全就是香气；如果说人生是高山，那么，
安全就是绿树。

“生命”，一个多么鲜活的词语；“安全”，一个多么古老
的话题。我们要事事讲安全。

安全，牵系着每一个人的生命。

我国是一个人口大国，人多车多，使道路显得更加拥挤。据
统计，我国每年因车祸死亡人数超过10万人，其中，儿童死
亡人数近2万人，居世界之首。平均每5分钟就有1人死于车祸，
然而，这些事故的发生，绝大多数都是因为人们的交通安全
意识淡薄，不遵守交通法规造成的。我想，如果人们遵守交
通规则，不把交通规则当儿戏，一些不必要的事故是能避免
的，不幸与灾难也会越来越少。

人有了生命，才有欢乐与悲伤，人有了生命，才有期望与梦
想，人有了生命，才有了对生命的珍爱。生命，是一种尊严，
是一种权利：生命是宝贵的是任何东西不能买到的，生命仅
有一条。珍爱生命，享受生命，这本身就是最大的幸福。珍
爱生命，生命就会以最大值回报你；无视生命，践踏生命，
生命便会将你的权力收回。一个不珍爱生命的人，也就等于
是自寻死路，我们每个人都要做到：我们每个人都要做到：
珍爱生命，安全出行。

每个人的生命都是父母给予我们的，它是无比宝贵的。有了
生命的存在，才能成就我们一个个五彩的.梦。一个人不会有
第二次的生命，所以我们应当倍加珍惜。我们是祖国的未来，



是未来的建设者和主宰者我作为一个小学生，更加应当有自
我保护意识，从我做起，从小事做起，做一个遵守交通的人。
为了自我，珍爱生命，才是你幸福生活的最好的标志。
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最近，学校组织我们学习了《道路交通安全法》，我们深刻
的体会到了道路交通与人民的日常生活息息相关，我们热爱
生命，我们就必须遵守交通安全。对以下几条，我特别有感
触：

1、交通信号灯分为：机动车信号灯、非机动车信号灯、人行
横道信号灯、车道信号灯、方向指示信号灯、闪光警告信号
灯、道路与铁路平面交叉道口信号灯。交通标志分为：指示
标志、警告标志、禁令标志、指路标志、旅游区标志、道路
施工安全标志和辅助标志。道路交通标线分为：指示标线、
警告标线、禁止标线。

我们在平时的生活中，并不太在意这些标志和符号，所以有
时就会犯规，但是学习了《道路交通安全法》后，我对这些



道路交通符号有了更新的认识，也会在自己行车和走路的时
候注意标志，自觉维护交通安全，保障自己和他人的生命安
全。

2、道路交叉路口和行人横过道路较为集中的路段应当设置人
行横道、过街天桥或者过街地下通道。在盲人通行较为集中
的路段，人行横道信号灯应当设置声响提示装置。

回想我在路上时，有时会不看信号灯，直接就过马路，现在
想想这是对自己和他人的极度不付责任，人行横道和天桥就
是为我们行人设计的，我们不能因为怕麻烦或者图省事，就
横穿马路，只有自觉遵守《道路交通安全法》，才能让我们
的社会更加稳定健康的发展。
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在人的生活中，处处离不开交通，时时刻刻在交通之间徘徊，
也许，一刹那的疏忽，会给你带来终身的遗憾。因此，为了
朋友，为了家人，为了自己，我们应该遵守交通，做一个知
法、守法的好公民。

在日常生活中，许多人不注意交通安全，而鲁莽行事，司机
驾驶着汽车一跃而过，在那飞奔的过程中，留下了什么，只
留下了飘扬的尘埃吗？你是否看到身后隐藏着莫大的恐惧与
伤感；喝醉的司机在“晨曦”的朦胧中颠着，昏昏沉沉中，
没有任何思想的你，怎能冒如此险。当我看见“司机一滴酒，
亲人一行泪”的标语，我为你们的无知而深感惭愧，难道在
你们心中，它就是一张白纸吗？只代表着空虚吗？这使我陷
入了沉思！

在曾经，在一个炎夏里，一个小男孩为了捡一个心爱的小球，
不顾一切的直奔马路中央，也许，他还小，单纯的思想并没
想到那可悲的后果，真是不幸，一辆卡车飞奔而来，把他压
得粉身碎骨，把他永远压在土地深层，父母的泪犹如倾盆大



雨，从天而降，又有谁能够听到他们的呼唤，上天是仁慈的，
同情之心油然而生，可又能怎样，只有无可奈何的哀叹，忍
受着痛苦，真是可悲啊！一辆载重汽车由于超载以至被滚下
那万丈深渊，那轰隆声回响山谷，可那位年轻的司机却抛弃
一切毫无声息的走了，走得那样伤感，那样的悲痛。

那一件件血淋淋的事实在我们的眼前一闪而过，可那悲痛的
情景却铭刻于心，那是血的挣扎，那是痛苦的泪痕，那是同
情的目光。在一次次恶剧不断重演之时，我们是否有所体会，
难道不应该为此而珍惜宝贵的生命吗？也许他们死不瞑目，
在黑暗中，那哀叹永不停息。也许，他们在告诫我们：应该
注意交通安全，珍惜拥有。这是他们唯一的话语，这是他们
一生中最为精典的佳话。他们已深深领悟到生命的脆弱与顽
强，它取决于你对它的珍惜。

让我们遵守交通，注意交通安全，这是全人类的呼唤，大家
没有理由，只有责任，有为全人类生活美满幸福的责任，这
便是大家唯一的准则。

亲爱的同学们，朋友们，珍惜自己的生命吧，做一个合格的
公民，遵守交通安全、交通法规，让幸福永远伴随着我们，
在那时候，你将会知道交通安全的重要性与对于生命的垄断，
为了一切，让我们共同为交通事业而努力、共同欢呼、共同
为祖国取下最为灿烂的一页，让那交通的泪痕永不渗出，在
那张白净的脸上露出幸福的微笑！


