
2023年禁毒教育班会活动总结报告(优
质5篇)

在经济发展迅速的今天，报告不再是罕见的东西，报告中提
到的所有信息应该是准确无误的。那么什么样的报告才是有
效的呢？下面是小编为大家带来的报告优秀范文，希望大家
可以喜欢。

禁毒教育班会活动总结报告篇一

为深入贯彻落实全国青少年毒品预防教育工作视频会议精神，
推动《关于进一步加强学校毒品预防教育工作的通知》（x教
思[20xx]x号）工作的开展，有效提升我校学生识别、防范、
抵制毒品尤其是合成毒品的意识和能力，根据国家禁毒办、
教育部的部署和要求，组织开展毒品预防教育“五个一”活
动。现将活动开展情况总结下：

1.组织学生在网上参观“中国数字禁毒展览馆”，关注“xx禁
毒”微信公众服务号，参观“纪念民族英雄林则徐诞辰230周
年暨当代禁毒展”，使每一位学生都能够接受到全面的、系
统的、科学的毒品预防知识教育。

2.各班老师结合班级实际情况，组织学生观看禁毒系列动漫剧
《小破孩》。学校组织学生在活动室统一观看纪念民族英雄
林则徐诞辰230周年禁毒演讲活动。

3.上好一堂毒品预防教育课。邀请xx派出所为我校学生做一
次有关禁毒知识的讲座。

4.撰写一篇禁毒心得。广泛发动学生参与禁毒宣传，引导青
少年学生对毒品预防进行理性思考，撰写心得体会文章。

5.举行一次禁毒主题班会。学校依据学生成长特点和教育工



作安排，以合成毒品预防教育为重点，结合学生参加网上禁
毒知识竞赛、参观禁毒展览、观看禁毒影视片等实践经历，
举行形式多样、内容生动的主题班会，在让学生深刻认知毒
品危害，促进其身心健康发展的同时，营造禁毒文化氛围，
推进班集体建设。

总之，学校紧紧围绕“珍爱生命，远离毒品”主题，通过多
种途径和方式，开展丰富多彩、行之有效的禁毒宣传教育活
动，培养了学生健康的生活情趣、毒品预防意识和社会责任
感，提升了学校德育教育水平，促进了校风的好转，带动了
办学效益的提高。禁毒工作是一项长期艰巨的工作。为预防
毒品侵蚀蔓延，净化学校空气，学校在今后的工作中还将继
续努力，不断总结经验，提高认识，把禁毒工作引向深入，
一如既往地做好禁毒宣传教育工作，促进全校学生的健康成
长。

禁毒教育班会活动总结报告篇二

总结是在某一时期、某一项目或某些工作告一段落或者全部
完成后进行回顾检查、分析评价，从而得出教训和一些规律
性认识的一种书面材料，它可以促使我们思考，为此我们要
做好回顾，写好总结。总结怎么写才不会千篇一律呢？以下
是小编精心整理的“三观教育”班会活动总结，欢迎阅读与
收藏。

为了加强对大学生的三观教育，使计科141班的同学们更加明
确自身的世界观、人生观、价值观，更为了让大家意识到自
己的肩上三观对社会的影响，计科141班在十二月进行了
以“三观教育”为主题的`班会活动。现总结如下：

三观教育

十二月份在11号教学楼召开“三观教育”主题班会



（1）教育我们学生形成符合当前社会发展需求的三观：人生
观、价值观、世界观。

（2）通过班会教育，让同学更加清楚自己所担负的责任和义
务，明白自己在今后发展中的行动。

（3）争取通过自己的努力做好学院的启航工程工作，提升班
级精神文明建设水平。

当前形成自己的三观最重要的就是社会实践，就是全面建设
小康社会、加快推进社会主义现代化、实现中华民族伟大复
兴的实践。青年时祖国和未来民族的希望，青年学生是国家
的宝贵人才，对青年学生来说，基层一线是了解国情、增长
本领的最好课堂，是磨练意志、汲取力量的火热熔炉，是施
展才华、开拓创业的广阔天地。同学们只要与时代同步伐、
与祖国共命运、与人民齐奋进，就能实现最大的人生价值，
创造无悔的青春。

同学们积极地上讲台写下自己所信奉的语句，他们都自信且
富有激情，他们用自己所信奉的名言表达了学生们追梦的信
心与决心，让大家感受到他们的信条与一股熊熊燃烧的正能
量。

通过这次班会教育，使学生们之间产生了强烈的共鸣，明白
了自己的三观会影响他人的道理。我们确立了属于了自身的
三观：人生观、价值观、世界观，更加清晰地明白日后的行
动计划，进一步实现自己的人生目标，再造属于计科141班的
新辉煌，将学院的启航工程做到更好！

禁毒教育班会活动总结报告篇三

1、 使学生了解什么是毒品，毒品的种类，认清毒品的危害
性。



2、 让学生知道吸毒成瘾会导致艾滋病，如何预防艾滋病。

3、 让学生懂得珍爱生命，远离毒品，预防艾滋病。

【重点难点】

1、 认识毒品及毒品的危害。

2、 如何预防艾滋病。

【教学方法】

观看vcd 谈观后感 查资料 观看图片 讨论及总结

【教学过程】

（一）、课前准备

学生观看vcd禁毒教育宣传片谈观后感，让学生从感性上了解
毒品对人类的危害。激发学生学习的兴趣。教师总结毒品的
危害。

1、 吸毒摧残人生

对身体的危害性很大，吸毒者会自伤、_、自残。

2、 吸毒毁灭家庭

倾家荡产，妻离子散，家破人亡，贻害后代。

3、 吸毒危害社会

诱发刑事犯罪，败坏社会风气。

（二）、进一步了解毒品及艾滋病的相关知识



a、毒品的种类

b、毒品的危害

c、如何预防艾滋病

（三）、讨论青少年如何防止吸毒?

1、交流收集的资料

2、讨论交流

3、教师小结：青少年如何防止吸毒?

（1）、接受毒品基本知识和禁毒法律法规教育，牢记“四知
道”：即知道什么是毒品；知道吸毒极易成瘾，难以戒断；
知道毒品的危害；知道毒品违法犯罪要受到法律制裁。

（2）、树立正确的人生观，不盲目追求享受，不以好奇心为
由侥幸去尝试，不受不良_的影响。

（3）、不听信毒品能治病，毒品能解脱烦恼和痛苦，毒品能
给人带来快乐等各种花言巧语。

（4）、不结交有吸毒、贩毒行为的人。如发现亲朋好友有吸
毒、贩毒行为的人，一要劝阻，二要远离，三要报告公安机
关。

（5）、养成良好的行为，杜绝吸烟喝酒等不良嗜好，不涉足
青少年不宜进入的场所，决不吸食_、_等兴奋剂。

（四）、讨论青少年如何预防艾滋病

1、引导学生看宣传图片，组织学生讨论。



2、全班讨论交流

3、教师小结：青少年如何预防艾滋病?

（1）、洁身自爱，不去非法采血站卖血，不涉足_场所，不
要轻率地进出某些娱乐场所；任何场合都应保持强烈的预防
艾滋病意识；不要存在任何侥幸心理；不要因好奇而尝试吸
毒。

（2）、生病时要到正规的诊所、医院求治，注意输血安全，
不到医疗器械消毒不可靠的医疗单位特别是个体诊所打针，
拔牙，针灸，手术。不用未消毒的器具穿耳孔，纹身，美容。

（3）、不与他人共享剃须刀、牙刷等，尽量避免接触他人的
体液、血液，对被他人污染过的物品要及时消毒。

（4）、注意与艾滋病病人的接触，给艾滋病病人采血及注射
时，注射器应采用一次性用品，病人的血液、排泄物、污染
的物品应彻底焚烧。病人的器皿及医用器械要专人专用，如
病人的刮胡刀、牙刷、毛巾、茶杯等应专人专用，排尿、排
便后要用肥皂洗手，可达到消毒的目的。

（五）、教师总结。

人的生命只有一次，我们要珍惜生命，要正确地认识毒品，
远离毒品。预防艾滋，从自己做起，从现在做起，树立正确
的人生观，不盲目追求享受，寻求刺激，赶时髦。时刻记住，
一旦染上毒品，必将毁灭自己、祸及家庭，危害社会。毒品
这东西碰都不能碰。

（六）、作业：

1、课后让学生搜集身边的有关毒品危害人类的案例。



2、写一篇禁毒防艾的作文。

 

禁毒教育班会活动总结报告篇四

活动主题：远离毒品珍爱生命

教学目标：

1、通过活动的开展，使学生了解有关毒品的知识。

2、了解什么是毒品、它有什么危害。

3、通过小故事，教育和引导小学生远离毒品，提高拒毒防毒
意识，远离毒品，塑造美好人生。

教学过程：

一、课题导入

1、小朋友们知道什么是毒品吗?不知道也没什么关系，今天
我们就来了解一下什么是毒品，它有哪些危害。板书：（毒
品）

2、看了毒品这两个字后，你有什么想法吗?

二、课题展开

1、什么叫毒品?

从上面这段话中，你们感觉毒品是一个怎样的东西?

2、毒品的种类：______、____、吗啡、_、_以及国家规定管



制的其他能够使人形成瘾癖的_品和精神药品。

3、毒品的危害成瘾性——吸毒成瘾者，对毒品产生生理和

心理上依赖，从此沉溺而不能自拔。

摧残性——毒品专家告诉我们：吸毒的可怕之处，在于它是
一种“生命透支”。吸毒严重损害人的脑、心、肺、肝、胃、
肾等器官，抑制各种内分泌，降低免疫系统的功能。

破坏性——吸毒者为了支付昂贵的毒品费用，将家产卖光，
导致家庭四分五裂，妻离子散。

诱发犯罪——吸毒普遍导致心理_、道德沦丧、自私冷漠，人
性泯灭，为了能购买毒品，吸毒者不惜一切手段铤而走险、
盗窃、_、贩毒，无恶不作，严重危害社会安宁。

传染疾病——吸毒者传染疾病的途径主要是共用注射器和_。
吸毒者体弱抵抗力差，静脉注射消毒不严，传播的除细菌性
内膜炎、急性肾炎、病毒性肝炎、一般的性病外，最可怕的
是艾滋病。

4、毒品的成瘾性

12岁左右的孩子品尝。四个孩子上瘾后，每次不得不从他那
里高价买毒品，而那个年轻人用这种卑鄙的手段满足了自己
的毒瘾。听了以上几个故事后，小朋友们有什么想法?生自由
讨论后，进行发言总结。

5、毒品的防范那我们应该怎么防范毒品呢?如果周围有人在
吸食呢?

（1）直截了当法----坚定直接地拒绝引诱。

（2）金蝉脱壳法----根据不同情况找借口委婉拒绝。



（3）主动出击法----立刻提出反建议。

（4）秘密报案法----寻找机会偷偷告诉你依赖的人，或者秘
密拨打110报警，民警叔叔会迅速给予你帮助。

（5）及时告知师长法----当毒贩毒友逼你吸毒并威胁你时，
一定不要被他们威吓住，要在第一时间告诉你的师长。三、
总结我国政府非常重视禁毒斗争，提出“有毒必肃，贩毒必
惩，吸毒必戒，种毒必究”的方针，采取一系列“禁种、禁
制、禁贩、禁吸”四禁并举的措施，种毒、制毒有罪，贩毒、
吸毒违法。

禁毒教育班会活动总结报告篇五

xx月xx日下午，我校各班召开了安全主题教育班会。

班会目的：通过开展以“快乐假期，安全第一”为主题的安
全知识教育班会，增强学生的假期安全意识，学会一些安全
知识，达到积极预防危险的发生并提高学生自我保护的能力。
我针对本班学生的活动特点和社会形势，特搜集了部分学生
安全教育和管理的知识，希望和学校共同做好学生安全防范
教育和管理。

由于近期我市汛期到来，有的学生会下河玩水，溺水事故的
高发，我班进行了防溺水知识的教育。

1、不私自外出游泳，不到无安全防护无安全救护员场所或不
不熟悉水情的河、水塘、井边等地方游泳，不在水中潜游、
跳水、和同伴过分玩笑等等。并教会了他们一定的防溺水自
救知识，如抽筋、受伤时的救护或同伴溺水的救护等。

2、要对防溺水安全有足够的认识，严禁私自玩水。家长陪同
时也要注意游泳安全，防止意外事故。



如今机动车辆增多，交通事故频发，我们在校生对交通安全
形势并不一定了解，从行路、过马路（十字路口）、骑车、
乘车、下车等方面学习常识教育。

1、遵守道路交通法规，树立道路交通安全意识。

2、行路时遵守道路交通规则，不翻越栏杆，不在道路上开展
娱乐、游戏活动，更不能扒车、强行拦车或朝车上扔石子、
翻越、倚坐道路隔离设施等。横过公路，要“一站二看”确
认安全后快速通过。

3、骑自行车时应在非机动车道内顺序行驶，无非机动车道的，
应靠路右侧行驶。不超速、逆向行驶，更不能追逐骑车、脱
把骑车。

4、不乘坐非营运车辆和营运超员车辆，乘车时，头、手不能
伸出车窗外，以免发生意外，下车时应确认无车辆来往后再
离开。

我们接触社会的机会增多，各类社会治安和违法行为就可能
出现，为此，应加以重视。

1、正确认识遇到的.人和事，明辨是非，提高预防各种侵害
的警惕性，消除对危险的麻痹和侥幸心理。树立自我防范意
识，学会正确的报警、求助，在遇到异常情况时，不意气用
事，能够冷静、机智、勇敢地去应付。

2、不参加打架斗殴、绑架勒索等违法活动，不到歌舞厅、酒
吧等娱乐场所。

中暑一般表现为头昏、头痛、恶心、口渴、大汗、全身疲乏、
心慌、胸闷、面色潮红等症状，或出现面色苍白、四肢湿冷、
血压下降、脉搏增快的虚脱症状。重者可表现为高热，体温
超过41℃、无汗，意识障碍，手足抽搐，甚至出现休克、心



力衰竭、肺水肿和脑水肿等。

预防中暑的措施：

1、不要长时间暴露在烈日下。不要把温度调得过低，室内外
温差太大易加重中暑。在室外活动时尽量多饮一些水等等。

2、一旦出现上述症状，应立即到时阴凉通风处休息，补充清
凉含盐饮料。重者送医院抢救。

1、不吃陌生人给的东西，不轻信陌生人说的话或答应给的种
种好处，与非直系亲友外出一定要征得家长同意。

2、不与陌生人网上视频，不要告诉对方自己的家庭住址，不
与对方电话联系，不与对方相约会面，谨防上当受骗。

3、在受到伤害时的应急自救办法和机智求助报警能力。

除了以上的安全教育外，还有在用电、用火、体育活动、安
全自救等方面的安全知识，我们相信，在我们学校的教育和
关注下，我们一定会有一个安全进步的假期！


