
2023年归园田居教学设计和教案 归园田
居教学设计(优质5篇)

作为一位不辞辛劳的人民教师,常常要根据教学需要编写教案,
教案有利于教学水平的提高,有助于教研活动的开展。既然教
案这么重要，那到底该怎么写一篇优质的教案呢？以下是小
编收集整理的教案范文，仅供参考，希望能够帮助到大家。

归园田居教学设计和教案篇一

陶渊明的《归园田居》是高中二年级语文课本中的内容。以
下我们从设计意图、媒体设计、设计实施及教学设计流程图
四个方面谈谈本课的教学设计。

一、设计意图

教学古代诗歌，一般的程式是介绍作者、时代背景、串讲全
诗、讲.写作特点。本教学设计意在打破这样的程式，利用多
媒体创设声情并茂、视听结合、动静相宜、感染力强的教学
情境，以激发学生的学习兴趣，引导学生走进诗中、进入角
色，自己去悟诗、品诗，进而培养他们的思维能力、感悟能
力，使其学会鉴赏诗词。

本设计以学生为主、教师为辅，充分体现教师“导”的作用，
主要采用问题式教学和学生讨论相结合的教学方法。

问题设计包括两个方面，一是平静恬淡的意境，二是联想思
辨——诗人对待人生的思想态度。

二、媒体设计

在教学过程中，计算机多媒体教学.课件融汇了常用的电教媒
体——录音机、投影仪、录像机及电视机的功能，集声音、



文字、图像、动画片于一体，通过大屏幕和伴随着优美的背
景音乐的诗朗诵，将全诗内容缓缓展示在学生面前，使学生
对其内容有一个整体的把握。在教师对作者及其当时的背景
作以简单介绍后，再运用多媒体教学.课件展示与诗文描写的
情景相符的画面，师生共同欣赏全诗，为下一步把握全诗的
意境、风格奠定基础。

媒体的有效介入，使诗歌的声、形、意、像完整、形象地展
现在学生的面前，提高了学生的审美能力和鉴赏能力。因为
媒体的介入，使得反馈与调整更及时、更准确，从而减轻了
师生负担，提高了学习效率。

三、教学过程

1．课题导入

陶渊明的诗以其平淡、自然的语言风格为读者营造了一个个
温馨、愉悦的港湾。俄国著名的文学评论家别林斯基
说：“诗人是用形象和图画说话的，大凡一首好的'诗或词，
都是诗中有画，具有自己独特的意境、风格。”今天我们将
要学习的陶渊明的《归园田居》就是一幅优美的田园风景画。

2．教学过程

（1）聆听诗歌配乐诵读

要求：想象诗歌所绘之景。

学生朗读以多媒体配乐。

要求：模仿朗读，体会诗人的心境。

（2）意境赏析——平静、朴素、自然

[设疑一]



读1—8句，引导学生讨论：诗人为什么归园田居？

[点拨]

结合以前学过的《归去来兮词》及作者背景。

[明确]

东晋时，门阀世族把持特权，官场腐败。“性本丘
山”、“质性自然”的诗人显然是与其格格不入的，所以诗
人悔恨自己“误落尘网”，成了“羁鸟”、“池鱼”。“恋
旧林”、“思故渊”则形象地表达了诗人渴望自由，渴求摆
脱束缚，向往回归自然的急迫心境。于是便有了《归去来兮
词》中“实迷途而未远，觉今是而昨非”，所以诗人黯然辞
官回归故乡。诗人的归隐是为了保持自己的自然质性，是对
污浊官场生活的彻底否定和唾弃。

[说明]

达尔文说：“最有价值的知识是关于方法的学习。”通过.总
结归隐的原因使学生学会鉴赏古诗的方法，培养学生的鉴赏
能力。

[设疑二]

提问1：读9-18句，了解归隐后诗人生活在怎样的环境中——
用语言描绘田园风光。

[点拨]

观看插图并结合对诗句的理解。

[明确]

住宅周围有十余亩农田，八九间草屋坐落其间；屋后榆树郁



郁葱葱、遮蔽后檐，屋前桃李争春、列满园前；住在这里，
远处的村庄隐约可见，袅袅炊烟依稀可辨；偶然还能听到狗
在深巷中叫、鸡在桑树上啼；“我”的门庭内没有官场的案
牍和应酬琐事；“我”在闲适的屋室中悠然自得。

[说明]

通过联想，调动学生的感觉器官；通过语言文字的描述再现
形象。随着形象在头脑中的复活，才会触动其情感，进入作
者所创设的意境中、进入角色，进而培养学生的想象能力。

提问2：诗人笔下的景物有什么特点？字里行间又流露出诗人
怎样的思想感情？

[点拨]

清晰可见的“十余亩”方宅、“八九间”草屋，房前屋后的
那些能说出名字的树木。

[明确]

前四句写远景，从自己的住宅写起。住宅周围有十余亩的土
地、八九间草屋，地方虽不大，房屋虽不多，但毕竟是自己
的小天地，是自由自在的王国。榆树、柳树的阴影遮住了后
檐，桃树、李树罗列在屋子前面，环境是多么的幽雅美
丽！“一切景语皆情语”。这也正如刘禹锡在《陋室铭》中
所说：“山不在高，有仙则名；水不在深，有龙则灵；斯是
陋室，唯吾德馨。”都衬托出了作者心满意足的欣慰情绪。

提问3：学生讨论自学后6句诗有什么特点，作者流露出怎样
的感情？

[点拨]



“暖暖”、“依依”的用法，末句中一“无”一“有”正是
诗人追求的生活方式、理想境界，跟陶渊明的《归园田居》
其二“白日掩柴扉，虚室绝尘想”为同一境界。

[明确]

对广阔的田园景象描写的字里行间流露出诗人对宁静淡泊的
田园生活的向往。在这里，淳朴、宁静的田园生活与虚伪、
欺诈、互相倾轧的上层社会形成了鲜明的对比，也具有了格
外吸引人的力量。

[说明]

这节景物的描写是学生学习的一个重要内容。提出问题，激
发思考，最终使问题得到解决。使学生明白“一切景语皆情
语”。客观景物是作者抒发情思的媒介，这对提高学生的文
学鉴赏能力和.写作能力都有一定的帮助。

[提问]

[点拨]

文档为doc格式

归园田居教学设计和教案篇二

知识与能力解读诗歌，品读诗歌，努力提高学生的语言感受
力。

过程与方法抓关键词，分析意象，体味意境。

情感态度与价值观感受作者的隐士情怀，领悟作者反璞归真
的人生志趣与人生境界。



品读诗歌，体会作者的情感。

学习作者高尚的理想志趣和坚定的人生追求。

自主探究讨论交流法、诵读品味法、拓展延伸法

多媒体课件、黑板

1课时

（一）导入新课

苏东坡在评论王维的作品时说：“味摩诘之诗，诗中有画；
观摩诘之画，画中有诗。”下面我们来观赏一幅画，你能联
想到哪句诗。

（二）学生自由诵读，找出读不准的字音，不理解的字词，
讨论研究。

小结解读诗歌的方法：抓住关键词

（三）学生朗读，同学互评。(注意节奏、语气、语调等)

（四）理清本诗的脉络厌恶官场田园风光喜欢归隐

（五）分析意象，感受意境

引入王国维《人间词话》：

有有我之境，有无我之境。

有我之境，以我观物，故物皆著我之色彩。

无我之境，以物观物，故不知何者为我，何者为物。



（六）在理解全诗的基础上，读出情感，教师示范读。学生
尝试背诵。

（七）引入后代诗人对陶渊明的评价，你对陶渊明有何评价。

李 白：何时到彭泽，狂歌五柳前。

杜 甫：焉得思如陶谢手。

白居易：常爱陶彭泽，文思何高玄。

陆 游：我诗慕渊明，恨不造其微。

板书：

归园田居（其一）

陶渊明

厌恶官场田园风光喜欢归隐

归园田居教学设计和教案篇三

1、了解诗歌的背景知识及作者陶渊明生平。

2、掌握诗歌的节奏划分方法，背诵并默写古诗。

3、了解古诗思想内容，学会做人，让学生能够了解并欣赏陶
渊明“率性自然、不趋炎附势”的高洁作风。

1、了解诗歌内容大意，领悟诗歌的意境。

2、背诵并默写诗歌。

联系学生实际生活，激发学生想象力，再现诗歌画面。



一课时

一、导语：播放歌曲《走在乡间的小路上》。

二、走近作者：

我们还记得我们学过的《桃花源记》么？课文给我们展现的
是一个什么样的社会？（人人劳动、和睦相处、安宁幸福、
自给自足、丰衣足食、怡然自得的社会）这反映了陶渊明内
心渴望这样的社会，那么陶渊明生活在怎么样的`一个社会呢？
我们一起来看一下作者的生平，陶渊明（365——427），东
晋著名诗人。一名潜，字元亮，称靖节先生，又自号五柳先
生，浔阳柴桑（今江西九江）人。著名的隐士，不满于官场
的黑暗，“不为五斗米折腰”，隐居农村。从彭泽令职位上
隐退，这一年他41岁，以后终老农村，死后世人称他为“靖
节先生”。“不为五斗米折腰”说的是公元405年，陶渊明担
任彭泽县令时，郡督邮来县巡察，县吏告诉他，应该穿戴得
整整齐齐地去恭迎郡督邮。陶渊明叹息说：“我岂能为五斗
米折腰向乡里小儿！”即日授印去职。离开官场回到家园，
从事耕读，这首诗描写的就是农家生活。陶渊明开创了田园
诗一体，为古典诗歌开辟了一个新的境界。从此以后，田园
诗不断得到发展，到唐代就已形成了田园山水诗派。宋以后，
描写田园的诗人就多到不可胜数了。

指出重点：陶渊明的这次辞官回家是最后一次，从此再也没
有出仕。公元405年，陶渊明41岁，在江西彭泽做县令，不过
八十多天，便声称不愿“为五斗米向乡里小儿折腰，挂印回
家。从此结束了时隐时仕、身不由己的生活，终老田园。归
来后，作《归园田居》诗一组，共五首，描绘田园风光的美
好与农村生活的淳朴可爱，抒发归隐后的愉悦心情。课本中
所选是第三首。

三、整体感知



1、默读，找出拿不准的生字和多音字。

2、提问：“归园田居”这个标题眼是哪个字？

明确：“归”

3、自行朗读，划分节奏：种豆/南山/下，草盛/豆苗/稀。晨
兴/理/荒秽，带月/荷锄/归。道狭/草木/长，夕露/沾/我衣。
衣沾/不/足惜，但使/愿/无违。诗人在南山下种豆，因为不
善劳作，豆田里长满了草。一大早就去锄草，到了月儿初升
之时才扛着锄头回家。归途中，道狭而多草木，以至露水沾
湿了我的衣裳。沾湿衣又有什么关系呢？只要不违背自己的
意愿就行了。

4、解读文本既然“归”字是题眼，标题只是明确告诉我们要
回到田园生活，那么在有哪些值得我们思考的问题呢？
（以“归”字为核心来解读诗歌）

（1）、从何而归？

（2）、为何而归？

（3）、归向何处？

（4）、归去如何？

明确：（1）官场（2）官场腐败黑暗、尔虞我诈，不愿与统
治者同流合污。（3）田园（4）他的田园生活是什么样子呢？
诗人如释重负，告别了那个令人压抑的官场，终于来到了向
往已久的田园。来到南山脚下，种下了豆子，但草儿盛，豆
苗稀。诗人只好一大早起来就扛着锄头去除草，晚上一直劳
作到与星星为伴……回家的路上，夕露沾湿了衣衫，可解脱
了身心束缚的诗人不以为苦，而深深地体味其中的乐趣。



5、齐读，解读文字。归园田居：回到田园家乡。晨兴：早起。
理：治理。荒秽：杂草丛生。带月：顶着月亮。荷锄：扛着
锄头。道狭：道窄。沾：沾湿。但使：只要让。愿违：不违
背自己的意愿。

四、合作讨论

下面我们小组合作讨论以下几个问题，咱们一起来挖掘蕴含
在诗歌里的思想感情。

1、陶渊明会农活吗？你从哪看出他会或者不会的？

（不会。从“草盛豆苗稀”一句可以看出，据可靠记载，陶
渊明确实不会。）

2、哪些地方反映了陶渊明的辛劳之情，你又是怎样看出来的？

（颔联和颈联。早出晚归理荒秽，耕作环境又不怎么好，加
上自身不善农事，是多么的辛苦疲倦啊。）

3、作者做农活的心情怎样？你又是怎么看出来的？

（心情是乐意的，愉悦的，闲适的。我们似乎可以从“带月
荷锄归”一句中看到月下的诗人，肩扛着一副锄头，穿行在
及腰深的草丛里，这是一幅多么美的月夜归耕图啊。）

这一句中，哪个词最能反映作者心境？

（带月。“带月”有点睛的作用，一个“带月”就似乎可以
把所有的劳苦疲倦席卷而光了，我们甚至可以领会到他那时
月下漫步归家的舒畅愉悦心情。）

4、那么为什么在这样的境况下作者还会有这样的心情
呢？“但使愿无违”一句中，他不想违背自己的什么意愿呢？
（请同学们联系之前老师给你们介绍的（要按照自己的意愿



生活，不想在那污浊的现实世界中失去自我，即使做一个农
夫也比在官场“为五斗米折腰”强。我虽然很辛苦，但只是
身体疲劳，可我心灵得到了自由与快乐。表现诗人自然朴实
风格。）

至此，我们可以看出陶渊明是一个怎样的人？

（不愿与世俗同流合污，个性率真自然，喜欢安宁平静的生
活，有着高尚人格和气节的人。）

五、布置作业

任选一题：

1、用散文的手法改写《归田园居》（其三），注重景物描写
和心理描写。

2、自选一角度（如语言、意象、意境等），赏析陶渊明诗歌
的艺术特色。

3、背诵和默写《归田园居》（其三），朗读《归田园居》组
诗。

六、板书设计

归园田居

陶渊明

归园田居教学设计和教案篇四

教学目标：

1、解读田园风光构成的意境。



2、解读诗人归田园前的心境，解读诗人形像。

3、简单了解陶诗的艺术风格。

教学重点、难点：

理解作者反抗黑暗，辞官归田，不与当时黑暗的上层社会同
流合污，热爱田园生活地精神，学习其高尚的理想志趣和坚
定的人生追求。

学习方法：

朗读、品读、比较、探究。

课时安排：2课时

教学过程：

第一课时

一、激趣导入：

上课之前，老师先请同学们做一道选择题：如果大家走入社
会，有两条道路给你们选择——

1、做大官，有名有利。

2、做农民，平平淡淡。同学们选择哪条路呢?

大家的选择都有各自的理由，但其实我们都在做同一件事：
舍、得。舍和得充满烦琐的 人生，我们总是在不断地舍去，
又不断地得到。东晋著名文学家陶渊明也曾经做过和大家同
样的选择，但不同的是，他选择的是做农民。而且，他为自
己的选择写了一系列的文章。《归园田居》写于归隐后一年。
其中，包含了他对自己弃官归家的感想和思索。今天，我们



就来学习这篇文章，学习陶渊明的舍与得。

二、作者简介

陶渊明： 陶渊明的作品大多写退隐后的生活，表现农村风物，
劳动生活，表示对黑暗现实的不满。他的诗情感真实，风格
平淡自然，诗味醇厚，语言清新，对后世有很大的影响。

陶渊明开创了田园诗一体，为古典诗歌开辟了一个新的境界。
从此以后，田园诗不断得到发展，到唐代就已形成了田园山
水诗派。宋以后，描写田园的诗人就多到不可胜数了。

三、析题：

既然“归”字是题眼，标题只是明确告诉我们要回到园田生
活，那么在这个明示信息下面还潜藏着哪些隐性信息和值得
我们思考的问题呢?(以\\\归\\\字为核心来解读诗歌)

请同学们看屏幕，我们这节课就要了解的几个问题：

1、从何而归;

2、为何而归;

3、归向何处;

4、归去如何。

四、诵读

1、听录音，解决生字词，理清大意。

2、全班齐读。(重读“返”、“暧”和“暖”字很
像、“吠”字容易写错)



3、自由朗读：

思考：

1、从何而归;

2、为何而归;

3、归向何处;

4、归去如何。

五、讨论鉴赏：

1、从何而归?

明确：官场。

诗人将官场说成“尘网”、“樊笼”，这些词反映了诗人对
官场的什么态度?

2、为何而归?

(1)本性爱田园。

(2)由于官场的黑暗，无自由，无法实现抱负，作者归隐田园
为独善其身。

思考：如何理解“羁鸟恋旧林，池鱼思故渊。”?

明确：“羁鸟”是笼中的鸟;“池鱼”是池塘中的鱼。这二者
的特点是失去自由，失去最适合它们生活的环境，只会觉得
痛苦。也暗示作者在官场就如同“羁鸟”、“池鱼”一般，
失去自由。说明作者身在宦海，而心系田园的心情，以唤起
人们对自由的向往。



3、归向何处?

明确：园田。

找出描写田园生活情景的句子?用自己的话描述。

明确： “榆柳荫后檐，桃李罗堂前。暧暧远人村，依依墟里
烟。狗吠深巷中，鸡鸣桑树颠。” (学生自由发挥)

(参考：屋后榆柳树影婆娑，浓阴覆地，习习清风平息心中焦
虑。眼前桃李芬芳，弄姿堂前，唤起心中欢欣。极目远眺，
炊烟融入暮霭，侧耳谛听，依稀听得犬吠鸡鸣。)

4、归去如何?

明确：“户庭无尘杂，虚室有余闲。”有“无丝竹之乱耳，
无案牍之劳神”之感。作者是在写自己宁静、闲适的生活状
态，和那种轻松、平和、喜悦之情。

5、诗中用了什么手法：

·比喻 拟人 夸张 动静结合 白描

白描法原是中国绘画的传统技法之一，它要求画家只用白线
勾描，不着颜色，不加渲染地勾画出物体的特征。描写景物
采用白描法，是指以简洁、质朴的语言，粗线条地勾画景物
轮廓的方法。采用这种方法绘景，往往能取得以少胜多的艺
术效果。

6、如何看待陶渊明的隐居生活?

要根据整首诗,联系作者的生平、思想、写作背景来发表自己
的观点。

六、小结：



1、《归天园居》主要写诗人摆脱污浊的官场，来到清新的农
村后的自由生活和愉快心情，这种情绪，可用一个成语来概
括，这个成语是“返朴归真”。“返朴归真”，第一
是“朴”，处世要朴实，不做作，不追求豪华富贵，而是自
由自在潇洒之至;第二是“真”，做人要真实、正直、不虚伪、
具有人的本性，这是我国历代文人学士所追求的至高至真的
生活境界。

好处地与诗意合拍。二是情景交融。“方宅十余亩……鸡鸣
桑树颠”八句，描写了方宅草屋、榆柳桃李、村落炊烟、狗
吠鸡鸣，富有生活气息，构成了远离尘世、宁静安谧、淳朴
自然的艺术境界。这是实境——也许的确是陶渊明归隐后的
生活情景，但更是心境——陶渊铭内心追求那种恬静的生活
情趣的物化，实境与心境浑然一体、水乳交融。三是比喻生
动形象，诗人把统治阶级的上层社会比喻为“尘网”、“樊
笼”，把误入官场的人比作“羁鸟”、“池鱼”，不仅形象
贴切，而且蕴含了强烈的感情色彩。四是语言朴素自然。

如：“狗吠深巷中……，随手写来，明白如话，正如司空图
《二十四诗品》中所言：“俯拾即是，不取诸邻，俱道适往，
著手成春”，“不著一字，尽得风流”。

第二课时

七、品读、探究

学习《归园田居》组诗中的另外四首诗，深入理解诗人的思
想感情，了解诗人的艺术情趣。

(课前印发诗歌资料，发给学生阅读学习。)

1. 出示四首诗歌内容(多媒体2)。

2. 学生分组研读四首诗歌，准备派代表发言交流学习体



会。(研读重点由学生自己确定，或内容情感、或艺术特
色。)

归园田居教学设计和教案篇五

教学目标：

1、知人论世，理解诗歌内容。

2、反复吟咏，把握意象，体会意境，感悟作者在诗中表达的
情感。

3、感受作者的隐士情怀，领悟作者返璞归真的人生志趣与人
生境界。

教学重点：

把握意象，体会意境，感悟作者在诗中表达的情感。

教学难点：

领悟作者返璞归真的人生志趣与人生境界。

教学方法：

点拨法，诵读法

学习方法：

朗读法，读读议议法

课时安排：

一课时



教学过程：

一、导入

由陶诗《饮酒》、《桃花源记》导入。《桃花源记》里，诗
人为人们虚构了一个景色优美、土体地肥沃、资源丰富、风
俗纯朴、没有压迫、没有战乱、社会平等、和平安宁的“世
外桃源”，寄托了自己的政治理想，反映了广大人民的意愿。
今天，我们将学习他的田园诗代表作《归园田居其一》，体
会他超凡脱俗的品质和归隐田园后闲适愉悦的心境。

二、朗读诗歌，整体感知

1、要求大声朗读，并读准字音、节奏。

2、指名朗读，师正音：羁、拙、荫、暧暧、樊

3、老师指导朗读断句。大家知道四言诗的朗读节奏是二二式，
那么五言诗的朗读节奏通常是二一二式或二二一式。例
如“少无/适/俗韵，性本/爱/丘山”，那么“暧暧远人村，
依依墟里烟。”怎么读呢?大家试一试来读，“暧暧/远人/村，
依依/墟里/烟。”

4、学生齐读。

5、简介作者。

6、概括这首诗写了什么内容?

三、合作探究

答：诗句：“方宅十余亩，

……鸡鸣桑树颠”。



意境：“方宅”、”草屋”

—— 朴素自然

“榆柳荫后檐”，”桃李罗堂前”

—— 和谐美好

“远人村”“墟里烟”“狗吠深巷”、

“鸡鸣桑树” ——安闲惬意、

幽远宁静

情怀：平和、喜悦、

恬淡、闲适

2、“羁鸟恋旧林，池鱼思故渊”一句用到了什么修辞?写出
了诗人什么样的心情?

答:比喻。

“羁鸟”是笼中的鸟;“池鱼”是池塘中的鱼。这二者的`特
点是失去

自由，失去最适合它们生活的环境，只会觉得痛苦。比喻作
者在官场就如同“羁鸟”、

“池鱼”一般，失去自由。说明作者身在宦海，而心系田园
的心情，表现了诗人对官场生活的厌恶，和对田园生活的向
往。

四、课堂小结



本节课我们通过反复吟咏、把握了诗中的意象，体会了本诗
的意境，感受了作者的隐士情怀，领悟了作者返璞归真的人
生志趣与人生境界。

(列板书)

《归园田居》，主要写诗人摆脱污浊官场来到清新的农村后
的自由生活和愉快心情。这种情绪，用一个词组来概括叫
做“返璞归真”。第一是“真”，做人要真实正直不虚伪，
具有人的本性;第二是“朴”，处世要朴实，不造作，不追求
豪华富贵，而是自由自在潇洒之至。这是一种与污浊的官场
生活相对立的生活方式，也是历代文人学士所追求的至高至
真的境界。

五、作业

1、以“陶渊明，我想对你说”为开头写一段话。注意写出自
己真实的感受和见解。

板书设计


