
2023年民族团结一家亲活动总结个人(汇
总5篇)

总结的选材不能求全贪多、主次不分，要根据实际情况和总
结的目的，把那些既能显示本单位、本地区特点，又有一定
普遍性的材料作为重点选用，写得详细、具体。相信许多人
会觉得总结很难写？以下我给大家整理了一些优质的总结范
文，希望对大家能够有所帮助。

民族团结一家亲活动总结个人篇一

一个祖国的建设不仅仅只靠一个人，要靠全国人民的智慧和
双手来建造，听说过“三个臭皮蛋顶一个诸葛亮”的彦语吗?
连三个臭皮蛋的智慧都可以顶一个诸葛亮的智慧，这不就说
明团结力量大吗?不过随着我国经济的发展，我们青少年的学
习得到了很大的提高，我们建设祖国和弘扬名族精神的能力
也增强了，所以，我们青少年弘扬名族精神的责任占全国任
命弘扬名族精神的人的三分之二。

弘扬民族精神，全国人民人人有责，谁都不能丢下这个责任!

弘扬名族精神，爱我锦绣中华

民族团结一家亲活动总结个人篇二

在中华民族五千年的历史沧桑中，我国各民族发展了休戚与
共、相互依存的亲密关系，构成了伟大的中华民族，共同缔
造了统一的多民族国家。

要明白祖国统一是国家繁荣富强的根本。一个强大的国家，
必然是一个统一的国家;一个强盛的民族，必然是一个统一的
民族。如果一个国家四分五裂，必然无法成为世界一流强国。
在中国历，凡是国力强盛、经济发达、文化繁荣的时期，无



一不是国家统一的时期。西汉文景之治、唐代贞观之治、清
代康乾盛世，都是在国家统一、社会安定的状况下出现的。

要让民族团结，首先就得坚持民族平等。民族平等，是马克
思主义的基本观点，是我们党民族政策的基石。在我国，各
民族社会地位一律平等，享受相同的权利，承担相同的义务;
汉族和少数民族一律平等，各少数民族之间也一律平等;任何
民族都没有特权，任何民族的权利也没有被限制。因此党和
国家民族还个性强调尊重少数民族风俗习惯、保障少数民族
群众的合法权益。

近年来，各族人民在中国共产党的领导下万众一心、众志成
城、和衷共济、抗洪抢险、抗击非典、抗击雨雪冰冻灾害、
抗震救灾。“5·12”四川汶川特大地震，使数万同胞遇难、
数百万人痛失家园，灾区人民生命财产和经济社会发展蒙受
巨大损失。地震天不塌，大灾有大爱。地震发生后，全国各
族人民同呼吸、共命运、心连心，传播着血浓于水的中华民
族骨肉亲情、民族大义、文化大同、无疆大爱，全国各族人
民充分发扬一方有难、八方支援的爱国主义精神，纷纷伸出
援助之手。这是改革开放_年的伟大成果，是党富民强国大政
方针的生动写照，充分展现了中华民族团结一心、风雨同舟
的强大力量。

民族团结进步事业的大厦，需要全体中华儿女共同努力建设。
只要我们每一个人自觉做民族团结颈部事业的建设者、促进
者，中华民族就必须能够构成永恒的团结，拥有无坚不摧的
力量，迎来伟大复兴的光明前景。

民族团结心得体会7

党的十八大指出：“全面正确贯彻落实党的民族政策，坚持
和完善民族区域自治制度，牢牢把握各民族共同团结奋斗、
共同繁荣发展的主题，深入开展民族团结进步教育，加快民
族地区发展，保障少数民族合法权益，巩固和发展平等团结



互助和谐的社会主义民族关系，促进各民族和睦相处、和衷
共济、和谐发展。”我县是一个多民族自治县，加强民族团
结进步、维护社会和谐稳定的任务十分繁重。基于此，县委
提出要把第一年的创建民族团结进步先进区活动作为我县开
展教育实践活动的“自选动作”和有效载体，要求以解决突
出问题的创建工作成果丰富教育实践活动，以转变作风的实
效为创建工作提供强大动力，为推动我县跨越发展和社会长
治久安提供有力保证。创建民族团结进步先进区，归根到底
就是促进和谐民族关系，促进民族地区经济社会发展。

民族和谐是社会主义民族关系在民族平等、民族团结、民族
互助基础上的进一步发展，是社会主义制度的本质在民族关
系上的具体体现。

(一)和谐民族关系是维系中华民族大团结的重要纽带

历史和现实一再证明，全国各族人民大团结是中华民族的生
命所在、力量所在、希望所在。中华民族同顶一片天，同耕
一块田，同饮一河水，共生互补。在我国这个多民族国家的
大家庭里，汉族离不开少数民族，少数民族离不开汉族，少
数民族之间也相互离不开。我国各民族同呼吸，共命运，心
连心，谁也离不开谁。

(二)构建和谐民族关系是维护边疆安宁的必然要求

我国是一个由56个民族共同缔造、共同建设、共同当家作主
的统一的多民族国家，西部和边疆绝大部分地区都是少数民
族聚居区，我国两万多公里陆地边境线绝大部分位于少数民
族聚居区，并且有30多个民族与境外历同一民族相邻而居。
这些跨界民族由于地缘和血缘上的原因，境外政治环境的变
化会对我国民族关系的发展不可避免地产生影响。这一基本
国情，决定了构建和谐民族关系始终是维护祖国边疆安宁的
重大工作，决定了民族和谐始终是关系国家前途命运的重大
问题。



(三)构建和谐民族关系是实现国家长治久安的重要方面

当代中国正处在经济转型、社会转轨的关键时期，工业化、
信息化、城镇化、市场化、国际化深入发展。在这样的时代
背景下，民族问题的普遍性、长期性、复杂性、国际性和重
要性更加凸显，引发民族矛盾的因素更加多样，民族关系已
日益成为全社会范围的关系，民族问题日益与现代化过程中
的各种问题交织在一起。要维护社会稳定、实现国家长治久
安，就必须妥善处理各种民族问题，全力构建和谐民族关系。

(四)构建和谐民族关系是实现中华民族伟大复兴的重要保障

我国是统一的多民族国家，民族自治地方占国土面积的64%。
在我国，没有民族地区的发展就没有全国的发展，没有民族
地区的小康就没有全国的小康，没有民族地区的现代化就不
能说全国实现了现代化，没有各民族的共同振兴就谈不上中
华民族的伟大复兴。实现中华民族的伟大复兴，是一代又一
代中国人的梦想，助推中国梦的实现，是当代中国人的责任
与使命。中国梦的本质内涵，是实现国富民强、民族振兴、
民族复兴、人民幸福、社会和谐。改革开放以来，我国民族
地区经济社会发展取得举世瞩目的辉煌成就，正是得益于我
们拥有一个团结稳定的社会环境，得益于我们全面贯彻落实
党的各项民族宗教政策，特别是从1978年开始开展了30多年
的民族团结进步创建工作，夯实了各民族团结进步的群众基
础、思想基础和物质基础。我们坚信，任何破坏团结、制造
分裂的图谋和行径必将以失败告终。

民族团结一家亲活动总结个人篇三

为了激发学生学习英语的兴趣，强化学生英语听力水平，提
高学生的口语交际能力，10月26日，伊吾县委副书记地里夏
提·阿迪力到我校授课，为同学们送上了两节原汁原味的.英
语课。



地里夏提·阿迪力书记首先用幽默风趣的话语拉开了课堂教
学序幕。亲切地与孩子们互相介绍自己的英语名字，通过生
动的表情、丰富的肢体语言迅速拉近与学生之间的距离。

讲课结束后，恰好是晚餐时间，地里夏提·阿迪力书记又去
食堂看望师生们的就餐环境，仔细询问了伙食情况。地里夏
提书记一边查看一边和学生交流，地里夏提书记自觉地排队
打饭，亲口尝尝饭菜是否可口，边就餐边同援疆老师拉家常，
关心老师们的生活和工作情况，并且表示，今后尽量多抽些
时间过来和学生、老师交流学习，树立正确的人生观、价值
观。

民族团结一家亲活动总结个人篇四

为全面贯彻落实自治区“民族团结一家亲”活动动员大会特
别是自治区党委陈全国书记重要讲话精神，按照自治区实施
方案要求，塔城地区师范学校结合地区实际，于2016年10
月27日开展了民族团结一家亲”活动，通过本次活动，达成
了预期的目的，收到了明显的效果，现将工作总结如下：

通过“结对认亲”活动，通过我校“访惠聚”工作队提供沙
湾县柳毛湾镇柳毛湾村村民信息，和我校教师一对一结对(民
汉搭配)，汉族教师与本校民族教师一对一结对，校内民汉教
师一一结对，切实保证了“民族团结一家亲”活动日常化、
经常化和规范化、制度化。

通过共同学习，充分发挥教师优势，帮助村民收集提供有利
于结对认亲户发展生产、增加收入的各类信息，通过微信
或qq的方式宣传党和国家的惠民政策，民汉结对教师在工作、
学习、生活中互动互助想方设法帮助解决就学、就医、就业
等问题，让有困难的村民或教师更多地共享了改革发展成果，
切实感受到了社会主义大家庭的温暖。通过每两周一次的语
言学习交流活动，进一步提高了民族教师的汉语水平，搭建
了相互沟通交流的桥梁。农忙时节利用节假日时间，组织教



师主动参与结对认亲户生产经营活动，同吃同住同劳动，锻
炼了他们吃苦耐劳的精神与意志品质，在共同的劳动中也增
进了彼此的友谊。通过共建“朋友圈”，教师与结对户发挥
现代即时通讯工具便捷、迅速等优势，与结对认亲户共同建
立微信群、qq群，有效克服了空间限制，畅通了沟通交流渠道，
通话聊天谈心，及时了解他们的生产生活情况，随时随地提
供有益的信息和帮助。通过共办家庭聚会，有利于彼此了解
饮食和风俗习惯，融洽感情，增进亲情。通过共学民族歌舞。
有利于双方在相互学唱歌曲、相互学习舞蹈中增强对各民族
文化的认同和欣赏，在愉悦的活动中拉近心与心的距离。通
过共同“走亲戚”，有利于激发热爱伟大祖国、建设美好家
园的强烈情感。通过共照“全家福”。有利于各民族像石榴
籽一样紧紧抱在一起。

全校教职工通过深入学习宣传总书记系列重要讲话精神，进
一步增强了各族群众“五个认同”的意识及各族群众抵御防
范宗教极端思想渗透侵蚀的能力，提升了各民族同胞感恩伟
大祖国，建设美好家园的的动力，促进了各民族相互了解、
相互尊重、相互包容、相互欣赏、相互学习、相互帮助，推
动了多层次多方位多形式的交往活动。

学校教职工通过政治学习活动，组织主题班会活动，深刻认
识各民族共同团结奋斗共同繁荣发展的主题对促进民族关系
和谐的重要作用。通过黑板报、宣传栏加强宣传，营造“平
等、团结、互助、和谐”的良好校园氛围，有利于更好地贯
彻落实党的民族宗教政策、推进民族团结进步事业，有利于
更好地践行党的群众路线、保持党和群众血肉联系，有利于
更好地保障改善民生、凝聚争取人心，有利于更好地巩固和
发展塔城各族人民长期团结和睦的优良传统。

通过举办以“民族团结一家亲”为主题的情景画创作大赛，
加深—2—

了其对民族团结的理解，以班主任老师和心理学专业老师为



成员组建师生一对一心理咨询站，帮助其树立了正确的生活
观念。各班设立“民族团结”才艺展示角，有利于促进班级
之间的交流，为进一步构建和谐校园打下坚实的基础。举办
校级“民族团结一家亲”精品团活观摩会。在一定程度上形
成了示范效应，更好地起到思想引导作用。开展以“民族团
结一家亲我爱师范大家庭”主题演讲、征文比赛，鼓通过语
言和文字表达了对民族团结的重视以及爱国爱校的美好感情。
举办民族风俗文化交流座谈会，有利于实现各民族同胞彼此
了解、互相尊重、共同浇灌民族团结之花的目的。组织学生
利用假期或者周末进行民族美食制作分享的活动，加深了对
彼此的了解与交流。设置校园“民族团结一家亲”留言墙，
有利于提高每个人对民族团结的领悟力，用自身的实际行动
推进民族团结。开设以民族团结为主题的道德大讲堂，通过
授课教师讲解、心得总结让民族团结深入人心。

此外，工会还进行了学唱民族歌曲、举办民族团结为主题的
舞会、学唱民族歌曲、《民族团结应知应会》有奖知识竞赛、
教职工之间帮扶我校困难职工等活动，都加强了各民族间的
沟通与交流，促进了民族团结的进程。

塔城地区师范学校成立“民族团结一家亲”活动领导小组，
校党委书记王爱英任组长，校长黄志国任副组长，教务科、
学生科、工会等教职工广泛参与，充实工作力量。其他各科
室齐抓共管、密切配合，全社会共同参与，学校的民族团结
教育活动做到了“三个到位”：一是思想认识到位，在统一
思想认识的基础上认真安排，精心组织。二是学习宣传到位，
做到普及面广、了解的人多。三是活动落实到位，使师生参
与面不断扩大，各项活动丰富多彩。

民族团结一家亲活动总结个人篇五

加强民族团结教育，就要坚持反对分裂维护稳定，就要立场
坚定、旗帜鲜明、措施得力、方法得当。要继续加强正面宣
传教育，更加广泛深入地揭露“分裂分子”集团分裂祖国、



破坏民族团结的真实面目，要大张旗鼓地进行法制宣传教育，
加大正面舆论引导力度，积极营造安定团结、遵守法律、和
谐向上的良好舆论氛围。

立足实际，认清形势，加强团结。我们要准确分析和全面把
握当前反分裂斗争的新形势，始终紧绷政治这根弦，始终保
持清醒的头脑，始终保持临战状态，切实做好打大仗、打硬
仗的准备，坚决粉碎“分裂分子”的新一轮进攻，坚决维护
祖国统一，确保国家安全和新疆社会稳定。

反对分裂维护团结稳定，就要深入揭批“分裂分子”图
谋“分裂新疆”的反动本质。

坚持反对分裂维护稳定，就要进一步加强民族团结。多少年
来，新疆各族人民和睦相处，共同建设自己的家园。汉族离
不开少数民族、少数民族离不开汉族、少数民族之间也相互
离不开;各民族是一家，团结一心，共同繁荣、共同进步、共
同发展。民族团结是社会主义民族关系的主旋律，中华民族
是一个大家庭，任何人在任何时候搞分裂、搞破坏都是不得
人心的，都是各族人民不答应的。

社会稳定、繁荣是新疆各族人民的共同心愿，是新疆科学发
展的根本前提，“分裂分子”集团妄图分裂祖国的阴谋是不
得人心的，是注定要失败的。稳定压倒一切，确保社会稳定
是当前我区各部门各条战线的首要政治任务，也是全面夺取
反分裂斗争胜利的重要基础。我们一定要按照“一贯彻、三
坚持、两推进”的要求，切实增强政治意识、责任意识和大
局意识，认真学习、使我区在稳定的环境下集中精力搞建设、
一心一意谋发展，夺取我区发展稳定的新胜利，为建设富裕
文明和谐的新疆做出应有的贡献。


